
NY FORMAND OG TAK 
TIL DEN GAMLE 
Efter arsmedet den 6. maj valgte 

Ole Morten Nygard at ga af som 

formand for Hiv-Danmark og ved 

bestyrelsesmgdet dagen efter 

blev jeg valgt som ny formand. 

Det var der ikke den store over- 

raskelse i, for det har varet . 

planen lenge, hvis jeg vel at 

marke blev genvalgt til bestyrel- 

sen. Ole Morten, bestyrelsen og 

jeg har lznge lagt de her planer 

om et formandsskifte og pravet 

at time det, sa vi kunne leve 

med det. Tid kan ikke planlegges 

_ altid, sa det er helt hensigts- 

massigt, og det har vi ogsa her 

madttet sande. 

Jeg har ikke de store program- 

erkleringer klar, men Hiv-Dan- 

mark ser i dag helt anderledes ud, 

end da Ole Morten var med til at 

starte foreningen i 1991. Vi er 
vokset og det er géet utroligt 

steerkt. Det giver ogsa en vis 

usikkerhed i mig om, hvad det dog 

er jeg er gaet ind til, selvom jeg 

udmeerket er klar over de opgaver, 

_der ligger forude. Men det er ogsa 

et stort ansvar, som ind i mellem 

kan virke lidt uoverskueligt. 
Specielt lige nu, hvor jeg lige har 
mistet min keereste. Det kan ikke 

undga at fa indflydelse pa min 
forste tid som formand for jeg skal 

* bruge tid pa at lege sarene. Derfor 

vil jeg nok vaere om ikke usynlig, 
sa i hvertfald lidt tilbageholdende i | 
starten. : 

Ellers fortsaetter den hidtidige 
linie i foreningen. Jeg er godt nok 
ny pa posten, men meget kraftigt 
inspireret af forgaengerne i HIV- 
Danmark, der har gjort et keempe 

arbejde for hivsmittede og med 

deres utrattelige arbejde synlig- 

gjort de problemer, der vitterlig er 
og faet forbedret vilkarene for os. 

En indsats, der ikke altid er lige 

taknemmelig og som kreaever 
meget. Ole Morten Nygard og jeg 

har de samme grundholdninger, s& 

forskellen mellem ny og gammel 
formand bliver maske ikke til at se 

umiddelbart. Men der er selvfelge- 

lig en forskel, fordi vi er meget 

forskellige i sind og temperament. 

Man kan sige, at linierne er lagt 

- for ogsa det fremtidige arbejde. Og 

jeg frygter i hvertfald ikke mang- 
lende opgaver. Der er konstant et 
arbejde med at fa de forskellige 
grupper til at kommunikere med 

hinanden og forst& hinanden. Vi er 

sammen om denne her sygdom og 

vi ma std sammen. Der er et stort 

arbejde med at sikre skonomien og 

ligeledes med at synliggere de 

problemer, hivsmittede har i 

Danmark: 

Vi méa skabe debat om 
aidsdiégnosen - skaber det for 

meget besvar at have to navne pa 

denne sygdom, og det er der noget, 

der tyder pa, sa ma den ene selvfol- 

gelig vaek. Kigger vi lidt ud i 
verden, er det pafaldende, at det er 

en verdensomspaendende sygdom, 

som bliver defineret helt forskelligt 
fra land til land. Gad vide, hvor 

mange andre sygdomme det 
geelder for. 

En af de andre vigtige ting, der 

konstant ma have vores bevagen- 

hed, er pensioner. Vi horer des- 

veerre stadig for mange kedelige 
historier om hivsmittede, der trods 

sveer sygdom enten ikke kan fa 
pension eller kun den laveste 

fortidspension. Og alt for lange 
sagsbehandlingstid er ogsa et 
meget alvorligt problem. 
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Redaktionen tager ikke 

ansvar for stof, der uopfor- 

dret er tilsendt redaktio- 

nen. Magasinet modtager 

gerne indleg, debat, ideer 

m.v. Onsker du at vaere 

anonym, er deti orden, nir 

blot redaktionen kender 

dit navn. 

DEADLINE for nr. 4-95 er 

den 1. august 1995, udkom- 

mer medio august. 

Medlemsskai) af Hiv- 

Danmark: 

Hiv-smittede kr. 120,- pr. 

ar. 

Stottemedlemmer kr. 

200,- pr. ar. 

Medlemsforeninger min. 
kr. 250,- max. kr. 1000,- 

Stotteforeninger/firmaer 

min. kr. 1000,- _ 

Abonnement pa Magasi- 
net kr. 200,- 

Skriv venligst pa girokor- 

tet, hvilket medlemsskab, 

der onskes. Det er nodven- 

digt for os at kende antal- 

let af smittede, nar vi seger 

midler. Skriv ogsa om du 

onsker post fra foreningen. 
Posten sendes ud i ano- 

nyme kuverter. 

NY FORMAND OG TAK TIL DEN GAMLE, FORSAT 

Menneskerettigheder, diskrimi- 
nation og synliggerelse er andre 
daglige punkter, som hele tiden er 
pa dagsordenen i Hiv-Danmark. 

Ved fakkteltoget i Kebenhavn 
den 22. maj talte sundhedsminister 
Yvonne Herlov Andersen. Hun 
lovede, at den nuveerende regering 
ikke ville lave om pa den geldende 
aidspolitik. Fakta er imidlertid, at 

den tidligere Nyrup-regering 

radikalt har aendret den danske 

aidspolitik, desvzerre ikke til det 

bedre. Man ma ogsa sperge mini- 

steren om dette ogsa indeholder en 
forsikring om, at man ikke vil 
aendre politikken pa omradet til det 
bedre. Under alle omstandigheder 

er en af vores opgaver fortsat at f 
Folketing og regering til at fatte, 5 
Hivloven ma fjernes. Den er gans, 
enkelt ikke til at leve med. 

Vi er ndet langt, men der er lang 
vej endnuy, inden vi har de samme 
rettigheder som andre borgere. 
Inden vi ved, at alle hivsmittede, 
der har brug for det'’kan f3 en 
fornuftig radgivning. Som det ser - 
ud lige nu, har det lange udsigter, 
men vi keemper og haber pa fortsat 
stotte og opbakning fra jer, vores 
medlemmer. 

Ha’ en god sommer. 

Michael Smedemark 

Formand for Hiv-Danmark 

TAK FOR ET LANDSSEMINAR! 

I Pinsen var vi 80 hiv-smittede og 

aidssyge til Landsseminar.i 

Vejstruplund pa Fyn. Vi var en 

blanding af ,,gamle” og nye ansig- 

ter, raske som syge. 

Landsseminaret er et af besty- 

relsens hjerteborn og vi er glade 

for, at det endnu engang er lykke- 

des at gennemfore seminaret. Det 

- er sket pa baggrund af en stor 
frivilliggruppe samt assistance fra 
Bo i sekretariatet. Og sikke et 
seminar, de fik arrangeret... 

Rammerne pa Vejstruplund var 
dejlige, vejret var med os og 

workshops‘ene var velbesogte. Og 

blandingen af alvor og underhold- 
ning og socialt samveer var vellyk- 
ket. P4 den baggrund er det veerd 

at sende en varm tak til arrange- 

rerne for et stort og flot arbejde, og 
samtidig minde om, at Hiv-Dan- 

mark forhabentlig ogsa i 1996 

arrangerer Landsseminar for hiv- 

smittede. Teenk over, om du vil 
veere med i arranggrgruppen og 
satte dit personlige praeg pa 

seminaret. Frivillige kreefter er der 
altid brug for! 

Michael Smedemark 

Formand for Hiv-Danmark



HIV-DANMARKS ARSMODE 1995 
Lordag, den 6. maj 95 afholdt vi 

ordinzrt arsmede i Kafé Knud. 
Fremmedet var pant med repre- 
sentation fra naesten alle 

medlemsforeninger og HIV- 
Danmarks enkeltmedlemmer. 

- Dagsordenen var i folge vedtag- 

terne med bl.a. godkendelse af 
bestyrelsens beretning og arsregn- 

. skab for 94 samt valg til 

bestyrelsen. 

Efter valget og konstitueringen pé 

sendagens bestyrelsesmede ser 

bestyrelsen saledes ud: 

Michael Smedemark (Arhus/Kbh.) 
formand ¢ 

Ole Morten Nygard (Kbh.) 1. 

naestformand 

Anette Fournais (Kbh.) 

2. neestformand : 

Niels Sdfizdt (Arhus)' 

kasserer 

Seren Hoyer (Odense) 

best. medlem’ ; 

Torben Wiese (Aalborg) 

best. medlem (nyvalgt) 

Annemarie Larsen (Arhus) 

best. medlem 

Jorgen Haahr Kristensen (Kbh.) 

suppleant (nyvalgt) 

Curt Lindstrom (Kbh.) 
suppleant (nyvalgt) 

Anette B. (Aalborg) 

suppleant (nyvalgt) 

Michael Bentsen (Kbh.) 

suppleant 

Fra den siddende bestyrelse havde 
Mik K.Larsen, Stig Berdiin Larsen, 

Simone Lausten og Lotte Larsen 

alle valgt at traekke sig fra bestyrel- 

ses-arbejdet. Stor tak til alle for 

deres indsats. 

P4 Arsmodet blev folgendeto 

organisationer godkendt som nye 

medlemsforeninger af HIV-Dan- 

mark: - Selvhjelpsgruppen ,Him- 
len ma vente” i Storstems Amt 

med 3medlemmer. Gruppen er kun 

for smittede.- Foreningen ,Hiv- 

komsammen” i Aalborg med 6 
medlemmer. Foreningen er kun for 

smittede og holdt stiftende general- 
forsamling 3. maj 95. 

P4 medet blev det desuden disku- 
teret, om vi fortsat skal udsende 

referater fra HIV-Danmairks besty- 
relses- og forretnings-udvalgs- 
meoder til medlems-foreningerne. 
En mulighed, som nogle fa af- 
medlemsforeningerne har benyttet 
sig af. I stedet for at fortseette 
denne praksis, blev det besluttet at 

udsende dagsorden for medet til 

alle medlemsforeninger samt 

bringe et kort referat af de vigtigste 
beslutninger fra mederne her i 
Magasinet. Bestyrelsen patager sig 

desuden at informere direkte om 

sager, som berorer enkelte eller alle 

medlemsforeninger. Desuden blev 

det pointeret, at bestyrelsemaderne 

er dbne for alle mod forhandstil- 

melding. Dog skal man vide, at der 

kan veere lukkede punkter pa 
modet. ' 

Zndrede kontingentsats for stotte- 
foreninger/-firmaers medlemsskab 

af HIV-Danmark blev ogsa beslut- 
tet: 

Medlemmer 

120,- kr. 

Stottemedlemmer 

200,- kr. 

Medlemsforeninger 
min. 250,- kr. - max. 1.000,- kr. 

Stotteforeninger/-firmaer 
min, 1.000,- kr. 

-Abonn. pa Nyhedsbrev % 
200,- kr. : 

| Disse satser vil vaere geeldende 
frem til naeste Arsmede. 

Lone Sigbrand 
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NORD-ALL 1995 
Sa har vi faet den forste medde- 

lelse vedr. Nord-all ’95. 

Nord-All er den Nordiske Konfe- 

rence, som afholdes hvert ar, for 

hiv-smittede fra Danmark, Norge, 

Sverige, Finland, Island samt 

repraesentanter fra de baltiske 
lande. 

I ar er det nordmeendene som er 

verter, og det bliver afholdt fra 

fredag den 29. september til sendag 

den 1. oktober, pa et hotel som 
ligger i Fagernes, ca. tre timers 
kersel fra Oslo. 

De har endnu ikke besluttet, 

hvor mange deltagere der kan 
komme fra hvert land, og vi ved 
endnu ikke, hvor meget de betaler 

for arrangementet. 
Det forelobige program ser ud som 

folger: 

Fredag den 29.9 

14:00 Ankomst og indcheckning 
16:00 Kaffe 

18:00 Indvielse samt flaghejsning 

20:00Middag 

Lerdag den 30.9 
“Efter morgenmad og for forkost er 

der felgende workshops: 

Helbred: 

1. Alternativ behandling 

2. Psykisk pavirkning (teenkning) 

3. Massage/afslapning 

- Rettighed: 
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1. Sociale rettigheder i de forskel- 

lige lande. 

2. Hvad har vi brug for af rettig- 

heder? 

3. Taleteknik. 

Efter frokost: 

Abenhed: 
1. Hvilken grad af abenhed valger 
du, og hvorfor? 
2. total dbenhed/anonymitet, hvad 
gor det ved dig? 

3. Hvad er et godt valg for dig? 

Identitet: 

1. Kvinder 

2. Heteroseksuelle maend 

3. Stofbrugere 

4. Immigranter 

5. Bosser 

Hvordan forgger man livskvali- 

teten i neermiljoet? 

Sendag den 1.10 

Programmet for denne dag er 

endnu ikke fastlagt. 
Afrejse sker midt pa dagen. 

Der vil selvfelgelig blive Oplyst 
naermere her i Magasinet vedrg. 

rende tilmelding, nar vi har e 
meddelelse fra nordmandene, 

Pa Internationalt Udvalgs vegne 

Anette Fourng, 

NYT FRA SEKRETARIATET 
Som vanligt har vi haft et travlt 

forar i sekretariatet: 

* med alt det praktiske omkring 
Landsseminaret, som vanen tro 

gennemfores fuldt optaget i Pinsen, 

men for forste gang pa Fyn. 

 med afholdelse af det ordinzere 

Arsmede den 6. maj i Kafé Knud. 

Kort referat fra dette kan leeses 

andetsteds i Magasinet. 

* samt med reception til markering 

af, at Ole Morten Nygard efter at 
have veret formand for HIV- 
Danmark siden starten i 1991 ved 
dette drsmode valgte at ga af og 
overlade posten til vores hidtige 1. 
naestformand, Michael Smedemark. 

Receptionen blev afholdt den 9. 

maj 95 i Kafé Knud og blev en 
-dejlig dag med mange smil og 
blomster og stort fremmeade fra 

samarbejdspartnere, medlemsfor- 
eninger og venner. Fotos fra recep- 
tionen kan ses her pa kontoret. 

Nu ser vi frem til en mere stille 

periode i lebet af sommeren, hvor 

de bunker, som har hobet sig op pi 

vores borde, kan blive klaret. 

" Gekretariatet holder &bent for 

telefoniske henvendelser i hele 

sommerferieperioden pa hverdage 

mellem 10 - 14. 

Mange varme hilsner med 

onsket om en dejlig, dansk sommer 

til alle 

Lone Sigbrand |



EN FORMAN 
Folk har igennem drene ofte spurgt 
mig, hvordan jeg som hiv-smittet har 

overskud til at arbejde med sygdom og 
doden, og se sd mange venner og 
bekendte do. 
Det er langt fra let, men det er min 
oplevelse, at ogsi de dode giver 
forlades. De dode er de bedste til at 
fortalle mig hvad i mit liv, der er 
vasentligt at paskonne, at dyrke, at 

varne om og at nyde. 

Og at se sd mange nartstdende do har 
ogsd afklaret mit eget forhold til doden. 

'| Men som aids-arbejdet er en 
" indfaldsvinkel til samfundet, er det 

Idag er det ikke doden jeg frygter. Det 
er det at skulle miste livet! At miste 
dem og det jeg holder af. At miste 
mulighederne for at praege verden. At 
miste venskaberne og arbejdet i alle 
livets forhold. Derfor fratager de dode 
mig ogsd - som regel - jalousien over, 
at andre har bedre odds end jeg har. 
For jeg er jo i live!. 

Drivkraften til at vaere formand har 

bide varet indignation og nedvern- 
dighed: Der var ingen andre der 
ville, og det var et nedvendigt 
stykke arbejde der skulle gores. Og 

- det er Klart tilfredsstillende at 

udfylde en plads, som ingen andre 
udfylder og som er nedvendig. Var 

aids ikke blevet en realitet havde 

jeg nok i stedef involveret mig i 
andre af nutidens breendpunkter. 

* Noget af det fantastiske ved 
formandsskabet har varet den 
tillid andre hiv-smittede har vist 

mig. At f& lov til at se ind i andres 
privateste liv, falge med og blive 
brugt. 

En udfordring har det ogsa veeret 
at veere leder, at skulle udtrykke 
feelles holdninger og dermed 

nedtone mine personlige meninger. 
Pa alle mader - fra frimaerker til 
finanslov - at styre denne skude i 

knap fire ar fra stabelaflebningen i 
1991 til i dag. 

At arbejde med aids er som at lofte 
en flig at teeppet til det fantastiske 
begreb: samfundet. En linse hvori- 
gennem man kan se hvordan 

verden er skruet sammen. Det har 

. veeret spaeendende og skreem- - 
mende. Jeg har set hvor lemfaeldigt 
og stupidt det danske samfund kan 

vaere, og jeg har set den angst for 
og det had til minoriteter og 

| ukendte, der primitivt preegersa 

mange danskere. 

ogsa en mulighed for at pavirke 
med holdninger og erfaringer. 
Denne mulighed er absolut mere 
speendende end den anden er 

skreemmende. 

For mig er Hiv-Danmark et barn, 

som jeg har faet lov til at passe i 
dets forste levear. Det har veeret 

skent, hardt og meget givende. 

Jeg gar nu som formand, fordi 

barnet har brug for nye pavirknin- 

ger, og derfor haber jeg, som alle 

andre foraeldre - og ogsa med lidt 

vemod - at min mission blot er 

lykkedes nogenlunde: Altsa, at jeg 

har givet barnet de bedste redska- 
ber til at klare sig videre i verden. 

Om det er lykkedes kan jeg ikke 
vurdere, men jeg ser at visse 
grundvilkar er tilstede for et fortsat 
godt liv. 

| Jeg mener, at Hiv-Danmark nu er 

sa steerk, at formandsskiftet i dag - 

kan klares uden der gar skar i 
arbejdet. vi har en staerk , velfunge- ] 

rende og dygtig personalegruppe, 
dér giver kontinuitet og stabilitet. 
Vi star klarere i folks bevidsthed, 

‘bade i egne raekker og i omverden- 
ens. De fleste ved i dag, hvem vi er, 

-hvad vi skal og vil, og hvad vi - 

holder os fra. 

D TAKKER AF 
Men det vigtigste for at jeg kan ga 
er, at vi nu har en ny god formand 
for Hiv-Danmark, Michael Smede- 

mark. En formand der har andre 
evner end jeg, som har vist sine 

meningers mod, og som kan tilfere 
foreningen nyt blod. Han har 
mandsmod og kontrolleret indig- 
nation til at styre skuden videre. 
Jeg vil bede jer alle tage godt imod 
ham. 

| Jeg vil slutte med mine personlige 
hab for os hiv-smittede. Et hab for 
at Hiv-Danmark kan hjzlpe langt 
flere til et bedre, leengere og mere 
normalt liv trods hiv. At viide 
kommende ér vil opleve en sterre 
‘respekt for vores liv, kan slutte 
skammen og aldrig mere skal - 
begrave folk med et paklistret 
~kreft”, nar de reelt dode af aids. 

Et onske om meget leengere overle- 
velse og feerre mén af denne 
infektion. : 

Men storst af alt er habet om at vi 

en dag kan lukke Hiv-Danmark, 

fordi der ikke er behov for os mere. 

Og at mange herfra vil ga styrkede 

videre i livet, vil ga til andet 

arbejde og engagement, og at folk 

kan bruge hvad de leerte her andre 

steder til at holde demokratiet 

levende med. 

Tak til alle jer der har stztfet mig. 

Gid jeg kan veere med til at lukke 

og slukke. 

Ole Morten Nygard, 
forhenveerende formand 
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HIV/AIDS 0G REJSEFORSIKRINGER 
Sommer og sol. S kommer - 

rejselengslen, og alle mennesker 

dremmer om at se nye spendende 
ting. Det gzlder ogsa for os HIV- 

smittede, men desverre er det 

ikke helt ukompliceret p& 

rejseforsikringsomradet. 

Det gule sygesikringskort 

daekker udgifter i forbindelse med 
sygdom og hjemtransport pa 

ferierejser i indtil en maned inden 

for Europa. Europa er i den forbin- 
delse det geografiske Europa (indtil 
Uralbjergene), Fergerne, Gronland, 

de asiatiske og afrikanske lande 

med kystlinie mod Middelhavet, 

De kanariske ger, Madeira, Jordan 

og Azorerne. Alle andre steder skal 

man selv sarge for at forsikre sig. 

Mange tror desveerre, at det 

gule sygesikringskort under alle 
omstendigheder daekker i Europa, 
men det er ikke sandt. 

AIDS-diagnosen har status af en 
kronisk lidelse, og dér geelder der 

saerlige regler. Det gule kort daek- 
ker folk med diagnosen AIDS, men 

ikke hvis man har: 

1) Vzeret hospitalsindlagt inden 
for de sidste to maneder for afrejse. 
fra Danmark. 

2) Andret medicinering inden 

for de sidste to maneder for afrejse 
fra Danmark. 

"Ved rejser uden for Europa skal 
man under alle omstendigheder 
rejseforsikres. Der findes tre selska- 

ber (maske flere?) i Danmark, som 

tilbyder rejseforsikringer af 
forskelling art - f.eks. almindelig 

ferieforsikring, ungdoms- 

rejseforsikring (for folk der skal 

arbejde i udlandet). 

Umiddelbart deekker de tre - 

selskaber de samme ting - f.eks. 

sygdom, hjemtransport, ulykke 
(ded eller invaliditet), privatansvar, 
retshjeelp, erstatningsrejse, hjem- 
kaldelse, sygeledsagelse, forsinket 
fremmade, overfald, bagage og 
bagageforsinkelse. 

Jeg vil ikke her begynde at 

vurdere det ene selskab frem for de 
andre. Tilsyneladende er prisni- 

veauet stort set ens, s konkurren- 
cen ma vare hard. Jeg kan heller 
ikke svare p4, hvilket selskab der 

har den bedste service, men det 

skulle ikke undre mig, om det ogsa 

er nogenlunde ens. 

Europziske Rejseforsikring er 
langt det storste af de tre selskaber 

(her administreret man tillige det 

gule sygesikringskort). For os Hyy. 
smittede er det Europiske, vi sy 

skal leegge maerke til. Modsat de 
andre selskaber har man i 

forsikringsbetingelserne anfert, 5t 
folk med diagnosen AIDS ikke e 

deekket af rejseforsikringerne (ogs4 

selv om man ikke har veret 

hospitalsindlagt eller zndret 
medicin inden for de sidste to 

maneder). Hvis man har AIDS- 

diagnosen mé man altsé ty til et af 
de to andre selskaber, der ikke har 
det samme forbehold. 

Jeg finder det hejst besynderligt 

- og diskriminerende - at Europai- 

ske tager forbehold over for AIDS- 
syge som en serlig isoleret 

- sygdomsgruppe (folk med cancer 

er f.eks. ikke omfattet af noget 

forbehold). Man har fra forskellig 

side forsegt at fa Europaeiske til at 
forklare sig og opgive AIDS- 

- forbeholdet, men det er endnu ikke 
lykkedes. Jeg anser dette forsa 

groft, at man som HIV-smittet 

naturligt mé velge et af de to 
selskaber, der ikke abenlyst * 
diskrimenerer. 

De tre selskaber med rejse- 
forsikringer er: 

Europaiske Rejseforsikring 
Vesterbrogade 84 
1790 Kbh. v. 
33252525 

Gouda Rejseforsikring 

Frederiksberggade 10 

1459 Kbh. K. 

33156060 

“Kompas Rejseforsikring 

Borupvang 2 C 

2750 Ballerup 

44 68 8100 

Curt Lindstro®



MEDICIN NYT 
- INDIVIDUEL BEHANDLING 

Rigshospitalet er langt fremme 
med en idé om, at alle hiv-smit- 

- tede for fremtiden skal behandles 
ind-ividuelt pa det medicinske 
omrade. Hidtil har man stort set 
behandlet alle hivsmittede med 

det samme stof, nemlig Retrovir. 
Effekten af denne behandling har 

man forsegt at male ved hjalp af 

cd4-tallet og ved at folge udviklin- 

gen af eventuelle opportunitiske 

infektioner. Det har varet den 

eneste made at gore det p4, men 

den har ikke varet szrlig effektiv,. 

mener overlaege Jan Gerstoft fra 

Rigshospitalet. ' 

Effekten pa cd4-tallet har vi 
forst kunnet afleese flere maneder 

efter behandlingens start. Og nar 

det geelder opportunistiske infek- 

tioner, s kommer de jo typisk 
forst, nar immunforsvaret er ned- 

_brudt og skaden dermed er sket. 

Samtidig har det betydet, at vi ofte 

er fortsat med at behandle med et 

stof, selv om virus forleengst har 

udviklet resistens over for stoffet. 

Men inden for de sidste par ar er 

-det blevet muligt ved hjzlp af nye 
malemetoder at folge effekten af 

behandlingen langt bedre og hurti- 
gere. Og det er disse nye metoder, 
vi vil bruge p& Rigshospitalet i 
kombination med en langt mere in- 
dividuel behandlingsstrategi over 
for den enkelte patient. Vores hab 
er selvfolgelig, at vi dermed bedre 

vil kunne undga folgesygdomme. 

MEGET VIRUS 
Det har vist sig, at mange af fors- 
kernes antagelser om udviklingen 
af virus, har vaeret forkerte. Leenge 
troede man, at virus gik ,i dvale” i 

typisk 8-10 &r, hvorefter det pludse- 
lig tog fart. Man troede ogsa, at der 
kun var smé& mangder virus i den 
enkelte hiv-smittede. Begge dele er - 
forkert. Der produceres over 100 
millioner nye virus hver eneste 

dogn gennem hele forlobet, og 
tilsvarende mange gar til grunde 
efter kamp med immunforsvaret. 

Samtidig er man blevet klar . 
over, at hiv-virus reagerer utrolig 
hurtigt pa antiviral behandling. 
Allerede fa timer efter, at patienten 
har faet fx. Retrovir, falder virus- - 
mengden enormt. Og ca. 24 timer 

efter er den antivirale effekt pa sit 

hajeste. Flere forsog har vist, at 

virusmangden efter den forste 
behandling med fx. Retrovir falder 
helt ned til 10%. Desvaerre begyn- 

der hiv samtidig at udvikle resi- 
stente virus-varianter, hvilket for 

Retrovirs vedkommende betyder, 

at den antivirale effekt helt er vaek 
efter typisk 12-18 maneder . For 

andre stoffers vedkommende hold- 

er effekten kun en uges tid, s er 

virus resistent og tilbage pa fuld 
styrke igen. Laboratorieforseg har 

desuden vist, at hiv-virus altid ud- 

vikler resistens - uanset hvilket stof 

man prover at bekempe det med. 

NYE MULIGHEDER 

Med de nye malemetoder er man i 

stand til direkte at male den aktu- 

elle mangde af virus i patienten. 

Stiger maengden, vil det formentlig 
betyde, at behandlingen har mistet 
effekt. Samtidig er det blevet muligt 
direkte at afleese, om virus har 
udviklet resistente mutationer over 

for det pagzldende stof. Og end- 
elig er der nu en raekke forskellige 
stoffer pd markedet, som gor det 
muligt for laege og patient at zendre 
behandlingen. Blandt andet vinder 
gruppen af protease-hammer 
voldsomt frem. Denne gruppe af 
stoffer heemmer en bestemt del af 
virus-formeringsprocessen, og stof- 
gruppen har den fordel, at effekten 
pa virus er god, der er mange fors- 
kellige protease-haemmere, og de er 

lette at fremstille. Bagsiden er, at 
virus meget hurtigt udvikler resis- 
tens. Ud over denne gruppe duk- 

ker der ogsa en reekke nye stoffer 
frem, der kan supplere de vel- 

kendte, Retrovir, ddI og dC: -derfor 

er det nu pa tide at skifte strategi 
og tankegang, siger Jan Gerstoft. 

Huvis vi ser pa andre infektion- 
sygdomme som fx. tuberkulose, er 
det typisk, at man kombinerer 

forskellige stoffer, og at man 
endrer pa behandlingen, nar der 
dannes mange nye bakterier eller 
virus, eller nar der udvikles resi- 
stens. Og det er ikke urealistisk at 
forestille sig, at nar vi far denne 

lange raekke af forskellige stoffer, 
der virker pa forskellige dele af - 
virus, vil fremtidens hiv-behand- 

ling besta af en meengde forskellige 
stoffer, som man skifter mellem - 

maske hver uge eller hver maned. 

NY BEHANDLINGS-STRATEGI 

Den fremtidige behandling af hiv- 
patienter vil derfor i langt hejere 

grad end fer rette sig mod den 

enkelte: 

Vi vil starte behandling pa 
samme tidspunkt i forlebet som vi 
gjorde for, men vi vil fremover 

male virus- og resistens- 
udviklingen 3-6 gange arligt: Nar 
virus-mangden eller resistens- 
-udviklingen kommer over be- 
stemte graense-veerdier, vil vi 

@ndre behandlingen ved enten at 
skifte til et andet praparat eller ved 
at leegge et andet preeparat oven i 
den igangveerende behandling. Det 
har jo fx. vist sig, at hvis man 
leegger stoffet 3TC oven i Retrovir- 
behandlingen, fir man en langt 
bedre effekt. Samtidig har studiet 
af langtids-overlevere vist, at 
denne gruppe har en lavere kon- 
centration af virus i blodet end den 
almindelige gruppe hiv-smittede. 
Derfor tror vi, at jo lavere virus- 

koncentrationen er, jo bedre gar det 
den enkelte patient. 

Henrik Lyding - AIDS-Linien- 

N 
1
3
I
N
I
S
Y
O
Y
W



e 
LI
NI
SY
OV
W 

DEBAT 

MEDICIN-NYT - KUN 
Som AIDS-smittet kvinde og 
medlem af Hiv-Danmark, ser jeg 

frem til at laese Magasinet hver 
gang det udkommer. Specielt siden 
med medicin-nyt har min store 
interesse. 

Men da jeg leste artiklen om 
behandling af cryptosporider og 
chlamydia i Magasinet nr. 2, side 7, 

mad jeg indremme, at jeg blev arrig. 

En ellers god artikel med et 
vigigt indhold, blev gdelagt af et 

sprog, (,revslik”, ,pikken”) som 

hverken jeg eller min omgangs- 
kreds ville bruge. 

Pludselig mistede artiklen sin 

troveerdighed, og jeg sad med en 

felelse af, at disse vigtige oplysnin- 

ger ikke var skrevet til mig, men 

kun til smittede maend. 

Folgerne af en cryptosporide 
infektion og chlamydia er vel ens 
hos maend og kvinder, men hvor er 

kvinderne i Henrik Lydings 

artikel. 

Mener Henrik Lyding, at 

homoseksuelle /biseksuelle maend 

har patent pd AIDS - ja s&"skal de 
da veere velkomne til at overtage 

min virus - Jeg var helst foruden. 

Sa leenge det ikke er sadan, 

ensker jeg som kvinde, ogsa min 
del af oplysninger og hjelp. 

Hvorfor skelne mellem mand - 

kvinde, homoseksuel - heterosek- 

suel. Vi er alle i samme béd og vil 
sta stzerkere, hvis vi stod sammen 

istedet for at bekeempe hinanden. 

Susanne Andersen 4 

KOMMENTAR TIL HIV-DAN- 
MARK MAGASINET NR. 2 1995 

MEDICIN NYT - PROBLEMER 

MED MAVEN. ; 

HVAD MED DE HIV-SMITTEDE 
PIGER??? 

Er man Hiv-smittet, Aids-patient 

eller har man pa anden made 

smitten og sygdommen tet inde pa 

livet, leser man formentlig med 
sterre omhu og engagement alt, 
hvad der skrives om HIV-virus, 
sygdomme, forskning osv. Samti- 
dig er man sikkert-mere folsom 
over for emnet, end folk for hvem 
HIV og Aids stadig er noget man 
ser pa film, og som i hvert fald kun 

. kan ske for',,de andre”. 

Emner der vedrorer HIV og 

Aids, ber efter vores mening 
behandles med ansvarlighed og 
'trovaerdighed. Det stiller krav til 

skribenten, krav som vi ikke finder 

opfyldt i MEDICIN NYT i sidste 
udgave af MAGASINET. 

Vi finder det anstedeligt og 
sarende, at man i en ellers series 
artikel, finder det nedvendigt, at 

anvende ord som ,,revslik” for at 

forklare smittevejene for 

Kryptosporidier og , pikken” under 

afsnittet om underseglese for | 

Chlamydia. En sidan sprogbrug 
skaber tvivl om artiklens . 

troveerdighed. Samtidig fastslas 
Aids som en sygdom, der kun 

rammer homoseksuelle meand. 

Henrik Lyding fra Stop AIDS- 

kampagnen viser kun interesse for 

folgesygdommes smitteveje og 
- undersogelse for smitte hos maend. 

Man fastholder saledes den 

efter vores mening fejlagtige 
forstaelse af risikogrupper, som vel 

i forvejen har vearet med til at 
begraense almenbefolkningens 
interesse for HIV og Aids - og 
medarsag til den desvaerre stadig i 

hej grad manglende indsigt og 
forstaelse. 

Aids kan ramme alle, og det md 
veere et krav til enhver skribent pa 

MAGASINET, at man afspejler 
dette i sine artikler/indleg. Hiv-



~ FOR M/END? 
smittede kvinder har lige s& mange 
problemer, som Hiv-smittede 
mand. kvinders maver er ikke 
steerkere end meends, men de 
dyrker maske ikke sa tit rovslik - 
og har svaert ved at blive undersogt 
for Chlamydia via udflad fra 
pikken! Det bliver mave- 
problemerne dog ikke mindre af. 
HIV-smittede kvinder og deres 

parerende far maske blot flere 
psykiske problemer af ofte at vere 

nedprioriterede og overset i Aids- 

debatten. 

Parerende 

Tina Flintsee, Karne Andersen 

og Sandra Hansen 

SVAR PA DEBATTEN 

Artiklen om mave-problemer er, 
som det gvrige medicinske stof i 

bladet skrevet til formidling i STOP 
AIDS-kampagnen, som er en 

kampagne, der har som opgave 

udlukkende at henvende sig til 

besser og mand, der har sex med 
mend - deraf den manglende 

kvinde-vinkel. Og deraf ogsé det 
sakandte ,frisprog”, som har vist 
sig at nd kampagnens malgruppe 
bedst. : 

For at ogsa andre end besserne 
kan fa glaede af stoffet, anvendes 
dele af det, efter aftale med redak- 

toren, ogsa i HIV Danmark Magasi- 
net. Jeg giver simpelthen stof 
videre, som jeg har skrevet i anden 

sammenhang. Forklaringen p& 
jeres vrede,som jeg meget godt 
forstar, skyldes altsa hverken et 

enske om patent, stigmatisering 
eller andet, man kunne finde p3, 
men udelukkende, at bade redakto- 

ren og jeg har haft vores hoveder 
en lille smule under armen, og ikke 
har redigeret i stoffet eller rettet det 

til efter den nye laeserskare. Derfor- 
tak for jeres reaktion, som betyder, 

at det medicinske stof i bladet i 
fremtiden selvfolgelig og naturlig- 
vis vil rette sig til hele bladets 
laeserskare - uanset ken og 
sexualitet. I evrigt er jeg pr. 1. juni - 
blevet ansat pa AIDS-Linien, der 

‘som bekendt har hele befolkningen 

som malgruppe. Ogsa af den grund 

vil synsvinklen skifte. 

Og sa vil jeg da gerne opfordre 
leeserne til at fremkomme med 
onsker om emner, medicin, forseg 

og andet, de gerne vil have be- 

handlet i bladet. 

‘Henrik Lyding - AIDS-Linien 
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LANGTIDSLEDIG - 
JOBTRANING 
Positivgruppen seger snarest 

muligt (i 1995) et A-kassemedlem, 

der opfylder betingelserne for at 

komme i jobtraening. 

Jobbet bestar i forefaldende 

opgaver af praktisk karakter sasom 

smareparationer og lettere vedlige- 

holdelse af villaen, havearbejde, 

indkeb og eventuelt frokost- 
tilberedning ca. 1 dag ugentlig, 
begraenset rengering, enkelte 

lettere kontoropgaver med mere. 
Der er mulighed for 1/2 ars job 

paé fuld tid eller 15 maneders job pa 
halvtid. din A-kasse kan oplyse dig 

narmere om reglerne for job- 

treening. . 

~ Arbejdet foregdr i samarbejde 
med Positivgruppens ansatte. 

Om du er kvinde eller mand, 

homo- eller heteroseksuel, HIV- 

positiv/-negativ eller? gor ingen 
forskel hos os. 

Derimod er det en absolut 

fordel, at du kan omgas alvoren og 

munterheden i et levende miljo 
med alvorligt syge og deende 
mennesker. 

Positivgruppen er en forening 

| afbosser og biseksuelle mand med 

HIV/AIDS. Vi bor pa Tesdorpfsvej 
23 pa Frederiksberg. 

Yderligere oplysninger om 

jobbet hos Allan, tlf. 31 86 32 33 
eller Henning Jensen, tlf. 31 87 0 

24, ; 

6 MDR. MED HIV-KOMSAMMEN 
Der er nu gaet et halvt ar siden 

HIV-KOMSAMMEN forste gang 

slog derene op for hiv-smittede i 

det nordjyske. 

Med hjelp fra aids-radgivnin- 

gen i Aalborg, som venligst har 

stillet lokaler til radighed, lykkedes 
det os den 3. maj at atholde stif- 

tende generalforsamling, sdledes at 
HIV-KOMSAMMEN nu fungerer 

som en forening. 

To medlemmer fra HIV-KOM- 

SAMMEN blev ved HIV- 

DANMARK'S arsmede d. 6. maj 
valgt ind i bestyrelsen, dels som 
menigt medlem, dels som supple- 

ant. Det glaeder os meget, at Nord- 

jyllands Amt er blevet placeret pa 

~HIV-DANMARKSKORTET” og 
héber herignnem at f4 foraget 

radgivningstilbudene i Nordjyl- 
land. : 

En af meerkesagerne er at fa 

ansat en psykosocial radgiver, der 
kan varetage radgivningen af hiv- 

smittede i Nordjylland. 
HIV-KOMSAMMEN bestar p.t. 

af 6 medlemmer med vidt forskel- 

lig baggrund, men med hiv-smitten 

som samlingspunkt. ' 
Vi medes den ferste onsdag i 

hvert maneden kl. 20.00 i 
aidsradgivningen, Niels Ebbesens- 
gade 31, 9000 Aalborg, telf.: 98 12 

61 00. : ' 
Sa er du hiv-smittet og savner 

kontakt til andre i samme situation, 

sa kom onsdag d. 7. juni. 

; Keerlig hilsen 

HIV-KOMSAMMEN



HS - 2000 - 
GROVSKITSE TIL NY SYGEHUSPLAN 
FOR HOVEDSTADEN ' 
Hovedstadens Sygehusfallesskab 

(HS) er gaet i gang med arbejdet 

med at skabe en ny sygehus- 

struktur i hovedstaden. Der 
lzgges ud med en grovskitse, som 
efter horinger og vedtagelse skal 
danne grundlag for udarbejdelse 
af en egentlig sygehusplan, der i 
sin helhed forventes at vare fort 

ud i livet ar 2000. j 

Et bedre sygehusfallesskab. 

I et interview med HS-personale- 
blad sagde HS" administrerende 
direktor, Erik Juhl: , Vores overord- 

nede opgave er at fa'skruet et 

sygehusvaesen sammen, der 

fungerer som et bedre sygehus- 

feellesskab en det, der er idag, og 

som pa kvalificeret vis opfylder 
borgernes reelle behov for sygehus- 

ydelser - og sa genskabe den 

arbejdesglede, som man kan 

fornemme, nogle i sundhedssekto- 
ren har mistet”. 

Den opgave er der nu taget fat 
pa. Direktionen har lovet HS- 

bestyrelsen, at have en grovskitse 

til sygehusplan HS-2000 Klar til 
bestyrelsens mede i juni maned 
1995, 

Dialog som arbejdesmetode. 

Indholdet i Grovskitse HS-2000 

skal bl.a. ses i forhold til sundheds- 
planleegningen i de to deltagende 
’kommuner, Kebenhavn og Frede- 
riksberg. Og skitsen skal ogsé tage 
hensyn til udviklingen p4 lands- 
plan, fordi en del afdelinger i HS er. 

specialafdelinger for hele landet. 
Endelig skal skitsen ogsa beskzf- 
tige sig med hovedstadens befolk- 

nings levevilkar og behov. 

En veesentlig del af processen 
vil naturligvis vaere dialog med 
hospitalernes ledelser og afdelin- 
ger, hvor man bl.a. skal sege at 
afklare den fremtidige udvikling 
inden for specialerne. Og dialogen 
skal ogs4 sikre, at synpunkter og 
onsker til en fremtidig struktur-, 
kommer frem. Det kan dreje sig om 

sammenlaegninger - fordele og 

ulemper - det kan dreje sig om 
malsatninger eller om hvorvidt 
funktioner skal vaere akutte eller 
planlagte (elektive). 

Der vil blive nedsat en mangde 

ad hoc udvalg fx. et for hvert af de. 

38 specialer. » 
Nar skitsen er feerdig, skal den 

foreleegges HS-bestyrelsen den 21. 

juni 95, hvorefter der vil vaere en- 

bred heringsfase. I horingsfasen 

kan organisationer og foreninger 

m.fL give deres mening til kende 

- bade. direkte over for HS og i den 
debat, som HS bade forventer og 

onsker skal komme for arbejdet 
med den endelige sygehusplan gér 

igang. ¢ 

Sygehusplanen skal efter sin 

vedtagelse i HS-bestyrelsen fore- 
leegges amterne, Kebenhavn og 
Frederiksberg Kommuner, 
Sundhedsstyrelsen m.fl. 

Deltag i debatten om HS-2000. 

HS’ ledelse anser dialog med’ 
borgerne, organisationer, partier, 
personale og enkeltpersoner m.fl. 

som en helt nedvendig metode i 
- arbejdet pa at fa den helt rigtige, 
nye sygehusstruktur i hovedsta- 
den. Derfor vil HS gerne opfordre 
alle med noget pa hjertet til at - 
skrive til os og til at deltage i debat 
og hering bade fer og efter grov- 
skitsen til fremtidens sygehusvasen 

i hovedstaden. Naturligvis kan vi 

ikke vaere enige i alle forslag, men 
det er vores helt alvorlige indstil-’ 

ling, at vi vil lytte omhyggeligt og 
fordomsfrit overveje alle syns- 

punkter! 

Med venlig hilsen 
Niels Stockmarr 

Hovedstadens Sygehusfaellesskab 

Forvaltningen 

Sjeellandsgade 40 
2200 Kebenhavn N 

TIf.: 35 30 37 00 
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NYT FRA HIV-GRUPPEN 
M/K, KOBENHAVN 
Vedr. temaaftener. 

Vi havde en vellykket forars- 
middag den 16. maj. Der aftalte vi, 
at afholde M/K temaaftener den 

forste tirsdag i hver maned efter 
sommerferien - naeste gang den 5. 

september. ' 

Desuden blev det besluttet, at 

indholdet til efterdrets aftener i 

tilretteleegges af to brugere i 

samarbejde med Bodil Moseholm 
og Kristine Dyre. 

Vedr. foreldreseminar. 

Forhabentlig har I faet programmet 

" til seminar den 1.-3. sept. Hvis ikke 

sa ring til Kristine dagligt mellem 

11 0g 13. 

Tilmeldingerne er sa smat begyndt 
at komme. Der er tilmeldingsfrist 

den 15. juni. Hvis der er plads kan 
man godt melde sig senere, men vi 

har sat den tidlige deadline, sa vi 
ved, om vi skal gennemfore semi- 

naret. Derfor tilmelding nu. 

Vedr. ferie. 

Bodil Moseholm har ferie fra 3. ]uh 
ti 16. juli. 

Telefontraffetid som vanligt 

mellem KI. 11 og 13 - 33 32 58 60. 

Rigtig god sommer til jer, jeg ikke 
ser inden. . 

‘Mange hilsner 

Bodil Moseholm 

NYT FRA SYD- 0G SONDER- 
JYLLAND SAMT FYN. 
~Kvindeliv med hw pd Fyn 

Gruppen ,Kvindeliv med hiv” 

fungerer ikke efter hensigten. Siden 

dec. 1994 er der ingen kvinder, som 

er madt op pa gruppens mededag 

d. 2. tirsdag i hver maned. 

Hvorfor? 
Er det fordi: 

- at der ikke er behov for gruppen? 
- at modetidspunktet er forkert? 
- at mgdedagen er forkert? 

- at modestedet er forkert? 

- andet? 
Disse og flere spergsmal ber 

dreftes, og indtil der er fundet en 

afklaring p4 gruppens fremtid er 
der ikke fast modedag. 

Vi _kan medes efter behov. 

~ Aftaler og oplysninger kan fas - 
ved henvendelse til konsulent- 

sygeplejerske Lene Hergens, afd. 

C3, Odense Universitetshospital, 

5000 Odense C, TIf.: 66 11 33 33 - 

lok. 2672 eller ved selvvalg: tlf.: 65 

4126 72. Alle hverdage, dog bedst 

mellem kI. 8-9. 

Venlig hilsen 
Lene Hergens 

Réadgivningen i Syd-og Senderjyl- 
land samt pa Fyn har lukket 
folgende uger: : 

Uge 24 (12.-16. juni), hvor Anders 

Roge er pa kursus. 

Uge 28, 29 og 30 (8. - 30. juli) hvor 
Anders Rege har ferie. 

Venlig hilsen og med gnsker om 

en god sommer til alle fra 

Anders Roge 



HJEMMESTOTTE 
PA FREDERIKSBERG 
Frederiksberg Hospital er langt 
fremme med planerne om et 
hjemmestotte-projekt for hiv- 

smittede. Projektet kommer 

formentlig til at minde om Hvid- 

ovres. 

De Frederiksbergske politikere 
er meget positivé over for projek- 

tet, og hospitalet er nu i gang med 
at formulere ansegninger og 
budgetter, saledes at man forha- 
bentlig vil kunne starte efter 
sommerferien. Samtidig overvejes 
det, om tilbuddet om hjemmestotte 
i fremtiden skal vzere for alle 
alvorligt syge i Frederiksberg 
Kommune. Man har dog besluttet, 
at man i begyndelsen kun tilbyder 
det til aids-patienter. 

P& Frederiksberg Hospital har 

man fra begyndelse haft den politik 

at blande hiv-patienterne med 
andre patient-grupper. Afdeling B 

RAPPORT 

er saledes en medicinsk afdeling, 
og ikke en aids-afdeling. 

PERSONALET 
Pa Frederiksbergs afd. B overvejer 

man i gjeblikket, hvilke kvalifika- - 
tioner det fremtidige personale skal 
have, og om det skal vaere 
sygeplejefagligt uddannet. Men 
man skeler meget til Hvidovres 
model, hvor man har lagt storre 

vaegt pa den menneskelige erfa- 
ring, indsigt og forstaelse, og ikke 
s meget pa den faglige uddan- 
nelse. Det rent plejemaessige vil 
kunne klares via den almindelige 

- hjemmesygepleje, som hospitalet i 
forvejen arbejder teet sammen med. 
Det overvejes ogsa, om Frederiks- 

berg méske skal g ind i et samar- 
bejde med Hvidovres hjemme- 
stetteordning. 

Henrik Lyding - AIDS-Linien 

FRA SYDAFRIKA 
Den 31. maj afholdtes et opleeg i 
Kafé Knud af de danskere som 

deltog i den 7. internationale’ 
konference for hiv-smittede. 

I den forbindelse blev der oplyst 
_om den Rapport som gruppen har 
udarbejdet. Hvis du er interesseret 
iat modtage denne rapport, kan du 
bestille den, ved at henvende dig til 

Hiv-.Danmarks sekretariat pa 33 32 

58 68 inden den 1. juli 1995 

P4 Konferencegruppens vegne 
Anette Fournais 
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HVAD SKER 
DER NAR VI 
DOR 17? 

00 

Dette spergsmal har Lise Lind- 
green formaet at besvare i den 

dejligste bog ,, FORVANDLING". 

- Lise fortzeller med f3, enkle ord om 

den forvandling der sker, nar et 
menneske dor. 

Samtidig er ordene ledsaget af 

dejlige, farveglade billedcollager af 
Maja Burspe, s& der bliver intet 

~sort og dystert” over denne 

forteelling. 

Bogen er skrevet i en form som 

bern kan forstd, men ikke desto 

mindre ligesa vardifuld for 
voksne. 

En meget god stotte for voksne, nar 

de vil fortzlle bern om deden. Et 

emne, vi har sa svart ved at tale 

om i vores kultur, til trods for, at 

det er en uundgaelig folge af livet! 

I'bogen er citeret nogle fa linier af 

Elisabeth Kiibler - Ross, som nok 

er det menneske, der har skrevet 

mest om deden og bern: 

+Nar vi der forlader vi kroppen, 
som en sommerfugl forlader sin 
puppe”. 

Smukkere kan det vist ikke udtryk- 
kes. ' 

Denne bog skulle findes i alle hjem, 
synes jeg. i 

Det harundret mig, nar jeg har 
omtalt den for mine venner, hvor f& 

der kender til den, s lad mig 
derfor benytte bladet her, til at give 

den mine varmeste anbefalinger. 

Lone Mgss 

Forlag Branner og Korch, 

pris kr. 148,-.. 

AIDS-FONDETS 
ARSMODE 1995 
AIDS-Fondet uddelte i forbin- 

delse med arsmodet den 2. juni 

tre rspriser til personer eller 

organisationer, som har gjort en 
prisvardig indsats inden for 
AIDS-forskning, information om 

HIV og AIDS samt stette til 
mennesker med HIV og AIDS. 

I den forbindelse fik Hiv- 

Danmarks daveerende formand og 
nu nastformand Ole Morten 

Nygard, en af arspriserne under 

emnet ,information”. 

Arsprisen, som bestod af en 

~Kirkeugle” af keramikeren Hanne 

Quirinus samt en check pa kr. 

2.500,-, blev overraekket af Jergen . 
Haahr Kristensen med felgende 
tale: . 

Det er en modig mand, der 

modtager AIDS-Fondets pris for 

information 1995. Det kunne lige 

savel vaere patientstotteprisen, han 

skulle have. Ole Morten Nygérd, 

netop afgéet formand for Hiv- 

Danmark, er en af de store pa 
AIDS-scenen. 

. Han har igennem de seneste 4-5 

ar utraetteligt keempet for bedre 
bevillinger, mere uddannelse og 

mere stotte til hiv-smittede og 
deres parorende. Han har keempet 
mod fordemmelse og mod diskri- 
mination. Stort er det, at turde g& 

imod meninger pa bjerget hos 
politikerne og andre beslutningsta- 
gere. Ogsa i miljoet har han medt 
modstand, men ved hjelp af sine 

diplomatiske evner, har han altid 

formaet at gyde olie p& oprerske 
vande - og faet samlet flokkene 

igen - bl.a. ved at vaere med- 

initiativtager til Hiv-Danmark og 
Kafé Knud." 

Det blev der talt meget om 
netop pa Kafé Knud i forrige uge, 
hvor man holdt en afskeds- 
reception for Ole Morten ved hans 
fratraedelse af formandsposten i 

Hiv-Danmark. 
Men jeg vil gerne understrege, 

at jeg er glad og meget stolt over at 

have féet lov til at motivere, hvor- 
for netop du Ole Morten, skal have 
AIDS-Fondets pris 1995. 

Tillykke Ole Morten.



Adresser 

Hiv-Danmark 

Gl. Mont 14, 1. 

1117 Kebenhavn K. 

333258 68 

(Hverdage 10-14) 

Fax: 33 91 50 04 

Giro: 777 05 88 

Formand 

Michael Smedemark 

Traeffes gnm. sekr. eller 

pers. soger 50 16 48 53 

Sekretariat 

Lone Sigbrand 

33135868 

Réadgiver M/K 
Bodil Moseholm 

33325860 

(Hverdage 11-13) 

Hivhuset/Kafé Knud 

Ane Lillegaard 

Skindergade 26 

1159 Kebenhavn K 

33325861 

Rddgivning Syd- og Sen- 

derjylland samt pa Fyn 

Anders Kjer Roge 

(tirs og ons 9-13) 

,Bolbrogarden” 

Postboks 23 

Bystavnevej 5 

5200 Odense V 

65923900 

Fax: 65 92 39 02 

Abenra: 

¢/o Sdr. Jyllands 

Center Mod Kreeft 

Haderslevvej 46 

6200 Abenra 

Medlems- 
foreninger 

Positivgruppen 

Postboks 159 

2000 Frgderiksberg G. 

31863233 

AktHIVhuset 
Vestergade 5 B 
8000 Arhus C 
8618 16 46 
fax: 86 19 11 56 
»Hiv-gruppen” . 

86 12 43 13 (tirs 19-22) 

Positivgruppen 

i Viborg og Ringkebing Amter - 
Postboks 105 

8800 Viborg 

Danmarks Blederforening 
Frederiksholms Kanal 2, 3. 

1220 Kebenhavn K 

33145505 

Fax: 33 14 55 09 

Hiv-gruppen M/K 

Gl Ment 14, 1. 

1117 Kebenhavn K 

333258 60 

,,Hiv-komsammen” 

Niels Ebbesensgade 31 

9000 Aalborg 
98126100 

Den 1. ons i hver mdr. 

Brugergruppen/ Odense Sygehus 
~Bolbrogarden” - : 
Bystavnevej 5 
5200 Odense V 

65923900 

Brugergruppen/ Marselisborg 

Hospital 
Afd. A-ambulatoriet 
PP. @rumsgade 11 
8000 Arhus C. 
Brugergruppen/ 
Hvidovre Hospital 
Lone Ertmann 

Kettegards Allé 30 
2650 Hvidovre 

Andre adresser 

Kvindeliv og Hiv 
33330957 
tirs. ons. og tors. (k1. 10-16) 

Kvindegruppen 
Kvindeliv med Hiv 
,Bolbrogarden” 

Bystevnevej 5 

5200 Odense V 
(2 tirs. i mdr. 19-22) 

6516 61 00 . 
Kontaktpers. Lene Hargens 

- 65412672kl 89 - 

Hiv-pensionatet 

Antoinettevej 1 

2500 Valby 
36 3051 50 

Navneprojektet 

Skindergade 26 

1159 Kebenhavn K. 

333258 61 (tors. 19-22) 

Hiv i Kirken 

Kristen krise- og radgivningscenter 
Smallegade 20B 

2000 Frederiksberg C 

42919126 

.Aids-Fondet 

Carl Nielsens Alle 9 

2100 Kebenhavn @ 

39271440 

. Giro: 000 12 60 

Stottefonden af 1993 

for HIV-positive . 

Vesterbrogade 67 
1620 Kebenhavn V 

31231366 

Giro: 176 33 69 

Hiv-Net-Fyn 

Postboks 1188 
5100 Odense C ; 
Kontaktpers. Lars Thyker 
6616 61 00 . 
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KALENDER 

SEPTEMBER . 

1.-3. séptember 
Forzldreseminar ‘95 

5. september 
M/K afholder temaaften 

8. séptember 
Positivgruppen pa Frede- 
riksberg’s 10 ars fodselsdag 

29. sep. - 1. okt. 
Nord-All 

Hiv-Danmarks Magasin ® Gammel Mont 14, 1. 

1117 Kebenhavn K. * TIf. 33 32 58 68 * Fax 33 91 50 04


