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1?99 blev et turbulent ar for Hiv- 
riatet, nye medarbejdere pa nggl 
relsen og Positivgruppens udmel 
blev det ogs3 et ar, hvor Hiv- 
omrade: de smittede i den tredje verden. 

Danmark. Flytning af sekreta- 
eposter, udskiftning i besty- 
delse af foreningen. Samtidig 

Danmark satte fokus p3 et nyt 

. Efter et &rsmgde med udskiftninger i bestyrelsen, syneé jeg 
def er lykkedes den siddende bestyrelse at f& et godt samar- 
bejde. Vi har haft nogle gode internatmgder, hvor vi har laert 
hinanden bedre at kende, samt faet forstelse for vores for- 
skelligheder og dermed ogs accept af de forskellige visioner 
vi har for foreningen. Det er mit hab, at vi kan forene disse 
visioner og sammen gare Hiv-Danmark til en endnu stgrre og 

staerkere patientforening, der har indflydelse de rigtige steder. 

Vores sekretariat har faet en raekke nye medarbejdere. Bade 

sekretariatschef, informationsmedarbejder og bogholder er i 

sekretariatet nye pa posterne. Samtidig har vi ansat endnu en 

radgiver til Radgivning @st og i Nordjylland har vi ansat en ny 

medarbejder. Det glaeder mig, at vi har ansat mennesker, der 

dels har en faglighed inden for hvert deres felt, men samtidig ‘ 

0gsa en stor viden om netop hiv/aids omradet. Det er en styr- 

ke, ndr bestyrelse og frivillige har et professionelt sekretariat, 

der samtidig kender til vores specielle omrade. 

P4 det internationale plan har vores internationale udvalg 

arbejdet hérdt pd at knytte kontakter til andre hiv-smittedes 

organisationer verden over. | dette nummer af Magasinet vil du 

kunne lese nyt fra udvalget. 

| efteraret meldte Positivgruppen sig desvarr_e. ud af vores par- 

aply. Det er jeg personligt meget ked af. Posmvg.ruppen har 

varet med siden Hiv-Danmarks fgrste spade skridt, og flere af 

dens medlemmer har siddet i vores bt?styrelse gvenn.em. arene. 

Det er dog en stor glede, at samz.;lr'bejdet om Radgnv;ung flsF 

fortsaetter i det nye ar. Her er Posntlvgrauppenflog V.ldb evelt(tem- 

ge om at fortsaette samarbejdet. Jeg héber pa et tidspun 

igen at se Positivgruppen som medlem. 

der mig ogsa at 
. ‘ 

aD;\t/ filla;it stgtte 2 danske forskeres arbejde med at finde svar 

4 resistens-spargsmalet. Det er netop €n CaEEE G T 
P 

ce, at AIDS-Fondet netop har taget initi- - 

mange af os, der er i behandling. Hvornar virker medicinen ikke 

mere p& min krop? Lad os hébe for det nye ar, at fors.kerne 

kommer med svar, der kan hjalpe dem, der bliver resistente. 

En af de store sager, som vi stadig slas med, er sundhedsmyn- 

dighedernes gnske om at registrere alle, der far taget en hiv- 

test. Ifglge Else Smith fra Statens Seruminstitut vil det hjzlpe 

smitteopsporingen og gore det nemmere at bekampe smitten, 

hvis myndighederne ved, hvem der er smittet. Vi har for nylig 

holdt et mgde med Sundhedsstyrelsen, hvor vi fremlagde ' 

vores bekymring over denne gnskede registrering. Styrelsen 

har lovet at sende et notat til haring, far styrelsen udformer 

den endelige indstilling til ministeren med gnbefaling afen 

model for den fremtidige hiv-overvagning. 

P& World Aids Day tog vi initiativ til en hgring om aids i 3. 

verden. “Hab for flere” hed arrangementet, hvor vi havde 

leger, bistandsorganisationer og politikere med i panelet for at 

diskutere, hvad vi som hiv-smittede i Danmark kan ggre for at 

afhjeelpe den frygtelige situation, som landene is@r i det sydli- 

ge Afrika er i. Der kom ingen konkrete forslag ud af hgringen. 

Hiv-Danmark vil nu sammen med ulandsorganisationen IBIS 

fortseette dialogen. Det er vores opfattelse, at smittede i den 

vestlige verden er bedre stillet, dels fordi vi har rad til medici- 

nen og dels har en infrastruktur, der ggr det nemt at ga til 

kontrol. Derfor bgr vi hjeelpe der, hvor vi kan. Sa forhdbentlig 

kan vi i 2000 komme med konkrete initiativer, der kan skabe 
hab for.endnu flere. ; 

Jeg glaeder mig til at tage fat pa et nyt &r, udover de fgrnzevn- 

te sager har vi 0gsd en rakke andre spandende nye tiltag pa 
bedding. Vi er i gang med planlegningen af et hgjskoleophold 
til december, landsseminar 2000, og et hiv-til-hiv projekt. Jeg 
haber pd at se mange af foreningens medlemmer til arsmgdet 
den 18. marts i Arhus. 

Lad mig til slut gnske alle medlemmer, medlemsorganisationer, 
samarbejdspartnere, medarbejdere og frivillige et rigtigt godt 
nytar. 

Henrik Arildsen, 

formand 
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krsmade 2000 i Arhus 

Sé afholdes det farste arsmgde i det nye artusind. Det bliver 

lgrdag den 18, marts kL 13.00 - 18.00 i Lysthuset, Vestergade 

5 B 2. sal, over gérden, i Arhus. 

TRANSPORT OG OVERNATNING 

Vi haber sa mange som muligt vil deltage. Hiv-Danmark betaler 

rejseudgifter for en person pr. medlemsforening med billigste 

offentlige transportmiddel - dog betales ikke for enkeltmedlem- 

mer. Der betales endvidere for overnatning mellem lgrdag og 

spndag for afgdende og nyvalgte bestyrelsesmedlemmer og 

suppleanter. 

STEMMEBERETTIGELSE 

Medlemsforeningerne bedes meddele os antal hiv-smittede 

medlemmer (og dermed antal stemmer), samt hvem de sender 

som stemmeberettigede personer, til sekretariatet senest den 

10. marts 2000, pa tlIf. 3332 5868. 

Det er kun medlemsforeninger og medlemmer, der har betalt 

kontingent for 2000, som er stemmeberettigede (husk kvitte- 

ring). 

" TILMELDING 

Alle der gnsker at deltage i drsmgdet (ogsa stettemedlemmer, fri- 

villige og ansatte) bedes af hensyn til planlegningen tilmelde sig 

senest fredag den 10. marts til Radgivning Vest, pa tif. 7022 5868. 

18, marts kL. 13,00 - 18,00 
OPSTILLINGER 

@nsker du at stille op til valg til bestyrelsen, bedes du indsen- 

de 5 linier om dig selv til sekretariatet (Hiv-Danmark, Skinder- 

gade 44, 2. 1159 Ksbenhavn K, fax 3391 5004 eller e-mail: 

info@hiv-danmark.dk) senest den 21. februar 2000. Bestyrelses- 

medlemmer kan ikke bruge Hiv-Danmarks ridgivninger, men de 

vil f& dakket udgifter til rddgivning andetsteds. 

REGNSKAB 0G BUDGET . 

Revisorgodkendt regnskab for 1999 kan rekvireres i sekretaria- 

tet efter den 10. marts af bade medlemsforeninger og enkelt- 

medlemmer. Heri indgar budgetforslag for 2000. 

ARSBERETNING 
Arsberetning 1999 udsendes til alle primo marts. 

Vel mgdt! 

Kl. 11.30 - 12.00 Formgde 
!nlll@Eu]WTlI&’: @]’(-fl!u@‘&mlm@z modes og udpeger sine 

stemr igede deltagere. Der kan efter vedtegteme 
~ kun udpeges 10 personer, da enkeltmedlemmer skal opfat: 

' '(?%tnmmmflbmr@mn ved stemmeafgivelser. 

mm@o@@m@m 

[@L@@@ - 14.00 Oplag 
g ved ekstern o ommm om aktuel problemstilling 

,@Ba@i@ nummer af Nyhedsbrevet hvem det bliver). 

KL. 14.30 - 18.00 Arsmgde 
@E}ifl’fl@‘l i henhold til Hiv-Danmarks vedtagter. 

lemska te orier. 

pwww%(p @Cflflflflhfi) 

Motiverede forslag til drsmadet kan indsendes af alle med- 

Forslag fi,@i vare foreningen i ha@nde senest 14 dage 
inden drsmadet, men vi ser meget: geme forslagene fi“dtgn 

!'EC{VGE(—!JN’IE(? den 19. februar. 

KL. 18.00 s@@“dlf 
Hiv-Danmark er vart ved en ('r]‘im@”fl(l”l-i! hvor vi byder 
pa en buffet og lidt at drikke. Der er F’Iflfijfl@{”@' selv at 
kabe yderligere drikkevarer. Den nye bestyrelse samt sup- 

pleanter mades kort for at aftale praktiske ting vedrarende 
naste dags bestyrelsesmgde den 19. marts kl. 11.00 i Akt- 
HIVHuset, hvor den nye bestyrelse konstituerer sig og: 
leegger planer for aret. 
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Arbejde og uddannelse 
- r det realistisk for mig? Og hvad er ellers mulig 

af Karin Westh, radgiver, Hiv-Danmark 

Tidligere var det aktuelt for mange hiv-smittede at spgrge: 

Hvordan kan jeg fa fertidspension. For nogle hiv-smittede er 

det er stadig et patreengende spgrgsmal, men i dag oplever vi i 

rédgivningerne, at langt flere end tidligere stiller spargsmal, der 

peger i modsat retning. Enten om at returnere fra pensionisttil- 

varelsen til arbejde eller uddannelse. Eller om at kunne forblive 
i arbejde eller uddannelse som man allerede er i-gang med. Vi 

mgder ogsa radspgende, som aldrig eller kun sporadisk har 

haft tilknytning til arbejdsmarkedet, som far lyst og mod til at 

gnske sig et arbejde eller en uddannelse. At der er udsigt til 

kombinationsbehandling har medvirket til denne udvikling. 

AT HAVE LYST TIL | MORGEN 

For nogle hiv-smittede er gnsket at forblive pa, vende tilbage til 

eller ligefrem erobre arbejds- og uddannelsesmarkedet. En ny 

tanke der har varet lenge undervejs. Det er en tanke, der er 

baret af hdb - og som er afthangig af hab. Det er sveart at 

bevare troen pa det gode liv med hab og fortrgstning for mor- 

gendagen, ndr man er syg eller lider af alvorlige bivirkninger fra 

behandlingen. Alligevel kan der vare beundringsveerdig aktiv 

handlen hos hiv-smittede i sddanne livssituationer. 

Hiv-smittede, som enten ikke er syge eller er i en antiviral 

behandling, de téler godt, kan ofte demonstrere en lyst til frem- 

tiden, som blandt andet kan affsde spgrgsmalene: Hvordan far 

jeg en uddannelse? Hvordan kan jeg beholde mit arbejde, selv- 

om jeg ikke er helt pa toppen som fgr? Hvordan kan jeg uden 

at risikere min sikkerhed og min fgrtidspension vende tilbage til 

mit erhverv, som jeg var glad for? 

'FARVEL PENSION? 

Er man fortidspensioneret, har man mulighed for at f& pensio- 

nen stillet i bero i en periode som aftales i det konkrete tilfael- 

de. Det kan vare en god mdde at afprgve sig selv pa, hvis man 

har det rette jobtilbud og i gvrigt har lyst og kraefter. Det er 

vigtigt at drgfte det grundigt med sin sagsbehandler. 

Har man farre krafter, men alligevel mod péd at komme i gang, 

har man gennem kommunen mulighed for at fa et skanejob. 

Det indebaerer, at man’ arbejder fa timer og modtager en be- 

greenset lan. Man er sikret, at ens skanebehov tilgodeses, da 

disse skal aftales med savel arbejdsgiver som kommunen, 

inden arbejde pabegyndes. 

| ARBEJDE, MEN MANGE SYGEDAGE? 

I denne situation er-der mulighed for en serlig aftale mellem 

kommune og arbejdsgiver, som delvist friholder arbejdsgiver for 

de udgifter, der er forbundet med at have en hyppigt syg med- 

arbejder. For den hiv-smittede kan det vare en lettelse at vide 

dette, og det kan vaere med til at begraense falelsen af darlig 

samvittighed, som sa mange plages af, nr de ma sygemelde 

sig. Denne ordning kraever, at man har mere end 10 dages 

sygefravaer pr. ar pa grund af den bestemte sygdom. 

? Hvad kan jee blive og Kan jeg fa pension? 

| ARBEJDE, MEN KLARER IKKE ET FULDTIDSJOB 

PA ALMINDELIGE BETINGELSER? 

Her kan flexjob vaere en mulighed. Kommunen vurderer - ved 

hjzlp af legelig ekspertise og sammen med klienten - arbejds- 

evnens nedsattelse. Ved ansattelsen defineres de konkrete 
skénehensyn, hvor lenge skal man arbejde hver dag, skal der 

veere lengere pauser, mulighed for at ligge ned i pausen eller 

lignende. Herefter aflgnnes man som fuldtidsmedarbejder med 

fagets begyndelseslgn (kommunen refunderer en aftalt procent- 

del til arbejdsgiveren) 

Fordelene er 

*Man aflgnnes for fuld tid. 

*Man arbejder ikke fuld tid. Der skal tages de ngdvendige 

skdnehensyn. 

Kommunen skal fglge op for at sikre, at forholdene er i orden. 

Skanehensynene kan reguleres hvis/nar det bliver ngdvendigt. 

Ulemperne er: 

e At man ikke er berettlget til arbejdslgshedsunderstattelse, 

hws man mister arbejdet, men ledighedsydelse. 

At man ikke har ret til efterlgn, men denmod seniorydelse 

under bestemte betingelser. 

. oAt man pa det psykologiske plan ma indrette sig pa at vaere 

en kollega med anderledes vilkar end de andre. 

Flexjob er et godt tilbud for den, der holder meget af at arbejde. 

For mange mennesker er arbejdet en vigtig rygrad i tilvaerelsen, en 

struktur, som er givende og udviklende i det samlede sociale liv. 

EN UDDANNELSE. ELLER EN NY UDDANNELSE? 

REVALIDERING? 

Revalideringsbestemmelserne er et af de afsnit i aktivloven, 

som giver mest og bedst mulighed for kreativ udfoldelse og 

planlegning. Efter disse regler er der mulighed for at hjalpe 

personer, som af fysiske, psykiske eller sociale drsager har brug 

for hjelp til at veere i stand til at forsgrge sig selv. Re-valide- 

ring betyder at gengive vaerdi. 

Revalidering kan vare uddannelse, arbejdsoptranlng i et tidli- 

gere fag, kan foregd pd en virksomhed, det kan ogsa veere 

hjelp til nfldvéndige arbejdsredskaber og lignende. 

For-revalidering kan vare forskellige afklarende eller kvalifice- 

rende kurser med henblik pa at finde sit rette arbejds- eller 

uddannelsesgnske. Det kan ogsa vare arbejdsprgvning for at 

finde ud af, hvad man reelt kan klare, hvis der er tvivl om det. 

Men revalidering gar ikke en uddannelse alene. 

Den vigtigste faktor er planen og gnsket om en aktiv fremtid. 

Det er en personlig udviklingsproces, hvor man via radgivning 

pa Arebejdsformidlingen, hos sin sagsbehandler, hos radgivere i 

patientforeninger og via undersggelse af sine egne gnsker og 

de muligheder, der kan vare i det tempo, der.passer til den 

enkelte, finder frem til den plan, der passer bedst til netop én 

selv. For-revalidering er en proces, der hovedsagelig er en 

undersggelse af de gnsker og muligheder, man har. 

Fortseetter side 6 
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Fortsat 

HVEM ER BERETTIGET? 

Hiv er ikke alene begrundelse for revalideringshjalp. Den skal 

vare ngdvendig i det konkrete tilfzlde, og der skal derfor fore- 

ligge en beskrivelse af savel fysiske, psykiske og sociale for- 

hold, som kommunen derefter skal vurdere. 

Der stilles to spargsmal: - Er denne person berettiget til revali- 

dering? og - Er han/hun berettiget til hjzIp til netop den plan, 

han/hun gnsker at gennemfare?. 
Sdledes er det en proces, der skal arbejdes for og med, den 

tager tid - ogsa i kommunen. 

HVAD ERFARER VI | RADGIVNINGERNE? 

At turde tage skridt ud i arbejdslivet pa trods af det savel fysiske 
som psykiske og sociale pres, der ligger pa en hiv-smitttet, kan 

vare en lang proces. Det er en proces, hvor situationen er - at 

man ved hvad man har, men endnu ikke - hvad man kan fa. 

Arbejde, uddannelses=santar; 
eller hvad? 
Hiv-Danmark har i forbindelse med spgrgsmalet om arbejde, 
uddannelse eller pension, talt med fire personer, som har 

taget stilling til uddannelse og arbejde i forbindelse med hiv. 
"Hver for sig stdr de en speciel situation, men samtidig haber 

vi, deres historier kan virke som inspiration-og ledetrad for 

andre, som matte vaere i den samme situation. 

Jesper er 35 ar. Han har ingen formel uddannelse, men har 

siden han forlod skolen arbejdet pd forskellige daginstitutio- 

ner. Jesper har altid kunnet lide at sy. Han har derfor heldigt 

nok vaeret pa aktiveringstilbud inden for syning i de perioder, 

han har varet arbejdslgs og er blevet aktiveret af kommunen. 

Jesper blev konstateret hiv-smittet i 1989. 

- Jeg fortalte min sagsbehandler i det offentlige, at jeg var 
smittet. Det har jeg senere fortrudt. Jeg fik ingen reelle uddan- 

nelsestilbud fra kommunen. Jeg kunne marke pé dem, at de 

teenkte: han har ingen fremtid. De ventede blot pé at fd o.k. 

til at udforme min pensionsansggning. Heldigvis var de jobtil- 

bud de skaffede mig inden for syning. 
- | efterdret 1997 spgte jeg ind og blev optaget pd seminari- 

um. Mit mdl var at blive hdndarbejdslzrer. Efter et par mane- 

der matte jeg soge orlov, da jeg skiftede medicin. Samtidig 

havde jeg ingen bolig, og havde i en periode boet péd Hiv- 
Pensionatet. 

Efter en pause vendte Jesper tilbage til seminariet. Han matte 

sd starte forfra pa den 3-arige uddannelse. - Efter det farste dr 
blev jeg syg og kunne ikke overskue, at der ville gd yderlige- 

re 2 dr, forend jeg var faerdig som lzrer. 
- Jeg kom derfor til den erkendelse, at jeg mdtte droppe 

uddannelsen. Det var ikke let, Samtidig havde jeg felelsen af, 

at den nye behandling ikke virkede pd mig. Sd jeg led meget 
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At g4 i gang med en sddan proces er et stort arbejde, som 

tager tid, kraever meget af den enkelte, og giver meget. 

At turde tenke tanken om at opgive sin pension. At turde tap. 
ke pa at afprave sine evner eller opgve nogle nye. 

Forandring kraever mod. At gare noget andet i sit liv end man 

hidtil har gjort, er samtidig at give afkald pa det, man kender, 

Det kan veere det alt for harde arbejde, kontanthjzlpen eller 

fartidspensionen. Og forandring er pd den made tilvalg og fra- 

valg, at investere krafter i at underspge sine muligheder er 

bade en risiko og en chance. Risiko for at opdage, at det, man 

drgmte om, var umuligt. Chance for at der alligevel er mulighe- 

der, som man ikke pa forhand kendte. Og under alle omstan- 

digheder en berigelse og en.stgrre indsigt og erkendelse af sin 

livssituation pa godt og ondt. Det man havde i sit udgangs- 

punkt, har man stadig - det forsvinder ikke. 

© © 
B P.'C";-‘j"_'_fi 

'g' ‘ Al 

0 

af trethed og havde ogsd 

mange sygdomsperioder. 

Jeg fik ogsa leverbetzndelse. 

Efter et par maneder fik Jesper tilbudt en bolig af kommunen i 

omegnen af Kgbenhavn. Dette betgd 0gsd 45 minutters trans- 

porttid frem og tilbage. - Jeg havde en oplevelse af, at mit liv 

bestod af transport-skole-transport. Ndr jeg kom hjem stod 

den pd madlavning og lektier, bagefter var det pd hovedet i 

seng og naeste morgen forfra. Det var ogsd med til at traffe 

min afgerelse om at forlade uddannelsen. Hverdagene blev 

for ens, og transporttiden forhindrede mig i at fa andre 

adspredelser i mit liv. 

Barbara er 27 ar. Hun har boet i Danmark i snart 10 ar. Hun 

blev konstateret hiv-smittet i 1993. | dag leeser hun pé Niels 

Brock. : 

- Jeg begyndte pa studiet i 1998. Jeg havde med vilje valgt et 

to-drigt studium, som jeg mente jeg kunne overkomme. Jeg 

havde tidligere arbejdet dels som fergestewardesse og i for- 

retning her i Kebenhavn. Da jeg blev syg i lengere tid, sagde 

jeg selv mit job op og fortalte min arbejdsgiver hvorfor. 

Barbara sggte via Hiv-Danmark om revalidering, men matte 

anke to gange, fgrend anspgningen gik igennem. - Det var 

hdrdt, men jeg var mdlrettet. Hvis jeg ikke havde fdet revali- 

dering, havde jeg nok forsggt mig med SU, for jeg ville i gang 

med en uddannelse. Men jeg er glad for revalideringen, den 

virker som et sikkerhedsnet. Jeg blev helt euforisk, da den gik 
igennem. 

Jorn er 52 ar. Selvom han er uddannet cand.mag., har han i 

mere end 20 ar arbejdet i rejsebranchen i den samme virksom- 

hed. Han blev konstateret smittet i fordret 1987, og efter at



have faet den viden har han ikke haft psykisk overskud til at 
spge andet arbejde. 
- Min arbejdsgiver ved godt, at jeg er hiv-smittet. | 1989 Insi- 
sterede min davarende ven pd, at jeg fortalte min arbe/dsgi- 

ver det, Det var pd et tidspunkt, hvor jeq havde veret syge- 

meldt | lzngere tid. 
Der var ingen hegatlve reaktioner fra arbejdsgiveren, de var til- 
fredse med Jorn som medarbejder og snskede kke, han skulle 

holde op. Men personalechefen gnskede Ikke, hvls situationen 
skulle opstd, at han stillede op til Interview | Ekstra Bladet. 
Der skulle ikke vare offentlighed om hans smittestatus. Det 
var pa det tidspunkt Sundhedsstyrelsen kgrte store aids-kam- 
pagner, og aviserne skrev meget om aids, 

| 1996 foreslog J@rns arbejdsgiver, at han blev ansat inden for 
den ordning, som dengang hed 50/50. Det vil sige, at arbejds- 

giveren ville fa 50% af lgnnen dakket af det offentlige. 

- Jeg skulle fortsat arbejde fuld tid, men jeg ville sd slippe for 
overarbejde og weekendvagter. Forslaget kom oven pd en 

periode, hvor jeg havde haft meget sygefravar. Det var hérdt. 

Jeg tog nok lidt flere pauser, men hvis man arbejder et sted, 

hvor telefonerne ringer konstant, kan man jo ikke beslutte: i 

dag tager jeg lidt ferre telefoner. 

Der opstod mange problemer i denne tid. Jgrn oplevede kolle- 

ger, som bemarkede hans fravar. ' 
- Selv min chef beordrede mig en dag tilbage fra rygerrummet, 

hvor jeg havde taget en lzngere pause. Det var meget kraen- 

kende. Min oplevelse var, at arbejdsgiveren glemte 50/50 ord- 

ningen i det daglige, men huskede den til den drlige evaluering. 

Jorn fik en fornemmelse af, at arbejdsgiveren skovlede penge 

ind pd hans sygdom. Han arbejdede fortsat pa fuld kraft og 

tiente det ind til arbejdsgiveren, som han pleiede; mens lgnnen 

blev betalt for 50 procents vedkommende af det offentlige. 

Christian S. er 35 ar. Han er modedesigner og arbejder freelance. 

- Jeg tog til Paris som 21-drig. Jeg havde forladt designskolen 

for at komme ud og prove kraefter med det jeg mente, jeg var 

god til: design af haute couture. Det blev til nogle spendende 

dr i byernes by. Jeg blev bl.a. god ven med en anden desig- 

ner, som ogsd var bgsse. En dag fortalte han mig, at han 

havde aids. Hele min verden bred sammen. Det gik op for 

mig, at han ikke var den eneste som var smittet, tvartimod 

var en hel stribe af de basser, jeg havde mgdt i modeverde- 

nen enten smittede eller syge. 

- Jeg blev meget selvdestruktiv og levede et temmelig ud- 

svavende liv. Det resulterede selvfelgelig ogsd i, at jeg selv 

blev smittet. Mdske var det folelsen af, at jeg ikke ville std 

ensom tilbage, ndr de andre var vk, der gjorde, at jeg ogsd 

blev smittet. 

Efter at veere gdet gkonomisk ned rejste Christian tilbage til 

Danmark. | 1991 sggte Christian igen p& Skolen for Brugskunst 

for at fa afsluttet sin eksamen, Han blev genoptaget og fra 

august 1991 til december 1992 koncentrerede han sig om studi- 

eme, - Min akonomi holdt sammen, fordi jeg fik SU, men jeg 

var meget deprimeret | den periode. Det var med lodder og 

trisser jeg fik min afgangseksamen og oven i kebet et fint brev 

fra skolen, Jeg tror talent giver vilje, ndr man er langt nede. 
Man finder en indre styrke, Men der var perioder, hvor jeg falte, 

jeg var en parasit - det gjorde mig svag og gav mig et lavt 

Immunforsvar. 
Efter skolen sendte Christian et hav af ansagninger uden at fa 
nogle resultater, Han gk derfor | gang med et skrive en bog 

om livet | modeverdenen | Paris. - Det blev et 3-drigt projekt, 

som endnu ikke er afsluttet. Den forteeller om virkeligheden 
bag det sade liv i Paris. 
| 1994 spgte Christian om pension og fik i oktober 1995 bevil- 

get mellemste pension. Samtidig begyndte han at komme i 

Positivgruppen og blev ogsa valgt til dens bestyrelse, hvor 
han sad en &rraekke. 

| dag er Jesper pad kontanthjzlp og venter p& at komme i 

arbejdspravning. Her skal kommunen sammen med Jesper vur- 
dere, hvad han kan klare arbejdsmassigt. - Jeg ville gnske 

mig et flexfob, siger Jesper. - Mdske pa et plejehjem i deres 

terapi, for sd kunne jeg arbejde med hdndarbejde igen. Jeg 
kan ikke forestille mig at vende tilbage til barneinstitutions- 
verdenen. Jeg ville veere bange for foreldrenes reaktion, ndr 

de herte jeg var smittet. 

Jesper har i. det sidste halvandet ar gdet i radgivning. - Jeg var 

med pd Tenerife pd et uges kursusophold for unge hiv-smitte- 

de. Da jeg kom hjem begyndte jeg i rddgivningen pd Hvidovre 

o0g senere | Hiv-Danmark. Her har man hjulpet mig igennem 

processen med beslutningen om at droppe uddannelsen. Jeg 

havde brug for at fé& sat ordene pd. 

Barbara har varet pa kombinationsbehandlingen et par ar, 

men fik steerke bivirkninger i begyndelsen. - Bivirkningerne 

kom lige efter jeg begyndte pd Niels Brock. Jeg var bare traet 

hele tiden. Men mit mdl var at bestd den uddannelse. Jeq for- 

talte nogle af mine studieveninder, hvorfor jeg havde varet 

vak fra uddannelsen et stykke tid. De blev enormt kede af 

det pd mine vegne. Men de har varet meget stattende og 

hjulpet mig, bl.a. ved at fortzlle, hvor langt vi var,; sd jeg 

kunne lzse det op. 

Hun valgte ikke at forteelle om sin hiv til skolens lzrere og 

administration. - Der er ikke madepligt pa Niels Brock, det 

handler om at bestd eksamen. Havde der varet mgdepligt, 

ville jeg nok have fortalt dem det. i 

| 1998 varsledes en @ndring af lovgivningen pa det sociale 

omrade, og via Hiv-Danmarks radgivere prgvede Jgm at fa sin 

sag taget op hos Kgbenhavns Kommune, sa han kunne kom- 

me med i den nye flexjob ordning. er. Men det betyder ogsa, 

at jeg en dag kan komme tidligt og g tidligt og en anden 

komme - Sagsbehandlingen var et helvede. Hos kommunen 

kendte de ikke engang den nye lov, sd fra loven trddte i kraft 

1. juli 1998, og til jeg kom ind i ordningen gik der et dr. Det 

var et hdrdt dr. Heldigvis gav min rddgiver hos Hiv-Danmark 

ikke op. Og til sidst fandt vi en sagsbehandler, som vidste alt 

om den nye ordning. Det hjalp. 

Jorn er i dag fortsat hos den samme arbejdsgiver. Han far den 

samme lgn som far, men hans arbejdstid er reduceret til fem 

timer dagligt. - Leegebesgg og lignende skal jeg efter aftale sé 
lzegge uden for disse fem timsent og ga sent. Mine kolleger 

opfatter det ogsd positivt. De kan se, at jeg er en mere til- 

freds kollega, end jeg var far. 

En enkelt gang var der dog en kollega der udtalte “Jgrn ved 

man aldrig hvorndr er her, han kommer og gar som det passer 

ham”. Den pagaldende fik en reprimande fra arbejdsgiveren. 

- Jeg er meget tilfreds med den nye ordning. Det eneste pro- 

blem er lgnnen. Den blev far reguleret drligt, men det holdt 

virksomheden op med, men efter jeg har gjort opmarksom pé 

problemet, er lannen blevet reguleret. Samtidig har jeg ogsd 
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meldt mig ud af A-kassen, jeg har derfor ikke mulighed for at 

gd pd efterlon. Men mit livssyn er ogsd @ndret meget, efter 

Jjeg startede i'kombinationsbehandling. Fer troede jeg.ikke pd, 

at jeg ville leve leenge nok til at opleve at skulle gd pad pensi- 

on. Den mulighed ser jeg nu. 

1998 &ndrede alt for Christian - Jeg havde tidligere fdet Retro- 

vir, men var blevet resistent. S da kombinationsbehandlingen 

kom pravede jeg den, og den virkede. Mit CD4 tal steg fra g til 

300. Mit humgr og min livsgleede vendte tilbage. Det gav mig 

mod pd at designe en bryllupskjole sidste fordr. Samtidig har 

jeg afleveret 100 tegninger til en af byens modeforretninger, 

som henvender sig til den kreesne mélgruppe, jeg synes er 

mest spandende at arbejde 

med. Jeg har altid arbejdet 

med den overdddige 
0g eksklusive 

smag. Den er der 

desvarre ikke 

noget stort marked 

rejser Christian med 

fi sat gang i produk- 
tion af nogle af de 

designs, som Christian 

har tegnet. 

- Det bliver spnden- 

de at komme rigtigt i 

gang igen. Derfor over- 

vejer jeg nu at oprette 

mit eget firma og blive 

selvstendig. Der er selvfolgelig nogle overvejelser med min 

pension, som sd skal stilles i bero. 

Den nye situation har ikke blot givet Christian troen pa livet 

tilbage, han er ogsa begyndt at dramme: - Jeg vil gerne tilba- 

ge til Paris. Mdske som freelancer. Min drem ville vere at bo 

dernede og s komme hjem til Danmark pad ferier. 

Design: Christian S. 

Jesper - Ndr jeg ser tilbage pa det jeg har vaeret igennem, og 

den beslutning jeg har truffet, kan jeg godt se, at den er speciel. 

Men alligevel ma mit rdd til andre i samme situation vere, at se 

pé altemative muligheder for at gennemfare en uddannelse. 

for i Danmark. Snart 

forretningens indeha- 

ver til udlandet for at 

Feks. valge at gé pd nedsat tid og bruge flere dr end normeret, 

Der findes specialtilbud, som man kan gere brug af. 

Barbara er glad for sin uddannelse, og hun regner med at 

leese videre efter eksamen her i foraret. Hun rader dog andre i 

samme situation til netop at valge en kort uddannelse og 

maske s fortsatte, ndr eksamen er bestdet. - Det kraver megen 

energi at gd i gang med en uddannelse. Derfor skal man ogsd 

vaere parat til at gennemfare det. Jeg kunne forestille mig, at 

hvis man er ngdt til at give op undervejs pd grund af sygdom, 

sd virker det dobbelt s@ hérdt, og draener én for den energi, 

man ellers skal bruge til at bekampe sygdommen med. 

Jom er i dag glad for at arbejde. Det giver ham meget tilfredshed 

og mere indhold i tilveerelsen. Pa spgrgsmalet om flexjob er et 

“rigtigt” arbejde svarer han: - Ja, for mig at se er jeg pd arbejds- 

markedet. At jeg arbejder lidt feerre timer end mine kolleger, gar 

ikke at jeg mister kontakten. Jeg er meget lykkelig for ordningen, 

Nar Christian bliver spurgt, hvad hans liv med hiv har lzrt 

ham, og hvad han kan réde andre til falder tanken straks pa 

det kreative: - Ndr man bruger sine kreative tanker, sd finder 

man nemmere ind til sig selv, finder kernen. Vi har alle sam- 

men evner, hvad enten det er musik, billedkunst, hvad ved 

jeg. Det handler om at finde og raffinere sit talent. Men det 

kraver, man er i balance. Sa derfor hjalp det mig at vende 

blikket indad. : 

Men han indrgmmer, at det er sveert, hvis man ikke er rask. 

- Ndr man er syg, kan man ikke traeffe disse beslutninger. Det 

skal gares, ndr man er rask. Jeg er sa glad for, at behandlin- 

gen virker pd@ mig. Jeg er virkelig vendt tilbage til livet. 

1 marts vil specialestuderende fra Suhrs Seminarium, 

Ingelise Petersen og Charlotte Gjerstrup, udbyde et nyt 

kursusforlgb over fire dage for hiv-smittede. 

Kursets omdrejningspunkt vil vare: : E 

® viden om og tilberedning af sund, lakker og enkel mad 

@ indkgbsvejledning og husholdningstips 
® kpkkenhygge. 

For de fire aftener vil der vare en samlet kursusafgift pa 

KR. 160,- til dekning af udgifter i forbindelse med indkgb 

af ravarer. 

Kurset finder sted tirsdage og torsdage (7. 9. 14. og 16.) i 

marts klokken 19-22. 

Sted: Suhrs Seminarium, Pustervig 8, Kgbenhavn 

For narmere kursusbeskrivelse 

kontakt Stop Aids Kampagnen 

pa tlif. 3311 2911. 
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Religigse billeder 
skaber dehat 
af Birthe Havmpller/ Medlem af Tupilak Danmark, en nordisk 

kunst- og kulturforening for bgsser og lesbiske 

Den svenske fotograf Elisabeth Ohlson har nyfortolket de tradi- 
tionelle kristne billeder i en raekke tableauer, som viser Jesus i 

dagens Sverige blandt hiv-positive, homoseksuelle og trans- 

vestitter. 

Elisabeth Ohlson (f. 1961) er kristen, lesbisk og kunstner. Tre 

identiteter som sjeeldent optraeder i samme “rum", men hos 

Elisabeth er de smeltet sammen til et udtryk: Ecce Homo, en 
billedserie pd 12 mega store forfarende flotte farvebilleder med 
religigse motiver. Elisabeth, som til daglig er freelance fotograf, 
har i denne billedserie benyttet sig af et meget direkte visuelt 
udtryk, som minder om reklamens billedsprog. Billederne viser 
Jesu liv og dad. Aktgrerne i disse store iscenesatte tableauer 
er alle hendes venner. Udstillingen har gjort Elisabeth Ohlson 
til en af 1990'ernes mest omtalte svenske kunstnere. 

Udstillingens mest poetiske billede "Daben", som viser Jesus 
nggen sammen med Johannes Dgberen i en stockholmsk 

svemmehal, er ogsa det billede, der har veeret anledning til 

den stgrste furore. | 1563 pé et katolsk kirkemgde blev der 

vedtaget et officielt forbud mod at afbilde nggenhed (iseer 

mandlige kgnsdele) inden for religigs kirkekunst, og dette for- 

bud mener mange altsé skal falges endnu... Det erotiske ele- 

ment er dog meget nedtonet, og det er slet ikke det, der som 

helhed preaeger serien, som flere steder i medierne er blevet 

sammenlignet med 70'ernes politiske kunst og har givet anled- 

ning til en del politisk debat om homoseksuelles vilkdr og ret- 

tigheder i Sverige. ; 

Som oplzeg for sine religigse tableauer har Elisabeth brugt 

klassiske malerier og skulpturer. P3 et billede inspireret af 

Michelangelos ”Pieta” ser vi Maria sidde med den dgde Jesus i 

armene. Den hiv-positive ven Jan er Jesus. Billedet er taget for- 

an afd. 53 pa Sddersjukhuset i Stockholm, hvor aids-patienter- 

ne tilbringer deres sidste dage. Pa afd. 53 har Elisabeth sagt 

farvel til flere af sine venner ogsa parret Tommy og Magnus, 

som "Daben" er tilegnet. 

VENNERNE D@DE AF AIDS 

Ideen til udstillingen opstod i begyndelsen af go'erne, da flere 

af Elisabeths venner dgde af aids. | den periode blev det ofte 

pastaet i den offentlige debat om aids, at sygdommen er Guds 

straf til de homoseksuelle. Det samme hgrte Elisabeth fra 

praesterrie ved nogle af vennernes begravelser. Den store kon- 

trast imellem denne holdning og hendes egen tro pé Jesu bud- 

skab om, at Guds kerlighed glder for alle, gjorde Elisabeth 

sd oprart, at hun méatte ggre noget. Hun fortzller, at hun har 

lavet denne billedserie for at komme i dialog med kirken. 

Kirkens mgde med et nyt queer religigst billedsprog, som bl.a. 

anvender temaer som homoseksuelt familieliv i modsatning til 

den hellige kernefamilie og hiv- og aidsproblematikker med 

associationer til blodet som varende "rent" eller "urent", er 

ikke gdet stille af. | dag har hun sveert ved at kalde sig "kri 

Foto: Elisabeth Ohlson 

sten" efter alt det had, hun er blevet mgdt med fra kirkens 

side, men sin tro den tvivler hun ikke pa! 

| Ecce Homo, som betyder "Se mennesket”, ser vi hendes 

holdning til livet og dets religigse sider, hvor hun minder os 

om, at vi skal sgge Gud i vores dagligdag. 

Ecce Homo kan ogsa ses i to bager, "Ecce Homo - Berittelsen 

om en iitstédllning" af Gabriella Ahlstrom udgivet i 1999. 

Gabriella Ahlstroms bog, som fortaller historien om udstillin- 

gen Ecce Homo, er blevet til pa basis af samtaler med kunst- 

neren og de folk, der har vaeret omkring hende og udstillingen 

siden den politiske debat for alvor begyndte at tage fart i efte- 
raret 1998, hvor udstillingen blev vist i Uppsala Domkyrka. Dér 

kom nemlig den fgrste bombetrussel, siden er der kommet 

mange andre trusler, mordtrusler imod kunstneren og praster 

som stettede udstillingen, demonstrationer, politianmeldelser 

og harvark pa udstillingen. Trods al den modstand billederne 

er blevet mgdt med, har udstillingen veret utrolig populaer 

med rekordstore besggstal flere steder, 

Elisabeth, som nu er i gang med at lave en ny udstilling, for- 

teeller, at Ecce Homo vil fortsztte sin Europaturné 2-3 ar end- 

nu. Til sommer vises den i Rom. Herhjemme har udstillingen 

vaeret vist (bade i Arhus og Kgbenhavn i efterdret *99) uden at 

vekke nar den samme debat som i Sverige og Norge. Dette 

skyldes nok, at den ikke har varet ophangt i kirkerum eller 

pa radhuse - eller maske er vi en smule mere tolerante og fris- 

indede. Man kan jo have lov at habe... 

Fakta: 

Udstillingskataloget “Ecce Homo" af Elisabeth Ohlson (pris 

500,- Skr.) og bogen “Ecce Homo - Berdttelsen om en iitstal- 

Ining" af Gabriella Ahlstrom (pris 250,- Skr) kan kgbes pr. 

postordre hos Rosa Rummet, Box 3444, S-103 69 Stockholm, 

tif. +46 (0)8 736 02 15, E-mail: rosarummet@rfsl.se. 

Eller pa Internet: www.eccehomo.nu 

Hiv-Danmark - Magasinet Februar 2000 9



Vilde hjerte syn 
- gt one-man show for en fighter B 

En cabaret om livsglade, ensomhed, dgdsangst og 

overlevelseskraft 

AIDS-Fondet og GlaxoWellcome har givet penge til en forestil- 
ing med skuespiller Klaus Tange som cabaretkunstneren Qscar 
H., der er kunstner, hiv-positiv og homoseksuel. Forestillingen 
kan ses pa Café Liva i Kgbenhavn fra den 28. januar til den 4. 
marts 2000. : 

Forestillingen bestdr af sange og tekster fra den franske og 
tyske chanson-tradition af bl.a. Jacques Brel, Serge Lama, 
Jacques Prevert, Barbara Boris Vian, Fnednch Hollander og 
Georg Kreisler og fortzlller om meget forskelllge mader at 
héndtere sin dgdelighed p3. 

Gennem chanson-sangerens intime bekendelser og sterke 

felelsesudbrud skabes ofte et moralsk frirum, hvor de menne- 
skelige vaerdier s@ttes over samfundets forestilling om det 
korrekte og normale. | dette frirum kan det grimme vise sig at 
vare smukt, og det fremmeartede kan blive genkendeligt. 

Livet og daden er ikke l@ngere hinandens modsatninger, 

‘imellem det sorte og hvide viser sig et vald af nuancer, 

Klaus Tange har vaeret skuespiller i over 15 dr og medvirket i 

Foto: Plannet foto - Bent Ryberg 

en lang rakke teaterforestillinger bl.a. "Engle i Amerika", 

"Jesus Christ Superstar”, "Duft af ungdom" og "Hair". Han 

akkompagneres pd scenen af bassist Tomas Hgffding og pia- 

" nist Chris Skytte, som ogsé har arrangeret musikken. 

Billetter til forestillingen kan bestilles via Billetnet eller pa Café 

Liva alle hverdage fra 13-16 pa tlf. 3316 1026. Forestillingen. 

spiller tirs.-fre. kl. 21 og lgrdage kl. 16.30. 

f‘_flpsgmg@p@w for 
sm]fi ) @fl@ 

fimm?@grbfikél@m 

fl}"mdnm@rmfllamd en gruppe vil du blive indkaldt 
,@@nflmfmamgmwnfikmmmw 
'%W@@mffifim@@@@mfiflf 
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ing pa forskelli 
videre har.fc 

riets pu Hf( 

ale arbejde (PUF-m 

til Kafe'Knud'(70.000 kr. 
grupper (50.000 &d‘, Derudove 

st statte til fors! r i sundhedsministeriet, fra 
Kontaktudvalgets w@mnm sespule, fra ra kommunemes §-115 
midler, hos en i Kabenhavn, hos Helsefonden, fra 
sundhedsstyrelsens aids-projekt pulje samt hos en rakke 
amtskommuner. Hertil kommer, at Hiv-Danmark hvert ar mod- 
tager driftsstotte fra sundhedsministeriets andel af tips/lotto- 

midlerne. Hvis vore ansggninger bliver imgdekommet, vil vi 
imidlertid stadig have behov for yderligere midler, hvis bud- 

gettet skal henge sammen. Derfor er indtegter i form af 
medlemskontingenter af uvurderlig betydning. S stat Hiv- 
Danmark - forny dit medlemskab - og skaf nye medlemmer! 

Is til hiv-smittedes selvhjzlps- 
ar vi forelgbig endvidere 

Y 



Hgjskoleophold for folk bergrt af hiv 
I november arrangerede Lggumkloster Hgjskole en uge med, 

titlen "'l midten af livet". Kurset satte fokus pa de udfordrin- 

ger, som f.eks. syge far, nar de igen bliver rgrige efter l2nge- 

re tids sygdom. Kurset var en blanding af kunst, kultur samt 

leg og dans. Radgiver Winnie Rgnnow fra Hiv-Danmark var 

foredragsholder pa kurset og Hiv-Danmark havde stillet plad- 

ser til radighed for 2 hiv-smittede. Hiv-Danmark planlegger 

nu sammen med Lggumkloster Hgjskole en uges hgjskoleop- 

hold i december for mennesker bergrt af hiv. Magasinet har 

talt med de to deltagere, Henning fra Arhus og Preben fra 
Kgbenhavn, som her forteller om deres oplevelser pa kurset 

sidste ar. ' 

H: Jeg blev opfordret af venner til at melde mig. Jeg havde 

veaeret meget syg, nasten mistet synet, men var nu pd kombi- 

nationsbehandling. Jeg havde derfor stor lyst til et kursus, som 

netop satte fokus pa det de kaldte "nye livsaldre". Jeg har 

aldrig varet pd hgjskole for, sd det var jeg ogsd spandt pd. 

P: Jeg er arbejdslgs og havde veret sygemeldt i lang tid. Jeg 

meldte mig, fordi opholdet kunne vere en test for at finde ud 

af, om det var en ide for mig at prave. Det var et interessant 

tema, og ideen med at satte fokus pd sig selv og hente 

inspiration fra litteraturens verden lgd spzndende. 

H: Det var lidt sveert de forste dage, da mit syn er dérligt. 

Heldigvis mpdte jeg Preben, sd jeg havde en at stgtte mig til. 
Der var mange spde og engagerede mennesker med. Jeg sav- 

nede dog lidt flere jevnaldrende, da mange var pensionister. 

Forstanderparret var helt utrolige. De var meget medrivende. 

P: Jeg blev provokeret af den megen kropsterapi. Sa jeg tog 

tid for mig selv, ndr dans og bevagelse var pd programmet. 

Det var der ogsé plads til. Forstanderne var meget opmaerk- 

somme og spurgte til ens behov. Jeg blev meget pévirket af 
nogle af de emner, der blev taget op, og der fik jeg stotte fra 

den kvindelige leder. 

H: Da jeg selv har veret meget igennem og set daden i gjne- 
ne blev jeg ikke personligt pdvirket af emnerne. Til gengald 
blev jeg meget pdvirket af de andre deltageres historier. Som 
hiv-smittet glemmer man indimellem, at andre mennesker 
0gsd har sorger og skeletter i skabet. Der var nogen, der 
oplevede meget voldsomme reaktioner. 

P: Det var dejligt at have en hel uge, hvor man kan sette 

fokus pad sig selv. Men det er ogsd hdrdt. Jeg har heldigvis 

haft kontakt til en anden deltager, som har hjulpet mig. Men 

det har faet mig til at traeffe beslutning om et lzngere 

ophold. Jeg har derfor spgt kommunen om at komme pa et 

tre maneders ophold pd Lagumkloster. Her vil jeg sd legge 

veegt pa kirkelige fag, kreativitet og idreet. 

H: Hvis Hiv-Danmark fdr gennemfort planerne om en uges 

ophold for hiv-smittede, sd vil jeg melde mig. Det vil give 

mulighed for mere tid til fordybelse, og jeg synes vi smittede 

har savnet den slags tilbud. Men jeg synes ogsd, at pdraren- 

de skal have mulighed for at komme med. Mange pdrarende 

har oplevet megen tumult i forhold til medicinen, som nogle 

gange virker og andre ikke. 

P: Jeg tror der er et stort udzkket behov for et hgjskoleop- 

hold for smittede. Jeg har talt med andre om det, som ogsd 

synes ideen er spandende. Man far muligheden for at gad i 

dybden med nogle vigtige emner, men man skal nok vare 

opmarksom pd, at det kan vare hdrdt. Jeg vil ogsd gerne 

have pdrarende med, sd har man ogsé en man kender at dele 

oplevelserne med. Dog skal Hiv-Danmark passe pd ikke at 

gore det gratis. Der skal vare en sand interesse fra deltager- 

nes side, hvis det skal fungere ordentligt. 

Bade Henning og Preben er enige om, at netop Legumkloster 

Hgijskole vil veere et velegnet sted. Bade pa grund af stedets 

and, men o0gsd den smukke beliggenhed vil ggre stedet til et 

oplagt valg for et hgjskoleophold for hiv-smittede og pargrende. 

Hiv-Danmark er som naevnt i faard med at undersgge mulighe- 

derne for stgtte til en uges hgjskoleophold for mennesker 

bergrt af hiv i uge 49. Har du ideer til emner til inspiration for 

arranggrerne, sa send en email til info@hiv-danmark.dk eller 

ring til Winnie Rgnnow pa tlf. 7022 5868 eller Michael Nord 

pa tIf 3332 5868. ; 

| lighed med tidligere ar kan smagrupper for hiv-smittede 

og pargrende ansgge Hiv-Danmark om stgtte til deres arbej- 

de og aktiviteter. Ansggningerne kan i ar i givet fald imgde- 

kommes med op til 3000 kr. Ansggninger skal senest den 1. 

marts sendes til: 

Hiv-Danmarks sekretariat 

Skindergade 44, 2. 

1159 Kgbenhavn K. 
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Musikken stgtter 
AIDS-Fondet 
Den 11. marts er der WAM BAM Jam i Musikkens Hus VEGA, til 

fordel for AIDS-Fondet. En lille handfuld af Danmarks mest 

populzre kopiorkestre stiller op i den gode sags tjeneste. 

WAM BAM Jam Festivalen er den farste kopifestival i Kebenhavn, 
men det er ogsa farste gang, at en festival har valgt at lade hele 
overskuddet fra et amangement g ubeskdret til AIDS-Fondet. 
Indtil videre er det lykkedes at f& aftaler i hus med George 
Michael Jam, Tina Tumer Jam og Gasolin hyldestorkestret Peter & 
De Andre Kopier. Der vil i lgbet af aftenen ligeledes komme 
musikalsk besgg af danske originale navne som surprise. Desu- 
den er der truffet aftale med en raekke sponsorer, der skal vare 
med til at sikre, at festivalen rent faktisk ender med et over- 
skud. Der arbejdes pa at fa flere orkestre med p4 ideen. 
WAM BAM Jam Festivalen bliver afholdt i Musikkens Hus VEGA 
lgrdag den 11. marts 2000, hvor dgrene dbnes Kl. 16.00. Arran- 
goren haber, at tilsagn fra alle de planlagte orkestre og grgnt 
lys for diverse events betyder, at festen slutter ca. kl. 02.00. 
Der vil desuden vaere rig mulighed for bade at fa slukket tgrst 
og sult, og der vil vare konkurrencer med flotte pramier i 
labet af arrangementet. Der er et loft pa 1800 billetter, sa er 
man interesseret skal man vaere pa dupperne, billetsalget er - 
startet. Billetpriserne ligger pa kr. 250,00 (+ gebyr) i forsalg, 

og kr. 300,00 ved indgangen. Billettene kan kgbes pa Billetnet 

pa telefon 70 15 65 65 eller online pa WAM BAM Jams hjemmesi- 

de pa adressen www.wambamjam.dk/. 

en pille, nehhg Retrovir, Epivir og Zlagen Alle tre. produk 

tilhgrer gruppen som kaldes nukleosidanaloger. 

Hvis lzgerne vaelger at give hiv-smittede Trizivir, skal de kun 'tage" . 

en pille to gange dagligt uden hensyn til maltider og tidspunkter. - 

En af fordelene ved brugen af trenukleosidanalog kombin 

onsbehandling er, at denne giver mulighed for at fd medi 

ner som proteaseh@mmere i fremtiden, hvis Trizivir eller 

- anden kombination af nukleosid- eller nonnukleosid-analoge 

* mister deres effekt. Man "sparer " altsa pa wrkemrdlerne 0g 

holder proteaseha@mmerne i reserve. 3 ‘ 

Kombinationen af de tre stoffer har vaeret anvendt pa forsggs- 

basis herhjemme gennem et ars tid med lovende resultater. 

Der har varet forlydender om, at Trizivir maske ikke er effek- 

tiv nok fil at undertrykke produktionen af hiv-virus hos per- 

soner med relativ hgj virusmangde i blodet. Det vil sikkert 

veere afklaret inden for et ars tid, nar man formentlig er klar 

til at anvende Trizivir i Danmark. Kilde: Hiv-Info 
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T@g@vagten registrerer\ 

man ellers ikke selv har oplyst. Kilde: Aids-linien j 

: Planlzgningen af d_eltre.érsNordAll konference er allered 

i fuld gang. Denne gang er det den norske paraplyorgani- 

satlon Pluss-LMA, som star for det praktiske arrangement & 

Paul Madsen stopper- 
Aids-Info/Fyns primus motor Paul Madsen er efter 15 ar i 

Aids-Info/Fyn fratradt sin stilling som leder pr. 31. december 

1999. Sidste &r i januar maned fik Paul Madsen konstateret 
en alvorlig hjernetumor, som siden blev opereret vaek. Pro- 

gnosen for overlevelse var ikke god - under et ar. Imidlertid 

har den seneste scanning ikke kunnet finde spor af tumo- 

ren. Paul Madsen har besluttet, at han vil prgve nye udfor- 

dringer uden for Aids-Info/Fyn. ‘ ‘ 
Under Paul Madsens sygefravaer har Helle Dyhr fungeret som 

konstitueret leder sidelgbende ‘med sin stilling som afdelings- 

leder,pé Bolbrogarden - Aids-Info/Fyns bo- og veerested for 

hiv-smittede. Indtil der findes en ny leder, fortsatter Helle 
Dyhr som konstitueret leder. Kilde: Stop Aids Kampagnen 

Du skal vaere opmarksom pd, at Ksbenhavns Lagevagt 

registrerer din hiv-status, hvis du til legevagten tidligere 

har oplyst, at du er smittet. Det opdagede en hiv-smittet i 

Kgbenhavn, da vedkommende kontaktede lagevagten. 
Lagen i roret sagde, da vedkommende havde oplyst sit 

CPR-nummer, at han i iournalen kunne se, at védkommen- 

de var smittet. , 

Adspurgt siger laegerne i Ksbenhavns Laegevagt, at det 

bliver registreret i deres interne edb-system, hvis de far 

oplysninger om en patients smittestatus. Dette bliver kun 

brugt som dokumentation for behandlingen og gér |kke 

videre til andre. . 

Hiv-smittede skal ogsd veere opmarksomme pd, at mange 
praktiserende lzger kdrer som legevagt. Det kan derfor 

ske, at ens egen praktiserende lage far oplysninger, som 



PEP DEN SIDSTE UDVEJ 
Som bgsse skal du vide, hvad PEP er. Onsdag 1. marts ki 19- 20 

Laes STOP AIDS’ nye pjece, 

klik ind pa www.stopaids.dk 

 eller kom til folgende arrangementer: 



social konference | Amsterdam 
f Erling Skov Madsen, internationalt Udvalg 

a 

i _i dagene den 13.-16. februar 2000 - 

g dem:ergnei“it\:ere‘s:a
ngt konference i Amsterdam "The 3rd 

s e2<mference on the Methods and Results of Soqa\ and 

Europe.an | Research on Aids”. Denne tredje konference 1 rek- 

Behav.m:ra o videre pa resultater og erfaringer hgstet fra den. 

- v‘\f y?\fe afholdt i Berlin tilbage i 1994 08 den 2. afi\?ldt i 

5 k‘on. e:e g. - Der er her fra arranggremes side lagt op til, at 

:::t\l‘a ki?\&;.rence kan bidrage til den fortsatte kamp mod 

hiv/aids og alle dens tnkelige konsekvenser. 

For at forhindre den videre udbredelse .af hiv og for at fc:lbefirz h\g— 

kvaliteten for mennesker med hiv og aids kraves en fa \t.es indsats 

fra mennesker med forskellig baggrund og forudsatr.\mg. o 

Det er ifalge arranggreme et gnske om at fr.emme disse forskellige 

former for tvaerfagligt samarb
ejde. San:narbelde mellem forskere c;g 

folk, som til daglig arbejder med politiske fort.m\d. omsog eller fore— 

byggelse, ef afggrende for at produce
re vaerfhf\.fld f.orsknmg og for 

at fa eventuelle forskningsresultater fort ud i \{\rkehgheden.. 
; 

Endvidere er det vigtigt at udforske potentielt samarbe!de m? 

mennesker, som arbejder indenfor andre sunc.ihedso.mrader, til 

yores inspiration 0g for at konsolidere den viden, vi har erhver- 

vet indenfor hiv 0g aids forebyggelse. 

Ligeledes er camarbejde pé tvars af geografis.ke graenser rTsadven- 

digt for at fremme den optimale brug af den indhgstede viden, 

men ogsa for at statte regioner med begraef\sec.ie ressourc.er. 

Sidst men ikke mindst vil kampen mod hiv/aids kun blive effek- 

tiv, hvis professione\\e og andre, som pa den ene eller anden 

made er berart af epidemien, samarbejder. 

Konferencen er inddelt i overordnede 
temaer: 

© HIV/AIDS policy in international context. 

@ HIV/AIDS and other health policies. 

o Political context of HIV/AIDS policies. 

@ Challenges in HIV/AIDS prevention. 

@ Good prevention practices. 

o Specific approaches t0 prevention. 

o Targeted prevention. 

Den 24.-26. februar arrangerer Hiv-Danmark 

@ HIV testing. 

® Living with HIV/AIDS. 

@ Specific issues in care. 

@ Economical aspects. 

@ Research in relation to care, prevention and Policy, 

Alle disse overordnede temaer er igen inddelt i ikke mind 

93 undertemaer. Et ganske imponerende og lovende o Te eng 

med rige muligheder for god indsigt i et bredere perspe‘%::‘m 

Behovet for effektivt partnerskab bliver forstgrret af g ud} 

dringer, vi nyligt er blevet medt af. Blandt disse udfordrin - 

aids @ndrede karakter som fglge af de medicinske f'emsfirer or 

samt det @ndrede sociale og politiske Klima, hvor ajds b\i\:z" 

nedprioriteret i forhold til for 10 &r siden. At fastholde gt T 

opndede niveau, ligesom at n& grupper, som endny ke o oy 

med forebyggelsesaktiviteter, bliver en ny udfordring, et 

Arranggrerne synes til denne konference at have g}on‘ deres 

bedste for at skabe rammerne, hvor nye ideer kan formes, ¢ 
hvor nye alliancer kan skabes. FaE 

Det er bl.a. konferencens malsztning: 

® At skabe rum for udveksling af den nyeste forskning og resultaey 

® At skabe rum for aids-service organisationeme vedrarende 

omsorg og forebyggelse. 

® At stimulere det praktiske og effektive samarbejde mellem de 
forskellige discipliner og de europziske regioner. 

@ At identificere og udforske nye problemstillinger og tendenser 
indenfor den hiv/aids relaterede forskning og praksis. 

Deltagernes bidrag er her meget vigtige for at fremme forskellige 
samarbejdsmuligheder. Arranggrerne opfordrer deltageme til at 

medbringe deres specifikke ekspertise, interesser og behov, lige- 

som de opfordres til aktivt at deltage i erfaringsudvekslingen 
med andre professionelle med forskellig baggrund. 

Dette indleg skal ses som en appetitvaekker inden konferencen, 

Hiv-Danmarks internationale udya\g sender reprasentanter til 

konferencen — og vil i naeste nummer af Magasinet fortzlle 

mere fra selve konferencen. 

og Aids-linien igen stofbrugerseminar. Semi 

naret finder sted pa Kursuscenter Rgsnaes 

ved Kalundborg. Resnas ligger i smukke 

omeivelser ned til Kalundborg Fjord. Der 

arrangeres fallesrejse ud og hjem direkte 

fra Forchammersvej fil Kalundborg. Torsdag 

bestar programmet af opleg fra sygeplejer- 

skerne og "Kend din krop" ved radgiver 

Solveig Roth, Hiv-Danmark. 

Om fredagen sattes der om formiddagen 

fokus pa smitteveje, gulsot samt hiv og aids. 
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Efter en personlig beretning er der om 

eftermiddagen workshops: 

@ Behandlerne v/ Rico 

@ Stoffrihed v/ John 

® Hiv-smittet, hvad med familie 0g bgrn 

v/ Solveig 

@ Hiv-test, hiv-smitte, behandling v/ Tina 

® Livsdrgmme, realiteter v/ Kirsten og Per 

Udover det faglige program er der sgrget 

for pauser og underholdning. Yderligere 

oplysning hos Per F. Basse, Hiv-Danmark, 

pa tif. 3332 5868, 



DANMARK 
Hiv-Danmarks Bestyrelse 

Henrik Arildsen, formand 

Marianne Mortensen, 

1. nast-formand 
Michael Heath, 2. nastformand 
Niels Schigdt, kasserer 

Annemarie Larsen 

Suppleanter 

Brit Mgberg Nielsen 

Niels Pedersen Lindgaard 

Datoer for kommende 

bestyrelsesmgder: 

Lgrdag d. 19/2 kl. 11.00 

i Skindergade 44 

Lordag d. 18/3, drsmgde i Arhus 
Sgndag d. 19/3, konstituerende 

bestyrelsesmade i Arhus 

ADRESSER 

Hiv-Danmark 

Skindergade 44, 

1159 Kgbenhavn K, TIf. 33 32 58 68 

(Hverdage 9-15), Fax: 33 91 50 04 

Giro: 7 77 05 88 

Formand 

Henrik Arildsen 

Treffes via Hiv-Danmark 

pé tif. 33 32 58 68 

Radgivning @st 

Kgbenhavn 

Bodil Moseholm, Solveig Roth, 

Steen Simonsen og Karin Westh 

Tif. 33.32 58 60 

(mand. - fred. 10-14) 

Sekreteer Kristine Dyre 

Radgivning Vest 

Radgivning Fyns & 

Sgnderjyllands amter 

Anders Kjar Rgge 

Nedergade 36, 5000 Odense.C 

- TIf. 66 12 59 00 

fax 66 12 59 30 

Radgivning Vejle, Viborg, 
Ringkgbing & Ribe Amter 

Winnie Rgnnow 

Skt. Maria Hospicecenter 

Blegbanken 3, 7100 Vejle 

TIf. 40 41 43 50 

Radgivning Viborg & 

Nordjyllands Amter 
Jgrgen Hvidt 
Louisegade 2, 1., 9000 Aalborg 

TIf. 98 12 60 16/21 29 13 12 

Sekretar for Radgivning Vest 

Karen Skinnerup 

AktHIVhuset, Vestergade 5, 2. sal, 

8000 Arhus ¢ 
TIf. 70 22 58 68, Dagl. 9-14 

Kafe Knud 

Abent onsd. og torsd. kl. 14 -22 
Ane Lillegaard 

Skindergade 26, 1159 Kgbenhavn K 

TIf. 33 32 58 61 

(MEDLEMSFORENINGER) 

AktHIVhuset 

Vestergade 5, 2. sal, 8000 Arhus C 
TIf. 86 18 16 46 

Fax: 86 19 11 56 

Psykosocial Radgivning, Arhus Amt 
TIf. 86 18 16 46. 

Brugergruppen/Hvidovre Hospital 

Afd. 112/v. Anne Grgnholdt 
Kettegdrds Allé 30, 2650 Hvidovre 
TIf. 3632 3016 

Brugergruppen/Marselisborg Hospital 

Afd. A-ambulatoriet 

P.P. @rumsgade 11, 8000 Arhus C 

TIf. 89 49 18 18 

Brugergruppen/ Odense Sygehus 

Nedergade 36, 5000 Odense C 

TIf. 63 14 28 14 

Brugergruppen/ Rigshospitalet 

Afd. M/afsnit 7701 

Tagensvej 20, 2200 Kgbenhavn . 

TIf. 35 45'35 45 

Danmarks Blgderforening 

Frederiksholms Kanal 2, 3. 

" . 1220 Kgbenhavn K 

TIf. 33 14 55 05 
Fax: 33 14 55 09 

Hiv-gruppen i AktHIVhuset 

Vestergade 5, 2.sal, 8000 Arhus C 
TIf. 86 18 16 46 (tirs. 19-22) 

Fax: 86 19 11 56 

Bgssegruppen 

Louisegade 2, 1., 9ooo Aalborg 

Traeffes via Karen Skinnerup 

TIf. 70 22 58 68 

InitHIV-Gruppen 
Ngrregade 1, 3770 Allinge 

TIf. 56 48 28 58 

Send. kl.17.00-22.00 
og torsd. kl. 13.00-17.00. 
Vi mades fast hver sgnd. i hver 

maned Kl. 19.00 i Folkets Hus, 

Ngrregade 25, Allinge. 

Kvindeliv og 'Hiv, Kegbenhavn 

TIf. 22 13 59 02 

Kvindegruppen i Arhus 
AktHIVhuset, 
Vestergade 5, 2.sal, 8000 Arhus C 
TIf. 86 18 16 46 

Fax: 86 19 11 56 

Slgjfen i Ribe Amt - 

Bakkevej 6, kalderen 

6700 Esbjerg 

Ring tIf. 70 22 58 68 

Sblstréleme 
Postboks 220, 1501 Kgbenhavn V 

TIf. 20 73 07 37 

bedst mellem 17-18 

TAWA 
The African Women Aids Awarenes 

Kontaktperson: Peace Kabushenga 

Ruten 141, 1. tv, 2700 Brgnshgj 

TIf: 33 32 49 o7 

AHASG 
African Hiv/Aids Support Group 

Kontaktperson: Ali Talib 
Ordrupvej 64, 2920 Charlottenlund 

TIf: 39 63 20 90 

(ANDRE ADRESSER) 

Aids-Fondet 

Carl Nielsens Alle 9 
2100 Kgbenhavn @ 

TIf. 39 27 14 40 

Giro: 000 12 60 

Aids-Info-Fyn 

CTIf 6314 28 14 
Hverd. 8-23 

Weekend 14-23 

Aids-Info-Arhus 
TIf. 86 13 65 13 

Alle dage 19-23 

Aids-Radgivningen-Aalborg 

TIf. 98 12 61 00 
Mand. og torsd. kl. 19-22 

Aids-Linien 
Skindergade 27, 2. 

1159 Kgbenhavn K 

TIf. 33 911119 

alle dage kl. 9-23. 

Bo- & Varestedet 

Nedergade 36, 5000 Odense C 

TIf. 63 14 28 14 

Hiv-Danmark - 

Se ogsa www.hivinfo.dk 

Foreningen af 1. dec. 1995 

- til fordel for hivsmittede 
¢/o Positivgruppen 

Postboks 159 

2000 Frederiksberg C 

Hiv-gruppen i Abenra 
Mgdes hos Madrehjzlpen, 

Kontaktperson: Lotte Juul Andersen 

Odense Universitetshospital 

TIf: 65 41 16 21 

Hiv-Net-Fyn 

Postboks 1188, 5100 Odense C 

Kontaktpers. Helle Dyhr 

TIf. 63 14 28 20 

Hiv-Pensionatet 

Antoinettevej 1, 2500 Valby 

TIf. 36 30 51 50 

Kvindegruppen og Mandegruppen 

for heteroseksuelle mand 

Odense Universitetshospital 

Kontaktpersoner: 

Socialradgiver Kirsten Misser 

tif. 65 41 35 90 og 

Kontaktradgiver Lotte Juul Anderse 
tif. 65 41 16 21 - 

Navneprojektet 

. Skindergade 26 
1159 Kgbenhavn K 

TIf. 33 32 58 61 

(Torsd. 19-22) 

Positivgruppen 

Postboks 159 

- 2000 Frederiksberg C 

TIf. 38 86 32 33 
Fax: 38 86 11 66 

Sex & Samfund : 

Praeventions- og Radgivningsklinik 

Skindergade 28A, 2.sal 3 

1159 Kgbenhavn K 

TIf. 33 93 10 10 

Fax 33 93 10 09 

Spedialinstitutionen Forchammersvej 
Forchammersvej 18 

1920 Frederiksberg C 

-TIf. 35 36 22 85 

Stop Aids-kampagnen 

Postboks 190, 1006 Kgbenhavn K 
TIf. 33 1129 11 

Fax: 33 1119 55 

Teaterforeningen Viljen 

ved Jane Stiller 

TIf. 38 86 32 33 

og Anne-Marie Andersen 

TIf. 48 25 19 98 
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| sin tale til nationenfso,mf;._)‘raas_]- 
dent Bill Clinton holdt for sidste 
gang i sin embedsperiode, sagde ; 

IFEBRUARI | ~ besparelse for medi 4] Foat NGy % 1 - : stte: e 

- (Hiv-smittede og PEP ) 
Sted: Kafe Knud, Skindergade 26 

Mandag den 21. februar kl. 19-20.30 

Arrangement: Stop Aids og Hiv-Danmark 

fierapi og kreativitet ) Temaaften med Michael Gad 

Sted: Kafe Knud, Skindergade 26, Kgbenhavn K 

Tirsdag den 29. februar 2000, kl. 19.00 — 22.00 

Arrangement: Solstralerne,-yderligere oplysning tif. 2073 0737 

(Stofbrugerseminar ) 
Sted: Kursuscenter Rgsnas ved Kalundborg 

Torsdag den 24. - lgrdag den 26. februar. , 3‘% 

Arrangement: Hiv-Danmark, Aids-linien og stadslagen & Kyndelmiss ‘ 

i tede pd 
| MARTS 

| 

('PEP-arrangement for bgsser ) 
Sted: Pan Club Arhus, Jegergirdsgade 42 

. Onsdag d. 1. marts kl. 19 - 20 

(Andagt i Helligdndskirken ) Andagt ved aids-praest Carina Wohlk 
Sted: Helligdndskirken 

Sendag den 5. marts 2000, kl. 12.30. 

Alle er velkomne. 

WAM BAM Jam 

Sted: Musikkens Hus VEGA, Kgbenhavn V 

Lgrdag den 11. marts fra kl. 16.00 

" Arrangement: AIDS-fondet 

| 
Sted: Lysthuset, Vestergade 5B, 2. sal, over garden, Arhus C 

. Lgrdag den 18. marts kl. 13-18 

Hiv-Danmarks arsmgde 2000. 

( PEP-arrangement for bgsser ) 
Sted: Sebastian Bar & Café, Hyskenstrade 10, Kgbenhavn 

Torsdag den 23. marts klokken 19 - 20 

I APRIL 
1 

( Pa arbejde eller i uddannelse som hiv-smittet ) 

Temaaften tirsdag d. 4. april kl. 19-21.30 e i ind 

Sted: Kafe Knud, Skindergade 26, Ksbenhavn K Skindergade 44, 2. 
; : 1159 Kgbenhavn K 

Arrangement: Radgivning @st TIf. 3332 5868 

- Fax 3391 5004 


