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Interview med Ane Lillegaard, 
10 ar pa Kafe Knud 
af Morten Eiersted, informationsmedarbejder 

Kan du fortzlle mig lidt om Kafe Knud? 
- Kafe Knud startede i 1992. | Hiv-Danmark gnskede man 

et feelles sted, hvor alle folk kunne komme. Jeg var 
sammen med en raekke andre med til at satte det i 
stand. Da der kom midler til det, blev der ansat en 
daglig leder af stedet. 

- Jeg startede som frivillig pa Kafe Knud. Siden 1989 
havde jeg vearet pa AIDS-Linien og i 1990 var jeg med i 
hjemmestgtteordningen pé& Hvidovre Hospital. Hjemme-- 
stgtteordningen bestod af en gruppe mennesker, der - 
tog ud for at passe dgende i deres hjem. Det arbejde 
passede jeg i 1 1/2 &r. | 1992 blev jeg s& koordinator pé 
World Aids Dag og da stillingen som daglig leder pd 
Kafe Knud blev ledig februar 1993 fik jeg den og har 
haft den siden. 

Til dit jubilzeum fortalte Henrik Arildsen, Hiv-Danmarks 
formand om hans farste mgde med dig. Du gik hen til 

ham, han var i gang med at ryge, og du spurgte ham 

“om han ikke havde en lighter? 
- Kafe Knud er pd mange mader vejen ind i vores miljg. 
Du mgder nogen gaester som aldrig har opsggt andre 

tilbud i andre foreninger. P den méade har Kafe Knud 

altid virket som en sluse. Det er et sted, man kan 

opsgge uforpligtende og hvor du mgdes uforpligtende. 

Det er et sted for alle, der er bergrt af hiv. Du skal ikke 
have formuleret et problem, nar du mgder op i Kafe 
Knud. : 

Hvad mener du? . 
- Stedet fungerer bade som café og som vearested. Kafe 

Knud gaestes af alle mulige typer. Jeg har lagt mange 

kreefter i at udvikle Kafe Knud fra veerested til ogsa at 
veere en café. Rent konkret var noget af det fgrste jeg 
gjorde, da jeg blev ansat, at f4 en menu, men jeg 
bru-ger.da ogsa meget tid pa at koordinere de forskellige 
aktiviteter pa Kafe Knud. 

- Et af de nye tiltag er den felles middag i Kafe Knud 
den fgrste fredag i hver maned. Der er daekket op med 
et stort bord. Her er der mulighed for at kunne mgde 
andre. i 

- Som vaerested huser vi ogsd de husvilde organisationer 
som Fletvaeket, Markens Liljer og Ungegruppen. 
Markens Liljer holder gudstjeneste her hver sgndag: 
Kafe Knud er derved mere end en café. Det kan bruges 

til de mange falles arrangementer, kursusvirksomhed 
og fester. 

- Pa den méde ser jeg mig selv som en koordinator, en 
blaeksprutte, siger Ane og smiler, der holder styr pa 
arrangementer, grupper, maden og de frivillige. 

Hvorfor er der frivillige pa Kafe Knud? 
- De frivillige er en forudsatning for at drive Kafe Knud. 

Det er klart, at som café er de frivilliges rolle primeert 

“at servicere gasterne. Men de skal ogsa have evnen til 

at skabe kontakt efter gaesternes behov. Det ligger ogsa 

i mit arbejde at ruste de frivillige til dette arbejde. Jeg 
holder mgde med dem en gang om maneden og en 
gang om dret tager jeg sammen med dem pé frivillig- 
weekend. Sidste ar havde vi en weekend, der omhand- 
lede fordomme og i ar i august skal vi have 
en weekend om kommunikation. 

Hvorfor kaldes stedet for Kafe Knud? 
- Navnet var et af mange. Til at starte med hed vi ogsa 
hiv-huset, men det var der mange, der syntes, var for 
synligt, nar det kom op i vinduet. Der var en raekke 
forslag. 

- Knud Josephsen var en pioner. Han havde mod til at st& 
frem med sin sygdom dengang i 8oerne og stille krav. 
Han var visionaer og en politisk frontkeemper. Han var 
én af dem, der talte for behovet for "noget" samlende 
for miljget. Han talte for patientrettigheder og var invol- 
veret i oprettelsen af brugergrupper pa de infektionsme- 
dicinske afdelinger, som skulle sikre sarlige vilkar for 

hiv-smittede. 
Pa mange mader udtrykker Knud derfor det som caféen 
er teenkt som: Et samlende sted for hiv-smittede og 
andre, bergrt af hiv, der kan komme som privatpersoner 
og mgde andre i samme situation. 
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Hiv-Danmarks 

historie 
af Ole Morten Nygaard, tidligere formand i 
Hiv-Danmark A 

;, 1991: 
‘af hiv-smittede, pararende og efterladte samt enkeltper- 

- soner. Vi har gratis husleje hos Kirkens Korshzr de farste 

3 &r. M/K-radgivningen for heteroseksuelle smittede videre- 

fgres af foreningen. Det er i dag en del af Radgivning @st. 
Landsseminar. Et mindre stofbrugerprojekt, der dog ned- 
legges: kort tid efter. 

1992: Vare- og mgdestedet Kafe Knud dbner i 

Kegbenhavn. Det eksisterer stadig med aktiviteter og 
grupper, men er i 2002 flyttet til nye lokaler. Fgrste faste 

aktiviteter: Radgivning M/K og Landsseminar. 

1993: Radgivning i Fyn og Sgnderjylland begynder. | 
dag en del af Radgivning Vest. Foreeldreseminar for fgrste 

gang. Pargrendeseminar for fgrste gang. NordAll, nordisk 

mgde for hiv-smittede, afholdes i Danmark af Hiv-Danmark. 
Hvis kultur: EU-forskningsprojekt med udlgber i rapport.om 
de manglende initiativer for etniske minoriteter i Danmark. 

Faste aktiviteter: Radgivning M/K, Kafe Knud og Lands- 
. seminar. 

1994: Nyhedsbreve laves af frivillige og personale. 
Faste aktiviteter: Radgivning M/K, Kafe Knud og Rédgivning 

i Fyn og Sflnderjyl!and. Landsseminar og Foraldreseminar. 

1995: Foreningen kommer pé Finansloven. Magasinet 

far deltidsansat journalist og udkommer 6 gange arligt. 

| dag udkommer magasinet 4 gange arligt med ca. 2 

mindre nyhedsbreve imellem magasinerne. Det produceres 

af ansatte. Radgivning i Nord-, Midt- og Vestjylland starter. 

-1 dag en del af Radgivning Vest.- R&dgivning @st etableres 

i Kgbenhavn i samarbejde med Positivgruppen med at en 

ekstra radgiver malrettet nysmittede ansattes. Alle 

radgivningernes tilbud er bl.a.: Individuelle radgwnmger 

sorggruppe, livskvalitetsgruppe, temaaftener, smagrupper, 

ungegruppe, ungeweekend, undervisning. Desuden ad- 
hoc-projekter. Hivbasis — kursus for alle — afholdes 2 gange 

i Kgbenhavn. Faste aktiviteter: R&dgivning @st, Kafe Knud 

og Radgivning i Fyn og Sgnderjylland. Landsseminar og 
Pdrgrendeseminar. 

1996: Foraldredage og aftener. Stofbrugerseminar i 
samarbejde med AIDS-Linien. Partner i forskningsprojekt i - 

Nybprg Statsfengsel om blodoverfgrte sygdomme. Faste 
_ aktiviteter: Rddgivning @st, Radgivning Vest, Kafe Knud, 

Landsseminar, Pargrendeseminar og Hivbasis i Kgbenhavn. 

Hiv-Danmark stiftes af syv foreninger og grupper 

1997: Faste aktiviteter: Rddgivning @st, Rddgivning 

Vest, Kafe Knud, Landsseminar, Magasinet og Nyhedsbrev. 

1998: Etnisk projekt 2: Informationsprojekt i Keben- 

havn i 1 1/2 ar malrettet visse etniske minoritetsmiljger og 

hiv-smittede afrikanere bosat i Danmark. Desuden mindre 

projekt om thailandske prostituerede i samarbejde med 

PROcenteret. 
NordAll, nordisk mgde for hivsmittede med 180 deltagere 
fra Norden, Baltikum, Irland og Tanzania. Hgringer pa 
Nationalmuseet og Kgbenhavns Radhus. Faste aktiviteter: 
Radgivning @st, Radgivning Vest, Kafe Knud, Landsseminar, 

Magasin og Nyhedsbrev. Hivbasis i Nordjylland. 

1999: Etnisk hiv-arbejde fortsztter p& projektbasis-i 
Kgbenhavn. Faste aktiviteter: Radgivning @st, Radgivning 

Vest (Hiv-til-Hiv) og Kafe Knud. Landsseminar, Pargrende- 

seminar og Foraldreseminar. Magasin og Nyhedsbrev. 

Hivbasis i Viborg Amt. 

2000: Pargrende far ret til at sidde i bestyrelsen. Hgj- 

skole, 1 uges ophold 1..gang. Gruppe af unge pargrende 

starter. Gruppe for unge smittede starter. Egen hjemmeside. 
Etnisk hiv-arbejde overfgres til INDsam. Faste aktiviteter: 
Radgivning @st, Radgivning Vest, Kafe Knud. Landsseminar, 
Stofbrugerseminar og Hiv-til-Hiv. Magazin og Nyhedsbrev. 

2001: Radgivning Vest etableres som et gkonomisk 

samarbejde mellem Hiv-Danmark og AktHIVhuset med 

daekning af Danmark vest for Storebalt. Faste aktiviteter: 

Radgivning @st og Radgivning Vest, Kafe Knud. Landsse- 

minar, foraeldreseminar, Hiv-til-Hiv. Hgjskole, Ungegruppe. 

Magazin, Nyhedsbrev og hjemmeside. 

2002: Kursus for fartidspensionister, der overvejer eller 

geme vil i arbejde. AktHIVhuset i Arhus bliver en del af 
foreningen. Positivgruppen trader ud af samarbejdet om 

Radgivning @st, da de mister bevillingen fra finansloven. 
Mail-radgivning holder sit indtog i rddgivningernes mange 
tilbud. Faste aktiviteter: Radgivning @st, Radgivning Vest, 
Kafe Knud. Landsseminar, Hiv-til-Hiv og Hgjskole. 
Magazin, Nyhedsbrev og hjemme5|de 
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