
Nyt vidundermiddel 
fra Abbott 
af Michael Nord 

Pa et pressemgde i London i midten af ianuér presente- 
rede den amerikanske medicinalvirksomhed, Abbott Labo- 

ratories, en ny proteaseh@mmer ved navn Kaletra. 

Det graeske navn Kaletra betyder noget i retning af "bed- 

re end det eksisterende". Og hvis de fgrste forsgg med 
Kaletra holder, sa har hiv-smittede i behandling faet en 

. 'ny proteasehzemmer, der virker bedre end de gvrige. 

P4 et stort anlagt mgde i London praesenterede Abbott 
sin nye proteasehemmer for laeger, sygeplejersker samt 
pressen. | mere end 2 ar er det nye laegemiddel afpravet 
i et fase 3, dobbeltblindforsgg, hvor Kaletra er blevet 

( 

holdt op mod en anden proteasehammer, Nelfinavir. 
Abbott har tidligere produceret stoffet ritonavir, som bl.a. 
findes i proteasehammeren Norvir, men Abbott er nok 
mest kendt for at have udviklet hiv-testen i 198s. 

HVAD GOR PROTEASEHAMMERE? . 
Kombinationsbehandlingen, som ca. halvdelen af danske hiv- 
smittede er i, bestar af 3 slags stoffer: 1) Nukleosid-analoger, 
2) Proteasehammere og 3) Non-nukleosid-analoger. ' 
Proteasehzemmerne, som kendes under navne som Nor- 

vir, Crixivan og Invirase, har til opgave at hemme et hiv- 
enzym kaldet protease. Proteaseh@mmerne er nogle kraf- 
tige midler, som ofte forarsager bivirkninger. 

MANGLENDE RESISTENS OG FARRE PILLER 

| forspget med Kaletra indgar 450 personer, som ikke tid- 
ligere har modtaget kombinationsbehandling. Hos disse 
er i den 2-arige forsggsperiode ikke udvist resistens over- 
for Kaletra. Der er derfor stor grund til at tro, at Kaletra 

ikke udvikler resistens sa hurtigt som andre protease- 

hammere. Kaletra har ogsa vaeret afprgvet hos 100 bgrn, 
hvoraf kun 2 stoppede behandlingen. 

Fordelen ved det nye leegemiddel, som bestar af to i for- 
vejen kendte stoffer, nemlig ritonavir og lopinavir, er at 
dosis er mindre end tidligere, samt at patienter skal ind- 
tage faerre piller. 

" HURTIG ADGANG TIL MEDICIN 
Abbott har gennem sit program for hurtig adgang til ny 
medicin givet mere end 13.000 smittede verden over 
muligheden for at bruge Kaletra i stedet for andre prote- 
asehammere. Dette sker ogsad i Danmark i samarbejde 
med de infektionsmedicinske afdelinger, hvor adskllhge 
danske hiv-smittede nu far Kaletra. 

Naste gang du kommer til kontrol pa den infektionsme- 
dicinske afdeling, hvor du gar, sd sperg din leege om du 
evt. skal skifte til Kaletra, hvis du har problemer med 
den proteaseh@mmer du far. 

Du kan lase mere om Kaletra pd Abbotts hjemmeside: 
www.abbott.com 

Frederikshavnss'agen - en ny strafferetssag 
af Ole Morten Nygadrd, retsgruppen 

En 58-arig hiv-smittet mand er ved retten i Frederikshavn 

blevet anklaget efter "hiv-loven". Han er mistankt for at 

have smittet en finsk, en svensk og en norsk kvinde i 

henholdsvis 1992, 1994 0g 1999. Sagen har igen rejst 

spargsmalet om brugbarheden-af § 252, stk.; 2 i Dan- 

mark, men manden vil givetvis kunne straffes efter finsk 

og svensk lovgivning, hvis sagen kommer op der. 
Finland har fgr i sager om hiv dgmt efter mordparagraf- 

fen, ogsa selvom der ikke er sket smitteoverfgrsel. Og 

en finne blev sidste ar idemt 11 &rs feengsel for at have 
smittet seks kvinder med hiv. Tidligere har vi set finske 

retssager, hvor der er dgmt 2-4 ars faengsel i jeevnbyrdi- 
- ge forhold, hvor begge vidste om hiv-smitten. 

| Sverige er straframmen fra 1 til 10 ars ubetinget feng- 
sel ved smitteoverfgrsel af hiv. | 1998 blev en svensk 

hiv-smittet idemt seks ars fengsel for ubeskyttet sex 

med tre kvinder, hvoraf de to var blevet smittet. 

Sagen vil i Danmark uvagerligt satte pres pa "hiv- 
loven", og ifglge Jyllands-Posten formoder Per Ole - 
Traskman, som er ekspert i-nordisk strafferet, at den 
danske mand kan udleveres til bdde Sverige og Finland 

til retsforfglgelse der. : 
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fortsat tilbud il dangk@ah’ikan@re 
af Karin westh og Ole Morten Nygdrd 

|ndvandrersammenslut
ningen INDsam etablerede. i ér. 

2000 et pilotprojekt med oplysning om hiv og aids til 

danske afrikanere. Projektet har etableret et Hea_lth Care 

Center i Kgbenhavn, der fik INDsams tidligere formand 

Anna Saakwa som projektleder. Desuden er Peace Kabu- 

chenga, der har arbejdet i Hiv-Danmark, tilknyttgt samt 

en lgs gruppe af frivillige. Som radgiver har projektet 

tilknyttet doktor Ade Ojeniyi. 

Projektet er blevet evalueret af David T. Metz i december. 

Han konkluderer bl.a., at det i vidt omfang er lykkedes at 

fa god kontakt med malgruppen, men at der mangler 

bedre lokaler og koordinering af aktiviteterne i projektet. 

Projektet er primaert informerende og stgttende i forhold 

til danske afrikanere i hovedstadsomradet og har efter 

opstarttiden haft ca. 150 henvendelser om maneden. 

Sundhedsstyrelsen har sikret, at projektet kan fortsatte 

og videreudvikles i 2001, hvorefter der skal tages ende- 

lig stilling til, hvordan dette vigtige arbejde skal sikres. 

Projektet er efter Sundhedsstyrelsens gnske en sammen- 

- spgelser og pilotprojekter b3 

strikning af INDsams ansgeni 
ongex. og Samfunds ansgi:li?é m 8 

e vaere aktgrer. INDsams ol 0g A; 
gegruppe med folk fra de to o PrOjekt g, - S5y 
ikke afklaret, hvordan INDsam \?ial‘ bry 

ges med andre organisati ganisationer fremover, - Matbejge 

Vi opfatter projektet sg 
5 m de 

malrettet arbejde for denne ti“uvarende b 
! siko 

afrikanske lande. Der har varet Ia%/r; b 08 Sitteg an 
de af Aids_ungi: forunge,, 

Danmark, men det er ikke i over 6 3| Kk N 0g Hy. 
et permanent tilbud til danske afi edes at g 
lende gkonomi og vilje fra cent?;rlickaz‘lac;e o ma"k: 
| dag udger folk med tilknytnin : 
for Sahara ca. 15 % af de hiv-s 
andelen er stigende. 

g til afrikans 3 k 
mittede i p, € lande 

INDsams Health Care Center 
Lille Kirkestreede 3, 2. 
1072 Copenhagen K. 

Office: 33 93 1 55 
tuesday to frigy 1115 
Councelleing hyrs, 
tuesday and friday 1518 

Lgrdag den 24. februar 2001 

19.30 Restaurant. W/S Amerika, Pakhus 12, 
Dampfzrgevej 8, Kbh. @ 

Velkomsttale v. Peter:Skinhgj, 
formand for Al ondet 

Aperitif: Champagne, Piper Heidsieck, Brut 

19.45 Eksklusiv 6 
kok Mikkel fad 
Serveringived CamillaMiehe Renard, 

Zenta Jonsson og Sille' Lundquist. 

festmiddag tilberedt af 
d 

23.45 Dans og musik. 
Pris alt inklusive 1.100,- Hele entreen gar 
ubeskaret til AIDS-Fondet ; 
Svar udbedes til AIDS-Fondet pa telefon 

39271440 lokal 10 

TAK TIL ALLE LEVERAND@RER: 

AIDS-FONDET 0G RESTAURANT M/S AMERIKA INDBYDER TIL *DINNER FOR LIFE" 

5 el = | PO flfi 

MAXIUN DANMARK A/S, LOGISMOSE VIN, BST)YSK VINFORSYNING A/S: LE PAPILLON VINIMEORT, 

D2 AL 

S 

Wers 
Terrine af Foie Gras og'vagtel serveret med gulerod og citrus 

m/ 1997 Gewiirtztraminer. Hommage, Hugel 

Stegt iomfruhLjmmer serveret med banner og tortellini med 

sprengt kalvetunge m/-1999 ‘Trebbiano d'Abruzzo D.0.G. 

Anima, Marramiero: : 

Lammeryg med braiseret lammebrisler serveret med 

persille/kartoffel croustiant 0g. rosmarin sky 

m/ 1998 Cotes du Rhone Villages Cairanne, Domaine Alery 

Daniel & Denis 

udvalg af oste 
; 

m/ 1996 Clos de Lupé, Monopole. Lupé-Cholet 

Lakrids parfait serveret med fennikel 09 anis % 

m/ 1997 Chateau Boucasse DouX: Oktobe, apellation P 

renc. Alain Brumont Madiran 

Chokolade fondant med honning is 0g pre trolée 

m/ 1998 Mas Amiel Vintage. Appellation Maury cer 

er Cru, Grand Champagné 

Kaffe Fransac Cognac. 35 Ans, 1 

eHEL VINE 
E"@}gi@rmff 

N 

R . _ ERPARILEOREE S skalo 
LAGO IHPORT. ELLO FOOD APS. ARC QUALITY FOODS AJS. KALU AIS HANSTROLM FISE OF a0t AP 

~ JACOB. GENZ K@D ENGROS APS. CHOKOLADE COMPAGNIET A/S, BASISTRYK O GRCOMMER SR el 57— 
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TEMADAG 
for stofbrugere i december 2000 

BAGGRUND FOR TEMADAGEN 

Aids-Linien og Hiv-Danmark har arrangeret tre dages stof- 

brugerseminar siden 1992. | de senere dr har der varet to 
ar mellem seminarerne. Ofte hgrer vi fra brugerne og 

behandlerne, at de savner disse seminarer, nar det er sa 

lang tid imellem dem. Vi forestiller os, at der for stofbru- 

ger-gruppen hele tiden er et behov for at fa ny viden og 

sat hiv-problematikken pa dagsordenen i det daglige. 

Sa ideen om temadagen var at formidle den nyeste 
viden om hiv og behandling, genopfriske gammel viden 
og give brugerne en dag, hvor de har mulighed for at 

vaere sammen med deres behandlere pa en anden made 
end vanligt. 

Den filosofi, der ligger til grund for stofbrugerseminareme, 

er den samme for temadagen: Hvis man tilbyder folk noget 
ordentligt, tager de ogs& ordentligt imod budskabet. 

Vores hab er samtidig, at brugerne efterfglgende vil fun- 

gere som en slags ambassadgrer. i deres eget miljg, som 

er specielt hardt ramt af hiv. 

SELVE TEMADAGEN 

Dagen startede med morgenkaffe i Kafe Knud, og der var 

fra starten en god stemning. 

Farste punkt pa dagen var en tidligere stofbrugers oplaeg 

om sit eget liv, og om det var muligt at valge at komme 

ud af et misbrug. Det gjorde et stort indtryk pa forsamlin- 

gen. Der var en utrolig lydhgrhed og mange relevante 

spgrgsmal til ham. Der var en stor respekt for ham, fordi 

han jo kendte brugerens liv indefra. Han var "en af dem". 

~ Efter frokost holdt radgivere fra AIDS-Linien og Hiv-Dan- 

mark derefter oplaeg om: smitteveje, sikre sprajtevaner, 
sikker sex, sygdommens udbredelse i Danmark/verden, 

test muligheder, behandling, resistens og lidt om den 
nyeste forskning. Ogsa her var der en stor spgrgelyst fra 
mange af deltagerenes side. 

Ved evalueringen, som var dagens sidste punkt, bad vi 

dem, der ville om at sige noget om dagen. Der var gene- 
relt tilfredshed .med dagen. Alle var meget glade for 

Michael Haugtveds oplaeg - det havde varet spandende. 

Flere udtrykte, at de far de kom troede, at de vidste alt 

om hiv, men at det ikke var tilfeeldet. At det var fint at 

hgre om mulighed for PEP behandlingen. 

Temadagen er gkonomisk stgttet af Stadsleegen i K\aben- 

havns Kommune. 

Torsdag d. 15/2 

Onsdag d. 21/2 

Torsdag d. 22/2 

Onsdag d. 28/2 

Onsdag d. 7/3 

Torsdag d. 8/3 

\_ 

Torsdag d. 13 

Menuplan februar 2001 
Onsdag d. 14/2 RET: Fiskefrikadeller 

m/ kaperssauce 

VEGETAR: Blomkalsgratin 

GA&STEKOK: Henrik Arildsen, 

formand 

FOODSTYLIST: 

Isabelle Colding 

ReT: Lammekplle m/ rodfrugter 

VEGETAR: Sac Pania, spinat 

m/ feta 

RET: Forloren hare m/ spidskal 

VEGETAR: Bgnnefrikadeller 

m/ spidskal ' 

RET: Kalvekgdspecialitet 

VEGETAR: Sauterede rodfrugter 

RET: Stegte rgdspetter m/ 

kartofler 

VEGETAR: Indbagte grgntsager 

RET: Citronmarineret kylling 

VEGETAR: Pandekage m/ fyld 

RET: Andebryst m/ tilbehgr 

VEGETAR: Spinattzrte 

RET: Thaikyllin'g m/ kokos 

og ris 

VEGETAR: Thai-ret m/ I'EJSGI' 

Til alle retter serveres hjemmebagt brad og salater. 

Forret: 15/20 kr. Hovedret: 45 kr. 

Onsdag & torsdag 14-22. Kokkenet lukker 20.30 

skindergade 26 - 1159 Kabenhavn K - tif. 33 32 58 68 

Benyt kafeens PC med Internet. 

Et sted for mennesker berort af hiv og aids. 

Kafe Knud kan ldnes/lejes til mange formdl 

_/ 
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Retsgruppen i arbejde: 

Ansvar og straf til debat 
Ole Morten Nygdrd, retsgruppen 

Straffelovens § 252 stk. 2 er ved at vaere uden retsbe- 
tydning, da vi hiv-smittede i gennemsnit lever leengere. 
Derfor diskuterede ansatte og bestyrelse i Hiv-Danmark i 
november, hvad foreningen skal ggre, hvis der kommer 
pres for at fa en ny lovgivning pa omradet. 

Hiv-Danmark har hidtil vaeret imod § 252, stk. 2, fordi 
den pdlagger den hiv-smittede stgrre ansvar for at und- 
ga en evt. smitteoverfgrsel end den ikke-smittede. Para- 
graffen drejer sig om forhold hvor der ikke sker smitte- 
overfgrsel. Pafgrer en person bevidst — eller vel vidende 
om risikoen — et andet menneske hiv, kan straffelovens § 
245 anvendes. Denne mulighed har Hiv-Danmark aldrig 

varet imod. 

Siden foreningen valgte den politik, er der sket to mar- 

kante &ndringer: kombinationsbehandlingen er kommet, 

og PEP er blevet et tilbud, hvis man har vearet udsat for 
en smitterisiko. PEP stiller et nyt krav til os om at infor- 

mere om vores hiv-status og om PEP, hvis fx. kondomet 

springer. Dette forudsatter dog, at vi overhovedet kender 

til PEP og problematikkerne omkring denne behandling. 

MORAL 0G JURA 
. Holdningerne i miljget er i dag som tidligere delte om 

hvor meget moralsk ansvar vi som hiv-smittede har. Men 
de fleste mener, at viden giver ansvar. Afvejningerne 

kommer nar vores moralske holdninger afkraeves juridiske 

konsekvenser: straf eller ikke straf. Mange i debatten 

mente fortsat, at straf skal vaere en mulighed i ujavnbyr 

dige forhold sdsom voldtagt, sex med mindrearige eller 
psykisk syge. Modsat mener mange, at.jevnbyrdige og 
frivillige forhold ikke ma kunne kriminaliseres. 

Set udfra det forebyggende aspekt — altsa at alle bgr fgle 
ansvar for at beskytte sig selv — har Hiv-Danmarks hold- 

ning veeret, at hiv-smittede har et moralsk ansvar, men at 

dette ikke bgr veere juridisk, medmindre nogen smittes 

bevidst eller at forholdet ikke er jeevnbyrdigt. 

Man kan sige, at vores argumentation bunder i en hold- 
ning om, at den enkelte — pa protestantisk vis — "skal 
sone med sig selv og sin Gud". Ikke med samfundet. 

Diskussionen om det juridiske ansvar delte os, da ingen 

tror pa, at straf andrer folks seksualadferd. Men modsat 

ser flere det ogsd som vigtigt at beskytte den store grup- 

pe af hiv-smittede mod hetz som felge af en enkelt per- 
sons amoralske opfarsel. Diskussion om hiv-smittede 

som lyver om deres hiv-status, nar de bliver spurgt af en 
partner, var der enighed om svarede til vores holdninger 
til ujevnbyrdige forhold: viden er magt. 

Retsgruppen sgger nu at blive juridisk opdateret af de . 

juraprofessorer, som igennem drene har deltaget i debat- 
ten. Herefter vil man indstille til bestyrelsen, hvad fore- 
ningen kan ggre i forhold til det politiske system. Vi 

haber pa den made at komme et evt. nyt lovforslag i for- 

kobet, sd der ikke laves lignende lovsjusk som det vi s& 

i 1994. 
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