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At leve med hiv og aids i Senderjylland 

Hiv-Danmark havde i samarbejde med Sgnderjyllands amt arrangeret en 
hgring i Aabenraa lgrdag den 31. oktober 1992 Kkl 14.00 - 17.00. 
Efter hgringen var der samme aften arrangeret et mode for Hiv-smittede 

i Syd- og Sgnderjylland. Formalet var at fA etableret en selvhjalpsgruppe, 
som, indtil den fungerede, kunne fA hjelp og stotte fra Hiv-Danmark. 
Baggrunden for hele arrangementet var, at Hiv-Danmark har faet project 

penge til en halvtids psykosocialradgiver, som skal deekke Syd- og Sgn- 
derjylland samt Fyn. 

Pa Fyn har man faet etableret HIV-NET Fyn, og da vi har faet mange 
henvendelser fra Hiv-positive i Sgnderjylland, som fgler sig meget isole- 
ret og onsker kontakt til andre Hiv-positive, fandt vi det mest hensigts- 
meessigt at tilretteleegge det forste arrangement i Senderjylland. 

Hegringens rammer blev tilrettelagt i samarbejde med Hiv-Danmarks kon 
taktperson Niels Kornum i Sgnderborg. 

Efter deltagerne var budt velkommen, fik de fem indledere ordet. De talte 
om emnet ud fra hver sin vinkel. Der var efter hvert indleeg mulighed for 
korte opklarende spgrgsmal 
Den forste indleder var Ole Morten Nygard, formand for Hiv-Danmark. 

Han redegjorde for de projecter Hiv-Danmark har igangsat og pointerede, 
at organisationen var en service org. for Hiv-smittede enkeltpersoner - 
grupper samt pargrendegrupper. Hiv-Danmark er et talergr for de Hiv- 
smittede, og man har satset pa at tilbyde psykosocialradgivning og koor- 
dinere og formidle viden og erfaringer. 
Ann Mgller Gram, formand for Aidsarbejdsgruppen i Sgnderjyllands amt 

redegjorde for def oplysningsarbejde, der har veeret igangsat siden 1987. 
Der blev uddannet 40 ngglepersoner, som har haft til opgave at oplyse 

om Hiv og Aids pa skolerne, men i 1989 blev kommunerne opfordret til 
selv at serge for oplysning i folkeskolerne, da dette var en ret stor udgift 
for amtet. Siden er der uddannet yderligere 35 ngglepersoner. Disse bru- 
ges p.t. pA AMU-centrene. 

I 1991 lavede man et forspg med UNG TIL UNG pa to amtsgymnasier. D. 
v.s. unge blev uddannet til at oplyse andre unge, og dette har vzeret en 
stor succes. 

Man har ogsa tilbudt kampagnen HIV OG AIDS PA ARBEJDSPLADSEN, 
og 25 arbejdspladser har benyttet sig af tilbudet. 
Ragnar Gunnarson, psykolog paA Marselisborg Hospital fortalte kort om 

det nyeste inden for den medicinske behandling, men understregede, at 
Retovir stadig er den vigtigste medicin. 
Med hensyn til den psykosociale radgivning/behandling tages altid ud- 

gangspunkt i den enkeltes udviklingstrin "hvilken patient drejer det sig 
om"? Man har pa Marselisborg altid praktiseret testradgivning, inden 
personen far foretaget testen. I dag bliver den givet af sygeplejersker, 
under supervision af Ragnar Gunnarson. 



Hos Hiv-positive ser man traumatiske symptomer som: 
Dgden, adskillelsesprocessen - Stemplingen, breendemerkningen - Sexu- 
aliseringen - Smitten, "jeg kan sla andre mennesker ihjel" - Hablgsheden 
- Uvisheden, ventepositionen. 
Anders Roge, koordinator pA HIV-NET Fyn redegjorde for opbygningen 

af projectet, hvor man benytter to besggsvenner til en bruger. Denne mo- 
del stammer fra USA, og er kendt under navnet "Shantee-projectet" efter 
Charles Garfield. 
Filosofien er, at omsorgsarbejde kan geres bedre af frivillige. Det var tid- 

ligere brugt over for kreeftpatienter, men i 1980-erne gik man helt over 
til at arbejde med Aidspatienter. 
Man gik i gang pa Fyn i 1991, og planen var at uddanne 20 besggsvenner 

til 10 brugere. Brugernes behov er meget forskellige, og et vigtigt begreb 
er ABENHED. 

P.t. ved man ikke, om man far bevilliget penge til fortseettelse af projec- 
tet. 
Elisabeth Petersson, frivillig pa Aids-Info, Arhus gav en beskrivelse af op- 
starten pa AktHIVhuset. Det var en gruppe bgsser, der startede projectet 
i 1985, men man fandt hurtigt ud af, at det skulle veere et tilbud til alle. I 
1986 blev telefonservicen oprettet. Det var Arhus amt, der ydede den 
gkonomiske statte. 

I 1988 bad man amtet om et vaerested, men de nuveaerende lokaler blev 
forst etableret i 1990. Ud over pengene fra amtet modtager man ogsa et 
tilskud. fra Arhus kommunes sKkolevasen. 

I den efterfolgende debat, var det et gennemgaende trzek, at bade Hiv- 
smittede og pargrende mangler stotte i Senderjyllands amt, og selv om 
man har oprettet et korps af npglepersoner, som vil veere behjeelpelig 
med etablering af selvhjeelpsgrupper, er der ikke oprettet noget specielt 
for Hiv-smittede. Ann Mpller Gram gav udtryk for, at man pa denne hg- 
ring var blevet opmeerksom pa problematikken, og man vil i de fremtidige 
initiativer tage hgjde for dette. 

Til det efterfolgende mede for Hiv-smittede, var der blevet lovet anonymi- 
tet, og seks personer havde tilmeldt sig. Ved mgdet mgdte dog kun fire 
personer op, hvorfor man vil arrangere endnu et mgde, da der blev til- 

kendegivet stort behov. Dette mgde vil finde sted i Aabenraa tirsdag den 
8. december, og man kan tilmelde sig anonymt til Poula Thrane pa telf. 
33325868 eller 42339655, man vil sa fa tidspukt og sted oplyst. 

Poula Thrane



Stofbrugerprojektet er afsluttet 

Hiv-Danmarks projekt for stofbrugere er stoppet og der er blevet ud- 

arbejdet en rapport. Projektet gik ud pa at starte en selvhjeelpsgruppe af 

velfungerende stofbrugere i Kebenhavnsomradet, der kunne styrke hin- 

anden, arbejde i eget milje med oplysning om hiv og aids, og hjeelpe an- 

dre hiv-smittede stofbrugere til at kunne medes. 

Hiv-Danmark ansatte i starten af aret sygeplejerske Karsten Sgemod til 

at arbejde med dette projekt pA konsulentbasis, med et timetal pa ca. 10 

om ugen. Pengene var kommet fra Sundshedsstyrelsens Aids-pulje, og 

projektet var berammmet til hele 1992. Men det blev klart for Karsten, 

de deltagende brugere i projektet, samt Lisbeth Nielsen, der ogsa blev 

tilknytted projektet, at det ikke lod sig geore at gennemfore projektet som 

planlagt. I rapportens konklution henvises der bla. til, at et sAdant pro- 

jekt kreever flere arbejdstimer, og en medarbejder, der har dette projekt 

som sit fulde arbejdes felt. : 
Desuden konkluderer rapporten, at maden man startede med et under- 

visningsprogram var for ambitipst og ikke brugernes behov. Desuden nav- 

ner rapporten ogsa det problem, at velfungerende recoursesteerke stof- 

brugere ikke altid gnsker kontakt med darligere fungerende stofbrugere. 

Vi vil i Hiv-Danmark vurdere rapporten inden vi arbejder videre med 

projekter for denne store gruppe af hiv-smittede, som afgjort har et stort 

behov for tiltag henvendt seerskilt til dem. Indtil videre mgdes den eksi- 

sterende stofbrugergruppe, som projektet fik igang, hver torsdag fra 13 

til 15 i Hivhuset i Kobenhavn, med Tonni Museth som kontaktperson (33 

32 58 61). 

Rapporten kan faes af interesserede ved henvendelse til Hiv-Danmarks 

kontor. Ole Morten Nygdard 

Et seminar for parsrende 

Allerede pa pinseseminaret i ar, blev der udtrykt gnske om, at der blev 

lavet et seminar under Hiv-Danmark, hvor alle pargrende, kerester og 

Hivsmittede kunne mgdes. 

Det stod Kklart, at der var behov for forskellige typer af seminarer, og gn- 

sker om at Hiv-Danmark ikke blot afholdt det arlige pinseseminar for Hiv- 

smittede. ‘ ; 
Derfor spger vi nu en arbejdsgruppe af pargrende, der vil arrangere det- 

te seminar. Fra vor side er det teenkt landsdekkende, bade for parerende 

og smittede, og til en deltagerpris pa kr. 100.- | 

Vi har allerede kontakt til en, der vil veere med til at arrangere semina- 

ret, og vi har skaffet pengene (de fleste af dem), men gruppen skal lave 

budget, finde tidspunkt, lave en skitse til hvad der skal ske pa seminaret, 

og praktisk sta for afviklingen af seminaret. 

Er du interesseret i at veere med i arranggrgruppen af Hiv-Danmarks se- 

minar i 1993 for paregrende, sa kontakt vor landskoordinator Poula Thra- 

ne, og hun vil sette jer i forbindelse med hinanden. Vi haber, at gruppen 

kan finde sammen inden arets udgang.



Pindstrup i pinsen 
Vort kommende landsseminar for hiv-smittede i pinsen skal forberedes 

nu. Datoen er 29.-31. maj 1993. Hertil mangler vi ogsa at fA samlet nogle 

frivillige til en arrangergruppe. Gruppen der lavede seminaret i &r er vil- 

lig til at give sine erfaringer videre. Vi har reserveret Pindstrupcentret, 

og meget forarbejde er allerede gjort ved sidste ars planlegning. Men vi 

mangler en seminargruppe, der synes, det vil veere spendende at arran- 

gere seminaret, lave piece og fA budget og regnskab til at heenge sammen. 

Er du interesseret, beder vi dig kontakte vor landskoordinator Poula 

Thrane, som vil sztte jer i forbindelse med hinanden, og Lone fra besty- 

relsen /Hivgruppen i Arhus vil hjeelpe med erfaringerne fra iar 

NordAll i Danmark 

Det arlige nordiske mgde for hiv-grupper i Norden vil i 1993 finde sted i 

Danmark. Det er besluttet, at Hiv-Danmark skal sta for arrangementet, og 

det vil finde sted pa Pindstrupcentret den 8.-10. oktober 1993. 

NordAll bestar af bade et socialt og et politisk mgde. Derudover er det 

muligt at leegge forskellige emner ind i programmet. 

Det politiske mgde er navnlig bestemt til at debattere og udtrykke feel- 

lesholdninger for os Hiv-smittede og stille krav, bla. for at sikre vore ret- 

tigheder, som ikke har det lige godt i flere nordiske lande. F.eks. har 
Sverige stadig en lov, der tillader tvangstestning og tvangsisolering af Hiv- 

smittede, og Norge har en lignende lov pa bedding, som bla. Pluss (den 

norske landsforening for Hiv-smittede) heldigvis i over to ar har lykkedes 

at holde stangen. 

Det sociale mgde har for mange veeret en stor inspiration udover deres 

vante Hivgruppe, har givet folk lyst til at leve mere abent med deres Hiv. 

Til NordAll 93 mangler vi flere folk til arrangergruppen, og gerne folk 

der har interesse for det internationale arbejde blandt Hiv-smittede. Fo- 

relgbig er der to i arrangergruppen - er du interesseret kan du kontakte 

Lone Strange fra bestyrelsen pa telf. 86199892, 

De gvrige ar har NordAll vaeret afholdt i Stockholm, Oslo, Reykjavik og 

Helsinki i naevnte raekkefolge. 

Medlemsforeningsmeade 

Hiv-Danmark indbyder sine medlemsorganisationer til mgde 9. januar for 

nermere at debatere hvad for opgaver man forventer Hiv-Danmark tager 

sig af. Dagsorden plus oplaeg vil blive udsendt i slutningen af november 

Ole Morten Nygard 
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Langtidsledig ssges 

Da vor medarbejder i sekretariatet, Ingo Lorenz, desveerre er feerdig med 

sit jobtilbud, leder vi med lys og lygte efter en langtidsledig der kan tage 

over med hans opgaver i sekretariatet. Vi har brug for en ny langtidsledig 

med Kkontorerfaring til blaekspruttearbejdet i Vingardsstraede. Skal du i 

jobtilbud fra nu af iog hart du lyst til at indga i arbejdsstaben, kan du kon- 

takte Poula Thrane pa Kkontoret. Vi afholder derefter anszettelsessamtaler. 

Fertidspension strammes 

Det bliver nu meget svaerere at fa fortidspension for hiv-smittede og aids- 

syge. 

Den Sociale Ankestyrelse har lavet nye retningslinier for tilkendelse af 

fortidspension til Hiv-smittede og Aids-syge. Disse nye retningslinier geel- 

der fra nu af for alle med HivAids i hele landet. 

Den Sociale Ankestyrelse har besluttet, at Hiv-smittede og raske Aids-pa 

tienter ikke har ret til fartidspension, at syge Aids-patienter har ret til 

mellemste fortidspension, og at meget alvorlige syge Aids-patienter har 

ret til hojeste fortidspension. 

Det er en kraftig stramning i forhold til hidtidig praksis. Det ma der ge- 

res noget alvorligt ved. Derfor inviteres alle Hiv-smittede uanset 

smittemade til mode torsdag den 12. november kl. 19.30 i Positivgrup- 

pens lokaler Tesdorpfsvej 23, 2000 Frederiksberg. 

Vi forsoger at fA repreesentanter fra Den Sociale Ankestyrelse med til 

modet, sa de kan fa lejlighed til at forklare sig og mulighed for at hgre fra 

mennesker med Hiv og Aids, hvad virkeligheden med sygdommen er. 

P4 mgdet vil der veere 2 journalister fra Radio Rosa og Pan-bladet, samt 

2 journalister fra Det fri Aktuelt og Jyllandsposten til stede. Vi kender 

disse 4 journalister veeldig godt og har erfaring for, at de respekterer Hiv- 

smittede. Der er IKKE fotografer tilstede paA modet. 
Vi haber at se dig og mange andre til modet. 

Henning Jensen, Positivgruppen og Bodil Moseholm, Hiv-Danmark 

Medlemsbetaling, gaver og bidrag 

Med dette nyhedsbrev er det tid at pAminde alle om at betale kontingen- 

tet for neeste ar. Vi er dog pr. d.d. gaet over til, at man kan betale forskudt 

af kalenderaret, men dog altid for et ar ad gangen, d.v.s,, at betales der i 

f.eks. 3. kvartal i 4r, skal man fgrst betale igen i 3. kvartal neeste ar. Dette 

geelder dog ikke for medlemsforeningerne. 

Du kan forny dit medlemsskab af Hiv-Danmark ved at indbetale pa giro 
777 05 88. kr. 120.- for medlemmer (hiv-smittede) og kr. 100.- for stot- 

temedlemmer. Medlems- og stotteforeningers Kontingent udger kr. 250.- 

pr. ar.



Du kan ogsd, som til mange andre humaniteere organisationer give et bi- 

drag eller et gavebelgb til foreningens arbejde. P4 din selvangivelse kan du 

fratreekke et belgb pa op til kr. 3.000.-. De forste kr. 500.- kan dog ikke 

fradrages. Hvis hele fradraget skal benyttes, skal man altsd dokumentere 

et samlet bidrag pa kr. 3.500.- til én eller flere organisationer. Reglen si- 

ger samtidig, at det samlede bidrag gennem aret til en enkelt organisati- 

on skal veere pa mindst kr. 500.- for at kunne benytte sammentellingen af 

fradragsberettigede bidrag. Agtefaeller har lov til hver for sig at benytte 

fradraget. 

Notér venligst pa dit girokort om det er en gave, medlemsskab eller stpt- 

temedlemsskab. Vi takker pa forhand. 

Brugergruppekonsulent pa Marselisborg Hospital 

Etnograf Jens Seeberg er pr. 1. november blevet ansat som bru- 
gergruppekonsulent pa Marselisborg Hospital. Stillingen lgber 
forelgbig et &r, og den financieres fra Sundhedsstyrelsens Aids 
puljemidler. 
Jens vigtigste opgave bliver at styrke samarbejdet mellem bru- 

gere og personalet pA MH. Den forste tid vil ga med at finde ud 
af, hvordan forholdene er nu og siden, i samarbejde med bruge- 
re og personale, finde ud af hvor og hvordan der kan szttes 
ind, for at vi alle befinder os bedst muligt. 

Lone Strange 

Sesndage i Kafé Knud 

I september og oktober har der pA sgndage vezeret underholdning af for- 

skellig slags i Kafé Knud. Efterfglgende har der vzeret mulighed for at 

kobe et maltid mad for 30,- kr. 

Arrangementerne har veeret godt bespgt, og mange har udtrykt at det 

har veeret nogle hyggelige eftermiddage. Derfor fortsetter vi! 

15. november synger Susanne Vognstrup og Erik Krag fra Shumann til 

Chess akkompagneret af Lars Jorgensen. 

22. november synger og spiller Alex og vennerne. 

Pa sgndage i december vil der udover underholdning veere forskellig jule- 

hygge. Den 6/12 starter vi med at pynte kaféen op til julen, d. 13/12 vil 

der veere Luciaoptog, og sendag d. 20/12 bliver der budt pa julesul 

For tiden planleegges et storre spndagsarrangement i januar, hvor en lang 

reekke af de kunstnere som vil underholde i begyndelsen af 1993 vil 

praesentere sig. Se neeste nyhedsbrev. 

Kafé Knud holder stadig abent torsdage 16-22, og sgndage 16-20. 

Tonni Museth



Hivgruppen i AktHIVhuset 

Mandage i ulige uger k1. 19-22 viser Ann Louise (psykologpraktikant pa 

MH) "Veje til hjertet". Emnerne er bla. visualisering, dromme og healing. 

Gruppen er aben for Hiv-smittede. 

Tirsdage Kkl 19-22 er der café for Hiv-smittede. Som noget nyt er cafeen 

ogsa aben for keerester, koner og meend til Hiv-smittede den tredie tirs- 

i hver maned. 

Onsdage KL 19-22 er AktHIVhuset abent for alle, som har lyst til at vide 

mere om huset, Hiv og Aids. Man kan benytte biblioteket, se en video el- 

ler f4 en kop kaffe og en snak, hvis det er det, man har lyst til. 

Onsdag den 25.11. kl. 19.30 kommer Dorte Olsen og Henning Dyrberg 

(begge uddannede sorg- og krisehjeelpere) og forteeller om sorggrupper 

pa MH. Alle interesserede er velkomne. 

Tirsdag den 1. december er det som bekendt World Aids Day, og som 

seedvanlig holdes den i Ridehuset. Borgmester Thorkil Simonsen holder 

dbningstalen Kl 11.00. Herefter er der underholdning bla. ved Teater- 

grupperne Nervepierne og Hiv i blodet-Hul i ho'det. Desuden spiller 

So secure og Cut'n move. AktHIVhuset stiller en stand op og star desu- 

den for salg af forfriskninger. 

Fredag den 4. december holder Hiv-gruppen julefrokost. Koner, keerester 

og meend er velkomne. Tilmelding til Tinne eller Henning senest den 1. 

december. Vi laver selv maden, men infoerne har lovet at servere for os. 

Tirsdag den 8. december Fellesmpde i Hivgruppen med efterfalgende 

gratis spisning. Feellesmpdet er Hivgruppens gverste myndighed, sa mgd 

op hvis du vil have indflydelse. 

Tirsdag den 15. december Kl 19-22 holder Hivgruppen juleafslutning, og 

igen er maend, koner og kerester velkomne. Vi byder nok pa glogg og 

&bleskiver. 

Tirsdag den 22. december er sidste dbningsdag i huset i 1992, men man- 

dag den 4. januar 1993 er Henning og Tinne forhabentlig tilbage efter en 

velfortjent juleferie. 

Lone Strange



ArrangemenHivgruppen M/K 

Husk at der er temaaften i Hiv-gruppen M/K, Skindergade 26, 
onsdag den 11. november kl. 19.00 med socialradgiver Tine 
Bryld. 
Jeg glaeder mig til at se jer. 

Lidt nyt fra kontoret i Vingaardsstrade: 
Jeg har telefontreffetid mandag fra kl. 10.00-12.00 og onsdag 
fra k1. 12.00-20.00. ' 
Som en ny ekstra service, vil min telefon blive personligt be- 
tjent hverdage mellem 10.00-14.00. D.v.s., at i den periode be- 
hover I ikke at tale til den kplige telefonsvarer,men kan lagge 
besked, hvis jeg ikke selv er der. Men hold jer ikke tilbage 
med at bruge telefonsvareren, jeg aflytter den flere gange dag- 
ligt. P4 gensyn. 

Bodil Moseholm 

Massage 

Har du ondt i kroppen, eller treenger du til velveere, er massage maske 

lgsningen for dig. Hiv-Danmarks massagetilbud foregar i Skindergade 

24,1.sal i Kebenhavn, og du kan bestille tid hos Ane Lillegaard pa telefon 

33 33 09 57 eller 33 32 76 05. Prisen er 150 Kr,- pr. gang. 

Hiv-gruppe og parsrendegruppe i Esbjerg 

Sa har ednu en hiv-gruppe set dagens lys! I Esbjerg er der oprettet en 

gruppe for hiv-smittede, som mgdes indtil videre hveranden mandag fra 

19-22 og snakker om forskellige temaer, afholder foredrag og ellers har 

almindeligt samveer. Gruppen kerer pé frivillig basis og er stpttet 

pkonomisk af forskellige fonde. 

Gruppen er for alle der er smittet med hiv. Gruppen kan kontaktes pa 

tlif: 75 12 66 53 pa mandage fra 18-20. 

Ogsa en gruppe af pargrende og efterladte til folk med hiv og aids er ved 

at danne sig i Esbjerg og omegn. Den er just i sin vorden, men er der 

flere interesserede der har lyst til at mgdes kan de kontakte: Anne Lise 

Jensen, Elmegade 37, 6854 Henne. Ole Morten Nygard



Ny pjece for hiv-smittede og nzrtstaende 

Sa kom den! Denne savnede pjece, der pa almindeligt forstaeligt dansk 

beskriver de folger, der kan komme af hiv-infektionen. Det er en brugs- 

og handbog, der henvender sig bade til brugere og pargrende. 

Ingen lpfter, men heller ingen lagne! 

Pjecen anbefales, fordi den giver s& mange svar. Alle store som sma 

symptomer og folgesygdomme behandles med lige grundig information 

om behandling og bivirkninger. Jeg forestiller mig, at den er et godt sup- 

plement til hospitalsbesggene. Du kan i ro og mag leese om det leegen for- 

talte om, eller om det du maske ikke naede at spgrge om. 

Pa nogle brugere kan pjecen maske virke konfronterende med konse- 

kvenserne man naturligt eengstes over, men hensigten med pjecen er at 

bibringe viden som afmystificerer og deraf skaber mindre angst. 

Lzes blot stikordsregisteret, og du ser at her har du et betydningsfuldt 

materiale. Flere eksemplarer kan rekvireres hos Sundhedsstyrelsen pa 33 

37 92 00 cller kan faes i Hivhuset, i AktHIVhuset og pa andre 

radgivningssteder.Pjecens titel er: Hiv-infektion, felgesygdomme og 

behandling. 

Bodil Moseholm 

Hiv-net/Fyn 

Der har nu Kkert en bespgstjeneste pA Fyn i 6 maneder under denne titel. 

Besgpgstjenesten bygger pa principperne fra Shanthi-projektet i USA, hvor 

frivillige bespger hiv-smittede og aids-syge hjemme uden at det decideret 

er hjemmehjeelper funktioner. Der har veeret 10 brugere af besggs- 

tjenesten i det halve ar projektet har eksisteret pa Fyn, og der har veret 

20 hjelpere tilknyttet, og man haber at projektet kan kere viudere ud 

over den afsatte tid. 

Anders Roge, der er psykolog tilknyttet Hiv-Net/Fyn, har lavet en 

midtvejsrapport der beskriver forlgbet indtil nu, og interesserede kan fa 

rapporten ved henvendelse til AIDS-Info-Fyn, Sct. Anne Plads 2, st, 

Postbox 1188, 5100 Odense C. 

Radgivning pa grsnlandsk 

Fra starten af november er der i Hivhuset/Kafé Knud startet en radgivning 

for hiv-smittede og pargrende grgndleendere. Radgivningen vil kunne 
forega pa grgndlandsk, og ledes af Hans Kristian fra Det Grgndlandske 
Hus. 

Dette nye radgivningstilbud, som finder sted i Skindergade 26, kan 
benyttes pa anden og fjerde tirsdag i hver maned, fra 19-21. I samme 
tiudsrum kan denne ogsa kontaktes pa 33 32 58 61. 

i melse. fnen oosa om befriende varme no tnlerance



Hiv-basis i Kebenhavn 

Grundkurset HIV-BASIS er nu planlagt for forarsseesonen! Kurset korer 

over 6 tirsdage. Vi starter d. 23/2 1993 hver aften kl 19-22. Kurset fore- 

gar i Kafé Knud, Skindergade 26 i Kebenhavn og henvender sig til hiv- 

smittede, parpgrende, efterladte og andre interesserede, og er en god 

introduktion for alle der vil vide mere om hiv og hiv-miljpet. 

Kurset har forskellige opleegsholdere de seks aftener, der har folgende 

overskrifter for de seks aftener: Vaerd at vide - Fakta om hiv - At leve med 

hiv - Sorgen 1&2 - Doden og livet 

Du kan fa nermere oplysning om kurset ved henvendelse til Aftensko- 

len for Bosser og Lesbiske pa tif: 33 13 19 48 

Jorgen Nielsen 

Addresser i Hiv-Danmark: 

Formand, Ole Morten Nygard (onsdage 19-21, 33 32 58 68) 

Naestformand, Inger Mundal (Sendage 19-21, 86 60 17 C0) 

Sckretariat (Hverdage 10-14, 33 32 58 68, fax 3391 50 0 

Landskoordinator, Poula Thrane ( Hverdage 10-14, 33 32 58 68 eller 42 33 96 55) 

Radgiver M/K, Bodil Moseholm (Mandag 10-12 og onsdag 12-20, 33 32 58 60) 

Hivhusct og Kafe Knud, (33 32 5861) 

Medarbejder i Hivhuset,Tonni Museth (Mandag og torsdag 13-17 33 32 58 61 ,onsdag 12-20 

333258 68) 

Stofbrugergruppe, Tonni Museth, (torsdag 13.-15, 33 32 58 61) 

Mcdlemsforeninger 

Hivgruppen, AktHIVhuset, Vestcrgade 48 i, 8000 Arhus C. (Tirsdag 19-22, 86 12 43 13) 

Positivgruppen, Postbox 159, 2000 Frederiksberg (31 86 32 33) 

Danmarks Blsderforening, Dag Hammerskjolds Allé_19, 2100 Kgbenhavn @. (31 26 55 00) 
Positivgruppen i Ringksbing og Viborg Amter, Postbox 51, 6933 Kibeek (86 60 17 00) 
Hivgruppen M/K, Vingardsstreede 22,4, 1070 Kebenhavn K 

Andre addresser 

Hiv I Kirken, (mandag 20-22, 33 32 58 68) 
Boprojcktet, Jan Fouchard, (mandag i dagtimerne 33 32 58 68) 
Ravneprojektet, Skindergade 26, 1159 Kobenhavn K. Torsdag 19-22, 33 32 58 61 
Massage v/Ane Lillegaard, (33 33 09 57/ 33 32 76 05) 

heteroseksuelle HIV-SIiticus, vi g, 
_____ 

—


