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1) Nye _medlemsforeninger efter arsmegdet 
I stegende hede afholdt Hiv-Danmark sit andet arsmgde d.2 
maj i Aids-Info-Fyns lokaler i Odense. Mgdet var 
velbesggt bl.a. med deltagere fra medlemsforeningsmgdet 
dagen fgr, samme sted. 

P4 Arsmgdet blev tre nye grupper godkendt som medlems- 
foreninger, men fgrst efter en lengere debat. Det var fgrst 
Positivgruppen i Esbjerg, som alle var enige om, kunne 
optages. Gruppen er for alle hiv-smittede tilknyttet 
Esbjerg Sygehus, og andre bosiddene i denne del af landet. 

Dernzst var det Brugergruppen pa Marselisborg Hospital 
og Odense Sygehus. Ved diskussionen hvor der opstod lidt 
forvirring i forhold til stemmetallet om hvor mange 
stemmer en brugergruppe kunne have. Og om nogle hiv- 
smittede siledes fik dobbelte antal stemmer. Om stem- 
metallet skulle vaere efter antal af brugere af det enkelte 
hospital eller dem der arbejder i gruppen. Den sidste 
tolkning valgtes. 
Tydeligt er det, at her er der forskellige opfattelser af, 
hvad en brugergruppe er for en stgrrelse, og hvordan den 
kan indga i Hiv-Danmark. 

Det endte med afstemning, hvor begge grupper blev op- 

taget som fuldgyldige medlemsforeninger. Den nye 
bestyrrelse vil siden diskutere brugergruppernes stem- 
metal, sa det ligger klart for alle. 
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1) Kalender 

22.august: 
Medlemsforeningsmgde 
3-5 september: 
Forzldre-seminar 
8-10.0ktober 
Nord-All-Mgde. 
20. november: 
Medlemsforeningsmgde 
1.december: 
World Aids Day 
ikke fastsat: 
Pérgrendeseminar og kurser 

1.1) Bestyrelsesmgder i 93 
19.juni, 21.august og 2.oktober 

1.2) Deadline for nste nyheds- 
brev er 22.juli. Har du eller din 
forening oplysninger af betydning for 
hiv-smittede eller pargrende er du / I 
velkomne til at sende dem til os. Vi 

forbeholder os retten til at redigere.



Af vedtegtsendringer var der enkelte justeringer, og bl.a. 
blev det besluttet at ansatte i Hiv-Danmark og vore med- 

lemsorganisationer kan deltage i Ars-mgdet. 
Herefter var der valg til bestyrelsen. 

Den nye bestyrelse 
Siden har den nye bestyrelse konstitueret sig med formand: 
Ole Morten Nygédrd, Nastformand: Lise Thomsen, 
Kasserer: Niels Olsen og Nastformand i forhold til 
presseudtalelser: Nicolai Rasmussen. 
Bestyrelsen blev pd 7 som sidst og der valgtes 4 sup- 
pleanter, I Roskilde, Frederiksborg, Ribe, Fyns, og Arhus 
Amt. 

Medlemsforeningerne idag. 
Af de "gamle" medlemsforeninger skal det her nevnes at 
dé stadig er: Positivgruppen, Danmarks Blgder-forening, 

Hiv-gruppen i Arhus, Hiv-gruppen M/K, Positiv gruppen i 
Viborg og Ringkgbing Amter 

2) Kafé Knud i sommer 
Kafé Knud i Skindergade 26 i Kgbenhavn holder abent 
hele sommeren og her er nogle af de fastsatte ar- 
rangementer. 

Torsdag d. 3-6 kl. 21.00. 
Pusse Hvid og Maj Britt Nielsen stér for aftenens under- 
holdning "gammel dansk og udenlandsk pa klaver og sang" 

Torsdag d. 17-6 kl. 19.00. 
Opfglgning fra den Internationale aidskonference 1993 i 
Berlin. 
Aids-Linien har inviteret forskellige mennesker til opleg 
bl.a. overleege Jan Gerstoft fra Frederiksberg Hospital og 
Hiv-Danmarks udsendte. 

S¢ndag d. 20-6 kl. 19.00. 
Annika Snare skrev bogen " Bag ved aids er der altid et 
ansigt " Retten til at vere mennneske. Den blev udgivet i 
december 92 af Det Danske center for Menneskerettig- 
heder med stgtte fra Sundhedsstyrelsen. Annika Snare 
holder denne aften opleg om bogen og problemstillingen 
omkring hiv, aids og menneskerettigheder. 

Ved alle arrangementer kan middag kgbes fra kl. 17.30 

Udstiller i Kafé Knud i juni er Ove Carlsen 

Kafé Knud holder 4bent alle torsdage fra 16-22 og sgn- 
dage fra 16.00-20.00. 

2) Kort nyt fra kontoret 

2.1) Nye treeffetider 
Fra 1, juni treffes Bodil Moseholm 
pé telefonen tirsdag og torsdag fra 10- 
12 og onsdag fra 18-19. 

2.2) Sommerferie 

Sekrateriatet har &bent hele sommeren 
- telefontreffetid daglig ml. 10-14. 
Bodil Moseholm- psykosocialrddgiver 
for heteroseksuelle hiv-smittede 
holder ferie i uge 26+27+30. 
Landskoordinator Paula Thrane holder 
ferie i uge 25+26. 
Ane Lillegaard ; Medarbejder i 

Hivhuset / Kafé Knud holder ferie i 
uge 27+28+29 

3) Pension til hiv-smittede 

Reglerne praciseres denne sommer. 
Det har ankechef Karin Rasch, Den 
Sociale Ankestyrelse, stillet i udsigt 
pa et mgde d. 21 maj med represen- 
tanter fra pensions-aktionsgruppen. 
Aktionsgruppen bestar af medlemmer 
fra Hiv-Danmark, herunder Positiv- 
grupppen og AktHivhuset i Arhus. 
Karin Rash oplyser, at Den Sociale 

ankestyrelse har samlet 7 ankesager 
over afslag pa fertidspension eller in- 
valideydelse. Disse 7 anklager er alle 
fra hiv-smittede, der ikke har aids- 
diagnosen. De 7 sager forventes at 
blive afgjort pa et principielt mgde i 
Ankestyrelsen inden d.1-7. Her-efter 
vil Ankestyrerlsen omkring august 
maned udsende en ny SM-meddelelse 
til kommuner og amter. 
Pensions-aktionsgruppen har gnsket 
at ankestyrelsen udsender netop sidan 
en SM-meddelelse til kommuner og 
amter. Sidst i vinter udsender 
Ankestyrelsen en orintering, men den 
bliver - i modsatning til SM-med- 
delelser - ikke last af ret mange 
sagsbehandlere og socialradgivere. 
Narmere orintering i Nyhedsbrev 
fglger, ndr SM-meddelelsen er ud- 
kommet. 

4) Trekantsomridets nye 
gruppe 

Som opfglgning pa aids-fakkeltoget i 
Kolding var der indkaldt til anonymt 
mgde for hiv-positive i Syd- og 
Spnderjylland. 
Tre hiv-positive fra trekantsomradet 
mgdte op og definerede sig ved 
mgdets slutning som ¢ Hiv- 
positiv-gruppen i Vejle Amt 
’. Heri ligger dog pa ingen méde en 
udelukkelse af folk fra andre amter! 
Ved det fgrste mgde tirsdag d.25 var 
der foruden igangsztteren ogsé besgg 
af hiv-positivgruppen i Esbjerg, som



Vi holder abent hele sommeren. I juli har vi ingen ar- 
rangementer. 

Kafé Knud - Hiv-Huset Skindergade 26, tlf. 33 32 58 61 
kan lanes / lejes til diverse formal. Ring til mig vedr 
aftale. 

Ane Lillegaard. 

3) AktHivhusets sommerkgreplan 

Sommeren star for dgren, sa vi skruer ned for blusset i 
Arhus. 

Hiv-cafeen: har dbent hele sommeren som sedvanlig, altsa 

hver tirsdag kl. 19-22. 

Fellesspisning 3. tirsdag i maneden kl. 18.00 ( tilmelding 
dagen fgr inden kl. 15.00 ), du er som s&dvanlig velkom- 
men til denne aften at tage din kereste / mand / kone med i 
cafeen. 

Abent hus: hver onsdag kl. 19-22 sommeren igennem. Alle 
er velkomne 

Pargrende gruppen: holder ferie-lukket i juli maned, men 
forinden arrangerer pargrende gruppen en grill aften for 
smittede og deres pargrende torsdag d. 3-6 kl. 19.00 i 
AktHivhuset. 
Tilmelding og nermere oplysning pa tlf. 86 18 16 46, sid- 
ste frist for tilmelding 31-5-93. 

I uge 26-30 er AktHivhuset lukket om formiddagen. 

-Og sé skulle vi hilse fra Grete pA MH-TRIM og sige, at 
hver torsdag ml. 16-18 spiller vi rundbold pa 
Marselisborg Hospitals gresplene , og ellers er MH-TRIM 
dben som szdvanlig. 

H4 en rigtig god sommer 
Henning Jgrgensen 

4) Mindeord over Inger 

Inger Mundal er dgd af aids d. 15 maj. 

Inger startede Positivgruppen i Viborg og Ringkgbing 
Amter og var nzstformand i Hiv-Danmark siden starten i 
1991. 

bidrog med sine erindringer, og in- 

spirerede til en snak om, hvilke 
méder man kunne bruge selv- 
hjzlpsgruppen pa. 
De nzste mgder vil vaere uden 

igangsaztter og gaster udefra, lige- 
som gruppen fremover selv vil sté for 
det organisatoriske, omend fortsat i et 

praktisk samarbejde med Kolding 
Selvhjelp. 

Af hensyn til den anonymitet, som 
kommende deltagere métte gnske, 
afholses ogs& de nzste mgder 
‘ hemmeligt *, forstiet pa den méde, 
at man ikke annoncerer tid og sted of - 
fentligt. Interesserede kan fa de ngd- 
vendige oplysninger ved telefonisk 
henvendelse til Kolding Selvhjzlp, 
tf.:75 50 79 02 
De tre fremmgdte var dog alle enige 
om, at de havde det bedst med at vare 
forholdsvis 4bne omkring deres hiv- 
smitte, uden dog at vere ‘offentlige’, 
men at de dog samtidig havde stor 
forstaelse for, at andre kunne have det 
anderledes. 

4.1) Pargrendegruppe 

Det har andre steder i landet vist sig, 
at der ofte er et stort behov for at 

pérgrende til hiv-smittede eller til 
mennesker, der er dgde af aids kan 
mgdes. 

Det kan vare partnere til hiv-smittede 
som har problemet sarligt inde pa 
livet i deres eget seksualliv, eller det 

kan vare mennesker, der har mistet, 
eller fgler de star for at miste deres 
sgn eller datter, uanset at man som 
hiv-smittet kan leve og have et godt 
liv i mange ar. 
Kolding Selvhjzlp tager imod hen- 
vendelser fra eventuelle interesserede 
til en pargrendegruppe, for i givet fald 
siden sidst at arrangere et mgde. 

5) Hiv-smittede og sexualitet 

Temaaften den 16. juni k1.19 for Hiv- 
gruppen M/K (heteroseksuelle hiv- 
smittede) i Kafé Knud, Skindergade 

26. 
Geast: Psykolog Birgitte Bruun 
Rasmussen fra Rigshospitalets 
Infektionsmedicinsk Afdeling. Med 
udgangspunkt i Haitianersagen vil 
Birgitte tale med os om det aller 
svereste - ikke kun den juridiske del, 
men ogsa den fglelsesmassige. 

6) Rédgivning til Fyn og Syd- 

ivlland 

S4 har vi sldet stillingen op som 
psykosocial rddgiver for hiv-smittede



Inger var dbenheden selv, da hendes familie blev ramt af 
aids. Da hendes mand blev syg og dgde var abenheden den 
vej hun valgte overfor deres to bgrn, familien og kolleger. 
Hun tog alle fordomme om hiv og aids i oplgbet hvor hun 
arbejdede, tog ud pa skoler og arbejdspladser og fortalte 
om sygdommen Kklart, fglsomt og uden selvmedlidenhed. 
Inger frabad sig enhver medlidenhed. 

Da Inger selv blev syg valgte hun det tidspunkt hvor 
bgrnene skulle vide, at ogsa deres mor havde aids, og 
skaffede dem en familiepleje i Kibak i Vestjylland. Inger 
gjorde det fantastiske, at forberede sine bgm pa den kom- 
mende afsked, saledes at hun naede at opleve dem trygge 
og glade hos deres nye familie. Herigennem har hun vist 
andre i samme situation en vej; at give sine bgrn til andre 
foreldre, nar man ikke mere kan selv. 

Inger var med til at starte Hiv-Danmark, og arbejdede her 
for at alle hiv-smittede blev samlet, uanset smittemaden. 
Hun var nazstformand indtil for nylig og virkede her for 
bredden i arbejdet for bedre vilkar for hiv-smittede, for at 
dele vores erfaringer ud, og hun stod abent frem i tv, 
dags- og ugepressen med sit eksempel pd hvordan hiv i 
familien kan leves i fuld abenhed. Derved satte hun focus 

pa aids i familien, i provinsen og blandt heteroseksuelle. 

Vi, der kendte Inger, vil alle savne denne jordbundne, 
idérige “jydske husmor”, som hun kaldte sig, hendes latter 
og lyse sind.Vi har lert meget af hendes iver og storsind. 

Tak for hvad du lerte os. 

Ole Morten Nygérd, formand, Hiv-Danmark 

S) Ferierejser - rabatter. 

Det er lykkedes Hiv Danmark at fa et godt tilbud fra 
Fritidsrejser. Det bestdr i rabatter pdA mellem 800,- og 
1.200 kr. pa diverse rejsemal til specifikke hoteller. 
Desverre ikke sé godt som et legat, men hvis du alligevel 
skal ud at rejse, sa kan det sikkert betale sig at ringe til 
Hiv-Danmarks kontor fgrst;-33 32 58 68 - ,for at hgre 

til de sidste nye tilbud. Vi far lgbende faxér fra 

Fritidsrejser med kommende tilbud 
Hvis der pa faxen er et tilbud, der tiltaler dig, s& ringer du 
derefter blot til Fritidsrejser og opgiver dit kodenummer, 
som er dette tilbudsnummer. Det vil sige at ingen i salgs- 
afdelingen kan se, at du er bruger af Hiv-Danmark. 

Vi héber, at rigtig mange vil fa glede af tilbuddet. 
Bodil Moseholm. 

pa Fyn, i Ribe og Sgnderjyllands 
Amt, samt dele af Vejle Amt. 
Radgiveren far fysisk placering i 
"Verestedet" i Odense, men skal efter 
behovene dxkke lige meget p& Fyns- 
og Jyllandssiden. Rédgiveren skal 
hjzlpe nye grupper af hiv-smittede i 
gang, starte emne-grupper og arran- 
gere temeaftener, hvor og hvis der er 

behov herfor. Ansggningsfristen er d. 
14/6 og yderligere information om 
stillingen og projektet, der forelgbig 
har penge til 9 maneder, kan du f4 
mere at vide her om, ved at kontakte 
sekretariatet. 

7) Hiv-smittet hvad med 

bgrnene? 

Seminar for foreldre i Middelfart 3-5 
september. I skrivende stund er der 
stadig pladser pa seminaret, der koster 
250,- kr. incl transport, ophold og 
kost. Ring til sekretareatet 33 32 58 
68, hvis du vil vide mere, eller 
tilmeld dig straks. 

8) Informationsmgde om 

forskning og behandling 

Det vil glede os meget, at se dig til 
et mgde onsdag den 16. juni Kl. 
19.00 i Epedemiafdelingens audito- 
rium, p& Rigshospitalet , Tagensvej i 
Kgbenhavn. 
Blandt emneme er: 
- Information om resultater fra HIV- 
IMMUN forsknings-projektet ved 
Bente Klarlund Petersen. 

- Information om aktiviteter i 
Epidemiafdelingens Ambulatorium 
v/ Cithe Nielsen 

Der vil blive en let servering, hvor- 
for vi gerne vil vide, om du kan 
komme. Tilmelding i ambulatoriet 
snarest og senest 9 juni. 
Cithe Nielsen og Bente Klarlund. 

9) Healing Hgjskolen 
Vi har modtaget en brochure om 
sommerkursus for hiv-smittede og 
pérgrende pa Healing Hgjskolen ved 
Vallg Slot. Kurset vil forega fra d. 
27/6 til 3/7 og blandt emnerne er 

bl.a. : visualisering, meditation, gel- 
massage, foredrag, healing, musik og 
dans. 

Vi kender i Hiv-Danmark ikke noget 
til dette tilbuds kvaliteter, men 
brochure kan rekvireres hos Lilian 
Nielsen (46 26 65 98) eller Henrik 

Dilling (31 38 52 40). Prisen er 
2.800,- incl. kost og logi.



6) Nu abner Hiv-pensionatet ! 

Den 25. januar 1993 afholder foreningen "Bo-projektet 
for hiv-smittede" generalforsamling med bl.a. det formal 
at stifte den selvejende institution (Fond) der skal drive 

Hiv-pensionatet. Fondets navn er "Fonden Hiv Bo-projekt” 
i daglig tale "Hiv-pensionatet". 

Til bestyrelsen blev der i henhold til fundatsen udpeget 
representanter for: 

- Foreningen "Bo-projektet for Hiv-smittede" 
- Hiv-Danmark 
- Landsforeningen for bgsser og lesbiske 
- Positivgruppen 
- Fzllesrepreesentant for de 3 sidstnzvnte. 

Bestyrrelsen konstituerer sig saledes: 

Formand Lis Larsen 

Nastformand : Nils-Jgrn Andersen 
Steffen Jensen 

Kristian Sgnderskov 

Lars Bo Biilow 

Med virkning fra d. 1. februar 1993 er der i Hiv-pension- 
atet ansat 1 adm. direktgr samt 5 personer til at styre den 
daglige drift. 
Herudover rider pensionatet over ca. 60 frivillige per- 
soner til udfgrelse af omsorgsarbejdet. 

Alle - bade bestyrelse, ansatte og frivillige er underlagt 
Fondens formal, nemlig at etablere og drive et boprojekt: 
(pensionatet), for hiv-smittede og i den forbindelse hermed 
at yde stgtte til behandling. 

Hvad kan Hiv-pensionatet sa tilbyde ? 

vi kan tilbyde: 
- Radgivning om sociale og psykologiske problemer. 
- Fysisk trening, afspending og massage. 
- God og nzrende kost og inspiration til bedre kostplan- 

legning. 
- Aktiviteter ud fra den enkeltes behov og gnsker. 

men nok vigtigere - Bo-sted for mennesker med hiv og 
aids samt deres pargrende. Et sted hvor du kan: 

10) Diverse 

10.1) Teatergruppen 
Er du smittet, er du M/K, heterosek- 
suel og har du lyst til at lave teater si 
kontakt Helle eller Finn pd neden- 
stdende telefonnummer.. Vi har tek- 
sten og musikken, men vi mangler 
dig! Kontakt Helle Cobolt 31 35 34 
24 ell. Finn 53 62 24 42. 
Med venlig hilsen Teatergruppen 
Viljen. 

10.2) Massage 
Har du ondt i kroppen, eller trenger 
du til velvere, er massage méiske 

lgsningen for dig. Hiv-Danmarks 
massagetilbud foregar i Skindergade 
24,1.sal i Kgbenhavn, og du kan 
bestille tid hos Ane Lillegaard pa 
telefon 33 33 09 57 ell. 33 32 76 05. 
Prisen er 150,- kr pr. gang. 

10.3) Sol og sommer hele aret 

I Positivgruppen har vi startet en 
ferieklub. Ferieklubben har fungeret 
som kantaktsted for at mgde andre til 
at tage pé ferie med, desuden arbejder 
vi pa at f4 et fast feriested i 
venterhal varet. 
Har du lyst til at vere med s& kom til 
de nzste mgder i positivgruppen d. 
24/6 k1. 17.00 og d. 19/8 k1.17.00 
eller kontakt Per Sechuusen pa tif 
31 80 29 46 for uderligere 
information. 

11) Adresser i Hiv-Danmark 

Hiv-Danmark 

Vingérdstrede 22 4.th 

1070 Kgbenhavn K. 
TIf.:33 32 58 68 

Fax: 33 91 50 04 
Giro: 777 05 88 

Formand 

Ole Morten Nygérd 
(onsdag 19-21, 33 32 58 68) 

Sekrateriat: 

Hverdag 10-14 
3332 58 68, 

fax 33 91 50 04. 

Landskoordinator: 
Paula Thrane (hverdage 10-14, 
33 32 58 68, herudover 42 33 96 55) 

Rédgiver M/K: 
Bodil Moseholm (mandag 13-15 og 
onsdage 12-18, 33 32 58 60) 

Hivhuset & Kafé Knud, 

Skindergade 26, KBH K. 
33325861



- Vere dig selv i et accepteret miljg. 
- F4 almindelig menneskelig omsorg. 
- Samle krafter efter et hospitalsophold. 
- FA stgtte i en serlig svar periode. 

Status 
Fra fondens dannelse og til dato har der veret fastsat 
forskellige datoer for abning af Hiv-pensionatet, men nye 
problemer af forskellig art har betydet, at dbningen har 
métte udskydes. 
Men efter 3 lange maneder med kolossal stor arbejdsind- 
sats, fra bade frivillige og ansatte, stdr Hiv-pensionatet nu 
Klar til 4bning en uge inde i juni, i lyse og venlige lokaler 
med nye mgbler i alle varelser og fellesrum. 
Som stgttemedlem, ved at indsende kr. 200.- arligt, eller 
ved at give gaver pa giro 4 53 52 51, vil der Igbende blive 
tilsendt nyhedsbreyv. 

Nils-Jgrn Andersen 

7) KontingentsatserAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 
Medlemsskab: 120,- kr. pr. ar.( for hiv-smittede ). 
Stgttemedlemsskab 100,- kr. pr .ar, for alle andre, der gnsker at 
stgtte vort arbejde for hiv-smittede og deres pargrende. 
Medlemsforeninger betaler min. 250,- og max. 1000,- kr. pr. ar. 
alt efter antal af medlemmer. 
Stgtteforeninger/firmaer: min.250.- kr. pr ar. 
Grunden til denne opdeling er, at vi har brug for at kende antallet af 
hiv-smittede, ndr vi sgger midler. Samtidig er det en mulighed for at 
sikre medlemmerne tilbud direkte rettet til hiv-smittede. 
Skriv venligst pa girotalonen hvilken type medlem du er, om du gnsker 
post ( vi sender i anonyme kuverter ), og om der er bidrag inkluderet i 
det belgb du indbetaler. Vort giro nummer er: 7 77 05 88 
AAANNANNNNNANNNNNNANNNANNNAANNANANAAAAAAAAAAAAAAAN 

Medarbejder i Hivhuset: 

Ane Lillegaard 
(Hverdage, 33 32 58 61) 

12) Medlemsforeninger 

Hivgruppen, Akthivhuset, 
Vestergade 481, 
8000 Arhus C. 
(Tirsdage 19-22, 86 12 43 13) 

Positivgruppen i Esbjerg. 
TIf: 75 12 66 53 ( mandage 18-20) 

Positivgruppen i Midt- og 
Vestjylland: Postbox 241, 7800 
Skive.(86 60 17 00) 

Positivgruppen 
Postbox 159, 
2000 Frederiksberg 
(31863233) 

Danmarks Blgderforening 
Dag Hammerskjolds All€ 19, 
2100 Kgbenhavn @. 

(3126 5500) 

Hivgruppen M/K 
Vingérdstrede 22 4.tv, 1070 

Kgbenhavn K.(33 32 58 68) 

Brugergruppen pa Odense 
Sygehus: Postbox 1188, 
5100 Odense C (65 90 60 72) 

13) Andre Adresser 

Hiv-pensionatet, 
Antoinettevej 1, 2500 Valby. 
Tif.: 36 30 51 50 

Navneprojektet, 
Skindergade 26, 1159 Kgbenhavn K. 

(torsdage 19-22, 33 32 58 61) 

Pérgrendegruppen, 
Postbox 1898, 
2300 Kgbenhavn S. 
(onsdage 19-21, 3032 88 95) 

Hiv-Net-Fyn, 
Postbox 1188 5100 Odense C. 

(65911119) 

Act-Up-Kgbenhavn, 
Abne mgder 
hver torsdag i Kafé Knud kl. 19. 
(33325861)


