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Det var den sommet.... 

Obduktioner, testning af gravide for hiv og sik- 
ring af naeste drs skonomi har veeret hovedem- 

nerne i en serdeles varm og travl sommer 

Af Michael Smedemark 
Neestformand i Hiv-Danmark 
Nyhedsbrevet er atter pd banen efter en lang 
sommerferie. Hiv -Danmark har ikke holdt ferie. 

Der har veeret travlt i sekretariatet, projekterne og 
bestyrelsen har ogsa haft sit at se til. Sommeren 

har blandt andet blotlagt et par sager, som vi har 

mattet tage stilling til. Desuden er det med sorg, - 

at vi har mattet tage afsked med bestyrelsesmed- 

lem Flemming Baun fra Esbjerg, der dede den 
29.juli. Det andet dedsfald inden for det ferste 
halvér af denne bestyrelsesperiode viser, hvor 

sarbare vi er i de hivsmittedes organisationer. 

Testning af gravide 

Der er fra juli indfert en helt ny praksis for test- 

ning af gravide for hiv. Dette er sket i hib om, at 
undga, at flere bern bliver fedt med hiv, hvilket 

er fint. : 

Men “ved oplysning om risikoadfzerd eller leeges 
fornemmelse heraf, ber kvinden motiveres til 

testen” (vor understregning). Og laegen skal i 
gvrigt danne sig et indtryk af, om kvinden til- 

herer en gruppe med risikoadfaerd. (suk... er vi 
ikke kommet videre). 
Med retningslinierne brydes der nu med dansk 
praksis for afgivelse af svar pa hivtesten. Og vel 
at marke uden en forudgdende debat. Det bliver 

en skonssag mellem leegen og kvinden, om der er 

behov for personligt fremmede og radgivning 
om testresultatet. Og der henstilles kun om, at 

positive svar ikke gives pr. telefon. 
Vi ser i Hiv-Danmark med uro pa dette skred 
vedrgrende hivtesten, undervurdering af radgiv- 
ning, og da vi ikke har de bedste erfaringer med 
de praktiserende laeger, kan man let forestille sig, 

t “slemme piger” presses til en test og “pzene pi- 
ger” far ikke rédgivning og stotte ved en hivtest. 

Sammensyet eller ej. 

Det kom i sommerens lgb pressen for ere, at por- 

torerne pa de patologiske afdelinger, undtaget 

Marselisborg, ikke syede afdede aidspatienter 

sammen igen efter obduktion. De frygtede for 
smittefare, mens Arhus ville undga en ubegrun- 
det frygt blandt personalet ved saerbehandling. 

Sagen er helt og aldeles utilgivelig og dybt ue- 
- tisk. 

Ud fra omtalen har det foregdet i adskillige ar, og 

det er beklageligt, at den lukkethed, der har 
veeret omkring disse obduktioner, har svakket 
tilliden mellem det patologiske arbejde og os. 
Sagen har da ogsé allerede faet den konsekvens, 
at flere aidspatienter og parerende nedlaegger ob- 
duktionsforbud. For det kan lade sig gere at sige 
fra. Det sker ved, at det bliver nedskrevet i jour- 
?alen at man ikke snsker obduktion efter deds- 
ald. 

- laes videre naeste side



Det var den sommetr.... 

Heldigvis greb sundhedsminister Torben Lund 
hurtigt ind i sagen og indskzrpede over for de pa- 
tologiske afdelinger, at de skulle passe deres arbej- 

de, ellers ville det f4 folger. 

Vi er dog i Hiv-Danmark endnu ikke helt trygge 

ved omradet, og kan desvzrre derfor ikke pd nu- 

vaerende tidspunkt anbefale obduktion, for der 

kommer helt klokkeklare meldinger fra patologer- 

ne og laegerne. 

Gang i okonomien 

Meget tyder pa nuveerende tidspunkt p3, at Hiv- 

Danmark omsider kommer pd Finansloven, hvis 
den siddende regering vel at mzrke overlever et 

valg og deres Finanslov bliver vedtaget. Vi er me- 
get lettede over det bla stempel, som vi fik stillet i 

udsigt pd et mede hos sundhedsministeren, hvor 

ogsa Positivgruppen, Blederforeningen og Akthiv- 

huset deltog. 
Vi medte i den forbindelse en imedekommenhed, 

anerkendelse, tillid og forstaelse, som vi i Hiv- 

Danmark i hvert fald ikke har registreret tidligere. 

Det har ogsa konkret resulteret i, at vi er pa den 

siddende regerings Finanslovsforslag for ferste 

gang i Hiv-Danmarks historie. Det har vi valgt at 

opfatte som en cadeau og et keerkomment blat 

* stempel. 

Dette betyder dog ingenlunde, at Hiv-Danmark 

har sikret sin skonomi for naeste dr. Det nys ud- 

~ skrevne valg har ogsa skabt en usikkerhed. 

Der er stadig langt igen. 

;lv MEDLEM AF 
HIV-DANMARK 

- ])l«"l‘ BETALER SIG 

Er du god til og har lyst ’al mmdst to gerne 
flere - af felgende omréder ‘md .b__ 

langtldsledlg i et levende nri ilj “,;Blandt vores 

medlemmer og ansatte. : 

Om du er kvinde eller mand, homo- eller he- 
teroseksuel, hivpositiv eller h1vnegat1v gor in- 

gen forskel hos os. 

Positivgruppen er en forerung : I'basser og bi- 
seksuelle mend med hiv/aids ] 
dorpfsve] 23 pa Fredenksbe ys 

Er i mteresseret i at hrare nzermere, ka 
komme forbi i dag’umerne eller rmg pa telefon 

318632 33. Sperg efter Jane, Manann Gitte el- 
ler Henning J. - 

M/K-gruppen onsdage aftener 
'For at undgé fomrrmg og rmsforstaelser Bestyrel- 

sen for P051t1vgruppen har besluttetfforsagsm&:S- 
sigt at dbne Villaen for M / K-gruppen hver onsdag 

aften med start i august. Bestyrelsen'vfl gerne 
hjelpe dem i gang hermed. M /K. ruppen | haral- 
lerede mange planer, bla. madaftener, hvor Posm- 

vgruppens medlemmer 0gsd 

RENE OG JAN 



Anonymt traeffested for 
hivémittede besser 

og biseksuelle mand. 

Nogle vil gerne i kontakt med en eller fi andre 

hivsmittede, ude at komme i Positivgruppen. I 

takt med, at Villaen er blevet mere &4ben, er be- 

hovet for det anonyme kontaktsted steget. 

Positivgruppen kan nu tilbyde mulighed for at 

mede andre hivsmittede besser/biseksuelle - 

msend pa et anonymt treeffested i Kebenhavns 

centrum. ~ 

Det afgerende er den enkelte hivsmittedes behov 

- uanset om man ensker at medes en enkelt eller 

flere gange p4 denne made. 

Ring 31 86 32 33 anonymt og sperg efter Mari- 

anm. 

ner, samt procesforestflhngen»Solo« . . ‘]((mtafit 

" Denne dag er der or1enter1ng om H1v~Danmark 

Hw-Pensmnatet samt Kvmdel og Hiv. 
= - 

Rimelig frisk ung fyr pa 29 ar soger dejlig tes 
|til faelles samveer: rejser, erotik, film og god 
mad samt lystfiskeri i-et af tre sommerhuse. 

Alder og udseende ikke afggrende 

Billet 0694/1 

S a— = 

Sadan svarer du: 

Send dit svar i en lukket og frankeret kuvert til 

Bodil Moseholm 

Gl Ment 14,1. 

1119 Kbh. K. 

| Mrk Billet xxxx/x 

Sédan indrykker du annonce: 

Send dit brev og din adresse til ovennavnte 

adresse. Bodil vil derefter veere den eneste, der 

kender din identitet, dine data destrueres, efter 

Bodil har sendt eventuelle svar til dig 
-RED. 



Rejsebrev fra Yokohama 
- Kirsten Madsen fra Aids-Linien deltog i konferencen i ]apan for nyltg 

Forst vil jeg sige, at Japan har varet en utrolig op- 

levelse for mig. Jeg har aldrig varet i et buddhis- 

tisk/shintoistisk land, aldrig varet i Asien, sa 

WAUW - bare at se skrifttegnene, vare i et mylder 

af folk, hvor det alligevel fungerer, sidde ved si- 

den af to porcel®nsagtige skenheder, der hojlydt 

slubrer nuddelsuppe i sig for at udtrykke velbe- 

hag. Kyotos templer og haver og Tokyos Red Light 

District, og sa det at ga hjem, ene kvinde, i en mil- 

lionby, uden at skulle vaere bange. 

Dette ars konference i Yokohama har vaeret den hid- 

til bedst organiserede. Folk, der var hivsmittede, 

havde bedre forhold i deres lounge end tidligere. 

Der var arrangeret et veld af speendende kulturelle 

begivenheder. Iser vil jeg fremheeve et projekt, der 

hed »Electric Blanket«, hvor der udenders kl. 21. i 

28 graders varme pé to megastore videoskaerme 

blev vist billeder relateret til hiv og aids globalt pa 

en mere direkte, men flot made. For eksempel var 
der flere begravelsesbilleder for “dben kiste” - det 

kunne umiddelbart lyde smaglost, men nar musik, 

tekst og teknik fungerer, s& gar det op i en hojere 

enhed. Det efterfolgende LOVE-BAIl blev derefter. 

Nasten Gud 

Det var ogsé en meget anderledes konference, fordi 

sd mange asiater deltog. 6.000 ud af 10.000 var asia- 
ter. Mange besser fra Asien deltog, og det var tyde- 

ligt, at ned en pause fra homofobien i deres hjem- 

lande. Oshi fra Japan, som sidste ar'i Berlin med 

skzelven fortalte, at han var hiv og basse, var ho- 

vedtaler ved abningsceremonien, og hvor kronprins 

og prinsesse ( det er nzesten Gud i Japan) sad 10 

meter fra ham. Jo, megen personlig udvikling kan 

ske pd et ar. Hvorndr mon vi far kongelig protekt. 

on? 

Ellers ma jeg sige, at det er sveert at fa balance i pri. 

oriteterne internationalt. Det er svaert at hamle op 

med afrikanernes beretninger om masseded og IN- 

GEN behandling overhovedet, samtidig med at 

besseundertrykkelse kommer til at fylde mest, ford; 

det i hoj grad er basserne, der er engelsktalende og 

vant til politisk arbejde i den form, det sker i denri- 

ge verden. Omvendt ved jeg godt, at man ikke skal 

lave sammenligninger pd den made. Men jeg tror, at 

1/vi fra smerhullet Danmark godt kunne byde lidt 
pa vores, synes jeg, mere jorbundne forholden sig, 

snarere end stor retorik. 

Der er nok at kempe for : 

65 lande har fortsat en eller anden form for rejsere- 

striktion for hivsmittede. 

92 procent af alle aidsmidler pa verdensplan bliver 

brugt i vores del af verden, hvor langt de ferreste 

hivsmittede befinder sig. 

Det nye “gennembrud” med AZT til grav1de forat 

hindre, at bern smittes, er ikke til rddighed i Afrika, 

hvor langt hovedparten af allerede smittede bern 

(omkring en million) befinder sig. 

Det er fortsat kriminelt at veere besse i en lang rek- 

ke lande og kriminaliseringen af hivsmittede sker 
nu i hojere grad - vi er med pa listen. Og sa videre 

og sa videre. 

Jeg deltager i @vrigt i oplysningsarrangementet i 

Kafé Knud den 15. september klokken 19.30 sam- 

men med Else Schmidt, Jan Fouchard og Jan Ger- 

stoft. 
KIRSTEN MADSEN, AIDS-LINIEN 

Konference om ernaenng 0g h1v 
-den forste mternatzonale konference om hiv 0g ernaerzng vil finde sted i Cannes den 28. - 29 april 1995. 

Emnerne idet fqrelab1ge program er mange og i evrigt pé sveert forstéehgt engelsk Men det handler om 

generel ernaerin 1tammer/ mmeraler, Hlv-wastmg, appehtstlmule ing, : : 

tks sekretariat pd telefon 



Nyt fra Yokohama 

- Der er nye hivbekempende stoffer pd vej, mens 
der er lange udsigter med hensyn til vaccinen, 

viste konferencen i Japan 

Den nyligt overstdede aidskonference i Japan bed 
ikke pd revolutionerende nyt om en egentlig vacci- 
ne. Det sker efter amerikanerne har mattet droppe 
vaccineforseg fordi de ikke duede. Heller ikke p4 
genterapiomradet kom der meget frem. Hele omra- 
det er sd nyt, at man pa konferencen mere diskute- 
rede kriterier og problemstillinger end egentlige re- 
sultater. 

Der er derimod nye hivbekeempende stoffer pa vej, 
og flere er lovende. Sterst og mest interessant er for- 

soget med proteaseheemmeren saquinavir, som til- 
horer en ny gruppe stoffer, der virker p4 en anden 
made end Retrovir m. fl. Omkring 10 forskellige 
stoffer er allerede til afprevning i store forseg. Hiv- 
virus-proteiner dannes i lange stykker, som skal de- 

les i passende storrelser - det bruges proteaserne til. 
Hvis hivproteinerne ikke bliver skaret rigtigt til, 

kan virus ikke laengere formere sig. [ det nye forseg 

far Rigshospitalet(RH) og Hvidovre(HH) hver til- 

delt 30 forsogsdeltagere, Frederiksberg(FH) far 15, 

mens Odense(OH) og Marselisborg(MH) ikke er 
med i dette forsog. P4 internationalt plan skal der 

deltage 3. 000 hivsmittede med et cd4-celletal under 

350, som enten ikke har féet retrovir eller som har 

fdet det i mindre end 16 uger. Deltagerne bliver ind- 

delt i fire grupper, der enten fdr Retrovir alene, Re- 

trovir og ddC, Retrovir og saquinavir, eller alle tre 
dele. Alle stofferne skal tages i fuld dosis, hvilket 

kan give bivirkninger. ~ 

Et andet forsgg bestdr af ikke mindre end fire stof- 

fer i kombination. Det er Retovir, ddC, det nye Ret- 

orvir-lignende stof 3TC, samt et helt nyt stof Alfa- 

Apa. Alle stofferne retter sig mod samme punkt hos 

hivvirus. Deltagerne far to eller tre af stofferne sam- 
tidig i mindre doser end normalt. Mellem 20 og 30 

deltagere fra RH, HH og MH kan deltage - de vil 

blive seerligt udvalgte, fordi der skal tages mange 

blodprever og tests. Danskerne indgdr i et internati- 

onalt forseg med 300 deltagere. 

Pa den internationale konference i Japan blev der 

fremlagt nogle undersegelser, der viste, at 3TC til- 

syneladende virker lige sd godt som Retrovir, men 
nasten ikke har nogen bivirkninger. I gjeblikket 

kerer et lille forseg herhjemme, hvor man praver at 

kombinere Retrovir med 3TC for at se, om der kan 

opnas bedre effekt ved kombinationen. Der er dog 
endnu ingen resultater af dette forsag. 

Det nye stof Alfa-Apa angriber som sagt det samme 
punkt pd virus, men pd en anden mdde end de tre 

andre. Det betyder et mere varieret bombardement 
af virus. Desveerre tilherer stoffet ogsa den gruppe 

af stoffer, som kroppen hurtigt danner resistens 

over for. Det ser dog ud til, at resistensen kan mod- 

virkes ved at starte pa en hojere dosis, end man 

forst troede. 
P4 aids-konferencen blev fnomenet langtxds-over- 
levende ogsa diskuteret. En raekke undersegelser 

viste, at omkring 5 procent fortsat efter 10 4r som 

smittede har et perfekt immunapparat og ingen 

symptomer pa deres hivinfektion. Denne gruppe er 

selvfolgelig blevet testet grundigt, men der er end- 

nu ikke fundet nogen fzelles faktor, der kan fortzelle, 

hvorfor de fortsat er fuldstaendig raske. Man havde 

habet pa at opdage et manglende gen eller en speci- 
el egenskab i deres immunsystem, men der ikke 

lykkedes. Det sa heller ikke ud til, at en speciel leve- 
vis havde nogen afgerendeindflydelse pa helbreds- 

_ tilstanden. 

HENRIK LYDING 

STOP AIDS 

MONOS 

- et netveerk f_or basser, der har mistet kzereste af aids 

Vi er fyre, som har det til feelles, at vores kaerester er 
dede af aids. Vi medes hveranden uge, som regel pa 
Kafe Knud. Her taler vi om de sveere ting og hjelper 

hinanden videre. 
Vi har ogsé plads til dig, hvis du er blevet alene og 
savner netveerk. Fa mere at vide p4 telefon 31 56 29 

92, Jorgen Plum



Besggstjenesten 
- Et tilbud til bosser og andre maend, der har 

sex med maend 

Besogstjenesten stdr til rddighed for raske og syge 
med praktisk hjelp og folelsesmassig statte. 
Besogstjenesten er en del af STOP AIDS-kampag- 
nen. 
Kontakt Nana Wiedemann pa telefon 33 13 19 48 

mellem 10 og 16 

Mit Liv med Hiv 

STOP AIDS-kampagnen starter to kurser for 
hivsmittede bosser og andre maend, der har sex 

med maend 

Dette kursus har i de to tidligere sasoner haft god 

sogning. Derfor udvides tilbuddet i efteraret med 

endnu en omgang. 

Mit Liv med Hiv er for besser og andre maend, der 

har sex med mend, og kurset lgber over syv man- 

dag aftener. Hver aften har sit tema: Erfaringer, 

kroppen, kosten, rettigheder, sexlivet, deden 

og hverdagen. 

Ferste kursus starter mandag de 5. september og 

det andet kursus begynder den 1. november. 
Det er gratis at detage i Mit Liv med Hiv, og er man 

interesseret kan man henvende sig til STOP AIDS/ 

Jergen Nielsen p4 telefon 331319 48. - 

Gudstjeneste om aids 

Der er temagudstjeneste om aids i Holmens Kirke 

torsdag den 15. september kl. 19.30. 

Bjarne Lenau, Kirkens Korsher, er praedikant, og 

Niels Henning @rsted Pedersen kommer som solist. 

Gudstjenesten er arrangeret af den folkekirkelige 
" aids-konsulenttjeneste. 

ANNA SKYGGEBJERG 

| angsten for isolation og frygten for &benhedens kon- 

| Hiv og mening med livet 

. | P4 gensyn - jeg gleeder mig til at se ]er 

Temaaftener for heteroseksuel- | 
le hivsmittede i Kgbenhavn - 

efteraret 94 

Sendag den 18. september kl. 14-16 

Som en del af temadagene i Krudttenden, Serrildsvej 

2,2100 Kebenhavn @, arrangerer Henning Jensen fra 

Positivgruppen og jeg den dag med fokus pa 

parerende. En hivsmittet og en parerende fortzeller 

om det svaereste og det mest hdbefulde i deres liv. 
(Dette arrangement er selvsagt for alle smittede og 

parerende. Laes mere om temadagene i artiklen om 
Fire dage i Krudttenden) ' 

Onsdag den 5. oktober k1 19-22 

i Kafé Knud, Skindergade 26. 

En aften med fokus pd born. : 

En plejefamilie forteeller om glaeder og sorger ved at 

tage et hivsmittet barn i famlheple]e Hyvilke tanker 

gjorde de sig forinden, og hilke gor de sig nu? 
En far til to smabern, et smittet og et ikke-smittet, for- 

teeller om det sveere ved at leve i et lille samfund - 

sekvenser. Hvordan vil det pavirke vores barn? 

Hvordan kan vi beskytte dem bedst muligt? 
-Denne aften arrangeres i samarbejde med Bente Bag- 

gesen, konsulent i Kebenhavns Kommune. Bente for- 

midler kontakt mellem hlvsmlttede familier og pleje- 

familier. 

Onsdag den 2. november kl. 19-22 

i Kafé Knud 

Gaest: Teolog Theodor Jergensen 

Theodor Jergensen har flere gange med stor succes 

holdt opleeg for positivgruppens medlemmer. Nu har 

han sagt ja til at diskutere livets mere eksistentielle si- 

der med Hiv-gruppen M/K. Theodor Jorgensen en- 

sker en dialog, og vil derfor komme med et kort op- 

leeg til jer. Der bliver lejlighed til at diskutere, hvad 

du har lyst til om emner, der vedrerer tro, moral, etik, 

mening med livet og deden, m.m. 

- Alle hivsmittede kan komme til denne aften, uanset 

om man er troende eller ikke, og uanset, hvilken tro 

man har. Theodor Jergensen har godt indblik i mange 

religioner og ateisme. 

BobiL MOSEHOLM 

Hiv-DANMARK 



Nyt fra radgivningeni Syd- o 
Sg’nderjylla;gnd sar%t pa Fyn 5 

Brugergruppe-opstart i Esbjerg 

] Esbjerg arbejdes der i gjeblikket pd at etablere en 

brugergruppe for hivsmittede. Arbejdet var staerkt 

initieret af Flemming Baun, som i fordret gjorde et 
stort stykke arbejde ogsa her. Nu er Flemming ded, 

men hvor svart det end ma veere, s er den etable- 

rede arbejdsgruppes intentioner at fortsztte det ar- 

bejde, som Flemming var sa stor en drivkraft i at 
|opstarte. 

Endnu medes vi privat, men pd sigt er det ensket at 

skaffe lokaler centralt i Esbjerg. 

Er du interesseret i at hore nezermere, ring da tii un- 

dertegnede pa telefon 65 92 39 00. 

Abenra 
Fortsat er jeg at treeffe i Abenra den ferste onsdag i 

maneden k1. 19.00 pd Haderslevvej 46 (Senderjyl- 
lands Center mod Kreeft) : 

Praecisering 
I Nyhedsbrevet nr. 5-94 blev rddgivningens flytning 

til Bolbrogdrden annonceret, hvor det nye telefon- 

nummer ogsa blev fremhaevet. Dette nummer er 

fortsat radgivningens telefonnummer, men det er 

ikke faxnummer. 

ANDERs R@GE 

Mindeord ved 
Flemming Baun’s ded 

. Teletekniker ved Jydsk Telefon og bestyrelsesmed- 

" lem i Hiv-Danmark Flemming Baun fra Esbjerg er 
ded af aids den 29. juli, 46 &r gammel. Med Flem- 

mings ded har vi hivsmittede mistet en varm, be- 
- sindig og engageret] ven, der klart viste, hvordan 

man kan leve dbent med hiv og aids i provinsen og 

arbejde i livet mod denne haeslige sygdom uden at 

miste veerdigheden. j 

Flemming var engageret, men aldrig provokato- 
risk i sit arbejde, uanset om det gjaldt Positivgrup- 

pén i Esbjerg, som nogleperson for aidsarbejdet i 
Ribe Amt elleri bestyrelsesarbejdet for Hiv-Dan- 

mark. 

Han var en af hovedkrefterne i Esbjerg bl.a. bag 

de arlige fakkeltog til minde om dem, der er dede 

af aids, ligesom han gik ud pé institutioner, skoler 

og til meder og holdt oplysende foredrag om sin 

sygdom. Pa samme méde lykkedes det ham ved 
- &benhed at mane angst og rygter i jorden lige fra 

* starten pd sin arbejdsplads, og han har her skabt et 

eksempel for alle med livstruende sygdomme. 

I Hiv-Danmark var Flemming saeflig aktiv i, at vi 

fik etableret rédgivningen for hivsmittede og deres 

pérerende i Fyn, Syd- og Senderjyllandsomréadet. 

Et tilbud, der i hans 4nd forhabentlig stadig vil 
komme mange til gavn her. 

-Flemming vil veere savnet af bdde dem, der stod 

ham neer og af alle andre, der er blevet bergrt af - 

hans bekendtskab, sandfaerdighed og sunde latter. 

Flemming efterlader begge sine forzeldre, en soster 

og to niecer. 

7 OLE MORTEN NYGARD 



Nyt fra sekretariatet 

Sa tyder meget pd, at sommeren er ovre for i ar. 

Arbejdspresset pa sekretariatet har i hvert fald 

veeret stigende de sidste to uger, og nu er vi ved 

at planlaegge efterdrets aktiviteter. I den forbin- 

delse kan vi se, at vi vil kunne have stor glaede af 

en ekstra frivillig hénd til forskelligt kontorarbej- 
de i dagtimerne i perioder, s4 jeg vil benytte den- 

ne lejlighed til at opfordre dig/jer, hvis du har 

lyst og tid til overs i din hverdag, til at ringe til 

mig pa telefon 33 32 58 68 mellem kl. 10 og 14, og 
fd en snak om, hvad hjelpen precis gér ud pa. Vi 

haber pd denne méade hen ad vejen at f opbyg- 
get et korps af frivillige tilknyttet sekretariatet, 

ud over den store gruppe frivillige, som gor et 

stort arbejde for foreningen i Kafé Knud. 

Tak til Kirkens Korshar 

Lejligheden i Vingardstraede, hvor foreningen 

tidligere havde til huse, og som Kirkens Korshzer 

velvilligt havde stillet til radighed for os, har si- 

den flytningen til GL.Mont fungeret blandt andet 
som overnatningssted for folk fra provinsen. Den 
vil vi fra den 1. november desveerre ikke leengere 

kunne disponere over, da Kirkens Korsheer selv 

skal anvende lokalerne. Dette er selvfolgelig lidt 

ergerligt for os, men samtidigt er det forstdeligt. 

Vi vil endnu en gang takke Kirkens Korsheer for 

deres velvillighed. Uden den ville Hiv-Danmark 

ikke veere blevet, hvad vieridag. 

~ Keerlig hilsen 
LONE SIGBRAND 

Dagbog til Pernille 
Gribende bog om og med Hanne Jensen 

til datteren Pernille 

HANNE JENSEN dede her i fordret. Hendes dedsan- 

nonce var i Politiken samme dag, som 

Nicolaj Rasmussens. : 

Med hende dede et lysende og engageret menne- 

ske, der pd sin made var pioner pa sit felt. Meden- 

utrolig zrlighed gik hun ud og oplyste om hiv og 

aids ferst i Nordjylland, siden blev hun kendt 

over hele landet. 

Hanne var med sin dbenhed med til at bryde man- 
ge barrierer ned, og blev et symbol p4, at hivog 

aids ikke kan regnes for en bestemt gruppes syg- 
dom. Det vedrarer os alle. Hanne var ogs et tole- 

rant menneske, det afspejler dagbogen ogsa. Bit- 

terhed er ikke et traek, der kendetegner Hanne. 

Bogen »Dagbog til Pernille« er Hannes farvel til 

datteren Pernille, et efterskrift til fremtiden ‘skre- 

vet af en mor, som datteren med rette kan vare 

mere end stolt af. 

Bogen kan bestemt veere en inspiration til alle 

hivsmittede forzeldre, men vi alle kan bruge bogen 

til at se, hvor meget det betyder at sige eller skrive 

de ting vi foler, inden vi skal herfra. 

Bogen er gribende, s& meget desto mere, ndr man 

ved, at Pernille i dag har mistet sin mor. 

MICHAEL SMEDEMARK 

Nyt fra Akthivhuset 1 Arhus 

Sommerferien er godt overstdet, og vi er i fuld sving igen. 

Den sterste nyhed er, at vi flytter til nye og sterre lokaler pr. 1. september. 

Vores nye adresse bliver: Vestergade 5B, 8000 Arhus C. 
Vores psykosociale radgiver Tinne Laursen far sit eget telefonnummer: 86 20 21 81, hvor du mellem 12-14 

kan ringe og aftale tid for en samtale. 

Keerlig hilsen 

HENNING J@RGENSEN 



Debat - giv din mening til kende i Nyhedsbrevet 

__Diskriminerende 
ikke at sammensy os 

Som hivsmittede er det uhyggeligt at erfare, at pato- 

logerne pa Frederiksberg Hospital, Rigshoispitalet, 

Hvidovre, Odense og Alborg ikke syr 0s sammen i 

tilfelde af obduktion, men nejes med at hive “kada- 

veret” i en ligpose, selvfolgelig forudsat, at man er 

erkendt hivpositiv eller aidssyg. 

Jeg har nu i godt 11/2 dr veeret med i brugergrup- 

pen pa Frederiksberg Hospital, og ad den vej erfare- 

de jeg for nylig, at FH folger denne procedure. 

Teenk sig, at man i 1994 ikke kan finde ud af at tage 
de samme forholdsregler over for os, som overfor 
alle andre. ; ; 

Brynjehandsker med store masker 

Begrundelsen for at vi ikke skal sys sammen er, ifel- 

ge overlaege Birgitte Henriksen fra FH, at “syningen 

er den procedure under obduktionen, hvor persona- 

let er mest udsat for leesion, idet brynjehandskerne, 
der anvendes ved obduktion har sa store masker, at 

suturndlene kan passere igennem. : 

[ samme brev navner hun samtidig, at “Enhver ob- 

duktion skal betragtes som potentielt smittefarlig, 

hvorfor vi altid felger procedurer, der tager sigte pa 
at hindre smitteoverforing”. . 

Efter min mening er disse to udsagn i modstrid 

med hinanden, for hvis man altid felger procedurer, 

hvad er sd éréagen til, at man ikke felger procedu- 

ren over for os? Handler det her ikke naermere om 

en faktisk oplysning over for de patologer og deres 
medhjalpere, saledes at disse menneskers angst 

fjernes? 

Skriv til Debat 

Giv din mening til kende eller sparg bestyrelsen om 
arbejdet. 

Var med til at skabe en levende debat om hiv og aids. 

- Skriv til 

Hiv-Danmarks Nyhedsbrev 
Gl. Mont 14, 1. : 

1117 Kebenhavn K 

Jeg skulle altsd veere mere farlig at omgds i ded til- 
stand end i levende live, idet sdvel kirurger som sy- 

geplejersker gerne ma stikke i mig, kun ifert et par 
tynde latexhandsker, vel vidende at jeg kan bevaege 

mig, og er erkendt hivpositiv/aidssyg, hvorimod 

patologer eller deres medhjeelpere ifert brynjehand- 

sker ikke mé - selvom jeg ligger ganske stille. Er det 

logisk? Teenk, det synes jeg ikke, jeg synes derimod 

at der er tale om en sardeles grov form for diskri- 

mination af mig og mit legeme. 

Dialog efterlyses 

P& baggrund af den debat, som har veeret, fastslog 
sundhedsministeren den 2. juli 1994, at aidsdede 

skal syes samimen efter obduktion pa samme made 
som alle andre. Han vil derfor indkalde repraesen- 

tanter for de relevante faggrupper og drofte spergs- 
malet - men har han reel magt til at endre noget7 

Sygehusene herer jo under amterne. 
Jeg synes vi som brugere af systemet skal rejse en 

dialog pa hospitalerne og i alle mulige former for 
medier, saledes at dette forhold andres og ikke blot 

ender i en syltekrukke. . 

Indtil da skal jeg og mine efterladte leve med, at 

sdfremt mine efterladte ikke med et “rungende nej” 

bekendtger, at der ikke mé ske obduktion, ifald jeg 

ikke selv har gjort det,, sa fraskriver de sig mulighe- 

den for at sige farvel til mig i kapellet og ifere mig 

mit eget taj: 

Sédan som vores verden ser ud lige nu - vil jeg der- 

for frarade alle hivsmittede/aidssyge at blive obdu- 

. ceret, med mindre de ensker at bl1ve begravet som 

et “kadaver” i en ligpose. 
KuUrT HAUBRO 



Hiv og aids i Kenya 
- En situationsrapport ont situationen for smittede' et fremmed land 

Peter kom hen til mig en dag i den by, hvor jeg 

bor i Kenya. Han havde noget at sige mig, sa vi 

gik afsides. Han sagde, at han ville fa resultatet af 

en hivtest naste dag. Han var netop blevet gift, 

men havde skrantet det sidste halve ar, og havde 

tabt sig. ' 
Neeste dag ville de ikke udlevere resultatet af 

preven, fordi han ikke havde en henvisning fra en 

lege, og hvad var grunden til at han ville testes? 

Nygift og lyst til at f& bern var ikke nok. Til sidst fik 

han resultatet, som han ikke turde sige til nogen i 

sin hjemby. Sa ville folk end ikke turde drikke af en 
kop han mdske en gang havde drukket af, lige me- 
get hvor meget den siden var blevet vasket op. 

Bedst ikke at blive testet 

En typisk situation for en hivsmittet i Kenya Han 

kan end ikke fa taget prover, der viser, hvordan det 

ser ud med immunsystemet. Peter selv tror, at han 

skal de inden for den naermeste fremtid. Lager, 

som jeg har snakket med, siger, at det er bedst ikke 

at blive testet, fordi presset er for hardt. De erken- 

der faren for at andre bliver smittet, men da man 

ikke kan gore noget ved sygdommen og kun de 

feerreste i Kenya har rdd til at betale for behandling 

af folgesygdommene, er det bedre, at leve i uviden- 

hed, og maske de af den ferste 1ungebetaendelse. 

Hvis man far et positivt svar, er der ikke nogen 

radgivning fra leeger eller sygeplejersker. Psykolog: 

hjeelp er en by i Rusland. Man fdr at vide, at ens 
sexpartner ogsa ber testes, det er det hele. 

Bilder sig det varste sind . 

De feerreste segtefeller, der ikke selv er smittet, bli- 

ver i agteskabet, venner forsvinder, man bliver en- 

som og socialt udstedt, hvis nogen finder ud af det. 

Ingen vil kebe tomater pd markedet af en kvinde, 

man ved er hivsmittet. Den almindelige kenyaner 

kender intet til smitteveje, udover sex, og bilder sig 

de veerste ting ind. 

I min lille by der flere og flere af aids. Man taler ik- 

ke om, hvad folk fejler, for de er dede. Alle siger, 

det er Guds vilje. Folk ved, at sex uden kondomer 

‘er yderst risikabelt, blandt andet fordi cirka 75 pro- 

cent af meaendene jeevnligt er sammen med prostitu- 

erede. Men ikke ret mange mend bruger kondom. 

Gud eller Allah har alligevel forudbestemt, hvor- 

lzenge man skal veere pé jorden. At smitte andre 

teenker man ikke pa. 

Undersogelser viser, at 20 % af alle gravide i storby- 

erne er hivpositive. 85 % af de prostituerede. Man 

regner med at en femtedel af befolkningen er smit- 
tet. Alligevel er oplysningen utrolig ringe, bevares 

aviserne omtaler da aids og der er en debat om, 

hvorvidt leeger mé opsaette oplysningsplakater. Der 

findes dog ingen pjecer nogen steder, bortset fra 

Kenya Aids Society, KAS, og nogle fa andre organi- 

sationer, som kun de feerrste horer om. Her kan 

man f4 grundig oplysning om sygdommen. 

Det mest nyttige arbejde i den forbindelse bliver 
udfert af KAS, bdde med hensyn til oplysning og 

rédgivning og stette til smittede, hvis de ellers har 
penge til at tage bussen til Nairobi, hvor foreningen 

har til huse, og penge til overnatning - aftandene er 

meget store i Kenya. Og selvfelgelig forudsat, at de 

kender til organisationen. Peter vidste intet om 

den, indtil jeg bragte ham i kontakt med den. 

Bundfattig forening 

Desveerre er KAS bundfattig, totalt afhaenglg af fri- 

villig arbejdskraft og, typisk for Kenya, havner en 
del af pengene i de forkerte lommer. Udover 

radgivning og stette afholder foreningen kurser 

forskellige steder i landet. 

Foreningens sterste betydning ligger dog i, at man 

dér meder andre i samme situation, s& man ikke 

stdr totalt alene med tanker, angst og bekymringer. 

Som ikke kun angdr selve sygdommen og de mang- 

lende behandlingsmuligheder for feelgesygdomme, 

ndr man ingen penge har, men som ogsa drejer sig 

om simpel ekonomisk overlevelse. Hvis det bliver 

kendt, at man er smittet, mister man sit job, hvis 

man da har et, og for at f4 et nyt kreeves normalt en 

negativ hivtest. Det vil sige, at der kun er mere eller 

mindre sort arbejde tilbage. Og hvis man ustandse- 

ligt er syg, tjener man ikke mange penge ved det. 

Men berns skolepenge skal stadig betales, de skal 

have mad, tgj, og huslejen skal betales. Manden el- 

ler konen er rendt sin vej, og man star helt alene 

med det hele, familien er bange for, hvad andre si- 

ger. Legebehandling er dyr, selv pd offentlige ho- 

spitaler skal man selv betale for rentgenunder- 

sogelser og medicin. 

I Kenya er det kun de rige, der ikke bliver ramt 
dobbelt af aids. 

Lis FELSING



Adresser: Medlemsforeninger 
Hiv_panmark Akthivhuset Brugergruppen/ Marse-  Hiv i Kirken _ 

Gl. Ment 14, 1. Vestergade 48, i lisborg Hospital Kristen krise- og rddgiv- 

1117 Kebenhavn K. 8000 Arhus C. Afd. A-ambulatoriet ningscenter 

3332 58 68 861816 46 P.P. @rumsgade 11 ‘Smallegade 20B _ 

Fax: 3391 50 04 Hiv-gruppen 8000 Arhus C. 2000 Frederiksberg C 

Giro: 77705 88 (tirs 19-22) 42919126 

Formand 86124313 Andre Adresser 

Ole Morten Nygdrd Kvindeliv og Hiv Aids-Fondet 

(Treeffes ons. 19-21) Positivgruppen Skindergade 24, 1. tv. Carl Nielsens Alle 9 

Postboks 159 1159 Kegbenhavn K 2100 Kebenhavn & 

Gekretariat 2000 Frederiksberg C. 33330957 39271440 

Lone Sigbrand 31863233 Giro: 000 12 60 

(Hverdage 10-14) ‘ Kvindegruppen 

3332 58 68 Positivgruppen/ Midt- Kvindeliv med hiv - Stettefonden af 1993 
og Vestjylland Klgvervanget 12C for hivpositive 

Radgiver M/K Postboks 105 lejl.4 Vesterbrogade 67 * 

Bodil Moseholm 8800 Viborg 5000 Odense C. 1620 Kebenhavn V 

333258 60 86 6017 00 (2.ons i md 19.30-22) 31231366 

654133 81 Giro: 176 33 69 

Hivhuset/Kafe Knud Danmarks (2.0ons i md. 21-22) 

Ane Lillegaard Bloderforening Hivhjalpen 

Skindergade 26 Dag Hammerskjolds Alle  Hiv-pensionatet - radgivning for besser 

1159 Kebenhavn K 19 Antoinettevej 1 og andre mznd der har 

33325861 2100 Kgbenhavn & 2500 Valby sex med meend 

35265500 - 36305150 Knabrostraede 3,1. 

Radgiver Syd- og Sen- ‘ 1210 Kebenhavn K. 

derjylland samt pa Fyn Hiv-gruppen M/K Navneprojektet Tel. ma-to 3391 16 17 

Anders Kjeer Roge Gl Ment 14, 1. Skindergade 26 Personlig henv. ma. 19-21 
(tirs og ons 9-13) 1117 Kebenhavn K " 1159 Kebenhavn K. 

' »Bolbrogardenc 333258 60 33325861 Aids Linien 

Bysteevnevej 5 ' (tors. 19-22) 39119 

5200 Odense V. Brugergruppen/ Odense Aids-info Arhus 

6592 39 00 Sygehus Hiv-Net-Fyn 86136513 
Abenrg Postboks 188 Postboks 1188 Aids info Fyn 
Bjerggade 8 5100 Odense C 5100 Odense C 65911119 

6200 Abenrd 65 4133 81 65911119 

Hiv-Danmarks Nyhedsbrev e Fooiin e 
Gl Ment 14, 1. SRy - Medlemsskab af Hiv-Danmark 
11]7Kzbenhav;1_l_<. L : Coienoinadiol o : 
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sKafé Knud« 

Kafé Knud i september 

:'Torsdag den 15. 9.kl. 19.30 
:Opfelgning fra konferencen i Japan 

| 
IDen Internationale Aids konference i Yoko- 

lhama, Japan er netop overstiet. 

pan Fouchard, Jan Gerstoft, Else Smith og 
IKirsten Madsen var med. De vil denne aften 

orteelle det sidste nye derfra med efterfol- 

gende debat. 

| 

:Ka.féens abningstider er: 

ITorsdage 14-22-middag serveres for en for- 
lde]agfig pris fra kl. 17.00 

10BS. Den 21. september serveres gule serter 
:med valgflaesk. Valget folges p4 TV-skaerme 

:Lerdage 11-16 med brunch 
| 

:Udstiller i september er Dorte Griinbaum 

IKafé Knud Skindergade 26 

Telefon 33 32 58 61 

Kalender 

September 

Gudstjeneste om 
aids i Holmens 
Kirke kl. 19.30 
Opfelgning pa den 
internationale kon 

ference i Japan i Ka 
fé Knud kl. 19.30. 
Aids i Familien og 
blandt venner 

Krudttenden 
Valgaften i Kafé 
Knud 
Askepotfest 

15. september 

15. september 

15.-19. september 

21. september 

24. september 

Oktober 

En aften med fokus 
pé bern i Kafé Knud 
- se inde i bladet 

5. oktober 

November 
. 

Hiv og mening med 
livet i Kafé Knud 

- se inde i bladet 

2. november 

P Men skynd dtg Der er kun 300 o er, der hver koster 50 kroner leletter 

i saelges s Icenge lager haves. De;kcm kabes:KaféKnud i Positivhuset eller pd 
:  Aids-Linien, 


