
HLV, 
N [N 

yhedsbrev 8-94 

Born far ogsa hiv og aids 
Sagen om Nicolai’s ret til at ga i berneinstitution i 

Nastved er ikke enestaende - der har varet flere lig- 

nende sager, nogle af dem har heller ikke faet samme 

heldige udgang som Nicolais - og det hele handler vel 

om oplysning 

Da den knap tre-drige Nicolai fra Naestved skulle til at g& 

i en almindelig daginstitution, vakte det rere, eller naer- 

mere oprer, blandt visse af forzldrene. Et mindretal - 

heldigvis - gik endda til yderligheder og ivarksatte en 

protestaktion (som dog aldrig blev til noget) ved institu- 

tionen og Naestved Kommune, samt gik til pressen. Det 

kom der en glodende debat ud af, som snart bredte sig til 

hele landet. En far, Michael Jergensen, chokerede Naest- 

ved Kommune med sit helt aparte menneskesyn, han og- 

sd udtrykte i spalterne bade i Naestved Tidende og i Ek- 

stra Bladet. Tydeligvis havde han en holdning, som han 

valgte at holde fast pd. Hans datter skulle simpelt hen ik- 

ke udszttes for Nicolai. Selv ikke pd et overvaldende 

godt besagt foraeldremede - 150 foraeldre fra Nicolai's in- 

- stitution deltog - var faren til at rokke. Andre af forzl- 

drene var tydeligt kommet for at f information, og blev 

godt hjulpet af overlaege Erik Valerius og sygeplejerske 

Marie Bang fra Hvidovre Hospitals berneafdeling. Ud- 

gangen pd det hele blev, at Nicolai med maneders forsin- 

kelse startede i institutionen den 1. oktober. 

Forstaelig bekymring 

Der er sddan set ikke noget at sige til foreeldrenes bekym- 

ring. For ferste gang bliver de konfronteret med ‘ 

hiv&aids og deres egen mere eller mindre rationelle 

angst for smitte. Det er en bekymring man er nedt til at 

forholde sig fornuftigt til, ogsd fra vores side. 

Hvad der kan forekomme temmeligt rystende, er den 

'kendsgerning, at det ikke er sidste gang, og sikkert heller 

ikke den mest dramatiske institutionssag, vi vil blive 

konfronteret med. Der er mange aspekter i en sddan sag, 

som jeg erkender, at det kan vzere sveert at vaere pa for- 

kant med. Men i det mindste md man forlange, at staten, 

kommunen og institutionerne tager deres opgave pa sig; 

at oplyse om hiv og aids, vel at maerke inden det kom- 

mer snigende ind ad deren. Man kan med rette saette 

spergsmalstegn ved oplysningskampagnex_'ries succes, 

ndr man oplever sager som Nicolai’s eller horer om til- 

svarende uvidende forhold pa uddannelsesinstitutioner 

og arbejdspladser, hos praktiserende laeger og tandlzeger. 

Ris og ros til Nastved 

[ det helt aktuelle tilfzelde er Nicolai indtil nu rimeligt 

sluppet for andres selvvalgte uvidenhed og fordemmel- 

se, den er dog blevet hans mor til del. Som vi desvaerre 

ser alt for ofte, er det os selv som smittede, der skal kere 

dette oplysningsraes med fare for helbred og fortsat for- 

demmelse. Aktuelt kunne Nzstved Kommune have for- 

udset noget af balladens omfang og grebet ind, inden Ni- 

- colai og hans mor Helle skulle konfronteres med den. 

Men der er god grund til at rose kommunen for sin hin- 

tering af sagen, kommunen har udvist en klar forstdelse 

for rimelighed og almen menneskerettighed. 

- MICHAEL SMEDEMARK 

NASTFORMAND I HIv-DANMARK



Helsinger-sag ruller op 

Ferste gang siden vedtagelsen af “Hiv-loven” - §252b i 
Straffeloven - er der nu rejst tiltale efter den mod en 35- 
drig hiv-smittet mand fra Elfenbenkysten. Sagen kom- 
mer for i Helsinger den 26. oktober (fer udgivelsen af 
dette blad). 
Manden er sigtet for at have haft ubeskyttet samleje 
med tre kvinder, deriblandt hans samlever. Manden har 

tidligere veeret sigtet for at have dyrket usikker sex i 
forbindelse med en voldtagtssag i fordret 93, hvor det 
kom frem at han var hiv-smittet. De to sager er dog hel- 
digvis adskilte. 

Da Hojesteret i sommer fandet, at § 252 ikke kunne bru- 
ges mod hiv-smittede der har dyrket uansvarlig sex, 
vedtog Folketinget den forhadte § 252b, der kriminali- 
serer “den der gentagne gange eller under andre skeer- 
pende omstaendigheder udsaetter andres liv eller hel- 

bred for fare”. Den vi kalder “Hiv-loven”. 
Det er denne paragraf der nu tages i brug for ferste 
gang og udfaldet af sagen kommer helt sikkert il at 
danne normen for hvorndr denne paragraf kan bruges 
og hvor store domme den kan udlese. 

Vi har allerede i denne sag set det vi pdpegede son en af 
farerne ved loven: Politiet skal ud og lefte dyner og 

klumrer i det fordi de ikke er uddannet til det. 
“Da ordenspolitiet var ude at forkynde den oprindelige 
sigtelse for manden, var ogsd hans samlever tilstede”, 
udtaler kriminalkommisar Steen Andersen fra Helsin- 
ger Politi til Stop-Aids-Kampagnens Nyhedsbrev, og 
fortseetter: “Pd hendes reaktion blev vi klar over, at 
kvinden ikke vidste at han var hiv-smittet”. 
Hvor er vi sd nu med de paene ord fra Folketingets 87- 
beslutning omkring HIV og AIDS, Frivillighed og ano- 
nymitet? 

. Hiv-Danmark mener vi stz;dig, at feengselsdomme 
skreemmer, men de andrer ikke folks adfeerd. Og 
ievrigt mener vi at § 252b straks ber afskaffes. 

OLE MORTEN NYGARD, 
FORMAND FOR HIv-DANMARK 
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pmvede at fmde et nyt sted Ikke fordx,der G 
har vzeret utilfredshed med Pmdstrup Centret 
pa D]ursland men forandnng fryder' 

fordel at det nye sted-er mere centralt place- 
ret. : 

Og det sted har vi netop fundet! 

Kursuscentret hedder Ve]struplund og ligger i 
det sydfynske, mellem Svendborg og Nyborg 

smde far Se 1 

Skynd dxg at melde d1g til forberedelses— 
gruppen, hvis du vil stille din prakflske/ kre- 
ative kunnen til radlghed Vi haber at mange 
vil'melde Slg, s& der endnu engang vil blive 

arrangeret et speendende ”Landssemmar" et 
seminar, som bdde skal veere 1nsp1_ 
sjovt og afslappende at deltage 5 

Alle der har lyst til at deltage i forberedel- 
sen af nzste ars “Landsseminar”, kan til- 
melde sig! hos Bo pa H1v-Danmarks sekreta- 
riat TIf. 33325868 

'Brugergruppen pa 
Marselisborg 

' Den 22. november kl. 14-16 afholdes der 
mede for alle brugere og personale pa MH i 

auditoriet under hudklinikken. 
Modet vil orientere fra den psykosociale kon- 
ference i Brighton, sygeplejekonferencen i 
Dublin og aidskonferencen i Yokohama. Des- 
uden vil der vaere praesentation af preest Kir- 
sten Dalager Jensen. 
Arranger. brugergruppen pa MH.



WORLD AIDS DAY 1994 

Kafé Knud 
I lighed med tidligere dr bliver Kafé Knud samlingssted 
for de frivillige i det kebenhavnske omrdde. Der vil blive 
afholdt pressemeder den 30. november og pd selve da- 
gen vil der udover kaffe, kage og mad til de frivillige 
vare underholdning med bl.a. Lise Nergaard og Trio Ro- 

coco, der spiller Beatles-Klassikere udsat for kammermu- 
sikinstrumenter. 

Magasinudgivelse 
Som noget nyt vil der blive udgivet et magasin pd 32 si- 
der, der far navnet “WAD’s New?” og vil indeholde ar- 
tikler om WHO's tema “AlDS i familien og blandt ven- 
ner” med sarlig fokus pa omsorg og tryghed. Oplaget 
bliver pa 200.000 eksemplarer, der vil blive distribueret i 
det storkebenhavnske omrdde til bl.a. skoler, gymnasier, 

| caféer, biografer og teatre. 

Auktion 
Den 30 november kl. 20.00 vil der i Nimb’s Selskabsloka- 

ler, Bernstoffsgade 5, Kebenhavn K blive afholdt en auk- 

tion over kendte danskeres kuriositeter. Auktionen vil 

blive ledet af Jesper Bruun Rasmussen, og der vil vare 
mulighed for at erhverve sig bidrag fra bl.a.: 

Erik Mortensen Wilhelm Freddie 

Lise Norgaard Piet Hein 
Otto Leisner Claus Meyer 
Morten Korch Poul Thomsen 
Preben Elkjeer Jytte Hilden 
Renée Toft Simonsen Michala Petri 
Georg Poulsen Bjorn Wiinblad 
Anne Marie Helger Peter Larsen 

ik 
Helligéndskirken pé Straget vil den 1. december kl. 20.00 
danne rammen om en musikgudtjeneste, hvor Keben- 
havns biskop Erik Norman Svendsen vil praedike. Der 
vil blive musik af Palle Mikkelborg pa flygelhorn og He- 
len Davis pd harpe, operasang af Caroline Friedreichsen 
og gregoriansk sang. Der vil vaere gratis adgang til arran 
gementet. 

Derudover vil der den 1. december kI. 22.00 vaere et mu- 
sikarrangement pa diskotek X-Ray i Kebenhavn, samt 
boder ved Rundetdrn og Scala dagen igennem. STOP 
AIDS-Kampagnen arrangerer projekt “Besseliv i 
Stregvindue”, hvor et szerdeles levende bessepar vil 
“bo” i et butiksvindue fra morgen til aften. AIDS-Linien 
vil pa Vesterbro specielt henvende sig til stofbrugere og 

der vil den 2. december vzre repremiere pd filmen 
“Philadelphia”. ' 

Den 3. og 4. december arrangerer STOP AIDS-Kampag- 
nen en koncert med det amerikanske herrekor Flirtations 
og jazz/ gospelsangerinden Anette Herman i Kanonhal- 
len pd Dsterbro. Entré kr. 85,-. 

Der vil vaere AIDS-gudtjenester den 29. november i Ste- 
fanskirken p& Nerrebro (praest Ivan Larsen) samt den 3. 
december kl. 14.00 i Mariakirken pa Vesterbro (praest 
Jens Johansen). 

Besogstjenesten 

- Et filbud til basser og andre maend, der har 
sex med mand 

Besagstienesten st fil ridighed for raske og 
sygfiemed praktisk hjeelp og talelsesmaessig 
statte. 

Besagstienesten er en del of STOP AIDS-kam- 
agnen. . 

Eo%?gl?r Nana Wiedemann pd telefon 33 13 
19 48 mellem 10 og 16 



Medicinsk nyt 

Dansk proteaseforsgg i gang. 
Sd er der ved at komme gang i et nyt forseg pa Hvidov- 

re, Frederiksberg og Rigshospitalet. I alt skal 70 pati- 

enter herhjemme i gang, og de forste har vaeret i gang i 

en méned. 30 patienter pa henholdsvis Hvidovre og 

Rigshospitalet, samt ti pa Frederiksberg Hospital tilby- 

des det nye forsog. 

Forseget er en ny made at angribe hiv pa, forteeller over- 

lege Lars Mathiesen fra Hvidovre Hospital. ‘ 

- Hivvirus dannes i lange proteinstykker, som skal deles i 

passende storrelser. Det bruger hivvirus nogle specielle 

enzymer til - de kaldes proteaser. Hvis proteinerne ikke 

bliver skdret til i de rigtige mal, bliver virus defekt, kan 

ikke fungere og gér til grunde, siger Lars Mathiesen. 

Den menneskelige organisme har en lang rakke protea- 

ser, der bruges til at dele forskellige proteiner. Hvis man 

kan heemme specielt de proteaser, som hivvirus skal bru- 

ge, forhindrer man virus i at formere sig. Samtidig for- 

hindrer disse hiv-protease-hammere ikke kroppens ovri- 

ge proteaseri at ffingere, med mindre man kommer op i 

doser, der er tusind gange sterre end de doser, man ope- 

rerer med i dette forseg. 

Nyt angrebspunkt 

- Retrovir, ddI og ddC angriber virus i begyndelsen af 

processen, mens proteaseangrebet sattes ind sidst i pro- 

cessen, ndr virus er dannet og bare skal samles helt feer- 

digt, siger Lars Mathiesen. 

Det har vist sig, at en rakke forskellige stoffer har den ef- 

fekt. Et stof, der allerede har veeret afprevet i England, 

Frankrig og Italien viser, at patienterne kan tdle stoffet, 

og at deres cd4-tal stiger. ‘ 

Det sedvanlige problem er s3, at der udvikles resistens 

mod stoffet. [ det italienske forsog prevede man sd at 

modvirke den modstandsdygtighed over for stoffet ved 

at kombinere protease-hmmeren med Retrovir, og det 

viste sig, at sd holder effekten laengere. 

Det danske forsog 

Det er et kombinationsforsag, man er géet i gang med pa 

de kebenhavnske hospitaler. Det nye stof hedder saqui- 

navir og produceres af medicinalfirmaet Roche. Der er fi- 

re forsagsgrupper, der alle er sikre pd at fi Retrovir. Re- 

sten er mere usikkert, idet der i forseget indgdr placebo. 

Men alle skal indtage 21 piller hver dag, og den ultimati- 

ve gren af forseget hedder fuld dosis af Retrovir, ddC og 

saquinavir. . 

Forsaget er et tilbud til alle hivsmittede med et cdd-celle- 

tal under 350, som enten ikke har fiet Retrovir tidliger 

eller som kun har fdet det i mindre end 16 uger. Forsegy 

skal kere i forelabig 80 uger, med en mulig forlzengelse 

til helt op til 38 maneder. I alt skal 3.000 patienter deltag, 

i det internationale forseg. 

Ikke selve losningen 

De danske laeger venter sig en del af det nye forsag, sely- 

om ingen bilder sig ind, at proteasehaemmere er lasnin- 

gen pa problemet. Men det er én af de muligheder, man 

mdske vil f4 for at komme videre med en anden gruppe 

af stoffer, end de, man hidtil har haft. Det betyder, at may 

forhdbentlig fremover kan tilbyde kombinationsbehand- 

ling med stoffer med forskellige angrebspunkter, og sdle- 

des opnd bedre effekt og mindre resistens. 

Aids-forsker haber at 
genoplive lammede immun-celler 

Aids-forskeren Bo Hofmann, Hvidovre Hospital, haber, 

at man ved at tilfere kroppen forskellige stoffer kan brin- 

ge immunsystemet tilbage pa fuld styrke hos hiv-smitte- 

de. Han har indsendt en ansagning hos Sundhedsstyrel- 

sen om at starte et lille dansk pilotprojekt med 10 hiv- 

smittede. Projektet skal forsege at genoplive de sdkaldte 

cd4-celler, der bliver lammet og sat ud af funktion pd 

grund af hiv-virus. 

- Vi hdber at kunne f4 cd4-cellerne til at >vdgne< igen. 

Hvilken betydning dat 18y, Kah' Vi'kim gastte om. Vi 

héber, at immunforsvaret vender tilbage til sin oprindeli- 

ge styrke, men vi ved det ikke, siger Bo Hofmann. 

 Selv om det Iykkes at genoplive cd4-cellerne, sd bliver 

hiv-virus i kroppen. Men kroppen skulle gerne blive 

bedre til at leve sammen med dette virus. Nar forskerne 

arbejder pa denne idé, skyldes det, at cd4-cellerne ikke, 

som man tidligere troede, der eller bliver overtaget af 

hivvirus. De bliver lammede, og Bo Hofmann mener, at 

man ved at tilfere kroppen bestemte stoffer kan vaekke 

cd4-cellerne til live igen. : 

Bo Hofmann har tidligere under forskning i USA fundet 

kemiske stoffer til at genoplive cd4-cellerne, men disse 

stoffer var formentlig ikke helt ufarlige. Nu mener man 

at have fundet frem til ugiftige stoffer, som kan fa livi 

cd4-cellerne igen. 

HENRIK LYDING, OG 

MICHAEL SMEDEMARK



Nyt fra Akthivhuset!!! 

Reception! 
........ og alle de gaver vi dog fik! 

Sa er AktHIVhuset endelig ved at komme til sig selv, ef- 
ter flytningen til de nye og sterre lokaler. De fastansatte 
er ved at kunne finde ud af “tele-anlaegget” og der er 
igen ved at vaere en daglig rytme i AktHIVhuset. 
Vi havde en dejlig dag den 30. september, hvor vi holdt 
reception. Det myldrede ind med geester fra nzr og fiern, 
som medbragte diverse spaendende gaver. 
Mange tak til Hiv-Danmark for gavechecken!!! 
Vi hdber at rigtig mange vil benytte lejligheden til at se 
AktHIVhuset med egne gjne, nar der bliver afholdt med- 
lemsmede den 12. november - netop i AktHIVhuset. 

Ny ansat! - ) 

..... men dog kun midlertidigt! 

AktHIVhuset har ansat Stig Berdiin Larsen som PR- og 
informationsmedarbejder. Det er dog kun i en midlerti- 
dig stilling, men vi héber, at f4 meget glede af ham i 
denne korte periode. 
Velkommen til Stig! 

Nye HIV-CAFE-tider 
... 1 0gsd om onsdagen! 

Udover at have dbent hver tirsdag aften fra kl. 19.00 til 
22.00, er der nu ogsé dben i Hiv—Caféen, hver onsdag 
fra kl. 12.00 til 16.00. 
Mange smittede kerer langt for at komme til kontrol pa 
Marselisborg Hospital om onsdagen. Der har i den for- 
bindelse vaeret ytret enske om at Hiv-Caféen ogsa pa det 
tidspunkt havde dben. Det prever vi nu og haber at man- 
ge vil benytte sig af tilbuddet. 
Tinne Laursen som er daglig psykosocial rddgiver i Akt- 
HIVhuset, vil altid vzere Klar til en snak over en kop kaf- 
fe og hjemmebagt kage. 
Der er selvfolgelig ogsa denne dag mulighed for at mede 
andre smittede. 

| Medlemsforeningsmede 

og 
ekstraordinzert arsmoede 

Som naevnt i sidste nr. af Nyhedsbrevet er 
der indkaldelse til Medlems-foreningsmede 
samt til Ekstraordineert Arsmade for Hiv- 
Danmark den 12, november 1994 kl. °13-18 i 

AktHIVhuset , Vestergade 5B, 8000 Arhus 

C. 

" Dagsorden for Medlemsforeningsmedet er: 
(K1. 13.00-16.30) 

FORHOLDET MELLEM MEDLEMSFORENINGERNE OG HIv- 
DANMARK MED UDGANGSPUNKT 1 OPLAG FRA AKTHIV- 
HUSET, POSITIVGRUPPEN PA FREDERIKSBERG OG HIV-DAN- 

MARKS BESTYRELSE. 
Oplaeggene kan rekvireres hos Hiv-Danmarks sekre- 
tariat (Bo) 

Dagsorden for Ekstraordinzrt Arsmede er: 
(K1. 17.00-18.00) 

SUPPLERINGSVALG TIL BESTYRELSEN SAMT 

VALG AF SUPPLEANTER. 

Efter arsmedet vil Hiv-Danmark byde pa pizza og et 
glas vin til dem, som har lyst og mulighed for at bli- 

. Ve, 

Alle medlemsforeningernes- og Hiv-Danmarks en- 
keltmedlemmer er velkomne og der ydes rejserefusi- 
on for medlemmer der skal over Storebzelt. 

Skulle du have lyst til at deltage i Medlemsfore- 

ningsmedet og Det Ekstraordinart Arsmede bedes 
du tilmelde dig til Bo pa telefon 33 32 58 68 kl. 10- 
14. 

VEL MODT!!! 

Pris kr. 20.00; der inkluderer lettere anretninger senere pd aftenen samt underholdning. 

* Med op og var med il at gere aftene til et brag af en fest, 



EuroCASO-konference i Durham fra 5.-11.september 1994 
-EuroCASO, en ung organisation under udvikling! 

Konferencen var delt op i to EuroCASO Annual Gene- 
ral Assembly (oplag til egentlig General Forsamling) 
og sidelebende hermed Self-Help Pre-Conference (for- 

konference for selvhjzlps-grupper) som mundede ud i 
en samarbejdsdag samt Business Meeting (General 
Forsamling/Arsmode). Temaet for konferencen var 
“Working Together”. (Isvrigt dejligt hetravende be- 
skrevet i introduktionen til programmet). 
Vi deltog som repraesentanter til Selvhjzlps forkonferen- 
cen.Vi ankom med store forventninger til denne konfe- 
rence; og troede at vi skulle deltage i en konstruktiv ud- 
veksling af information fra de forskellige europaiske sel- 
vhjalpsgrupper, til brug for aktive tiltag hjemme i vores 
grupper. Men vi skulle blive klogere! 

Mere holdbar struktur 
Ud fra konference-oplaegget blev det os klart, at man 
havde folt et behov for at finde en mere holdbar struktur 
i det internationale samarbejde imellem selvhjalpsgrup- 
perne og Aids Service Organisationerne. Da indholdet i 
Workshops-oplaeggene ferst blev praesenteret i et udvi- 
det program ved ankomsten var det for os, som nye del- 
tagere, sveert at eendre i. 

Desuden led konferencen noget under at flere af organi- 
satorerne matte erstattes af stedfortreedere p.g.a. syg- 
dom. 
P4 ankomst-dagen var det meningen at vi pa selvhjelps 
forkonferencen skulle have diskuteret definitioner af be- 
grebet “selvhjelp”, dette skete ikke p.g.a. forvirrende 
start-vanskeligheder hos de nye organisatorer. (Senere 
blev der brugt meget tid pa netop dene afklaring som 
optakt til definitionen af “selvhjeel ps-grupper” under 
EuroCASO = Self Help Groups/QOrganisations of 
PWH/A = SHG/OPWH/A!!) 

" Ferste egentlige konference-dag for selvhjeelps-grupper- 
ne var tirsdag den 6. Der fik vi praesenteret EuroCASO 
og de forskellige europaiske samarbejds-organisationer 
de arbejder med tilknytning hertil. (EIGDU, EATG,SWN, 
EMM, ILGA = vi var ligesd madbende indtil praesentatio- 
nen forekom). _ 
P& denne dag fik vi ogsd omdelt et udkast til EuroCA- 
SO’s vedtzegter, som gjorde os opmarksomme pa hvor 
ny organisationen egentlig er. 

Netvark-samarbejde 
Om eftermiddagen gik vi i Workshops for at diskutere 
mdl, formdl og midler for et europaeisk Selvhjelps-net- 
varks samarbejde. Dette resulterede i nogle krav til den 
nye Working Committee. Onsdag morgen blev dette del- 
vist vedtaget, men der var mange mangler, som vi brugte 
god tid pa at folge op om eftermiddagen, og som der sik- 
kert kan arbejdes videre med. 
Efter hardt samarbejde mellem Ame Husdal, Norge, og 
den danske delegation barslede vi med: 1. Tilkendegivel- 
ser til EuroCASO om selvhjelpsgruppernes tilhersfor- 

hold, 2. Tilfejelser til vedtaegterne og 3. anbefalinger til 
Working Committee. Alle disse punkter vil vi selvfolge- 
lig uddybe naermere i vores mundflige opleg den 15. no- 
vember. Andre grupper fik endelig formuleret en defini- 

tion pé selvhjelps begrebet med henblik pa deltagelse 
som medlemsorganisation i EuroCASO = En selvhjelps 
gruppe/organisation af mennesker der lever med 
hiv/aids er: En gruppe for og med hiv-smittede, hvor de, 
som er diagnostiseret hiv-positive udger et flertal i be- 
slutningsprocessen og den politiske planleegning inden- 
for organisationen. Vi havde mange diskussioner om, 
hvordan vi som hiv-smittede skulle repraesenteres inden- 
for EuroCASO, bide mandatmaessigt og regionsmzessigt. 
Vi felte at det var vigtigt at vi hiv-smittede er i centrum, 
ndr man taler om aids-service arbejdet. Men for at bevare 
kontinuiteten i EuroCASQO’s arbejde fastholdt vi den i 
forvejen givne mandatfordeling i Working Committee. 
Det viste sig senere til vores glaede, at mange af de ny- 
indvalgte regionsreprasentanter under alle omsteendig- 
heder ogsa var hiv-smittede. 

Stotteerklaering til Paris 
En anden gruppe diskuterede det internationale samar- 
bejde mellem GNP+, ICW, EuroCASO g 
SHP/OPWH/A. GNP + og ICW er ikke sd strukturerede 
og velorgamserede som EuroCASO, hvilket ogsa afspej- 
lede sig i, at deres workshop kun udkom med anbefa]m- 
ger og tilkendegivelser. 
Denne gruppe og vi var varme fortalere for at skille 
AGM og SHPC sidan at deltagere fra SHPC havde mu- 
lighed for at deltage i AGM. 
Denne konference sendte en statteerklaenng til resolutio- 
nen som blev vedtaget ved Yokohamakonferencen vedr. 
Paris Topmedet for alle statsledere angdende hiv og aids. 
Man opfordrede alle delegerede til at sarge for kontakt til 
sin regering med henblik pé deltagelse. (Dette varetages 
for Danmarks vedkommende af Michael Smedemark). 
Endvidere blev der oplyst om den 7. internationale kon- 
ference for GNP+, som bliver afholdt i Cape Towni 

marts 1995, og i den forbindelse bliver der afholdt en for- 
konference for ICW. 
Selvhjalps konferencen blev afsluttet med valg af 2 re- 
praesentanter fra selvhjeelps grupperne/organisationerne 
til Working Committee som er EuroCASQO’s “bestyrelse”. 
P& G.A., som vi ikke deltog i arbejdede man i workshops 
omkring fundings- og samarbejds muligheder/strategier 
med regeringerne og de private organisationer indenfor 
Europa. Der var ogsd workshops omkring nuvarende re- 
gionale projekter, EuroCASOs rolle i forhold til menne- 
skerettighederne, og selve EuroCASO’s udvikling i frem- 
tiden. Resultatet af G.A. var ikke szrlig synligt i resten af 
konferencen. 
De sidste to dage samlede vi ("konferencerne =GA. & 
SHPC) for endelig vedtagelse af de nye vedtzegter og re- 
solutioner m.m. (Vores pkt. 2 blev selvfelgelig énstem- 
mingt vedtaget, fremlagt sikkert og veltilrettelagt ved 
Anette). Vi var naesten pa randen tildet forargelige over 
det uforskammende opbud af den manglende diciplin 
under “The Business Meeting”; som medet skred frem 
forngjede flere deltagere sig uden at skamme sig det 
mindste, med at komme med mundtlige forslag til de 

nye vedtaegter og resolutioner, hvilket resulterede i at 
Anette sendte Martin Carlsen p3 talerstolen.



Endvidere blev den nye Working Committee valgt pa be- 
herig vis! Og sandelig om vi ikke fik en dansker ind! Kan 
i geette hvem det er? Ellers kom den 15. november! 

Vi blev enige om at en bedre forberedelse af resolutioner 
fra Kongeriget Danmark ville have varet yderst hensigt- 
“maessigt og pa sin plads. Vi sender her vore tanker til den 
nye aidslov. Martin felte ikke at det var passende via 
overszttelse at udgyde sin spade overvejelser omkring 
den nye aidslovgivning midt under konferencens hejde- 

punkt. 
Der eksisterer mange praktiske projekter indenfor Euro- 

" CASO, som f.ex. Tvillinge Projekterne. Det er vigtigt at vi 
forsat deltager i sidanne projekter, og at vi udbygger en 
bedre kommunikation. Dette vil vi prove at effektuere 
gennem overszttelse af bl.a. “Netsletter” o.a. kilder vedr. 
EuroCASO. 
I ojeblikket deltager Martin og Kristian pa Positivgrup- 
pens vegne i et Tvillinge-projekt mellem Danmark og 
Bulgarien. ' 

Nyttigt arbejde 

Vi synes at det har vaeret speendende at deltage i Dur- 
ham, og vi har indset nyttigheden af en kontinuerlig re- 
praesentation ved internationale konferencer. For at ce- 

" menterer det kontaktskabende element, som det fremtidi- 

ge samarbejde er sd afhaengigt af, er det vigtigt at man 
medes igen og igen, og kender sine samarbejdespartnere 
mere personligt. Derfor vil det glaede os at deltage igen, 

* og forsat medvirke til at styrke informationsniveauet her- 
tillands som frivillige. Kom og vaer med! da det internati- 
onale arbejde netop ogsa blomstrer ved jeres idéer, visio- 
ner og deltagelse. : 

Vi hdber pa et stort fremmade til vores 
- mundtlige opleg 

tirsdag den 15. november kl. 19:30, 

Positivgruppen, Tesdorpfsvej 23, Frederiksberg 

Keerlig hilsen : 
MaRTIN, POSITIVGRUPPEN 
ANETTE Hiv-DANMARK 

I svrigt hungrer internationalt udvalg efter nyt 

blod, sé har du lyst til at arbejde over greenser- 
ne, f& indsigt i, hvad der faktisk sker ude i den 
store verden, og formidle danske erfaringer til 
andre lande, sd kom og ver med. Du kan kom- 
me i kontakt med internationalt udvalg gennem 
bo i Hiv- Danmarks sekretariat pa telefon 33 

32 58 68, daglig mellem 10 og 14 

Debat: 

Med en kugle for panden 

Som deltager i medicinske forsag er ens skabne pa forhdnd 

lagt i haenderne pi leger og medicinalfirmaer. Frit valg er 

en by i Rusland . 

Jeg er just startet i det nye proteaseheemmer-forseg, som 

omtales her i bladet under “medicinsk nyt”, og det er med 

blandede felelser, jer tager de daglige 21 piller. Jeg har flere 

anker vedrerende forseget, der er et firesporet blindfor- 

sog, alts4 ingen ved, hvad hvilken patient far, og der er en 

betydelig grad af placebo involveret. En ting er stensikker 

- du far Retrovir, ndr du er med i dette forseg. Jeg ma tils- 

ta, at jeg ikke har den store fidus til dette produkt, men jeg 

erkender, at bide lzger og til en vis grad ogsd patienter 

tror pd Retrovir. Det har veret givet til patienter i drevis, 

og det er netop min sterste anke. Der burde vzre resulta- 

ter nok med Retrovir alene. Et af sporene i forsaget hedder 

Retrovir - placebo - placebo. En af tankerne bag dette prot- 

aseforseg er netop flere stoffer i kombination, og med fa- 

ren for for eller siden at blive resistent over for Retrovir, 

kan man alts4 risikere, at blive fyldt med to gange kalk og 

en uvirksom pille. Det synes jeg er temmelig problematisk, 

iscer i betragtning af, at forseget skal kere over sd lang en 

periode. 

Noget helt andet er, at nogle forseg er man pa forhdnd af- 

skaret fra at deltage i, hvis man tidligere har fdet Retrovir. 

Det forekommer mig mere og mere problematisk, i be- - 

tragtning af, hvor mange patienter, der efterhdnden har 

fdet dette stof. I denne forbindelse er det problematisk, at 

risikere at f4 de to gange kalk og sd Retrovir, som alle er- 

kender ikke er den endegyldige lesning pd vores specielle 

problem, og sd samtidig diskvalificere sig selv til senere at 

deltage i et mdske mere lovende forsog. 

Denne gren med Retrovir + kalk+kalk er et meget godt ek- 

sempel p4, at forseg ferst og fremmest gavner forskere og 

leger, og maske fremtidige patienter, men ikke forsagsper- 

soner i lige sd hej grad. Jeg vil ikke laegge skjul p4, at jeg 

mener, at denne gren skulle tages ud af forseget, sa der 

kun blev tre grene. S& kunne de godt give os Retrovir i 

kombination med et af de andre stoffer eller placebo, men i 

~det mindste give alle testpersoner to aktive stoffer i kombi- 

nation eventuelt sammen med placebo eller det tredie stof. 

Derved kunne man helt etisk komme over den hurdle, at 

medicinalfirmaet Roche kunne beskyldes for at optraede 

uldent i retning af det uetiske. 

Sd jeg tager mine 21 daglige, med blandede felelser, for ter 

man lade veere? 

MICHAEL SMEDEMARK



Vihar modtaget.... 

Keere Leeser!!! 

Vi er to hetroscksuelle narkomaner, der godt vil fortzelle 
om vores beseg i Malme. ’ 
Det hele startede ved Nord All i en workshop, hvor em- 
net var hivsmitte/narkomani og i den forbindelse havde 
Nord All inviteret en Kurator fra infektionsklinikken i 
Malmg, som fortalte om Sveriges sprajtebytteprogram. I 
den omtalte workshop var der seks narkomaner, der 
havde tilmeldt sig, henholdsvis fra Norge og en fra de 
Baltiske lande, og sd os to fra Danmark, som de eneste 

der var clean. Kuratoren blev sa betaget af det kan lade 
sig gore, at komme ud af sit misbrug, ndr man tilmed er 
hiv-smittet. Han inviterede os til Malmg , for at se infek- 

tionsklinikken og Noahs Ark; det sd vi begge meget 
frem til. Vi vil i den forbindelse fortzlle, at vi ikke havde 
nogle specialle forventninger til turen. 

Vores svenske ven sendte et brev, hvori han havde lavet 
et program for os. 

Vi kom til Malme om formiddagen og gik til hotellet for 
at checke os ind og afventede vores ven Magnus Ander- 
son.Han tog os med til infektionsklinikken hvor han har 
sin daglige gang som radgiver pd socialt plan, hvor han 
introducerede os for sprejtebytteprogrammet. Det gér i 
alt sin enkelthed ud p4, at narkomanen skal tage sine 
gamle brugte sprojter med pa hospitalet for at fa nogle 
nye. Det er en god politik at narkomanen skal mede op 
pa hospitalet, s man ogsd kan tilse den enkeltes tilstand 
og ikke mindst ogsd mindske smitterisikoen. Til hospita- 
let er der tilknyttet en dansk leege, som vi fik diskuteret 
en del narkopolitik med og talte ogsd om, hvor langt 
Sverige er kommet i hiv politiken. Vi fik ogs talt lidt 
med en aktiv hiv-smittet narkoman. Vi gjorde hende op- 
mzrksom p4, at alt hab ikke er ude fordi man bliver 

“smittet, at vi er gode eksempler pa dette talte for sig_ 
selv. Derefter blev vi guidet lidt rundt i Malme. Blandt 
andet fik vi set et behandlingshjem for narkomaner og 
alkoholikere. De brugte det samme program, som vi er 

' blevet clean pd. Om aftenen tog vi til et mede for Ano- 
nyme Narkomaner for at dele erfaringer, styrke og hdb. 
Efter madet blev vi af nogle clean narkomaner fra 
feromtalte behandlingshjem kert hjem til vores respekti- 
ve hotel hvor Helle og jeg sluttede af med at tale om da- 
gens oplevelser. 

Neeste dags morgen blev vi atter afhentet af Magnus og 
tog direkte til Positiv Gruppen og blev prasenteret for 
to, der var med til at arrangere Nord All, pd hyggelig vis 

med kaffe og morgenmad fik vi talt frem og tilbage om 
den daglige gang i Positiv Gruppen. I samme opgang 
har Noahs Ark ogsé til huse og der blev vi invitert pa 
lidt god mad. Og sikke nogle hyggelige og varme omgi- 
velser de hiv-smittede har i Noahs Ark. 

Vi talte med lederen og nogle af medarbejderne om vig- 

tigheden af et kontaktnet og alle kom til den konklusion, 

at besoget var en god begyndelse. Helle og jeg sagde 
farvel og takkede for en god behandling. 

Sluttelig vil jeg gerne sige at besgget var over al forvent- 
ning og det er ikke sidste gang vi besager Sverige. 

Himlen ma vente 

JOHN. 
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Pé onsdagsgruppens vegne 
ANETTE £ g 

Anonymt treeffested for 
hivsmittede besser 

og biseksuelle msend. 

Nogle vil gerne i kontakt med en eller f4 andre 

hivsmittede, ude at komme i Positivgruppen. I 

takt med, at Villaen er blevet mere dben, er be- 

hovet for det anonyme kontakisted steget. 

Positivgruppen kan nu tilbyde mulighed for at 

mede andre hivsmittede besser/biseksuelle 

meend pa et anonymt treffested i Kebenhavns 
centrum. 

' ~ Det é.fgerende er den enkelte hivsmittedes behov 

DU behgver dog ikke deltage i splsnmgen f0r at kun- , - uanset om man ensker at medes en enkelt eller 

flere gange p4 denne méde. 

Ring 31 86 32 33 anonymt og sperg efter Mari- 

ann. 

Pargrendegrupper 

. Pargrendegrupppen i Kebenhavn 
mgdes hver mandag mellem 19 og 21 - alle 

- parerende er meget velkomne. 

Maodested er Hiv-Danmark 

Gl Ment 14, 1. 

1117 Kebenhavn K. 

Telefon 30 32 88 95, daglig mellem 19 og 21. 

Pédrerendegruppen i AktHIVhuset 
mades den 1. torsdag i maneden klokken 

19.30 til 22 
AktHIVhuset 
Vestergade 5B 

8000 Arhus C. 

Monos 
-er en netvarksgruppe for basser, der har mi- 

stet keereste p.g.a. aids. Ring for yderligere 

oplysninger til Jorgen Plum pa telefon 
31562992 " 

) 



LIVET OG DODEN... 
HVA’ FANDEN ER MENINGEN? 

Kafé Knud onsdag den 23. november kl. 19.30 - 22,00 

Hvad er et godt liv? 
hvad er en god dad? 
Er der en mening med Sygdom? 
hvis ikke, hvordan tackler man s meningslashed? 

Denne afien i Kafé Knud kan du made tre personer, som har 
tenkt over alle de store spargsmdl - og er ndet fil helt forskellige 
SVar. 

Palle Gad betegner sig som “frafalden neurokirurg”. Han er nu 
en af Danmarks farende hollister, inspireret of Bernie S Siegel og 
Caroling Myss, 
hvis Bog “Helbred og Livsstil” (1991) han har redigeret. 
Olat Hoyer, loma fendar, er tibetansk buddhistisk munk. Han 
er netop vendt hjem efter 3 drs retreat i Frankrig. “Tilvaerelsen 
er meningslas”, siger han,” og man skal ikke lede efter en me- 
ning.” 

Annette Bronnum er Aids-praest i Kabenhavns stift. Hun mener 
ikke at tilveerelsen er meningslas. Men sygdom og smerte er. 

Aftenen er arrangeret of Den folkekirkelige aids-konsulentfjene- 
ste. 

Venlig hilsen 
ANNA SKYGGEBJERG 

FOLKEKIRKELIG AIDS-KONSULENT 

14, december k1. 19 i Kafé Knud Skindergade 

Kontakt: 

Parerende fra Lolland seges 
[eg seger nogle parerende, til hiv-smittede, der bor p4 
Loland. Jeg mangler nogle at stotte mig 
til, ndr den tid kommer, hvor min lillebror blwer syg, 
nogle der har en vis erfaring i det at have en hiv-smittet 

som naermeste parerende. Jeg stdr meget alene i ojeblik- 
et, da hele min familie bor i Kebenhavn, og Loland er et 

ille samfund, hvor man har en meget afvisende hold- 
ing til HIV og AIDS. 
ill. mrk. 8-94-01 

Sadan svarer du: 
Laeg dit svar ind i en frankeret kuvert med bill. mrk. p4, 
lzeg den ind i en kuvert og send den til 

Bodil Mosehom, 

Hiv-Danmark 

Gl. Ment 14, 1. 

1117 Kebenhavn K. 

Hvis du ensker at indrykke en annonce sender du din 
annonce til ovennavnte adresse, sd kender kun Bodil din 
identitet, og makulerer den sa snart hun har sendt dine 
svar til dig selv. 



Hiv-Danmark 

Gl. Ment 14, 1. 

1117 Kebenhavn K. 

333258 68 

Fax: 33 91 50 04 

Giro: 7 77 05 88 

Formand 

OLE MORTEN NYGARD 

(Treeffes ons. 19-21) 

Sekretariat 

LONE SIGBRAND 

(Hverdage 10-14) 

333258 68 

Radgiver M/K 

BopIL MOSEHOLM 

333258 60 

(Hverdage 11-13) 

Hivhuset/Kafe Knud 

ANE LILLEGAARD 

Skindergade 26 
1159 Kebenhavn K 

333258 61 

Réadgivning Syd- og Sen- 

derjylland samt pa Fyn 

ANDERS K]£R ROGE 

(tirs og ons 9-13) 

“Bolbrogarden” 

Postboks 23 

Bysteevnevej 5 

5200 Odense V 

659239 00 

Abenra 

¢/0 Sdr. Jyllands Center 

Mod Kreeft 

Haderslevvej 46 

6200 Abenra 

Medlemsforeninger 

Positivgruppen 

Postboks 159 

2000 Frederiksberg C. 

31863233 

Akthivhuset 

Vestergade 5 B 

8000 Arhus C 
86181646 

fax: 86 19.11 56 

-Hiv-gruppen 

(tirs 19-22) 

86124313 

Positivgruppen/ Midt- og 

Vestjylland 

Postboks 105 

8800 Viborg 

86601700 

Danmarks Blgderforening 

Frederiksholms Kanal 253! 

1220 Kebenhavn K~ 
33145505 

Fax: 33 14 55 09 

Hiv-gruppen M/K 

Gl Ment 14, 1. 
1117 Kebenhavn K 

33325860 
L 

Brugergrupper/ Odense 

Sygehus 
“Bolbrogdrden” 

Bystaevnevej 5 

5200 Odense V 

65 92 39 00 

Brugergruppen/ Marselis- 

borg Hospital 

Afd. A-ambulatoriet 

P.P. @rumsgade 11 

8000 Arhus C. 

Pirerendegruppen 

¢/o Hiv-Danmark 

Gl. Mont 14, 1. 

1117 Kebenhavn K. 

30 32 88 95, daglig 19-21 

Kvindeliv og Hiv 

Skindergade 24, 1. tv. 

1159 Kebenhavn K 

33330957 

Kvindegruppen 

Kvindeliv med Hiv 

“Bolbrogédrden”. 

Bystavnevej 5 

5200 Odense V 

(2. tirs. i mdr. 19-22) 

65 16 61.00 

Kontaktpers. Lene Hargens 

65412672 k. 8-9 

Hiv-pensionatet 

Antoinettevej 1 

2500 Valby 

36 3051 50 

Navneprojektet 

Skindergade 26 

1159 Kebenhavn K. 

333258 61 

(tors. 19-22) 

Hiv-Net-Fyn 

Postboks 1188 

5100 Odense C 

65911119 

Hiv i Kirken 

Kristen krise- og radgiv- 

ningscenter 

5mallegade 20B 

2000 Frederiksberg C 

42919126 

~ Aids-Fondet 

Carl Nielsens Alle 9 

2100 Kebenhavn @ 

392714 40 

Giro: 000 12 60 

Stettefonden af 1993 

for hivpositive 

Vesterbrogade 67 

1620 Kebenhavn V 

31231366 

Giro: 176 33 69 

Aidslininien 

tif. 339111 19 

Aidsinfo Fyn 

65911119 

Aidsinfo Arhus 
86136513 

Giro 7 77 0588 

Redaktion: : 
Ole Morten Nygard a 

Michael Smede‘: 
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»Kafé Knud« 

Kafé Knud i november 

dnedens udstiller er Gitte Svendsen. 
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afeén har ibent Torsdage fra 14 - 22 

Her kan middag kebes 

og 
Lordage fra 11 - 16 
Her kan brunch kebes 

A
T
 

IKaféen kan lines / lejes til diverse formal. 

:Hing for aftale. 

| 
: World Aids Day d. 1december. 

:Ka,féen har ibent fra kl. 13 
ILigesom de sidste par ar, er her forskellige 

':indslag i lebet af dagen 

e saerskilt program 
IVi holder 4bent hele aftenen, og salaenge der 

:er folk. - 

Skindergade 26 |Ka.fé Knud 
Telefon 33 32 58 61 11159 K 

| 
ot o L i e e e e 

Nyt fra Hiv-gruppen M/K 

Bodil har faet sekretaer 
Som skrevet i det sidste Nyhedsbrev, har Bodil Mose- 
holm sagt en sekreteer. Dette har hun nu omsider faet 

“her fra den 10. oktober. : 
Det er ikke for tidligt, at Bodil har féet sig en privat se- 
kreteer, har jeg allerede nu erfaret - der er meget at se til 
her i HIV-DK. Mit arbejde vil derfor veere at ordne det 
administrative for Bodil, passe telefonen og hvad der nu 
ellers er at lave. : 
Telefontiden er sdledes ogsa blevet udvidet, s der kan 
ringes hver dag mellem 11-13, hvor jeg sé vil tage i mod 

" besked og forteelle, hvorndr Bodil ellers er at treeffe. 

Bodil valgte mdske lidt utraditionelt ved at vzlge mig. 
Jeg er bare 23 4r og har endnu ikke taget en uddannelse. 
Jeg har siden starten af dret arbejdet som sekreteer pa 
AIDS-Linien, som jeg virkelig har veret glad for. Der 

har jeg faet min egentlige uddannelse i bade sekre- 
teerfunktionerne og om hiv og aids. Jeg tror, at det har 
givet mig en rigtig god balast i forhold til at varetage 
dette job. 
Jeg har meget energi, som jeg dels bruger der, hvor der 
er behov og dels pa “min”café pa Vesterbro, som jeg ud- 
over at vaere en aktiv del i ogsa spiller fodbold for. 
Jeg hdber meget, at I som brugere bliver glade for at jeg 
er her. 
Jeg er ihvertfald virkelig glad for at have faet dette job. 

Mange hilsner 
Kristine 

P.S. 

Vedrerende arrangementerne med Positivgruppen 
hver onsdag i Villaen. . 
Fremover skal tilmeldingen ske via Kristine. Tirsdag 

er sidste tilmeldings frist.


