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VI MODES EN GANG OM ARET 
AFf Ole Morten Nygdrd, formand 

P4 bestyrelsens weekend | starten 
af maj diskuterede vi det afholdte 
irsmgde og om formen skulle vare 
anderledes naste ar, blandt andet 
pa baggrund af et forslag fra et 
medlem om at vi slog landssemina- 
ret og drsmgdet sammen. 

Vi ma indremme, at vi ikke er til- 
fredse med, at diskussionsniveauet i 

foreningen ikke er bedre end det er. 
Vi sd gerne, at arsmadet blev til et 
to dages arrangement bade med 

oplag udefra, diskussion af forenin- 
gens politik, socialt samvar og de 
formelle pligter, som ligger i et ars- 
mede. Sadan kunne der komme kla- 
rere retningslinier udstukket af med- 

lemmerne til den kommende besty- 

relse. Alligevel besluttede vi ikke at 
sla arsmade og landsseminar sam- 
men, fordi landseminaret er sa vel- 
fungerende, sa velbesggt og der 

kommer nye med her (ca. en tredie- 
del) hvert ar. Sggningen er sa stor, 

at der er venteliste til det - ogsa i 
ar. Vi vil ikke gdelaegge en velfunge- 
rende institution. 

Vi har samtidig ikke fundet gko- 
nomi og krefter til selvstaendigt at 

udvide drsmadet naste &r, men 
besluttede dog at det ogsa naste 
ar skal indeholde oplag udefra og 

socialt samvar om aftenen. 

Enkeltmedlemmeme 
Vores foreningsstruktur er en sam- 

mensatning af medlemsforeninger 
og enkeltmedlemmer. | dag er grup- 
pen af enkeltmedlemmer blevet stor, 

men den har endnu ikke et selv- 

staendigt forum at diskutere i. Den 

medes kun en halv time far hvert 
arsmgde for at udpege sine stem- 
meberettigede. Det er demokratisk 
set ikke en optimal form at diskute- 
re i, men vi har endnu ikke fundet 
en bedre form, hvorfor ideer og til- 

tag sarskilt for Hiv-Danmarks 

enkeltmedlemmer er velkomne. Des- 
uden vil vi her opfordre til at Hiv- 
Danmarks Magasin bliver brugt 

meget mere til debat. 
Derfor har vi prioriteret, at der pa 

naeste arsmagde kommer et selvs- 
tendigt punkt med visioner for det 
fremtidige arbejde udover beretnin- 
gen. 

Nye fordele for medlemmeme 
Flere af vores medlemsforeninger 
har gode tilbud til deres medlem- 

mer. Det ville vi ogsd gerne have til 
vores enkeltmedlemmer. Men vi star 

her i en konflikt med bade at skulle 
varetage foreningernes og enkelt- 

medlemmernes interesser. Derfor har 
vi besluttet ikke at give sarlige for- 
dele til enkeltmedlemmer af Hiv- 
Danmark, som foe eksempel nedsat 

pris til seminarer, farsteret til konfe- 
rencer eller lignende. 

Med andre ord: Den nye bestyrel- 
se fortsaetter balancegangen i hdb 
om at tilgodese og tilfredsstille sa 

mange hivsmittede og pargrende 

som muligt, og i hdab om at flere 
bliver medlemmer selvom de ikke 
far ekstra fordele af det. 

FAKKELTOGET 
Stemninger fra dette ars arrangement i Kgbenhavn 

Af Mogens Caprani 

"Livet er og bli'r simpelt hen livsfar- 

ligt. Det er om at bruge det, mens 

man har det - og det er ikke lutter 
lagkage" - konstaterede psykolog 
Finn Ejnar Madsen, som afslutning 

pa sin tale til deltagerne i det 
kgbenhavnske fakkeltog. Vi blev 
ogsa bedt om at tanke over dette: 
"hiv eller ikke-hiv - pa langt sigt er 
der jo ikke en eneste af os, der har 
en chance" 

Fra vest rullede regntunge skyer 
samtidig frem mod Radhuspladsen 
ligesom for at understrege stemnin- 

gen - vejrguderne var abenbart hel- 
ler ikke til sinds at give os en chan- 
ce. 

Og dog, mens Lotte Rgmer sang 
for: "Natten er sd stille" og faklerne 
én efter én blev tendt, tavede sky- 
erne. Var det mon en sadan situati- 
on Albert Camus beskrev, da han 
sagde: "Det er bedre at tande et 
lys, end at rase mod merket". 
Méske, men jeg faler nu mere trang 

til bade at tende et lys og rase 
mod merket, nar det galder hiv og 
aids. 

For Per Sander og Hans Baldrian, 

som fra scenen pa Frue Plads fortal- 

te om at leve med kombinationsbe- 
handlingen forsvinder "raseriet" 
nappe heller, nar pilleme sluges og 
de bliver mindet om sygdom og bi- 
virkninger. En slags limbus-tilstand, 
forestiller jeg mig. De er starke per- 

soner de to. De store, alvorlige og 
uhéndterlige spgrgsmal om liv og 
ded, angst og afmagt stilles og 

sgges besvaret, og i svarene gar 
karlighed, omsorg og samharighed 
igen som nggleord. 

Nej, livet er ikke lutter lagkage - 
men det har sine gode sider.
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0UT OF AFRICA 
Afrikansk aften | Kafe Knud med musik, dans og hiv-debat 

Af Mette Hvas 

Stadslegen i Kgbenhavns Kommu- 
ne, Frederiksberg Aidssekretariat og 

Hiv Danmark har udarbejdet en fal- 
les ansggning til Sundhedsstyrelsens 
Cen-Lok pulje, der i 1998 er rettet 
mod etniske minariteter. 

Bevillingen dbner op for et malrettet 
arbejde, hvor blandt andet “The 
African Women Aids Awareness”, 
ogsa kaldet “TAWA”, har féet et 
gkonomisk incitament til at kunne 

intensivere deres oplysningsarbejde 
om hiv- og aids til herboende afri- 
kanere. 

“TAWA” gruppens arbejde blev syn- 

liggjort, da de torsdag den 14. maj 
havde “erobret” Kafe Knud for en 
aften. Komiteen for “TAWA”, der 

bestér af fem herboende afrikanske 

kvinder, havde i samarbejde med 
andre afrikanske kvinder pataget sig 
at servere en afrikansk buffet, hvor- 
efter der var opvisning i afrikansk 
dans fra Tanzania og oplysning om 
hivproblematikken og om det fakti- 
ske antal af hivsmittede afrikanere i 
Danmark. 

For os, der kom til som gaester var 

det en aften, hvor vi blev fyldt med 
den energi, der udsprang fra 
“TAWA” komiteen og deres afrikan- 

ske venner. Maden var i top, og 
den afrikanske dans, der blev udfgrt 
af en gruppe danske dansere fra 
Skaevinge til rytmerne fra to afrikan- 
ske trommeslagere, var inciterende. 
Det var en helt speciel oplevelse 
med denne kulturelle udveksling, 
den livskraft og livsgleede, der blev 
udtrykt af de danske dansere og de 

afrikanske kvinder. Vi ser frem til, at 

“TAWA” vil invitere til flere afrikan- 
ske aftener i Kafe Knud. Aftener, 
hvor vi ikke kun har en god felles 
kulturel oplevelse, men ogsa kon- 

centrerer os om arbejdet og infor- 
mationen omkring forebyggelse af 
hivsmitte. 

“TAWA” gruppen med Peace Kabus- 
henga i spidsen for komiteen far 
stadig nye medlemmer. Nogle af de 
naste projekter @stafrika-gruppen 
arbejder med, er at etablere et 

forum for afrikanske mand, og 
afholde flere arrangementer i forlen- 
gelse af de events, der allerede har 

vaeret i Medborgerhuset pa Ngrre 
Allé, hvor afrikanere samles omkring 
deres egen kultur, og ud-veksler 

erfaringer og oplysninger om hiv og 

aids. 
Laes mere om Afrika og hiv 

i augustnummeret af Magasinet. 

NORDALL 1998 
Det 10’ende seminar for hivsmittede i Norden, Baltikum og Irland. 

| &r ogsd med deltagelse af reprasentanter fra Afrika. 

For 10’ende ar i treek skal de nordi- 

ske hivsmittede mgdes for at delta- 
ge i fellesaktiviteter, workshops og 
socialt samvar. Pa detie &rs Nord- 
All er der lagt op til at sztte den 
nordiske forskning og behandling af 
hivsmittede i fokus. Ligeledes vil vi 
debattere de problemstillinger, der 
kan opsta i forbindelse med en 
eventuel tilbagevendelse til arbejds- 

markedet. 

Indholdet af de enkelte workshops 
er endnu ikke fastlagt. Planlanings- 
gruppen er derfor meget interesseret 
i at fa forslag fra hivsmittede om, 
hvilke emner man godt kunne taen- 
ke sig at debatere. 

Prisen for at deltage i dette ars 
NordAll er 500,- kr til betaling af 
forplejning og indkvartering pa Kur- 
sus-ejendommen Klarskovgard i Kor- 
s@r. Vi har stedet helt for os selv, sa 

der vil udelukkende veere hivsmitte- 

de pa seminaret, hvor vi regner 
med, at der ialt deltager over 150 
personer. 

Set derfor kryds i din kalender i 
dagene 21. - 23. august og tilmeld 
dig hurtigst muligt til NordAll, nar 
du som enkeltmedlem af Hiv-Dan- 
mark modtager NordAlls nyhedsbrev 
og tilmeldingsblanket i lgbet af den- 
ne maned. 

Som noget nyt kan deltagerne den- 
ne gang forlenge opholdet med en 
ekstra dag fra sgndag eftermiddag 
til mandag formiddag, hvilket kun 
koster 300,- kr. til kost og logi. 

Det har tidligere ar vist sig, at man- 
ge syntes, at en weekend er alt for 
kort tid, sa derfor pragver vi i ar at 
udvide sa vi farst slutter mandag 
den 24. august. 

Desuden kan der ogsa bestilles 
enkeltvarelse mod et tilleg pa 
240,- kr. for alle dagene. 

Vi ser frem til at modtage din tilmel- 
ding til NordAll og haber, at vi sam- 
men far en rigtig forngjelig og lere- 
rig weekend. Har du spgrgsmal 

omkring NordAll er du velkommen 
til at kontakte din lokale NordAll 
repraesentant, som er: 

AktHIVhuset v/Anne-Marie 
Positivgruppen v/ Frank Bentin 
Hiv-Danmark v/ Jens Wilhelmsborg
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AKTHIVHUSET 
Gar Arhus Amt rundt med planer om at nedlagge AktHIVhuset? 

Mogens Hvillum ggr forelgbig status | sagens forlgh. 

Et par dage efter paske orienterede 

Amtssygehusdirektgren AktHIVhuset 
om, at sygehusadministrationen vil- 
le foresla det politiske udvalg, at 
AktHIVhuset blev nedlagt og for- 

eningens driftstilskud inddraget fra 
nytdr, og at der i stedet blev opret- 
tet en sundhedsskole i bygningen. 
Mere konkret orienterede AktHIVhu- 
sets formand Chriss Stahlstrom om 
amtets planer ved et stormgde den 
19. april. 

Inden sygehusudvalget skulle 
afholde deres mgde den 4. maj, 
hvor administrationens forslag skulle 
vedtages, lykkedes det AktHIVhusets 
formand at fa kontakt til sygehusud- 
valgets formand, Knud Erik Szrkjer. 
Han lovede, at udvalget inden den 

4. maj ville komme i AktHIVhuset og 

drgfte sagen med bestyrelsen og 

nogle af foreningens medlemmer. 
Flere af vore samarbejdspartnere 

skrev i disse dage ogsa til sygehus- 
udvalget og beskrev, hvor vigtigt 
det var, at AktHIVhuset fortsatte 
dets arbejde, og at man brugte de 
ressourcer, der er i foreningen. 

Sygehusudvalget aflyste imidlertid 
af praktiske arsager deres mgde her 
i AktHIVhuset. Sygehusudvalgets 
formand lovede imidlertid samtidig 
Chriss Stahlstrom, at der ikke ville 
blive truffet nogen afgarelse i sagen 
ved sygehusudvalgets ordinzere 
mgde den 4. maj. | referatet fra 
mgdet kan man lase, at sagen blot 

har vaeret drgftet. 
Chriss Stahlstrdm har i midten af 

maj haft kontakt til sygehusudvalg- 
ets formand, Knud Erik Serkjer, 

blandt andet pa baggrund af en arti- 
kel i Jyllands-Posten, hvor man kun- 
ne laese, at sagen er afgjort og at 

huset lukker! 
Disse udtalelser kommer fra syge- 

husdirektgr Arne Rolighed. Knud Erik 
Sarkjar tilbageviser overfor Chriss 
Stahlstrom, hvad der star i artiklen, 
og siger derfor at det ma sta for 
sygehusdirektgrens egen opfattelse. 

Der er altsa ingen afggrelse truf- 

fet. Derimod er vi inviteret til et 
mgde pda Amtsgdrden den 16. juni, 
hvor vi sammen med andre involve- 
rede skal drefte udviklingen af fore- 
byggelsesarbejdet generelt og hvor- 
ledes vi kan bevare foreningens ker- 

neomrader og samtidig udvikle dem, 
eventuelt i et samarbejde med 
andre. 

Sestyrelsen har lgbende droftet 
dviklingen og finder, at vi nu har 

vundet tid. Tid, der kan udnyttes til 
stille og roligt at drafte, hvor vi 
eventuelt kan indga i et samarbejde, 
og hvor vi, for eksempel af hensyn 

til anonymitet, absolut ikke kan ind- 

ga i et bredere samarbejde. 

SELVH)AELPSGRUPTE., BASISGRUPPE., SOUAL GRUPPE 7 
HIV Danmark hjalper gerne med at "matche” personer 

til sociale grupper, ndr der er basis for det. 

Af Bodil Moseholm og Karin Westh 

R&dgivning @Dst 

Radgivningen far jevnligt henvend- 
elser fra medlemmer, der gnsker at 
fa kontakt til en gruppe med andre 
hivsmittede, ligesom der kommer 

forespgrgsler fra allerede eksisteren- 
de grupper der gnsker supervision. 

At starte en gruppe op 
Nar en gruppe skal etableres, tilbyd- 
er vi hjzlp til opstart, hvor rammer 
og grundregler for samveer i grup- 

pen gennemgas og diskuteres. Det 
er vor - og mange andres - erfaring, 
at en del af en gruppes stabilitet og 
succes beror pa, at gruppens med- 
lemmer er enige om formalet med 

samvaret og er falles om at satte 
normer og regler for gruppen. 
Vi tilbyder derfor at deltage i de to 
farste mgder nar en social gruppe 

etableres. 

At fa inspiration og stette 
Er man allerede i en etableret grup- 
pe, som man gnsker at bevare, men 

som mangler inspiration eller stgder 
man pa konflikter, man ikke kan 
lgse uden stgtte, tilbyder vi at del- 

tage i et gruppemgde. 

Sociale grupper og terapigrupper 

Enten man bruger betegnelsen selv- 
hjalpsgrupper, basisgrupper eller 
sociale grupper, er det vasentligt at 
skelne det fra terapeutiske grupper, 
som for eksempel livsmodsgruppen, 
som er en behandlingsgruppe med 
to terapeuter, der arbejder profes- 

sionelt. 
De sociale grupper er af stor vardi, 
og det er vigtigt for udbyttet for 
den enkelte, at der ikke er forvent- 
ninger om behandling dér. 
Vi finder det vasentligt at under- 
strege, at man - hvis man er i et 

terapiforlgb - ikke anbefales samti- 

dig at sgge anden behandling. 
Derimod kan en social gruppe veare 
af stor vardi som forum for erfa- 

ringsudvekslinger, falles oplevelser 

0g Ssamvaer. 

Livsmodsgruppen i Radgivning @st 
Livsmodsgruppen er et terapeutisk 
tilbud til den, der gnsker hjzlp til 

at gennemfgre forandringer i sit liv. 
Om livsmodsgruppen er det rette til- 
bud, vurderes efter en forsamtale. 
Skgnnes livsmodsgruppen ikke at 
veere det rette tilbud, eller er der 

ikke plads for tiden, vil man sa vidt 
muligt fa vejledning om hvilke andre 
muligheder, der kan anbefales. 
Livsmodsgruppen arbejder hver tors- 

dag fra kl 14 til 17, og der er plads 

til nye brugere efter sommerferien.
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SOMMER &< SOL... 
Sommertid er ferietid, men der sker stadig ting og sager. 

Her er en kort oversigt over, hvordan det kan bergre dig, og hvor der sker noget... 

Hiv-Danmark 

Magasin og Nyhedsbrev udkommer 

naste gang i august maned. Deadli- 
ne for materiale er den 10. juli. 

Sekretariatet 
Hiv-Danmarks sekretariat holder 
abent hele sommeren, og der er 

som sadvanlig abent for telefonen 
pa 33 32 58 68 pé hverdage i tids- 
rummet kl. 9.30 - 15.00. 

Radgivning Vest 
Radgivningen holder ikke sommer- 
ferielukket. Det vil vaere muligt hele 

sommeren at treffe en radgiver pa 
tif. 70 22 58 68, men bemark at 

telefontiden i ugerne 28, 29 og 30 

kun vil vaere abne kl. 9 - 12, 
Dog holder radgiverne sommerferie: 

Anders Rege  uge 30, 31, 32, 33 

Winnie Rgnnow uge 28, 29 

Jens Laursen uge 32, 33 

Loa Clausen uge 29, 30, 31 

Karen Skinnerup 
(sekretzr) uge 28, 29 30 

Radgivning @st 
Radgivningen i Kgbenhavn har 

abent hele sommeren. 

Radgiverne er der pa skift, og ellers 

ved sekretaeren, Kristine, hvor vi er, 

sa der altid vil veere en radgiver, 
som man kan f3 fat i. 

Rigtig god sommer til jer alle, og 

tak for den tillid | viser os. 

Mange sommerlige hilsner 

Bodil Moseholm, Karin Westh 

& Kristine Dyre 

Kontaktannoncer 

Mand sgger pige 
Hivpositiv ung mand 32 ar, 190 cm 
hej, 8o kg., seger en sgd kareste/ 

pige evt. i samme situation. Jeg 
arbejder alternativt med mig sely, 

bdde med kost og medicin. Mine 
interesser er et varmt og trygt for- 

hold, at rejse, en tur i biograf og 

hvad vi nu kan finde pa. Jeg har to 
dejlige piger pd 2 1/2 og 5 &r, som 
jeg ser hver anden weekend. Haber 
at hgre fra dig. Billetmrk. 980501 

Kvinde sgger mand 
Jeg er en kvinde der bor i Kgben- 
havn. Jeg seger et serigst bekendt- 
skab med ligeledes hivpositiv mand 

- nationalitet underordnet. Jeg er en 

attraktiv kvinde og mine interesser 

er at rejse, feste og i det hele taget 

leve et udadvendt liv. Det er vigtigt 

for mig, at du er tolerant, dben og 
en rlig mand, som kan tale om 

folelser og som almindeligvis er 

steerk mht. psykiske belastninger. 

Skriv til mig hvis du er interesseret, 

helst med foto og telefonnummer. 

Billetmrk. 980502 

Sddan svarer du 
Leeg dit svar i en frankeret kuvert 
med billetmarke pd, og l=g den i 

en kuvert og send til: 
Bodil Moseholm 
Hiv-Danmark 
Gl. Mgnt 14, 5. sal 
1117 Kgbenhavn K 
Brevene behandles anonymt. Alle 
breve opbevares i et ar, da vores 
erfaring viser, at mange svarer lan- 

ge efter at annoncen er indrykket. 

Kalender &, Aktfviteter 

22. juni kl. 19.30 

Temaaften i AktHIVhuset i Arhus: 
“Hiv-smitte og heteroseksualitet” 

Er du heteroseksuel og kan sige ja 

til ét af nedenstdrnde spargsmal, 
inviteres du til temaaften: 

- Er du hiv-smittet? - Lever du sam- 

men med en der er hiv-smittet? 

- Har du mistet en kaereste/zgtefel- 

le, som var hiv-smittet? - Har du lyst 

til at vaere sammen med andre i 

samme situation? 

Oplzaegsholder er Niels Pedersen, 
hiv-smittet og heteroseksuel. 

Tilmelding senest onsdag den 17. 

juni til Karen Skinnerup pa 
tlf. 70 22 58 68. 

Arranggr: Winnie Rgnnow, Hiv-Dan- 

mark og Loa Clausen, AktHIVhuset 

Arrangementet er gratis. 

18, - 26. juni 
Europride i Stockholm. 

2€. juni 

HIV-Pensionatets 5 ars jubilaum. 

Dagen fejres pa pensionatet pa 
Antoinettevej 1 i Valby. 

Tilmelding senest den 15. juni pa 

tlf. 36 30 51 50. 

27. juni kL. 15.00 - 18.30 
Pride Parade arrangeret af Mermaid 

Pride blandt andet i anledning af 

Landsforeningen for Bgsser & Lesbi- 

skes 50 ars fadselsdag og med del- 
tagelse af for eksempel Stop Aids 
Kampagnen. Paraden starter foran 
Landbohgjskolen pa Thorvaldsensvej 

pa Frederiksberg og ender pa Chri- 
stiansborg Slotsplads. 

Vi wmangler frivillige 

Vi ser frem til at hore fra dig. 

Har du lyst til at give en hdnd med i sekretariatet i Gammel Mgnt, sa har vi et tilbud til dig. 
Vi mangler en der vil hjzlpe os med at passe telefon mandag og/eller fredag og samtidig udfgre 

lettere kontorarbejde. En med praktisk snilde, vi kan kalde pa, nar vi skal have hangt lamper op, 
samlet reoler, haengt noget op pa vaggen osv. 

Vi treffes pa 33 32 58 68 dagligt mellem kl. 9.30 - 15.00. 


