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Landsseminar 1999 
Hiv-Danmark afholder det arlige seminar for alle hivsmittede 

i Pinsen, lerdag den 22. - mandag den 24. maj. 

P& Landsseminaret har du mulighed for at 

vaere sammen med nye og gamle venner. 

Det er her, vi lerer af hinanden. Benyt 

chancen - tilmeld dig, nar tid er, sa du kan 

sikre dig en spazndende og inspirerende 

Pinse med masser af gode oplevelser. 

Alle hivsmittede er velkomne 

Landsseminaret er for alle hivsmittede, 

uanset smittemade, kgn, nationalitet og 

seksualitet. Og medlemskab af Hiv-Dan- 

mark er ikke en betingelse for at deltage. 

Igen i ar afholdes seminaret pa 

Vejstruplund Kursuscenter, der ligger pa 

Sydfyn mellem Nyborg og Svendborg. For- 

uden de smukke og landlige omgivelser 

giver stedets beliggenhed ogsd en sken 

udsigt over det dejlige og afvekslende 

landskab helt til Langeland. 

Hiv-Danmark har lejet hele kursuscen- 

tret og dets kekkenpersonale, som laver 

og serverer maden under hele opholdet. 

Ud over oplaeg og workshops vil der 

vare mulighed for at benytte 

Vejstruplunds mange sportsfaciliteter, og 

via Treef-Punkt vil du f& mulighed for selv 

at foresla aktiviteter og debatmegder. 

Kort sagt, vi skal have det rart sam- 

men, mgde mennesker som er i samme 

situation og leve livet. 

Ferstegangsdeltagere 

P& Landsseminaret vil der vare tilbud om 

sarskilte informationsmader for forste- 

gangsdeltagere og indvandrere samt en 

sammenkomst for heteroseksuelle om lar- 

dagen. 

Tilmelding - hvordan? 

Der kan veaere go deltagere til Landssemi- 

naret, og sidste frist for tilmelding er den 

19. april. Pladser tildeles i den rakkefalge 

vi modtager tilmeldingerne, s vent ikke 

for lenge med at sende din tilmelding. 

Det endelige program med giroindbeta- 

lingskort vil blive udsendt til alle enkelt- 

medlemmer og medlemsforeninger under 

Hiv-Danmark samt til ambulatorierne i uge 

11 (15. - 19. marts). 

Hvis du ikke er medlem af Hiv-Danmark 

eller med i en anden forening/selvhjzlps- 

gruppe, kan du rekvirere programmet hos 

Hiv-Danmark. : 

Prisen er kr. 400,-, og det dakker kost, 

logi, sengelinned og handklader, men ikke 

udgifter til drikkevarer eller transport. Du 

kan sgge om tilskud til seminaret hos de 

sociale myndigheder i din kommune. 

Du kan kun tilmelde dig seminaret ved 

indbetaling af det vedhzftede girokort, 

der udsendes sammen med programmet. 

Du er velkommen til at ringe til sekre- 

teer Karen Skinnerup pa tlf. 70 22 58 68, 

daglig kl. 9.00 - 14.00, hvis du vil hgre om 

seminaret er noget for dig, eller hvis du 

har andre spgrgsmal. 

Landsseminargruppen ‘99
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Husk nu det arsmode! 
13.00 - 18.00 pa Kafe Knud i Kebenhavn 20. marts kl. 

Som vi efterhdnden har skrevet her i 
Nyhedsbrevet og | Magasinet, s3 er 
der snart ordinzrt drsmgde i Hiv-Dan- 
mark. | &r mgdes vi lgrdag den 20. 
marts fra kl. 13.00 - kl. 18.00 i Kafe 
Knud Skindergade 26, Kgbenhavn K. 

Transport og overnatning 
Vi haber at se s& mange som muligt. 
Hiv-Danmark betaler rejseudgifter for 
en person pr. medlemsforening med 
billigste offentlige transportmiddel - 
dog ikke enkeltmedlemmer. Der beta- 

les endvidere for overnatning mellem 
lerdag og sendag for afgdende og 
nyvalgte bestyrelsesmedlemmer og 
suppleanter. 

Stemmeberettigede 
Medlemsforeningerne bedes meddele 
os antal hivsmittede medlemmer (og 
dermed antal stemmer), samt hvem de 
sender som stemmeberettigede perso- 
ner senest den 16. marts (obs! ny 

dato) til sekretariatet pa 33 32 58 68. 
Det er kun medlemsforeninger og 

medlemmer, der har betalt kontingent 

for 1999 som er stemmeberettigede. 
(Husk kvittering). 

Tilmelding 
Alle der gnsker at deltage i drsmgdet 
(ogsa stettemedlemer, frivillige og 
ansatte) bedes af hensyn til planleg- 
ningen tilmelde sig senest den 16. 
marts (obs! ny dato) til sekretariatet 
pa 33 32 58 68. 

Regnskab og budget 
Revisorgodkendt regnskab for 1998 
kan rekvireres i sekretariatet efter den 

12. marts bade af medlemsforeninger 
og enkeltmedlemmer. Samtidig kan | 
ogsa rekvirere budgetforslaget for 

1999. 

Programmet 

Kl. 10.30 - 12.00 Formade: 
Hiv-Danmarks enkeltmedlemmer 

mgdes og udpeger sine stemmeberet- 

tigede deltagere. Der kan kun udpeges 

10 personer efter vedtzgterne, da 
enkeltmedlemmer skal opfattes som 

een medlemsforening ved stemmeafgi- 

velser. 

Kl. 12.00 - 13.00 Frokost. 

Kl. 13.00 - 14.00 Oplaeg: 
" Oplag ved ekstern oplaegsholder om 

en aktuel problemstilling. 

14.30 - 18.00 Arsmade: 
Dagsorden i henhold til Hiv-Danmarks 

vedtagter. Motiverede forslag til dags- 

orden kan indsendes af alle medlem- 

skategorier. Forslag skal vaere forenin- 

gen i hande senest 14 dage inden 
arsmadet. 

18.00 

Hiv-Danmark er veert ved en sammen- 

komst, hvor vi byder pa en buffet og 

lidt at drikke. Der er mulighed for selv 

at supplere med flere drikkevarer. 
Den nye bestyrelse samt suppleanter 

medes kort for at aftale praktiske ting 

vedrgrende naste dags bestyrelsesma- 
de den 21. marts kl. 11.00 i Kafe 

Knud, hvor den nye bestyrelse skal 
konstituere sig og leegge planer for 

aret. Vel mgdt! 

- Udskiftning i toppen 
Hiv-Danmark skal have bade ny for- 
mand for foreningens bestyrelse og en 
ny sekretariatschef. 

Som man kunne laese i det seneste 
nummer af Magasinet (Februar 1999), 
gar Hiv-Danmarks formand, Ole Morten 

Nygard, af. Gennem hele foreningens 
historie har han haft en aktiv rolle i 

bade forskellige udvalg og i bestyrel- 
sen. Ole Morten Nygard var formand 
for foreningen i arene 1991 - 1995, og 
igen fra 1998 og frem til arsmgdet i 
marts i ar. 

Ole Morten Nygard tog sammen 
med andre hivsmittede fra hele landet 

initiativet til at oprette Hiv-Danmark 
tilbage i 1991, og han har pd mange 
mader varet den primus-motor, der 
har veeret staerkt medvirkende til, at 

Hiv-Danmark i dag er patientforenin- 

gen for alle hivsmittede, der kan tilby- 
de rad, hjzlp og stette pa landsbasis, 
og at foreningen ogsa har faet en rolle 
i den samfundsmassige og politiske 

debat om hiv og aids. 
Det bliver et trist farvel til en effek- 

tiv, velfunderet og afholdt formand. 
Men vi slipper nok ikke helt for hans 
smittende entusiasme, hans ildhu og 
hans engagement. For som han selv 
siger, sa skal han nok veere parat med 

rad og dad, nar Hiv-Danmark har brug 
for det. Sa istedet for et stort farvel, 
gleeder vi os til en ny form for samar- 
bejde. 

Ny sekretariatschef 

Det er ogsd med beklagelse at Hiv- 
Danmark har méttet stoppe samarbej- 

det med Mette Hvas, der siden 1997 

har varet foreningens sekretariatschef. 

Den forandrede virkelighed om- 

kring hiv- og aidssituationen i Dan- 
mark har gjort, at ogsa Hiv-Danmarks 
faglige behov har andret sig. Derfor 
sgger foreningen i disse dage en ny 
sekretariatschef, der fremover kan lgf- 
te de daglige opgaver, sikre forenin- 
gens gkonomiske grundlag, styre bade 

eksisterende og nye projekter der 
igangsattes, samt selvfalgelig sgrge 
for at foreningens daglige arbejde gli- 
der sa smertefrit som muligt. 

Stillingen forventes besat den 1. 
juni, men indtil da vil den afgdende 
formand Ole Morten Nygard varetage 
sekrtariatschefens funktioner, og han 

treeffes pa Hiv-Danmarks sekretariat 
onsdage og fredage. (red.)
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* Hivsmittede 0¢ pensionen 
offentlige kasser skal ikke tjene pa hivsmittede 

Hiv-Danmark og Stop Aids-Kampagnen 
er enige med flere skatteordfarere i, at 
dedeligt syge mennesker, herunder 
hivsmittede, ikke bgr straffes med 

ekstra beskatning, hvis de valger at 
fa udbetalt deres kapitalpension, sa 
de kan fa gavn af den, mens de lever. 

De to organisationer tilslutter sig de 
skattepolitiske ordfgrere fra SF, Social- 

demokratiet og Det Konservative Fol- 
keparti, der gnsker at skatteministeren 

skal overveje en &ndring af reglerne, 
sa mennesker der berer pa en livstru- 
ende sygdom, ved udbetaling af deres 
kapitalpension inden de fylder 60 &r, 
ikke beskattes med 60% mod de nor- 
male 40% der galder, safremt patien- 

ten modtager hgjeste eller mellemste 
fartidspension. 

Det mener organisationerne 
- Det er en helt urimelig klemme, de 
hivsmittede er sat i. Det er vigtigt, at 
hivsmittede far muligheden for at vel- 
ge, hvorvidt de vil have deres spare- 
penge udbetalt eller ej, sa de far 
starst mulig nytte af dem, siger Hiv- 
Danmarks formand Ole Morten Nygard. 

Mange hivsmittede er i lighed med 
andre, der barer pa en dgdelig syg- 
dom, nemlig kun berettigede til at 
modtage laveste fartidspension, fordi 
deres sygdom endnu ikke er brudt ud 
for alvor. 

- Det turde vare indlysende, at 
hivsmittede og andre patientgrupper i 
samme situation skal have mulighed 
for at fa glaeede af deres sparepenge, 
p& samme made som eksempelvis liv- 
struede bgrn godt kan fa udbetalt 

deres bgrneopsparing, siger Stop Aids- 
Kampagnens formand Erik Ladefoged. 

Skatteministeren 

Skatteminister Ole Stavad (S) er villig 
til at se pa de regler, der bevirker, at 
visse hivsmittede brandbeskattes, hvis 
de valger at fa deres kapitalpension 
udbetalt, oplyser han til Ritzaus 
Bureau. - Det er vigtigt at tage en 
diskussion om reglerne, siger Ole Sta- 
vad og henviser til, at regelsattet er 
udferdiget tilbage i 1971. Ole Stavad 
blev opmarksom pa den maske uhen- 
sigtsmaessige regel efter en henvendel- 

se fra SFs skatteordfgrer, Aage Frand- 
sen, og han bebuder, at de hivsmitte- 
des pensionsdilemma i naer fremtid vil 
blive taget op til en farste drgftelse. 

Nyt fra Radgivningcenter @st 
Med virkning fra 1. marts 1999 er 

radgiver Bodil Moseholm gdet ned i 
ugentlig arbejdstid og treffes fremover 
kun pa onsdage og torsdage. 

Hiv-Danmark sgger radgivere 
Da radgiver Jens Wraa Laursen pr. 31. 
januar er fratradt sin stilling som Hiv- 
Danmarks radgiver i det nordjyske, og 
da radgiver Bodil Moseholm i Radgiv- 
ningscenter @st er gaet pa nedsat tid, 
sgger Hiv-Danmark to nye psykosocia- 
le radgivere. 

Stillingsopslaget er indrykket i fag- 
bladene Socialradgiveren og Psykolog 
Nyt, og stillingerne forventes besat i 
lgbet af april og maj maned. 

Slagside i aids-forskning 
De forskere der leder efter en aids- 
vaccine blev i sidste uge revset af 
Sydafrikas sundhedsminister, Nkosaza- 

na Zuma, for at ignorere den region, 
hvor sygdommen er mest udbredt. 
“Omkring 70 procent af verdens aids- 
ramte findes i Afrika syd for Sahara. 
Men man forsker ikke i en vaccine, der 

Kort nyt 
er rettet imod den type virus, der fin- 
des netop her”, siger hun. FN har defi- 
neret Afrika, og i sardeleshed Sydafri- 
ka som det sted, hvor der er sterst 
risiko for en aids-epidemi. Mere end 
tre millioner af Sydafrikas 4o millioner 

indbyggere er smittet med hiv. Det tal 
stiger med ca. 1.500 om dagen. Zuma 
siger, at en ud af tre gravide kvinder i 

Sydafrikas KwaZulu-Natal-provins er 
hivsmittede. (Reuters) 

Amerikanere uden behandling 
Kun halvdelen af hivsmittede i USA 
far behandling for smitten, skriver 
Ritzaus Bureau. Samtidig er det tyde- 
ligt, at minoriteter og fattige ikke har 

samme adgang til behandling som 
andre amerikanere. Det sagde ameri- 
kanske forskere i forbindelse med en 

international konference om aids i Chi- 
cago i USA. Det er ikke kun det ameri- 
kanske sundhedssystem, der har skyl- 
den, for en del aids-ramte mener, at 
medicin ikke vil hjzlpe dem og derfor 
ikke kontakter en lege. 

(Dagens Medicin) 

Hiv-Danmark flytter 
Fra den 1. juni er Hiv-Danmarks sekre- 

tariat og Radgivning @st ikke lengere 

at finde i Gammel Mgnt. Vi har veeret 
sa heldige, at finde nye lokaler som 

passer bedre til foreningens fysiske 
behov. 

Den nye adresse bliver Skinderga- 
de 44, lige om hjgrnet fra Ngrregade 
og Gammel Torv. Og sa er Skindergade 
jo ogsa gaden der legger adresse til 
bade Kafe Knud og Aids-Linien. 

| Skindergade 44 vil Radgivning 
@st fa mere plads pa 1. sal, mens 
sekretariatet flytter ind pa 2. sal. Sdle- 
des er det lykkedes at finde et leje- 

mal, der kan rumme bade radgivning- 

en og sekretariatet, og hvor der med 
de to etager er mulighed for at kom- 
me anonymt til radgivningen. 

Hiv-Danmarks telefonnumre, fax- 

nummer og e-mail-adresse vil ikke bli- 
ve andret ved flytningen. Sekretariatet 
vil fortsat kunne nds pa telefon 33 32 
58 68, og Radgivning @st pa telefon 
33 32 58 60. 

Indtil 1. juni vil vi stadig veere at 
treeffe i Gammel Mant 14.
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Kontaktannoncer 

Pige sgges, hele landet 
Jeg er en hivsmittet mand, 38/182/78, 
med et stort gnske om at mgde en 

sgd pige, der ligesom jeg savner 

tosomhed, modspil og en at vare 
noget for. Jeg er frisk og i fuld viger, 

med masser af mod pa tilvaerelsen. 
Jeg betragter mig selv som en rigtig 

livsnyder med en balanceret og en 

enkel livsfilosofi, hvorfor ggre det 

svart nar det kan vare enkelt. Mine 
interesser er nok ret ordinaere, men 

bager, mad, vandreturer, naturen, cam- 

ping, rejser, fred og ro i hyggelige 

omgivelser, er nok de mest fremher- 

skende. Du skal vaere selvbevidst, ser- 

igs, arlig og fordomsfri. Er du rgd, lys 

eller mgrkharet er ligegyldigt, bare du 
er udstyret med et hjerte sg stort 

nok, sa vedlaag gerne et billede ved 
dit brev. 

Billetmrk. 990201 

Fyr/fyr, Ksbenhavnsomradet 
leg er 33 ar, 168/64, lysblond. Jeg er 
hiv+ pa trekombination, rask og i fuld- 
tidsjob. Mine interesser er rejser, 

hjemlig hygge, en tur i byen. Jeg sgger 

en anden hiv+ fyr 25-45 ar med tilsva- 
rende interesser til forhold. 

Billetmrk. 990202 

Sadan svarer du 
Lag dit svar i en frankeret kuvert med 
billetmaerke p3, og leg den ien 
kuvert og send til: 

Bodil Moseholm, Hiv-Danmark 

Gl. Mgnt 14, 5. sal, 

1117 Kgbenhavn K 

Brevene behandles anonymt. Alle bre- 

ve opbevares i et ar, da vores erfaring 

viser, at' mange svarer lenge efter at 

annoncen er indrykket. 

Hlv-Danmark L 
Gamme[ Megnt 14, 1., 1117 Knbenhavn Keo 

TIf. 33 32 58 68 Fax 33 91 50 04 
G|ro 777 0588 o 
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Kalender & Aktiviteter 

ARRANGEMENTER | KAFE KNUD 

Skindergade 26, 1159 Kgbenhavn K 

femaaften i Kafe Knud 

Mgd en advokat 
Tirsdag den 4. maj kl. 19.00 

“Check pa papirerne”, bade som bor- 

ger i almindelighed og ndr man ram- 

mes af alvorlig sygdom i sardeleshed 

ved oplaegsholder advokat Birgitte 

Carlsen. 

Opleg om blandt andet: 
Indgaelse af aegteskab og registreret 
partnerskab. Sazreje. Bgrnetestamente. 

Forzldremyndighed. Separation og 

skilsmisse. Bodeling. Bolig. Barn. 

Bidrag. Samvar med bgrn. Pension. 

Testamente. Arv. 

Efter oplaegget er der mulighed for at 

stille spgrgsmal, bade om generelle og 
personlige forhold. 

Birgitte Carlsen arbejder med familie- 

retssager i praksis og yder ogsa 

offentlig retshjzelp. 

Rédgivningscenter Jst 
Karin Westh og Bodil Moseholm 

SOLSTRALERNES ARRANGEMENTER 

Med mindre andet fremgar foregar alle 
aktiviteter tirsdage pa Kafe Knud. 
Temaaftenerne er abne for alle, gratis 

og uden tilmelding. 

Madklub og visualiseringsgruppe 
Tirsdag den 9. marts kl. 18.30 

Tirsdag den 16. marts kl. 18.30 

Afspandingsgymnastik 
Traeningen hver anden og tredie tirs- 

dag i maneden kl. 15.30 - 17.00. 
Vores traener er den dygtige, rare af- 

spaendingspaedagog Pernille Stubbe- 

gard. 

Healing v/ Martin Brofman 
Tirsdag den 23. marts kl. 19.00 

Foredrag med Martin Brofman, der for- 

teller om “The Body Mirror System”, 

om healing pa et fysisk, psykisk og 
andeligt plan. 

Solstrdlemes Vandreklub 
Vil du med ud og vandre den sidste 

sgndag i maneden? Sa kom og var 
med pa vores vandreture og oplev 
den danske natur i de afvekslende 

arstider pé ture af ca. 8 - 10 kilome- 
ters leengde. 

Praktiske oplysninger: Medbring 
madpakke og rigeligt at drikke til pau- 
serne. Solidt fodtgj eller gummistavler. 
Eventuelt regntgj. 

Arranggrer: Lis, Lars og Vagn. Vi vil 
bare en badge med Solstrilernes 
logo. 

Tilmelding ikke ngdvendig - mad bare 
op. 
Turene udgar hver gang fra Norreport 
Station. Vi mgdes ved hovedindgan- 

gen. Hjemkomst ca. kl. 17.00. 

Sondag den 28. marts kl. 10.45 

Obs: Sommertid begynder! 

Gribskov ved Store Gribsg. Turen star- 

ter ved Gribsg trinbraedt og slutter 

ogsa her. Pa turen ser vi en 5000 ar 
gammel jettestue. Her er fugle- og 
dyrevildt, s@ medbring gerne en kik- 
kert, savel som gummistavler, da der 

kan veere vadt pa stierne ved Gribsg. 

ARRANGEMENTER | HIV-CENTER NORD 
Hiv-Danmarks Radgivning 

Louisegade 2, 1., 9000 Aalborg 

Brugergruppemgde 
Onsdag den 10. marts kl. 19.00 

Vi inviterer til mgde for alle hivsmitte- 
de, pargrende og personaler med til- 

knytning til Infektionsmedicinsk Afde- 
ling pa Aalborg Sygehus, der har inter- 

esse i at hgre om Brugergruppers 
funktion og muligheder. 

Fra Marselisborg Hospitals Brugergrup- 

pe vil sygeplejerske og aidskonsulent 

Bodil Forman samt bruger Ditlev Mol- 
bak Nielsen deltage som konsulenter. 
Det er gratis at deltage i mgdet, hvor 

der vil blive serveret kaffe og kage. 

Der kreaeves ikke tilmelding.


