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- hab for flere 

Hiv-Danmark indbyder danske hiv-smittede 
til hering om bedre bistand til hiv-smittede 
Den 3. Verden pa Verdens Aids-dagen den 
1. december. 
For et par ar siden fik danske hiv-smittede 
bogstaveligt talt livet tilbage takket vaere 
nye behandlingsformer. Sadan er det ikke i 
Den 3. Verden. Her er diagnosen hiv stadig 
en dpdsdom. Nu vil Hiv-Danmark under- 
spge, om fremskridt i aids-forskningen kan 
gavne hiv-positive i u-landene bedre, og 
om vi kan sztte skub i sddan en udvikling. 
Vi vil med andre ord tage fat pa det tragi- 
ske paradoks, at nasten alle hiv-positive 
lever og der i fattige lande, hvor sygdom- 

men river samfund op, udsletter familier og 
satter naesten al positiv udvikling i sta i 
store omrader. Aids-forskningen er derimod 

nasten kun rettet mod rige samfund som 
det danske, hvor frygten for aids som vor 
tids pest er forsvundet. Hiv-Danmark vil 
afdeekke mulighederne for en bedre dansk 
indsats indsats mod hiv i u-landene gen- 
nem en hgring under mottoet "Hab for 
flere". Haringen er arrangeret som en 
paneldebat. | panelet sidder eksperter fra 
aids-forskningen, Danida, private bistands- 
organisationer og medicinalindustrien, samt 
politikere fra Folketinget. 
Der er begranset plads, og derfor er indby- 
delsen kun rettet til Hiv-Danmarks medlem- 
mer og andre hivsmittede. 
Heringen falges op med et made i Kafe 
Knud den 8. december kl. 19.30, hvor vi 
diskuterer, hvordan vi kommer videre. 

HAB FOR FLERE 
HORING OM DANSK INDSATS FOR HIV-SMITTEDE I DEN 3. VERDEN 

1. december 1999 kl 13-17.30 
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Trinitatis sognehus, Pilestrede 67, Kebenhavn K 

Program 

| Hiv-Danmarks formand, Henrik Arildsen, byder velkommen og prasenterer 
| ordstyreren Jorgen Harboe. 

Overlzge Jan Gerstoft, Rigshospitalet: Nye medicintyper i aids-behandlingen, 
herunder udsigten til en vaccine. Den internationale udbredelse af aids. 

Overlzge Seren Thybo, Rigshospitalet: Indsats mod aids i u-landene, 
hvad vi ger og hvad vi burde gore. 

Chr. Jepsen, administrerende direktor Glaxo-Wellcome i Danmark: 
Industriens mulighed for at udbrede brugen af nye medicintyper i u-landene. 

Hvad ger Danmark - hvad kunne vi gere bedre. 

Siri Melchior-Tellier, Dansk Rode Kors: 
Hvad ger DRK - hvad kunne DRK gore bedre. 

Helen Beim, Medlem af Folketinget (S): Ger Danmark nok - og det rigtige. 

Margrethe Auken, Medlem af Folketinget (SF): Samme emne. 

Derefter debat mellem panelet og salen frem til kI 17.00. 
Afslutning ved Hiv-Danmarks formand. 
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Hiv-smittede med resistens 
Af Henrik Lyding 

Kan man smitte hinanden med resi- 

stent virus? Ja, siger nye undersggelser 
fra USA, hvor mellem fem og 15 pro- 
cent af de nysmittede er blevet smittet 
med resistent virus. Undersggelserne 
giver ikke nogle bud pa, hvad grun- 
den er, men en mulighed kan vzre, at 
de nysmittede er blevet smittet af folk 
i kombinationsbehandling, som har 
udviklet hel eller delvis resistens. Det 
betyder, at folk, der bliver smittet i 
fremtiden, hvor flere og flere kommer i 
kombinationsbehandling, formentlig vil 

vare darligere stillet, ndr det bliver 
deres tur til at begynde behandling, 
fordi de allerede er helt eller delvis 
resistente pa forhand. Herhjemme vil 
man nu forsgge at lave en undersggel- 
se af, hvor stort problemet er. | varste 
fald ender man med at std i en situa- 
tion, der kan sammenlignes med peni- 
cilin-problemet, hvor den udbredte 
brug af penicilin har gjort mange men- 
nesker helt eller delvist resistente over 

for mange typer penicilin. 

Betydningen af resistens 
For op mod halvdelen af dem, der er i 
kombinationsbehandling, lykkes det - 
ikke at trykke mangden af hivvirus 
helt i bund, fordi ikke alt virus er lige 
fglsomt over for medicinen. Derfor vil 
mange have aktivt voksende virus i 
kroppen, som er resistent over for 
bestemte medicin-typer. Disse resisten- 
te virus kan sa spredes til andre. At 
man er blevet helt eller delvis resi- 
stent, betyder ikke, at man s& ikke 
har nogen gavn af behandlingen. Den 

kan stadig pavirke stgrsteparten af 
virus - det lykkes bare ikke at fa virus- 
mengden helt derned, hvor man ger- 
ne vil have den. 

Hvorfor bliver man resistent 
Resistens hos personer, der er i 

behandling, skyldes ofte, at man ikke 
tager sin medicin til tiden. Glemmer 
man medicinen, begynder virus at 
vokse igen. Men da der stadig er lidt 
medicin tilbage i kroppen, vil den kun 
kunne ramme den svageste del af hiv- 
virus. Det betyder, at de starkeste 

virus-stammer ikke kan holdes nede 
og de kan sd “lzere” at udvikle resj. 
stens. 

Man har set eksempler pd, at en 
hivsmittet glemte sin medicin, og virys 
begyndte at vokse allerede fa timer 
efter. Man ved endnu ikke, hvor man- 
ge gange, en hivsmittet skal undlade 
at tage sin medicin, far der opstar 
resistent virus. 

Herhjemme overvejer man nu at ind- 
fere en rutinemassig undersggelse af 
hivsmittede i kombinationsbehandling, 
saledes at det Igbende bliver under- 
spgt, om man er ved at udvikle resij- 
stens. En sddan test koster i gjeblik- 
ket omkring 1.700 kroner, hvilket skal 

ses i relation til udgiften til behand- 
ling, der ligger pa omkring 60.000 kro- 

ner om aret. Sa den skulle helst virke 
optimalt. 
Forekomsten af resistent virus viser 

ogsd, at man fortsat er smittefarlig, 
selv.om man er i kombinationsbe- 
handling. 

ForeningsNyt 
Nyt ansigt 
Sa lykkedes det at fa besat stillingen 
som informationsmedarbejder i HIV- 
Danmark. Den nye medarbejder hed- 
der Michael Nord, er 38 ar og basse. 
Fagligt er han kvalificeret i kraft af sit 
arbejde som informationsmedarbejder 
i forskellige virksomheder gennem 15 

ar, hvor han blandt andet har varet 
redakter af flere medlems- og perso- 
naleblade, har skrevet et hav af pres- 

semeddelelser, og udarbejdet brochu- 
rer og pr-materiale. | hiv-massig sam- 
menhang har Michael Nord mange ars 
erfaring som politisk aktiv i Landsfore- 
ningen for Bagsser og Leshiske, hvor 
han blandt andet har veret politisk 
ansvarlig for hiv-omradet. | Landsfor- 
eningsregi har Michael Nord ogsa 

skrevet artikler og lavet lokalradio i 
mange ar. Desuden har han varet 
aktiv i kulturpolitik, blandt andet som 
koordinator for et projekt i Kulturby 96 

Positivgruppen har meldt sig 
ud af Hiv-Danmark 
Positivgruppen i Kebenhavn har i en 
reekke ar faet driftsmidler fra tips/lot- 

topuljen. Imidlertid har Finansstyrelsen 

i ar givet afslag pa Positivgruppens 
ansggning om at fa andel i disse mid- 
ler. Positivgruppen er af den fejlagtige 
opfattelse, at Hiv-Danmark skulle vare 
arsag til Finansstyrelsens afslag. | for- 
lengelse heraf har Positivgruppen i 
september meddelt Hiv-Danmark, at 
gruppen ikke fortsat gnsker at vere 
medlemsforening under paraplyorgani- 
sationen Hiv-Danmark. Hiv-Danmark 
beklager Positivgruppens beslutning, 
og har opfordret gruppen til alene 
eller sammen med Hiv-Danmark at ret- 
te henvendelse til Finansstyrelsen med 
henblik pa at fd ®ndret styrelsens 
afgarelse. 

Landsseminar 2000 
Vil du vaere med til at tilrettelegge 
naste ars Landsseminar? Vi vil germe 
hgre fra alle, der er interesseret i at 
deltage. Landsseminargruppen bestar 
af 5 frivillige hivsmittede, 1 kontakt- 
person fra Hiv-Danmarks bestyrelse, 
samt sekretar Karen Skinnerup. 
Landsseminargruppen holder cirka fem 
mader pa hverdag i perioden januar til 

maj naste ar, hvor programmet fast- 

legges og arbejdsopgaver til lgsning 
mellem maderne fordeles. Under semi- 
naret varetager gruppen opgaver som 
indkvartering, hjzlp til afvikling af 

workshops/oplag, og er igvrigt kon- 
taktpersoner for alle seminarets delta- 
gere. Efter seminaret mgdes gruppen 
til et evalueringsmgde og udarbejder 
en rapport over forlgbet. Mgderne vil 
foregd pa hverdage, enten i Arhus 
eller Kebenhavn. Der er mange opga- 
ver, der skal nas, sa det er vigtigt, at 
du kan deltage i alle mgderne. 
Kunne du taenke dig at vaere med, sa 
tilmeld dig senest onsdag den 17/11 
hos Karen Skinnerup, tlf. 70 22 58 68 
mellem kl. 9-14, og oplys pa hvilken 
tid af dagen, du har mulighed for at 
deltage i et mgde. Du vil herefter blive 
indkaldt til et orienteringsmgde, som 
finder sted i Hiv-Danmarks Sekretariat 
torsdag den 25/11. P& dette mgde vil 
den nye seminargruppe blive sammen- 
sat. Alle, der har tilmeldt sig som 
interesserede via evalueringsskema fra 
dette &rs Landsseminar, vil automatisk 
fa brev fra os. 3
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Invitation til reception 
Hiv-Danmark er nu ved at vare pa plads i de nye lokaler i Ksbenhavn. 

Derfor indbyder vi medlemmer, venner og samarbejdspartnere til reception fredag d. 12. november kl. 15 - 17 
i vores nye lokaler i Skindergade 44, 1. og 2. sal i Kebenhavn. 

Med venlig hilsen 

Hiv-Danmark, Henrik Arildsen, formand 

Stotte til AIDS-Fondet 
Vi beder rask vak manden pa gaden 
om statte til aids-sagen. Men maske 
har vi glemt at spgrge dig. 
| AIDS-Fondet marker vi en tiltagende 
interesse fra vores samarbejdspartnere 
for antallet af stattemedlemmer. Og 
det forstar vi godt. For antallet af 
medlemmer siger jo noget om den 
opbakning, Fondet og sagen har. Med 
flere medlemmer kan vi utvivisomt 
indga stgrre og vagtigere aftaler med 
erhvervslivet til gavn for patienter, 
organisationer, forskning og informati- 
on om hiv og aids. Inden vi forsgger 

at hverve den brede befolkning som 
medlem, vil vi opfordre dig, som p& 
den ene eller anden made har en til- 
knytning til sagen, til at blive medlem 
af Fondet. Nar vi har baglandet i 
orden, bliver det meget lettere at 
spgrge manden pa gaden. Hvis du 
ikke har mulighed for at melde dig ind 
i AIDS-Fondet, vil vi blive lige sa gla- 
de, hvis du vil hverve nye medlemmer 
til Fondet i dit netveerk. 
Et medlemskab af AIDS-Fondet koster 
125 kr. pr ar for privatpersoner, og 
1.000 kr. for virksomheder, organisatio- 

ner m.v. Belgbet indbetales pa giro 
000 1260. 

Hvis du melder dig ind i AIDS-Fondet 
inden arsskiftet, sender vi dig et 
eksemplar af vores Kunstkalender 
2000 i A3-format til en veerdi af 98,- 
(salznge lager haves). Du skal marke 
girokortet “Hiv-Danmark”. De medlem- 
mer, du evt. hverver, er ogsa velkomne 
til at maerke girokortet pa samme 
made, og vil i givet fald ogsa fa til- 
sendt en kalender. 

Med venlig hilsen 
AIDS-Fondet, Henriette Laursen, Direktar 

Lissabon-Konferencen 
Af Erling Skov Madsen & Jens Wil- 
helmsborg, udsendt for Hiv-Danmark. 

“Fremskridt pa hiv/aids omradet” var 
titlen pa den 7. europaiske konferen- 
ce om Kkliniske aspekter og behandling 

af hiv-infektion, som blev holdt i 
dagene 23.-27. oktober 1999 i Lissa- 

bon, Portugal. Mere end 3.800 delta- 
gere og over 9oo abstracts (prasenta- 

tion af forsgg og undersggelser) blev 
fremlagt i lgbet af ugen. Under vel- 

komsttalen, som blev indledt af konfe- 

rencens formand, Francisco Autunes, 
pa vegne af European Aids Clinical 
Society, blev denne konference frem- 
havet som en af de vigtigste ved- 

rgrende hiv/aids, fordi hele konferen- 
cen koncentrerede sig om antiviral 

behandling, forskning, diskussioner 
om nylige resultater, og fremgang og 

forenkling af den antivirale behand- 
ling. Konferencens hovedtema var: 

“Hvordan kan vi bringe hiv-epidemien 
under kontrol?” Dette oplaeg blev givet 
af Dr. Jos Perriens, UNAIDS, som 

understregede, at samtidig med, at 
man matte fortsztte udviklingen af 
behandlingsmediciner, matte udvik- 
lingsarbejdet med en effektiv vaccine 
have en absolut hovedprioritet. 
Vil man hgre om de medicinske resul- 

tater fra Lissabon-konferencen, kan 
man mg@de overlegerne Jan Gerstoft, 
Rigshospitalet, og Jens Lundgren, 
Hvidovre, til en tema-aften i Kafe 

Knud torsdag d. 18. november K. 
19.30. 

Ballet mod aids 
Den franske koreograf, Maurice Bejart 
lavede for en del ar siden en ballet, 

“Ballet for Life”, til minde om en af 

hans dansere, der dgde af aids. Ballet- 
ten skildrer fra mange vinkler de per- 
sonlige problemer, som sygdommen 
medfgrer, blandt andet karlighedsli- 
vet, sorgen, dgden, magteslgsheden, 

moralen. Balletten, der har musik af 

Queen, hvis forsanger, Freddy Mercury 
dede af aids, er siden blevet vist i 

fiernsynet. Nu har en gruppe elever fra 
Storkgbenhavns Internationale Fri- 

Efter- og Hajskole bearbejdet ballet- 

ten, og agter at opfare den bade i 
Odense og Kabenhavn. 

| Kabenhavn opfares den sgndag den 
21. november kl. 19 pa Privatteatret, 
og i Odense i Magasinet i Brandts 
Klzedefabrik onsdag den 8. december 
kL. 19. Billetter til begge forestillinger 
kan bestilles pa tif. 45 86 14 60, samt 
kabes ved indgangen. Billetprisen er 

" 40 kroner.
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Bodil Moseholm, Hiv-Danmark 
Skindergade 44, 1159 Kgbenhavn K 
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