
Det var det spgrgsmal Hiv-Danmark havde 

valgt at stille ved en haring pa World Aids 

Day den 1. december. En raekke panellister 
fremlagde deres syn pa sagen og deltager- 

ne i hgringen kunne bagefter diskutere de 

forskellige synspunkter med lager, medici- 

nalbranchen, bistands- og NGO-reprasen- 

tanter samt politikere. 

Jgrgen Harboe, medlem af Hiv-Danmark, 
havde foreslaet foreningen at tage initiatiy 

til denne hgring, for at hgre om danske 

hiv/aids organisationer kan hjalpe den 3. 

verden. Jargen Harboe fungerede som 

ordstyrer under hgringen. 

Hgringen blev abnet af Hiv-Danmarks for- 

mand, Henrik Arildsen, som ridsede den 

hjemlige situation op og gjorde bl.a. 

opmarksom pa, at den britiske premiermi- 
nister, Tony Blair, for nylig havde udtalt, at 
flere hiv-smittede i den 3. verden skulle i 

behandling. 

irdest ramt 
% 

T 

sket pa Philipinerne, 

der et voksende problem:t 

for hiv-smittede i den 3. verden? 

tere pa vore breddegrader, nemlig i det tidl. 

Sovjetunionen. Her viser en voksende syfi- 

lis-epidemi, at der dyrkes meget ubeskyttet 

sex. Gerstoft frygter derfor, at der kunne 

komme en tilsvarende hiv-epidemi. 

Pa verdensplan er der nu 11 mill. forzeldre- 

lgse bgrn, hvilket bliver et endnu stgrre 

socialt problem, som verdenssamfundet ma 

tage hand om. ' 5 S 

Jan Gerstoft var ikke optimistisk med hen- 
syn til udvikling af vaccine, fordi hiv-virus 
hele tiden muterer. Til gengald findes der 
medicin, som kan gives til gravide hiv-smit- 

tede kvinder for at forhindre, at de smitter 

barnet ved fadslen. 

Indien bliver hardt ramt , 
Overlzge Sgren Thybo, ligeledes fra Rigsho- 
spitalet, delte Jan Gerstofts skepsis. Han har 
selv vaeret udstationeret i den 3. verden og 

kunne bl.a. forteelle, hvordan en “mindre” 

by i Indien med 300.000 ,ind.byg_gére havde 

et stort bordel, hvor bade yngre og ldre 
mand kom 'regglmq'a_ssigt..Myfidighed_erng i 

Indien gar intet for at oplyse om sikker sex. 
;Eé\-gfu'hd' af strenge moralske ‘fegbler taler 

g:rfiéhi'ilglg‘g.; om -Sg,g',‘,{c?ig;!h"an:'frygteg,e ‘derfor, at 

Indien vil blive meget hardt ramt. 
Sgren Thybo har ingen tiltro til, at kombina- 
tionsbehandlingen kan anvendes i den 3. 
verden. Samfundsforholdene er simpelthen 
ikke til regelmassig medicinindtagelse. Des- 

~ uden er der meget fa steder, hvor man kan 
'ie'ét:e’é,\ff._ smittede og samtidig ser man 

Fortseettes neste side
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mange steder, at de hiv-smittede bli- 
ver udsat for isolation, fordi smitten er 

stigmatiserende. 

Han ser derfor et stort behov for 
oplysning og indsats overfor kgnssyg- 
domme. Myndighederne bgr i samar- 
bejde med bistandsorganisationer og 
NGO’er satte fokus pa seksualunder- 
visning. Endvidere bgr verden satte 
kreefter ind pa at hjzlpe de mange 
foreldrelgse bagrn. 

Christian Jepsen fra Glaxo Wellcome 
fortalte om firmaets udvikling af medi- 
cin til behandling af hiv, men ansd det 
ogsa for utopisk, at den kombinati- 
onsbehandling, vi kender i den vestli- 
ge verden, kan udbredes til den 3. 
verden. Han selv troede ogs& mere pa 
uddannelse. Glaxo Wellcome vil dog 
gerne samarbejde med myndighederne 
verden over. 

Lise Kaalund-Jargensen, som reprees- 
enterede det danske bistandsarbejde, 
herunder Danida, fortalte om den dan- 
ske indsats i den 3. verden. Der gives 
11 mia. kr. rligt i bistandshjalp. Halv- 
delen i direkte stgtte til de 20 lande, 
Danmark har valgt at hjzlpe, og den 
anden halvdel til forskellige internatio- 
nale organisationer (FN, EU, UNAIDS, 
UNICEF, WHO, UNFPA) samt NGO’er. 
Den strategi, som de mange midler 
deles ud efter, bygger pa et fattigdom- 
sorienteret perspektiv, at fremme kvin- 

ders position, at styrke demokrati og 
menneskerettigheder samt at stgtte 
baredygtige projekter. 

Hun sa gerne, at midler blev brugt til 
at uddanne og formidle viden om 
smitteveje m.v. 

Fra Rede Kors rapporterede Jeanette 
Bakmark, hvordan Rgde Kors dels 
arbejder via netvaerk (organisationen - 
har ca. 100 mio. frivillige verden over) 

samt pa regeringsplan, hvor Rgde Kors 
via sin rolle som brobygger kan fa 
regeringer i tale. 

De tre omrader, som Rgde Kors arbej- 
der med i f.eks. Afrika er forebyggelse, 
pleje og uddannelse, herunder kon- 
dombrug. 

Prasidents sgn dgd af aids 
De to tilstedeveaerende politikere, som 
begge er medlem af Udenrigsudvalget, 
kunne fortzelle om nogle af de projek- 
ter, de selv havde besggt pa udvalgets 
rejser. Helen Beim fra Socialdemokrati- 
et fortalte om, hvordan hun pé et 
besgg i Namibia havde mgdt landets 
president, hvis sgn var dad kort tid 
far. Alle vidste, at sgnnen var ded af 

aids, men ingen ville tale om det. Her 
ser hun det vasentligste problem: pé& 
samme made som aids var sygdom- 
men ingen ville tale om i 80’erne i 
Europa, skjuler afrikanerne sygdom- 
men. Helen Beim sa gerne, at myndig- 
hederne tog bladet fra munden og tal- 
te abent om hiv og aids. Dette ville 
kunne hjzlpe den stigmatisering, som 
ellers finder sted. Hun sa gerne, at 
den reproduktive sundhed blev sat i 

fokus i forbindelse med Danmarks 
bistandsarbejde og ville f.eks. gerne 

kombinere et vejprojekt med sund- 

hedsoplysning. Helem Beim nzvnte, a¢ 
vejbyggeri maske var mindre vigtigt 
lige nu, og hun sa gerne, at der bley 
brugt flere penge pa sundheden i de 
lande Danmark stotter. 

Margrethe Auken fra SF gnskede ogs3, 
at der bliver sat ressourcer ind der, 

hvor behovet er. Her kunne Danmark 
sagtens veare foregangsland ved at 
vise de andre lande vejen. 

Efter indlzeggene, som bl.a. omfattede 
udtalelser fra IBIS og fra UNAIDS, som 
havde sendt reprasentanter til hgrin- 
gen, kunne deltagerne stille spargsmal 
og kommentere. 

Henrik Arildsen, formand for Hiv-Dan- 

mark, sagde efterfglgende: Selvom der- 
ikke kom konkrete forslag ud af 

debatten, har det vzeret en frugtbar 

hgring, hvor de forskellige parter har 
udveklset synspunkter og dette vil 

kunne danne grundlag for et narmere 
samarbejde fremover. Mange c_iéltagere 

takkede Hiv-Danmark for at have taget 
initiativ til hgringen. 

(l=s mere om hiv og aids i den 3. ver- 
den i artiklen nedenfor) 

Red. 

Hvor er epidemien 
Nedenstdende uddrag er fra UNAIDS’ 
‘rapport fra december 1999 om hiv/aids 
situationen verden over. Rapporten 
‘kan bestilles hos UNAIDS i Geneve pa 
tif. +41 22 791 4577 eller pa Internet 

' pa www.unaids.org 

UNAIDS anslar, at der lige nu er knap 
34 millioner hiv-smittede verden over. 

Heraf er 55% kvinder. | 1999 er 2,6 
millioner dgde af aids, mens det sam- 
lede antal dgde siden epidemiens 
start anslas at vare 16,3 millioner. 
Aids er nu den 4. hyppigste dgdsérsag 
i verden. 

1 1999 blev knap 5,6 millioner menne- 

sker verden over smittet med hiv, 

halvdelen af disse smittes fgrend de 
er fyldt 25 ar. Samtidig efterlades bgrn 
foraeldrelgse, fordi deres foraeldre dar 
af aids, og myndighederne vurderer, at 
der nu er 11 millioner foraldrelgse 

bgrn pa verdensplan. 

Ca. 95% af de smittede bor i udvik- 

lingslandene, altsa der, hvor fattigdo- 
men er stgrst og uddannelsen mindst. 
Visse lande rammes sd hardt, at frem- 
tidsudsigterne for disse lande er 
meget dystre fordi sygdommen netop 
rammer dem, som skulle arbejde og 
styrke de enkelte landes gkonomier. 
Man mener, at mere end 500.000 bgrn 

lige nu ? 
under 14 ar blev smittet med hiv i 
1999. 90% af disse er nyfadte, der 

smittes ved fgdslen eller gennem 

modermelk. Af disse 90% lever de fle- 
ste syd for Sahara. 

Regioneme ' 

Den hastigt voksende kurve for hiv- 

smitte rapporteres fra de tidligere sov- 

jet-republikker syd for Rusland. Antal- 
let af befolkningen, som lever med 

hiv, blev fordoblet fra 1997 til 1999. 
Mange smittede ses blandt stofbruge- 
re, alene i Moskva indrapporteredes 
2700 tilfelde i de farste 3 kvartaler af 
1999. Det er 3 gange sa mange som 
alle drene far lagt sammen. 
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alle arene fgr, tilsammen. 

| Vesteuropa og USA er UNAIDS isr 
bange for, at homo- og biseksuelle 
mand igen dyrker ubeskyttet sex, for- 
di de ser, hvordan kombinationsbe- 

handlingen har @ndret sygdomsbille- 
det. En undersggelse fra San Francisco 
viser, at i 1993-4 havde kun en 1/3 af 
bgsserne ubeskyttet analsex, mens 
dette tal i 1997 var vokset til 50%. 
Mange af disse mand kendte ikke 
deres partners hiv-status. 
Brasilien har i 1999 brugt 300 millio- 
ner dollars pa at give kombinationsbe- 
handling til knap 75.000 smittede 
mennesker. Selvom det er mange pen- 

ge, siger myndighederne, at det sparer 
hospitalsressourcer. Samtidig er der 
ogsa fordele, idet de smittede, der 

kan tale medicinen kan vende tilbage 
til arbejdsmarkedet og vere produkti- 

ve til faordel for landets gkonomi. 
| Argentina har regeringen 0gsa givet 
behandling til smittede. Resultatet er 

et fald i antallet af nye aids-tilfeelde 
fra 71,6 til 41,3 (malt i antal per millio- 

ner. indbyggere). 
Som navnt i artiklen .om Hiv-Dan- 
marks hering frygter mange, at Indien 
vil blive s@rlig hardt ramt. Mange 
indere satter lighedstegn mellem hiv 
og promiskuitet, og det har skabt en 
myte om, at de smittede selv er skyld 
i deres ulykke. Veaerst rammes de kvin- 
der - ofte monogame kvinder, som 

smittes af deres mand. De bebrejdes 
af deres: familier for at have drevet 
manden i armene pa prostituerede. 
Hvis en mand dar af aids, risikerer 
hans enke at blive tvunget bort fra 

hus og hjem samt miste sine 'bgrn. Pa 
hospitalerne er situationen ikke bedre. 
Mange sundhedsarbejdere ser det som 
spild af tid og penge at hjaelpe patien- 

ter med hiv: 
| Thailand bzrer myndighedernes ind- 
sats nu frugt. En undersggelse af mere 

end 40.000 graviditeter i det nordlige 
Thailand viser. et fald i antallet af hiv- 
smittede fra 6,4% i 1994 til 4,6% i 
1997. Det stgrste fald sas blandt de 
yngre kvinder. Samtidig er der ogsa 

konstateret et fald'i tallet af smittede 
hos nye rekrutter i det thailandske for- 
svar. Til gengald stiger tallenei 
nabostaten Vietnam. Selvom tallene 
fortsat er relativt sma advarer UNAIDS 
de Vietnamesiske myndigheder. Her er 

tallet stort blandt stofbrugere, hvor 
antallet af smittede er vokset 18% pa 
fire ar. 
Men varst ser det altsa ud for det 
sydlige Afrika. Det menes, at knap 23 
millioner. mennesker er smittede. Dette 

tal udger altsa knap 70% af det sam- 
lede antal smittede i hele verden; 

selvom regionen kun udggr knap 10% 

af verdens: befolkning. Her er smitte- 
overfgrslen primart heteroseksuel 
kontakt. Tallet blandt smittede kvinder 
er 55%. Det verste tal fra-denne regi- 

on er:antallet af nyfadte bgrn smitte- 
de med hiv, UNAIDS og WHO skgnner. 

nemlig, at 90% af alle verdens hiv- 
smittede nyfedte fades i det sydlige 
Afrika. 

Red. 

ForeningsNyt 
Reception 

Mange benyttede lejligheden til at 
gnske Hiv-Danmark til lykke med de 
nye lokaler i Skindergade 44. Fredag 
den 12. november havde foreningen 

abent hus og kolleger fra andre 
hiv/aids-organisationer, politikere, 

medlemmer samt andre venner af fore- 
ningen lagde vejen forbi. Foreningen 

vil gerne benytte lejligheden til at tak- 

ke for de mange fine gaver; blomster- 

ne pryder nu vores kontorer. 

Bgsser i Hiv-Danmark 

Hiv-Danmark har taget initativ. til 

oprettelse af en gruppe bestaende af 
bgsser i Hiv-Danmark. Gruppen sgger 

optagelse i Stop Aids-Kampagnens 

paraplyorganisation. 

Kontingent 
Sa er det tid til at forny medlemskab 
af Hiv-Danmark. Brug venligst vedlagte 
girokort. Kontingentet er kr. 120,- for 
medlemmer og kr. 200,- for stattemed- 

lemmer. Medlemsforeninger har indivi- 

duelle aftaler om stgrrelse af kontin- 

gent. Andre foreninger og firmaer kan 
ogsa stgtte Hiv-Danmark ved indbeta- 

ling pa girokortet. 

World Aids Day 
Kafe Knud havde s@dvanen tro:mange 

gaster den 1. december. Bade de 

mange frivillige, men ogsd mange 

andre, lagde vejen forbi kafeen pa 

den rdkolde december dag. - Det blev 

en rigtig god dag, siger Ane Lillegaard, 
leder. af Kafe Knud. 

Fem kgbenhavnske konditorier havde 

igen i ar udformet flotte kager til 
gasterne. Det var H.C. Andersen Bage- 
ren, Kransekagehuset, La Glace, Tria- 
non'og Wienerbageriet. Den fantastisk 

flotte buffet var kreeret af Sgren Ger- 

ricke og underholdning bestod af en 
jazz trio samt “Den Mekaniske Dukke. 

Kafe Knud takker alle for deres ind- 
sats. 

Lukket ml. jul og nytar 
Sekretariatet holder lukket mellem jul 

og nytar. Sidste abningsdag er torsdag 
den 23. december og farste abnings- 

dag er'mandag den 3. januar. Sekreta- 
riatets telefontid er dagligt mellem 9 

0g 15. 

Kafe Knud er lukket fra-den 23. 
december til den 5. januar. 

Radgivningerne: se bagsiden af 

nyhedsbrevet. 

God jul og godt nytar 

Dette blev sa det sidste nyhedsbrev i 

1999. 

Hiv-Danmark gnsker medlemmer og 

lesere af nyhedsbrevet en rigtig-god 

jul og et godt nytar.



Kalender & Aktiviteter 
Gravlditet og hi skal - skal jkke havé‘ (flgre) bem 

Temaa/i‘en tirsd. kL. 19.00 1 K ffS a8 d. 1. febryar 2000 2 € Knud, Skinder, a Kobenhayn Ll 

° Hvis jog va.;lger at f3 b i 
p A 2, hvilk ,t‘}ve?tydmng vil det haye for mit/vérein 

stille Spargsmal. Aftenen er for 

God jul 0g godt nytar 
ddgivningerme | gnskes ajle g0d jul og tak for den tillid | har Vist os i det forlgbne 3r. 

I &r holder radgivningerne lukket | dagene 24. december tj . januar, | ar 2000 tilbyder vi fortsat radgivning til alle Smittede, pargrende og efter- ladte - bide individuelt og i grupper. 
Dst: Gruppen for unge pargrende - karer videre j det nye ar hver den ~ farste mandag i maneden fra kl. 16.18 I Radgivning @sts lokaler. G '.Livsmodsgruppen er ligeledes stadig - et tilbud hver torsdag eftermiddag ‘samme sted, : 

~ Den 3. januar har vi igen abent med - normal telefontid mil. ki, 10-14. Ring - hvis der er spargsmdl til det ovens- - tdende. TIf. 3332 5860, 

. Bodl Moseholm, Karin West, Solveig 
Roth, Steen Simonsen og Kristine Dyre 

Vest: Udover Sorg-grupp_en/Livsmpds- 
gruppen pa Hospice i Vejle, har vi 
gang i flere spendende projekter, 
som fortseetter i det nye ar: Midtjysk 
Gruppe, Projekt Hiv til Hiv og hgjskol- 
eophold (lzs mere j naeste nr.). 
Radgivning Vest abner igen den 3. 
januar pa tlf. 7022 5868 kl 9-14. 

Anders Roge, Winnie Rennow, Jorgen 
Hvidt og Karen Skinnerup 

for akut rédg.ivnin_g.kan man 
ivgi'jssbemfage ringe til Algts)-Lr?lgflepé 

1 1119, som har dben 
ct!’;'gz? %gsé den 24. og 31. december. ta 

5150. 

Aldspraest Carina Walk i 
Helligdndskirkens aids-praest, Carina Walk, har treeffetid i kirken mandag, 
tirsdag og torsdag mellem 10 og 11, enten personlig henvendelse i kirke- kontoret bag kirken (indgang fra Niels Hemmingsens Gade) eller pa tlf. 3315 5083. Traffes uden for kontortid pa tlf. 3296 2329 eller mobil 2163 2787. 

Andagt i Hellig&ndskirken ; Der er andagt ved aids-preest Carina Walk i Helligdndskirken mandag den 3. januar 2000, k|, 19.30. Alle er vel- komne. 

Sy et mindetappe Sammen med dette nyhedsbrev mod- tager du en folder fra Navneprojektet i Danmark. Fra foreningens formand, Hans Donslund, har vi modtaget fgl- gende opfordring: 
Navneprojektets formal er blandt andet at skabe opmarksomhed om hiv og aids gennem mindetapperne, | takt med de forbedrede behandlings- muligheder synes interessen for hiv/aids at vaere dalende. Det maerker 

res af et stgrre anta| levende hiv-smit- tede, og derfor m3 sygdommen og 

smittede ikke glemmes. 
Navneprojektet vi| gerne bringe et budskab ud om her ved &rsskiftet at se tilbage p3 de seneste to artiers frygt for aids 0g minde de mange, som dgde af sygdommen. Mange har overvejet at sy et mindetappe, miske endda lovet hinanden det ved begravelsen, men kom aldrig j gang. Derfor opfordrer vi alle pargrende tj| igen at overveje at sy et mindetaeppe., 

Kontaktannoncer 
Efterlysning Du var med ti| midtvejsfesten lgrdag d. 9. oktober "99. Du sad baren og Vi havde en dejlig gjenkontakt. P3a dansegulvet greb dy ud efter mig og jeg kvitterede med et lille klap. Jeg ved ikke hvad der skete, men jeg synes du var utrolig sad, selvom vi ikke fik talt sammen, hvad jeg godt kunne have tankt mig og det tror jeg 0gsa du gerne ville, men jeg havde ikke rigtig nogen mulighed for det. Du gik lige pludselig omkring kl. 02,30. Jeg ved at du er fra Senderjylland. Haber at hgre fra dig. 

Billetmrk. 991101 

Hiv-Pensjonatet sgger fysioterapeut g 
Har du lyst til at veaere frivillig fysiote- rafieut Pd pensionatet | Valby, 3 kon- t Jan van der Klein p4 tif 3630 

e 

Santa Lucia 

Ved Stop Aids Kampagnens finatt)l:rpa 

Ansvarskampagnen,d. 1. decemsang 

1999, sang Drengekoret den.ne ngk’- 
med tekst af Aids-preest Carina : 

Mel. Sankta Lucia 
Vi foler kaerlighed 

| vore hjerter : 
Lad livets sarlighed 
Lue i kerter! 4 
Oplysning er vort mal. 
Tende vi vil et bal: 
Lev og lad leve. 
Lev og lad leve. 

Anden er redebon, 
Kadet kan svaekkes; 
Hav svar pa rede hand, 
Nar lysten vaekkes: 
Kondomer skdner liv - 
De frelser folk fra hiv. 
Omkv. 

I market, hud mod hud, 
T@ndes begaret. 
Giv af dit overskud - 
Og tag besvaret, 
Det er det hele veerd. 
| far en salig ferd. 
Omkyv. 

Safterne stiger nemt 
kampens hede. 

Ja, det er svert bekvemt - Lad dig forledel 
Men husk, det koster blod, Sved, tarer, ljy 0g mod. Omkv. 

Ansvar er lgsenet 
| disse tider, 
Den, der vij| slgse, let Fra ansvar skrider. T@nk bare pa dig sely - 0g pa din nastes vel, Omky. 

Liv er ukr&nkeligt. Det skal beskyttes. Det er Utaenkeligt, At letsind Stgttes. Usikker sex er leg Med dgden - frist den ejl Omky, 

Ha( Vi taendt 
| hjertets kamre? 

Slut med at jamre, 
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