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HIV-Pensionatet 
i Kgbenhavn 

Yderligere oplysninger pa telefon: 3630 5150 

Skandinaviens stgrste homo-sauna 

784 m? ny renoveret legeplads 

Kobenhavns hotteste homo sted 

Aben: hver dag, hele aret fra 1200-0700 
Fredag & Lordag fra 1200-0800 

Studiestraede 31 1455 Kebenhavn K 

Walk to 30 Gay Bars in New Orleans 

Your Danish host: Kim Pedersen 

Ray Ruiz ~ 2316 rue Dauphine ~ New Orleans, L4 70117 
Ph 304-948-2217 - e-mail: LaDauphine@aol.com 
Fax: 504-948-3420 htp:/twww.ladauphine.com 
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. show 

JOHNNY JORGENSEN/PAN 

Foro: MORTEN WOLDIKE-OLSEN 

Iforbindelse med World Aids Day 

1.decembersidste arafholdt Stop 

Aids-kampagnen en festiHuseti 

Kgbenhavn. Adrian Hughes var 

veert for aftenen, der blev af for- 

blgffende hgjstandard.Udoveret 
improviseretrollespil (akkompag- 
neret af noget, der til forveksling 

lignedeetretgodtblowjob)ogen 

ophedet debat om sidste ars pla- 

kater i ansvars-kampagnen, un- 

derholdtnogleaf'voreegne’,bla. 

KondoramaogDrengekoret. Mest 

uforglemmelig var Ole Christen- 
sen som den lettere overrislede 

grevinde, der her ledte en sikker 

sex-quiz,somhandlede mestom, 

hvordan man ggr det at vaere fri- 

villig i Stop-Aids-kampagnen’ til 

etscoretrick. 

ViggaBrofortalte eventyrmed 

Erik Moseholm pa kontrabas, Ulla 

Henningsen sang en smuk sang 

skrevet til lejligheden, og Djina 

Mai-Maisang Musettas "Quando 
m’envo” fra La Bohémeien kjole 
af Lars Andersen. Peter Larsen 

kravlede op pa en stol for at vise 

hvordan man lavede en hurtig, 

homofil juledekoration, og fra 

England underholdt den forry- 
gende lesbiske Amy Lamé med 

bpssedremme og sort dildo. Men 

stprstvardetdog,da Synngve Spe 

fik tiden til at sta stille ved at 

forteelle om de venner, hun har 

mistet, fordi de er dpde af aids. 

Amy Lameé 

Peter Larsen 

Ole Christensen 



Skuespilleren Klaus Tange springer ud som hiv-smittet 

En ukuelig 

fighter 
cabaret 

TonieE Rubey/PAN 

Foro: ULLA MUNCH-PETERSEN/ 

PAN 

Siden hanvar 22 ar, har skuespil- 

lerenKlausTangevaeret hiv-posi- 

tiv. Faktisk siden den dag han 
spilledesinafgangsforestillingfra 

SkuespillerskoleniArhus, harhan 

vidst, athanvarhiv-smittet. Gen- 

nem arene har han holdt lav pro- 

fil: nogle vidste det, andre havde 

deres mistanke,ogmangeanede 

det ikke. For at komme ud af 

denne paranoia, der er ved at ga 

ham panerverne, harKlausTange 

besluttet at springe ud. 

Dette udspringfinderstedden 
28. januar og 5 uger frem. Her 

spiller han hovedrollen og den 
eneste rolle i cabaret'en “Vilde 

Hjerte, Syng! - et one man-show 

for en fighter” pa Café Liva i 
Kgbenhavn. Pa scenen akkom- 

pagneres han af pianisten Chris 

Skytte og bassisten Tomas Hpff- 

ding. 

Hvorfor vaelger du at springe 
ud netop nu? 

- Jeg har ofte taenkt p3 at give 

min status som hiv-smittet et 

kunstnerisk udtryk, nu da jeg er 

skuespiller og kan bruge mit 

arbejde til at formidle det. Det 
matte komme pa et tidspunkt, 

men idéen har ikke vaeret der for 

nu. Jeg tror ogsa, jeg er mere 
modig, nu da jeg er blevet 37 ar, 

og jeg er ikke bange for at blive 

den skuespiller, som altid spiller 
bgsse eller hiv-smittet. Jeg har 

stadigminnysgerrighed ogmine 

ambitioner i behold, men jeg er 

blevet mere nuanceret i mit valg 
afroller.Saderfortgrjeg godttage 

springet nu. Selvfglgelig er jeg 
spaendt pa bade teaterfolks og 
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publikums reaktioner, men jeg 

foler, at jeg er parat. 

Overlevelsesbenzin 
Scenograf Thomas Bjgrnager, 28 
ar, er gode venner med Klaus 

Tange og ikke selv hiv-positiv. En 
aften sad de efteren god middag 

og lyttede til en plade med Marc 
Almond. Pa pladen sang han en 
raekke franske chansons og plud- 

seligspurgte Thomas, hvorfor de 

ikke lavede en cabaret, hvor de 

viste, hvordandetvaratvaere hiv- 

positiv. 

Thomas: - Idéen opstar samti- 

dig med, at musikken spiller. | 

denslagssangeerderenform for 
overlevelsesbenzin; deterfedtat 

hgre Edith Piaf synge sin smerte 

ud, hvis man selv har det ad hel- 

vede til. Det er 30-40 ar siden, de 

sange var pa toppen, og ud- 

viklingen er gdet i en anden ret- 
ning. Sangene er blevet affaer- 
digetsom pop, menvifgler,atder 

er en energi, som vi kan bruge til 
at overleve de kriser, vi gen- 

nemgar. Det hele smelter sam- 
men den aften, og vi beslutter, at 

vivil lave en forestilling. 

Klaus Tange er uddannet skue- 

spiller fra Arhus Teater i 1985 og 
arbejdede i en periode pa Arhus 
Teater.I6arharhanboetiltalien, 

ogsiden19gs har hanveeret free- 

lanceskuespilleriKgbenhavn.Han 

har spillet en af hovedrollerne i 
“Engle i Amerika”, spillet Jesus i 

“Jesus Christ Superstar”, optradt 

250 gange med Hair og haft utal- 
ligerolleriforskellige genrer.Han 

har i sin tidlige ungdom lavet 

bpsseteaterunderBpssernesBefri- 

elsesFrontogvarkuni8ar,dahan 

komind pateaterskolen.Han har 

p.t. ingen kaereste. 

Vil du betragte dig selv som 

kendt? 

- Nej, men mellemkendt ma- 
ske. Jeg er nok kendt i visse tea- 

terkredse, men da jeg ikke har 

veeret med i ‘Strisser pa Samsg’ 

eller ‘Taxa’, s& er min markeds- 

veerdiikke s3 stor. Sadan er reali- 
tetenforskuespillerneiDanmark, 

men jeg har provet at lave bade 
store og sma film og tv-serier i 
Italien. Det er spaendende, men 

jeg synes mere, udfordringen 

ligger i teatret. Jeg er svaer at 

aldersbestemme og seryngre ud 

end de 37 ar, der star pa dabsat- 

testen. En lerer pa skuespiller- 
skolen sagde: “Du skal ikke regne 
med, at du far helt rigtig fat i din 

karriere, for du er omkring de 40, 

ogditansigt harfaet mere karak- 
ter”.Den alder er jeg joved at na, 

sa hvemved-maske liggerderen 

stor filmrolle og venter pa mig 

ude i fremtiden. 

Bis=ttelsestango 
Hvad handler jeres cabaret om? 
Klaus: - Det er ikke aids/hiv-op- 

lysningsteater. Vores forestilling 

hedder “Vilde Hjerte, Syng! - one 

man-show foren fighter” - deter 

en sangcabaret, og den handler 
omoverlevelse, sygdom, livskraft, 

ensomhed, integration, afvis- 
ninger, tabu, ded - at blive be- 

vidst om sin egen dpdelighed. 
Jegtror pa,at hvisviaccepterer,at 

vi pa et tidspunkt skal herfra, sa 

giver det en bedre livskvalitet. Vi 

kan rumme mere, nar vi ikke ser 

dpden som livets modszetning - 

men at det haenger sammen. 

Thomas:-Vibrugerdeorigina« 
lesangefra Tyskland og Frankrig, 

som vi sa har oversat. Jeg kan i 
fleng navne franske Serge La- 

ma, Jacques Prevert, Barbara, 

Boris Vian og Jacques Brel og de 

tyske George Kreis|erog Friedrich 

Hollaender. 

Ogmankanikkesammenligne 

chansons med de danske viser. 

Vise-traditionen er bundet mere 

sammen med folkemusikken i 

Danmark, men i Frankrig havde 

den sin storhed sammen med 

eksistensialismen og Sartre. Det 

er de store fplelser om liv og ded 

- de danske viser beskriver mere 

hverdagen og det stille - dereret 
andet temperament i de franske 

og tyske. 

Klaus: - Det var spaendende at 

opleve, hvor meget af dette 

materiale, der kunne seettesindi 

en ny kontekst uden at zendre pa 

en linje. F.eks. har Jacques Brel 

skrevet en “Biszettelsestango” - 

hvor han forestiller sig sin egen 

begravelse, ser familien graede 

krokodilletarer, sertonevgerrode 
i hans chatol o.s.v. Utrolig staerk 
sang. 

-legspillerenfigur,derhedder 

Oscar H. Han er professionel ca- 

baret-kunstner, som lever af at 

syngeogoptrade.Jegsyngerialt 

16 sange, hvor mellemteksterne 

fortzeller om hans liv som bgsse 

og hiv-positiv. 
- Vi har faet gkonomisk stotte 

fra AIDS-Fonden, GlaxoWelcome 

og Kgbenhavns Kommunes kul- 

turelle udviklingspulje. Detbliver 
i forste omgang til 26 fore- 
stillinger, og vi haber, at caba- 

ret'ensenere ogsa kankommepa 

turne. 

Uskarpt fotografi 
Hvad hardu gjort for at holde dig 

i live s3 lznge? 
Klaus: - lkke noget specielt. Der 
findes en stor gruppe, der har 

overlevet lzenge, men jeg vil da 

sige, at min stgrste bedrift er, at 

jeg har overlevet. Det er absolut 

ikke nogen rosenrgd historie. leg 

propper mig med medicin. Tre- 

fire forspg med kombinations- 

behandling viste resistens, men 
denne gang tegner rigtig godt. | 
Italien begyndte jeg pa Retrovir. 

- Mit liv har af og til veeret prae- 

getafnogle gevaldige nedture, af 
hablgshed og usikkerhed, sa jeg 
har tit mattet finde nye kraefter, 

nye rum i mig selv - finde nyt 

potentiale, hvor jeg ikke troede, 

jeg havde det. Det er et kaeempe 

arbejde - jeg skal hanke op i mig 

selv - men jeg har mine ambi- 

tioner og min forfaengelighed i 

behold, og jeg skal na en masse. 

Er du ikke bange for at blive 

placeretien bestemtrolle, ndrdu 

springer ud som bgsse? 

- Jeg er ikke bekymret: min 

nysgerrighed er stadig stor, men 

jeg er ikke sa sulten efter en be- 

stemt rolle. Jeg elsker at sta pa 

scenen og foran et kamera, men 
hvis jeg har det filter, at jeg hele 

tiden skal passe pa, om jeg er 
maskulin nok, om folk kan se pa 

mig, at jeg er syg, om de ved det, 

sa er det for anstrengende. 

Til sidst kan man ikke holde ud 

atvaerenogle steder-derfortager 
jeg konsekvensen nu. Jeg haber, 
at det kan inspirere andre til at 

veere mere abne. De kan se, at jeg 

ikkeer nogetoffer-jegstarderog 
tager min plads. Jeg tror ogsa pa, 

at jo tydeligere man viser, hvem 

man er, jo mere respekt far man. 

- En eldre skuespillerinde sag- 

de,da jegfortatte hende om fore- 

stillingen - “Det skal du ggre - 

nogle gange virker du som et 

fotografi, der ikke er i fokus, som 

ikkeerheltfremkaldt”. Detgjorde 

et keempe indtryk pa mig - jeg vil 
gernevaereskarp-jegvilses,som 

den jeg er. Lad mig bare spille 

homoseksuel - jeg har ikke noget 

problemmedetimage som bgsse- 
hiv-skuespiller.Jeg haberbare pa, 
atdetager mig pa grund af mine 
kvaliteter. 

Hvad er din styrke som skue- 
spifler? 

-Med fareforJantelovensynes 

jeg, at jeg er meget professionel, 

og jeg kan mit handveerk.Jegkan 

synge,danse ogspilleallegenrer. 

Jegermeget stabil og kommertil 

proverne velforberedt. Jeg kan 

ogsablivemegethysteriskimeget



kort tid, men jeg beerer ikke nag. 

Og jeg synes, at jeg har en god 

indfplingsevne. 
- Jeg interesserer mig mindre 

og mindre for at veere dygtig. 

Nogle gange synes jeg, atjeg har 

vaeret for solid, for perfektionis- 

tisk i stedet for at vaere mere fri i 

mit udtryk. 
Jeg prover at slippe det og ud- 

fordre mig selv pd en mere 

kunstnerisk made i stedet for de 

store kommercielle ting, jeg har 

lavet for. Det skyldes ogsa en 
aldersmaessig udvikling. Jeg skal 

ikke bevise noget mere. Det giver 

stprre frihed og sterre satsning. 

- Man skal huske pa, at spille- 
lysten ikke er noget, der kommer 

af sig selv en halv time fgr fore- 
stillingen. Man hanker op i sig 

selvogsiger 'ih hvor skal jeg have 
lyst'. Og sa far man ogsa lyst; det 

forpligter at st3 pa scenen. Man 

skal prove at skabe en ny fglelse 

hvergang-jegskalgiveillusionen 

om, at det, jeg siger, aldrig er 
blevet sagt for. 

Her til sidst, hvem er dine 

favoritskuespillere? 

- Det er smukke Catherine 

Deneuve og Sigourney Weaver. 

- OgsaerjegvildmedKristin Scott- 

Thomasfra‘DenEngelske Patient’. 

Det er faktisk “lesbiske” skue- 

spillere-skuespillere som lesbiske 

har som ikoner - du navner der. 

Klaus griner: - Jamen, jeg kan 
godt lide det maskuline islat! 

Vilde Hjerte, Syng! 

one man-show for en fighter 

Café Liva 

28. januar - 4. marts 2000 

Information & billetbestilling 
Caféliva 

tif. 3316 10 26 

hverdage kl.13-17 
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Support 
them - they 
support you 
and us! 

1. Dentist T. Johansen 

Hyskenstraede 3 

1207 Kpbenhavn K. 

Dentalclinic. 

2. Amigo Bar 

Schgnbergsgade 4 

1906 Frederiksberg C. 

Cosy atmosphere, mixed 

clientele. 

3. Body Bio 

Kingosgade 7 

1623 Kgbenhavn V. 

Friendly sex club, gay and 

bisexual. 

4. CAN CAN 

Mikkel Bryggers Gade 1 
1342 Kgbenhavn K~ 

Friendly bar, mostly gay 

men. 

5. Centralhjgrnet 
Kattesundet18 

1458 Kgbenhavn K 

The oldest gay bar in 
“Copenhagen. 
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6. Retazo 

Sankt Pederstraede 43 

1453 Kpbenhavn K 

Clothes, own unigue 

design. 

7. Intertravel 

Fredriks Holms Kanal 2 

1220 Kgbenhavn K. 

Travel agency 

8. Café Intime 

Allegade 25 

2000 Frederiksberg 

Piano bar, mixed 

clientele. 

9. Amigo Sauna 

Studiestraede 31 A 

1455 Kpbenhavn K 

Copenhagen s only real 
gay sauna. 

10. Masken Bar 

Studiestrade 33 

1455 Kgbenhavn K 

Popular gay bar with 
cheap prices. 
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Herholtsgade 

T 

11. Never Mind 

Norre Voldgade 2 
1358 Kgbenhavn K 

Dance barforall party- 
lovers. 

12. Men’s Bar 
Teglgardsstraede 3 
1452 Kpbenhavn K 

Copenhagen sonlybarfor 
REAL men. 

13. Men’s Shop 
Viktoriagade 24 
1655 Kgbenhavn V 

Copenhagen s largest 

gay porn shop. 

14. KNUD 

Mpllegade 8 
2200 Kpbenhavn N 

Hairdresser. 

15. Elverhgj 

Nyhavn 23 

1051 Kgbenhavn K 

Exclusively and cosy, 
gayfriendly restaurant. 

5 

16. Looky Looky 

Randersgade 49 

2100 Kgbenhavn @ 

Friendly & nice sex-club, 
mixed clientele. 
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17. Size 

Vimmelskaftet 41 F 

1161 Kgbenhavn K 

Popular gay bar, 2 floors, 
small dance floor. 

18. PAN Disco 

Knabrostraede 3 

1210 Kgbenhavn K 

Gay disco, 2 dance floors 

and 3 bars. 

19. Queen Victoria 

Snaregade 4 

1205 Kpbenhavn K 

Popular restaurant, good 

service and food. 

20. ep-video 

Kattesundetio 

1458 Kgbenhavn K 

Porn shop fora gay and 
strajght audience. 

b 

21. Loke 
Norre Spgade 23 

1370 Kgbenhavn K 

Nice gay porn sex club, 
men only. 

22, Compagny 37 

Radhusstraede 5 

1466 Kgbenhavn K 

Hairdresser. 

23. Roger 

Studiestraede 22 

1455 Kpbenhavn k 

Antigue clothing/Levi’s, 

Army. 

24. Sebastian Bar & Café 

Hyskenstraede 10 

1207 Kgbenhavn K 

One of the most popuiar 

gay places in town. 

25. STOP AIDS 

Amagertorv 33, 4. 

160 Kpbenhavn K 

HIV & AIDS-Organisation. 

26. Jeppes Club 

Allégade 25 

2000 Frederiksberg 
(ved siden af Intime) 

Aben sidste fredag i mnd. 
21-03 

27. Restaurant Valdemat 

Store Regnegade 26 

1o Kebenhavn K 

French cuisine, cosy 

gayfriend|y restaurant. 

28.0Z 

Hyskenstreede 12 

1297 Kebenhavn K 

Ecological hairdresser. 

OUTSIDE COPENHAGEN 
CHRIS films 
Engelsborgvej 1, 1. tv. 

2800 Lyngby 

Shop with gay videos. 

ARHUS 
Pan-club Arhus 
Jeegergardsgade 42 
8000 Arhus C 
Tif: 8613 43 80



280 piller efter 

al den tid, han bollede mig. Og da jeg sporger ham, om han 

er smittet og han svarer; "Ja, det mener jeg nok, jeg er”, 

far jeg det virkelig ubehageligt. 

Efter en del overvejelser Atager jeg pa Rigshospitalet, hvor 

B per 

MARIANNE STEENSTRUP/ 

'STOP AIDS 

Jegerietdarkroomienhomobio 

ogcruiserlidtrundt,sommannu 

gor. Kikker pa fyrene, fgler mig 
lidtfremogerselvretliderlig.len 

afkrogenefinder jegden her fyr, 

der ser godt ud, og som har en 

rimelig massiv pik - det er virke- 

lig en pik, der vil noget. Ham ku’ 
jeggodttaenke migatblive knep- 

petaf.Jeglaegger mig pa knze og 

sutter pik pa ham. Vi kysser lidt 
og gar ud et sted med mere lys, 

hvor folk kan se, hvad vi laver. 

Der kommer hurtigt en kgd- 

rand,somstarogserpa.Jegsutter 

igen pik pd ham. Giver ham 

kondom pa, hvorefter han knep- 

per mig vildt. Undervejs traekker 

han sin pik helt ud og putterden 

ind igen. Efter at jeg er kommet, 

vender jeg mig om og vil gerne 

have hamtilatkomme-eftersom 

den abenbart ikke er gaet pa 

ham endnu. Da jeg drejer mig 

rundt, synes jeg, at han star og 

griner lidt fjoget med kondomet 

ihanden.Ogjeg spgrgerham sa, 

om han harhaftkondom pa hele 
tiden, fordijegsynes,deter maer- 

keligt, at han har faet kondomet 

af sa hurtigt. Han svarer ja. Jeg 

tagerdet, hansiger,forgodevarer, 

og sutter pik pa ham, men jeg 

kanikkeforsta,athans piksmager 
af lort. Det synes jeg ikke, at den 

gjorde fpr,dajegsuttede paden, 

inden han begyndteatbolle mig. 

Detkanselvfplgeliggodtvaere, at 
han har bollet en anden uden 
kondom, sadetikkeermig,deter 

gaet ud over. Men den smagte 
altsa ikke af lort fgrste gang, jeg 

havde den i munden. 

N3, vi lirer lidt videre. Han fyrer 
den af. Han spgrger, om jeg ikke 

vil ha” noget at drikke, og om vi 
ikke skal sludre lidt. Og det har 
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jeg faktisk behov for, fordi jeg 
gerneligeenekstragangvilvide, 
hvad der egentlig er sket. Han 
sagde jo godt nok, at han havde 

brugt kondom hele vejen, men 

jeg er ikke overbevist. Jeg sper- 

ger ham sa en gang til, og han 
svarer igen, at han havde haft 

kondom pa heletiden, menshan 

bollede mig. 

Er du smittet? 
Sa sperger jeg ham, om han er 

hiv-smittet. Og han svarer: "Ja, 

det mener jeg nok, jeg er”. Jeg 

kan ikke huske ordret, hvad han 

sagde, men jeg kan huske, at jeg 

stodtilbage medenfornemmel- 

se af, at han antydede, at han 

med den adfaerd han har godt 

kan veere smittet, men at han 

ikke ved det med sikkerhed. 

Jeg spgrger sa nogle af dem, 

der har staet og set pa, men der 
er ikke nogen af dem, der kan 

svare mig pa, om der har vaeret 

kondom pa hele vejen eller ej. 

Deterlidt maerkeligt pludseligat 

stdogspgrgeomsadan noget, og 
jeg edelaegger stemningen lidt. 

Jeg synes faktisk selv, at det er 

lidt pinligt og hysterisk, men pa 

en eller anden led er det blevet 

en tvangstanke hos mig, at der 

sgu ikke havde vaeret kondom 

pa hele tiden. 

Jeg har detvirkelig ubehageligt. 

Pa den ene side beskylder jegen 

mand for noget, der er meget 

groft. Maske er han fuldstaendig 

uskyldig, maske er der kommet 
lort pa pikken i det gjeblik, han 
har hevet kondomet af, eller pa 

en eller anden anden vis - hvad 
ved jeg. Det er jo ikke sikkert, at 

hanharopfertsigsometsvin.Pa 

den anden side har jeg det pro- 
blem, at jeg star med en usikker- 

hed, som er kodyl stor. En tvivl 

som ikke bliver mindre, da jeg 
senere pa aftenen far at vide, at 

han rent faktisk er smittet. Jeg 

usikker analsex 
"Han knepper mig rimeligt vildt. Da vi har bollet fardig, 

bliver jeg meget i tvivl om, hvorvidt han havde kondom pa 

jeg kommer i fire ugers akut forebyggende kombinations- 

behandling - en sdkaldt PEP-behandling”. 

Svend, som her fortzller, hvordan han oplevede fire uger i 

selskab med den behandling, som hiv-smittede skal tage 

for evigt, er i midten af 20° erne, og har netop faet svar pa 

bliver mere og mere usikker, og 

jeg er bange, da jeg tager hjem. 
Pa vejen ud af baren tager jegen 

af de foldere om PEP, som STOP 

AIDS-kampagnen har udgivet. 

Da jeg kommer hjem, szetter jeg 

mig og laeser den grundigt. Efter 
athave |zstden, tagerjegetbad 

iforspgpaatpreveatslappeafog 
fanerverne ned. Men jeg kan ikke 

fa ro i sjeelen. Mens jeg star og 

tprrermig, taenker jeg: "Nej kraft- 

edeme, nu tager jeg pa Rigsho- 

spitalet og prover at fa en PEP- 

behandling”. Sa laeser jeg endnu 

engang papirerne igennem og 

tager dem med mig. 

Pa riget 
Dajegendelig star pa afdeling M 

pa Rigshospitalet, er klokken vel 

blevettreom natten.Jegfortzeller 

den vagthavende lzzge, hvad der 

er sket. Legen virker ikke umid- 

delbartsaerligvelinformeret, men 

det hjaelper pa det, da jeg har 

folderen om PEP med i handen. 
Efteratvi har snakket lidt sam- 

men, siger han, at det lyder som 

om, jeg godt kan fa en PEP-be- 

handling. 

Han henter piller og nogle pa- 

pirer, hvorider beskrives, hvordan 

jeg skal tage pillerne. Han giver 

mig piller til et par dage og siger, 
at jegomto dage skal komme op 
til en almindelig tid pa ambula- 

toriet, hvorjegsafarmulighedfor 

atsnakkedetheleordentligtigen- 

nem med en la2ge, og hvor jeg far 

restenafpillerneogogsafartaget 

en hiv-test. 

Hvad fortzellerlzgen digom PEP? 

Ikke rigtig noget. Den samtale 

vi har, varer maske alt i alt fem 

minutter. 

Siger han hverken noget om bi- 
virkninger, eller at der ikke er 

garanti for, at behandlingen vir- 
ker? 

Ikke rigtigt. Han forteeller lidt 

om bivirkningerne, men siger 

intetom,at man ikke kan garan- 
tere,at behandlingen virker.leg 

tror,atjegvirkersd velinformeret 

pa ham, at han skgnner, at det 

ikke er npdvendigt. 

Hvad tznker du, da du farste 

gang tager pillerne? 
Jeg taenker pa bivirkningerne 

og frygter dem. Det gor jeg, da 

der i papirerne, der fglger med 

pillerne, bliver beskrevet mange 

ubehagelige bivirkninger.Derer 

stortsetikke den bivirkning, man 

ikke kanfa.Jegfrygtervirkelig,at 

jeg nu skal ligge syg i laengere 

tid, da jeg har hort, at nogle af 

dem, der starter pa kombinati- 

onsbehandlingen, bliver meget 

syge, nar de starter behandlin- 

gen. Og da det jo rent faktisk er 

enkombinationsbehandling, jeg 
ersatpaifire uger, frygterjeg,at 

der vil ske det samme for mig. 

Tenker du pa, om du er blevet 

smittet? 

Jo, de fgrste gange, jeg tager 

pillerne, taenker jeg en del pa, 

om jeg er blevet smittetellerej. 

Men den angst er i virkelighe- 

dennokstzaerkestoghardestide 

timer,dergar,frajeg har haftsex 

med fyren, og til jeg starter be- 

handlingen.Dajegforstharslugt 

defgrste piller,og da derergaet 

en tre-fire dage, er jeg ikke l22n- 
gere i krise. Herefter har jeg det 

lidt sddan "Puh, reddet”. Jeg har 

fornemmelsen af, at jeg gor, 

hvad der kan gores. 

Dog kan jeg huske en aften, 

hvorjegerked af det,og hvorjeg 

fartareri gjnene, da jeg taenker 

pa mig selvog min kaereste. Det 

erenaftenkorttid efter,atjeger 

startet pa behandlingen, hvor 
jeg sidder og taler med en god 
veninde om, at jeg er pa PEP. 

Derudover har jeg det ikke sa 
meget med at vaere bekymret, 

den sidste hiv-test efter at have afsluttet behandlingen. 

det orker jeg ikke. Det er maske 

ogsa grunden til, at jeg rimelig 

hurtigt far overbevist mig selv 

om,atrisikoenforatjegerblevet 

smittet, ma vaere minimal. 

Pillerne 
Hvordan er det at spise pillerne? 

Jegspiseraltialtiopillerilpbet 

afetdpgn,fordeltoverfiregange. 
Jegtager pillerkl. 8.00, kl.16.00, 

kl.20.000gsidstegangkl. 24.00. 

Pillerneerru, men ikkeforfaerdelig 

store, men jeg skal alligevel hver 

gang tage mig sammen fil at 

sluge dem. 

Det tager mig en til to uger at 

kommeindirytmen med attage 

pillerne, og det erdaindimellem 
noget ubelejligt. Blandt andet 

fordijegskalfastetotimerinden 

og en time efter, at jeg har spist 

de piller, som jeg skal sluge tre 

gange i dpgnet, og fordi pillerne 

gor mig meget traet. 

| starten gar det rimelig godt 
med at fa pillerne ned, men da 

jeg er naet til den sidste uge 

bliver det svaerere og svaerere at 

fademtaget. Detbliverdet, fordi 

jegharfornemmelsenaf,atnuer 

det overstaet, og at jeg har haft 

held med medicinen.Og sa fordi 

jegefterhanden harfaetoverbe- 
vistmigselvmere og mereom,at 

risikoenfor, atjeg er blevet smit- 

tet, er sa uendelig lille. Jeg foler 

migrentfaktisk sa sikker, at selv- 

disciplinen falder enormt. Og de 
sidste to-tre dage, hvor jeger pa 
PEP, gar det hele lidt i skudder- 

mudder. 

Har du bivirkninger? 

Sammenlignet med, hvad 

sygeplejersken fortalte, at man 

normalt har af bivirkninger, nar 
man er pa PEP, har jeg stort set 

ingen.Deteneste, jeg kanmaerke, 

er, at jeger meget traet i alle fire 

uger. At jeg har kvalmeien halv 

times tid efter, at jeg har slugt 

pillerne. At min maveikke opforer



sigheltsomden plejer, jeg prutter 

og bgvser fx noget mere end 

seedvanligt og har en fornem- 
melse af at have Hexia de Trix 

hendefraAnders And-oghendes 

gryde mave med al den rumlen 

og de bobler der stiger op. Men 

det ma vist siges, at jeg slipper 

nadigt. 

Bedre sex 
Har det, at du har vaeret pad PEF, 
&ndret dit sex-1iv? 

Ja, jeg er blevet mere bevidst 

om kvaliteten afdensex, jegdyr- 

ker.Jegvaelgeroftereendtidligere 

fra, hvis jeg ikke synes, at det her 

har jeg virkelig lyst til. Dels fordi 

jeg er bange for, at kondomet 

skalspringe. Delsfordijegved, at 

springer kondomet, nar jeg er 

sammen medenfyr,somjegtror 

er smittet, s3 betyder det, at jeg 
enten skal have PEP, eller at jeg 

skal veelge at sige, at jeg Ipber 

den risiko det er at ignorere, at 

PEP eksisterer og dermed ikke 

havegjort, hvad jegkunne. Forsa 

maske pludselig at std med et 

hiv-positivt svar, hvor jeg sa 

bagefter kan aergre mig over, at 

jeg ikke tog en PEP-behandling. 

Saetellerandetstedtaenkerjeg, 
at hvert eneste knald skal veere 

en PEP-behandling vaerd - hvis 

man skal sige det meget groft. 

leg er ogsa begyndt at skifte 
kondometud oftere, narjegbliver 

bollet, da jeg er blevet endnu 

mere bangefor,atdetskalspringe. 

Kommer dit gnske om gget kva- 

litet ikke af en gget angst for at 

blive smittet med hiv? 

Jo,mendetharveeretdetvaerd, 

hvis du forstar, hvad jeg mener, 
Jegharikkede knald, hvorjeglige 

sa godt selv kunne have revet den 

af - helt risikofrit. Og nar jeg sa har 
sex med en, som er fantastisk, sa 

giver jeg mig mere hen, fordi jeg 

ved, at PEP eksisterer. Jeg har en 

mulighed, hvis kondometspringer, 
eller hvis han skulle vaere et dumt 
svin og tage det af midt i det hele. 

Betyder det, at du har fet hiv 

teettere pd dit sex-liv? 
Ja, der er ingen tvivl om, at jeg 

da har faet hiv taettere p3 efter 
den her oplevelse med PEP. Men 

Ved du hvad PEP er? 
Hardu haftusikkeranalsex? Ellerer kondomet sprun- 
get? 

SOM B@SSE SKAL DU VIDE, HVAD PEP ER: 

Enakut behandling, som maske kan forhindre, atdu 

bliver smittet med hiv - eller smitter ham, du er 

sammen med - hvis du har haft usikker analsex eller 

hvis kondomet er sprunget. Men du skal handle hurtigt. 
Efter 24 timer er det for sent. Blandt andet derfor er det 

vigtigt, at du som bgsse overvejer, hvornir du vil ta’ PEP. 

Lzes STOP AIDS’ nye pjece "PEP”, 

klik ind pAwww.stopaids.dk eller kom til fglgende 
arrangementer: 

Grafisk illustration: Mitke Sonne 

samtidig kan man maske ogsa 
sige, at uden en PEP-behandling 

burde jegmaske ogsataenke,atet 
knald naermestskalvaeredetvaerd 

at blive hiv-smittet. 

Det, at jeg har faet hiv teettere 
pa, har pa ingen made gdelagt 
mit sex-liv, det har til gengzeld 

gjort, at jeg har faet taget nogle 

sma diskussioner med mig selv, 

om den sex jeg har, og er blevet 

mere klar pa, hvad jeg vil, end 

tidligere.NetopfordiPEP har givet 

mig anledning til at diskutere liv 
og ded med mig selvog saette mit 

sex-liv i forhold til dgden. 

Har du et godt rad til den bgsse, 

der kommer i en situation, der 

£ar, at han overvejer at tage pa 

hospitaletforathgre, orm hankan 

13 en PEP-Behandling? 

Jeg tror, at det er en rigtig god 

idé at fa hjeelp til en realistisk 

vurderingafdensmitterisiko, man 

har udsat sig for. Og der tror jeg 
ikke, at laegen npdvendigvis er 

det bedste valg. Ham skal man 

selvfplgelig ogsa sige alt til, men 

hvis man pa nogen made kan 

komme til at snakke med AIDS- 

Linien, inden man tager pa 

hospitalet, s tror jeg,atdeteren 

rigtig god idé. 

Den hiv-test, som Svend fik svar 

paimidten afjanuariar, viste, at 

Svend ikke er smittet med hiv. 

Hvadvilleduggre, hvisduvarSvend? 

Ville du have taget behandlingen? 
I hvilke situationerville du overveje 

at tage PEP? Taenk over det. 

STOPAIDS hgrermegetgerneom 
dine erfaringer med PEP. Kontakt 
Jakob Steen Olsen eller Marianne 

Steenstrup pa 33 11 29 11 eller via 

e-mail: steen@stopaids.dk eller 

Steenstrup@stopaids.dk. 

Kafé Knud, Skindergade 26, Kgbenhavn 

MANDAG D. 21. FEBRUAR KL. 19.00 

(kun for hiv-smittede) 

Pan Arhus, Jzgergirdsgade 42, Arhus 

ONSDAG D. 1. MARTS KL. 19.00 

Sebastian Bar & Café, Hyskenstrade 10, Kbh: 

TORSDAG D. 23. MARTS KL. 19.00 

PAN FEBRUAR 2000 21



TOJ DER SES 
T-shirts, bukser, skjorter, 

trgjer, undertgj.. 

Alti eget unikke design. 

RETAZO 
Sankt Peders Straede 43 
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FYRE SOGER FYRE o 
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KVINDER SOGER KVINDER o 

Mix Bix ¢ FAR, MOR, BORN 

Her optages kun kontaktannoncer fra pri- 

vate til private - enkeltpersoner, grupper 

m.v, 
Priser: 

* Kr.50,- pr. pdbegyndte 75 ord, s3ledes: 

frai-75ord =50 kr./ 76-150 ord =100 kr. / 

151 - 225 ord = 150 kr. osv. 

(Under rubrikken ,.Far, mor og bprn“er de 
forste 75 ord gratis.) 

Tilleg for ramme: 50 kr. 

Tilleg for foto/tegning : 50 kr. 

OPSLAGSTAVLEN 

Med mindre andet udtrykkeligt er anfgrt, 
indrykkes alle annoncer under bill.mrk. 

PAN-Bladet optager ikke annoncer med 
formuleringer som AIDS-fri, HIV-fri, HIV- 

negativ, sygdomsfri, AIDS-testet og lign. 

NB: Annoncer, der indeholder krav/tilbud 

om betaling for ydelser m.v., optages ikke 

under rubrikkerannoncer, men henvises 

til: OPSLAGSTAVLEN. 

Opslagstavlen erdet lille marked for gode 
tilbud til/fra bpsser og lesbiske, f.eks. kab/ 

salg, bolig, job, behandling og forskellige 

services. 
Priser: 150 kr. pr. pdbegyndte 75 ord. 

SADAN INDRYKKER DU 

@nskesannoncenindrykketunderbill. mrk. 
bedes dette anfort. 

NB! Der optages ikke annoncer med krav/ 

tilbud om betaling for seksuelle ydelser 

(jvf. lovgivningen.) 

EN KONTAKTANNONCE 

Rubrikannoncerkan kunindrykkes kunved 

skriftlig henvendelse og kun mod forud- 

betaling. Skriv din annonce pa et Ag-ark - 

helst pa maskineeller med blokbogstaver - 
husk ogsa at anfgre dit navn, adresse og 

evt.tif.nr. 

Tael annoncens ord sammen (Bill.mrk. nr. 

tzellesikkemed),ogberegnannoncens pris 

iht. ovenstaende. Betalingen kan ske pr. 
check, i kontanter eller indbetales pa 

Panbladetsgironr.228 8575, 

-maerkindbetalingen:Rubrikannonce. 

Send annoncen og betalingen (evt. giro- 

kvitteringvedlaegges)til: 

Panbladet, Rubrikannoncer, 

Postboks 1023, 1007 Kgbenhavn K. 

Husk at skrive din afsenderadresse bag pa 

kuvertentil Panbladet, sa undgardu,atdit 
lokale postcenter abnerdit brevitilfaeldeaf 

underfrankering. 

Sidste indleverings- og betalings- 

frist er den 15. | maneden fgr annoncen 

gnskes indrykket. (Panbladet udkommer 

ikkeijanuarogjulimdr.). 

A N N ONOCTER 

SADAN SVARER DU PA EN BILL.MRK.-ANNONCE 

Skrivditsvaroglagdetienlukket kuvert,og 

udenpddennekuvertskriverduBill.mrk.nr. 
Svarporto:Kr.8,00 pr.svar. 

Vedsvartiludlandet pa17gramogderover 

dogkr.12,00pr.svar. 

Legdit/dinesvarienstorre kuvert,vedlzg 

svarportoen i /pse frimaerker og send det 

heletil: 

Panbladet, Rubrikannoncer, 

Postboks 1023, 1007 K@benhavn K. 

Husk at skrive din afsenderadresse bag pa 
kuvertentil Panbladet, sa undgardu, at dit 

lokale postcenterabnerditbrevitilfzeldeaf 
underfrankering. 

Vividersendersvarengang ugentligt,som 
regelonsdag. 

FYRE SOGER FYRE 

Kaerlighed for to 
Keereste spges til et varmt og kaerligt 
fast forhold. Jeg er en slank og ma- 

skulin selvstendig handvaerker 33/ 

185/88. Jeg er udadvendt, har et lyst 

sind, er egentlig en ganske paen fyr, 

men dgm selv, og som mange andre 

maend er jeg vel lidt dominerende 
og beskyttende. S3 derfor spger jeg 

en kaereste, der kan vaere mit mod- 

spil/modpol, men dog ikke for fe- 

minin. Mine pnsker om dig er; at du 

eren lille spd og frisk fyr med omlgb 

i peren, max. 38 ar, er tro og har nok 

i én. Det er ikke vaesentligt om du er 
billedskgn eller har et mindre han- 

dicap f.eks. bruger krykke, kgrestol 

eller lign., blot du ikke lader dig 

meerke med det. Vaesentligt er det 

dog; atdu har et godt humer, et godt 

hjerte pa rette sted samt appetit pa 

et lidenskabeligt kaerligheds-/sex- 
liv, hvor jeg er "aktiv”. At du har per- 

sonlighed, charme og tgr vise hen- 

ADRESSE 

POSTNR/BY 

TELEFON EVT ALDER 

Jeg ensker at 

tilmelde mig 

MAEND M@DES seks 
aftener, hver gang kl 19-22, 

med start som angivet. 

(Gerne flere kryds hvis dagen er underordnet) 

6 mandage, fra 6. marts 

6 tirsdage, fra 7. marts 

6 onsdage, fra 8. marts 

6 torsdage, fra 9. marts 
(kun for leedermeaend) 

- i en tid med hiv. 

Du kender til det hele.. 

og har lyst til at tale med 

gTer 
AEED 

Kearlighed, selvvard, telefonsex, 

sikker sex, porno, parforhold, chat, 

identitet, anonym sex, erotik, 

usikker sex, liderlighed 

og lytte til andre mand. 

Alt det gode, det vanskelige, 

det sjove, det raedselsfulde, 

det mulige og det umulige 

nar Mand Mgdes 

Sendes inden 25. februar til 
MALEND M@DES 
STOP AIDS-kampagnen 
Postboks 190 
1006 Kebenhavn K 
www.stopaids.dk 

givenhed forstaerker kun min liden- 

skab/keerlighed til dig. Du ma da 

findes! Jeg tror ikke pa at finde dig 
"hangende” pa bgssebarerne eller 

pa disko inde i byen. Sjelland/Hele 
landet. 

BiLL.MRK. 132 

®mbhed, udvikling og ... 
Jeg spger en fyr pa omkring 50 ar, 

max. 178, slank, aktiv, kaerlig, aben 

bpsse med ordnede forhold, gerne 

bgrn. Hvor nggleord er: Tryghed, ud- 
vikling, modspil og bevidsthed i det, 

der gpres. Jeg modsvarer oven- 

stdende, minus aktiv. Tilfgjer: Dyb- 
sindige samtaler, pmhed. 37 inten- 

sive ar gammel, weekend-far 1 gang 

om maneden. 

BILL.MRK. 101 

Special Announcement;: 
Are you a black guy between 30 and 
60 years, honest, masculine, ordi- 

nary looks, who would like to meet 

57 years young white guy, 183 tall, 78 

kgs, brown eyes, black/grey hair, 

wellbuilt, good looking, masculine, 

MAEND M@DES fordi de er mand, 
der har sex med mend, og derfor 

har noget til feelles, som andre 

maske ikke forstar. 

MAEND M@DES - og det sker selv 

folgelig i fortrolighed. Tillid og for- 

trolighed er betingelsen for, at der 

kan ske noget godt pa kurset. 

MALND M@DES men behever ikke 

nedvendigvis at vide alt om hinan- 

den. Hver enkelt sa@tter sine gran- 

ser, og de bliver respekteret. 

MAEND MO@DES og de opdager, at 

de har mange felles erfaringer og 

kan lere noget nyt om meands ker 

lighed og sexliv. 

MAND M@DES ogsa i Arhus. 
Kurset starter 24 februar. Ring pa 

tel 86 12 88 00 og her 

narmere. 

MAEND M@DES kurserne laber 

over seks aftener, hver gang ki 19 

22, starter i marts og varer seks 

uger med omkring 6 deltagere og 

to uddannede gruppeledere. 

Kurserne foregar i Kebenhavns 

centrum og gennemferes uden 

udgift for deltagerne. 

Der er ogsa mulighed for at deltage 

anonymt. Ring til STOP AIDS 

kampagnen pa 33 11 29 11 mellem 

10 og 16. 

NB!I denne s@son tithvder vi et 

seerligt kursus for ledermand med 

to special-uddannede gruppeledere. 

Tilmeld dig torsdage 

26 PAN FEBRUAR 2000
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PEP er en akut behandhng, som muhgv fin 
hindre, at du bliver smittet med hiv- e“er‘ : . (YS! 
ham, du er sammen med - hvis | har haft usikke ret samarbeLde med Hiv- Danmark 

analsex eller hvis kondomet er sprunget. Som bflsse Mandag 21. februar kI'19: 
skal du vide, hvad PEP er. Laes STOP AIDS’ nye Kafé Knud, Skindergade 26 Kobenhavn. 

pjece fra 7. februar, klik ind pa www.stopaids.dk B DEBATAFTEN: PEP - DEN SIDSTE UDVEJ 
eller kom til felgende arrangementer: Onsdag 1. marts ki 19 20: 

Pan Club Arhus, Jeegergardsgade 42 
Torsdag 23. marts 19-20: 

Sebastian Bar & Café, Hyskenstraede 10, Kbh 

Amagertory 33 - 1160 Kebenhavn K - tel 33 11 29 11 - Frederiksgade 20 - 8000 Arhus C - tel 86 12 88 00


