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Positivgruppens bestyrelse og 
redaktionen er ikke an- 
svarlige for indholdet af 
indsendte indlaeg. 
Redaktionen forbeholder sig 
ret til at endre pé layout i 
indsendte indleeg. 

DEADLINE: 
Den 18. | méneden 

KL. 12.00 

Indlaeg kan veere anonyme, 
men redaktionen skal kende 
ophavsmandens navn. Indlaeg 
til bladet (helst p& diskette) 
afleveres til et redaktions- 
medlem elleri skuffen meerket 
“Bladgruppen”. 

REDAKTION: 

Erik Thygesen 

Jens Anthon Melgaard 

“Hans Peder Schmidt 

Karsten Serensen 

Borge K. Skettrup 
(Korrektur) 

Siden sidst. 

Dette nummer af Positivnyt er en ekstraudgave. Vi har 
vurderet, at der er mange ting, bl.a. kalenderen, som 
er vanskelig at undveere i januar. 
Som sidst fastholder vi formatet A4, og vi beder 
leeserne undskylde, at bladet stadig ikke er helt s& 
flot, som vi gerne vil have det. 

December har veeret en travl méned for Positiv- 
gruppen. Den 1. december afholdt vi igen minde- 
arrangementet p& Nytorv, og med endnu sterre 
pressedaekning end sidste &r. Der var flere henvend- 
elser til de frysende lysvagter og slojfesaelgere end 
sidste &r. Vi kan veere stolt of arrangementet, som i 
sig selv er et meget flot og stemningsfyldt minde- 
monument for de dede. 

Julefrokost med sild, snaps og hvad sig dertil herer 
blev ligeledes afviklet med succes. Jens W. og andre 
havde kreaeset for de tilstedeveerende. En rigtig hyg- 
gelig eftermiddag/aften. 

Tak for det. 

Redaktionen gentager sit enske fra sidst til leeserne 
om et rigtig godt nytér. Pas p& Jer selv og hinanden 
ogsd i 1996. 

Redaktionen 

Fra os 

- til alle jer



fi 

arlige generalforsamling. 

Formand: 
Jan Berntsen 

Martin Carlsen 
Daniel Moreau 

Bestyrelsen 
Positivgruppens bestyrelse bestér pt. af 7 medlemmer samt et antal 
suppleanter. Bestyrelsen vaelges blandt foreningens medlemmer p& den 

Den nuvzerende bestyrelse bestéar af 

Neestformand: 
Karsten Serensen 

Frank Bentin 

Bestyrelsesmeder afholdes torsdage i lige uger ki. 17.00 
De er d&bne for alle foreningens medlemmer. 

) 

Kasserer: 

Henrik Nilsson 

Jan Ole Hageman 

Bestyrelsen informerer 

Efter en forh&bentlig veloverstéet Jul og 
Nytarsaftenensker vi alle et godt 1996. 

WORLD AIDS DAY, D. 1. 

december 1995 

Som | kunne se péd érets jule- og nytérskort, var 
vort mindearrangement p& Nytorv meget 
vellykket. Vi fik megenopmeerksomhed, béde 
fra de forbipasserende og fra medierne, de 
trykte og de elektroniske. 

For os der deltog var det en uforglemmelig 
dag. Mindearrangementet er en tradition, vi vil 
holde i haevd. 

Ny organisationsplan i 

foreningen 

Da Positivgruppen i 1993 fik mulighed for at 
anseette yderligere personale via en 
Finanslovsbevilling, opdelte man personalet i 
to “sejler”, en psykosocial og en administrativ. 
Det viste sig ikke at veere hensigtsmeessig, og 
derfor valgte man pr. 1.7.94. at have een 
daglig leder. Nu har de indhostede erfaringer 
vist, at heller ikke denne lasning var den mest 
funktionelle. Derfor afskaffes funktionen “daglig 
leder” pr. 31.12.95 og erstattes af et nyt 
begreb, nemlig “kontaktperson”. En kontakt- 

person er den, den ansatte tilretteleegger og 
koordinerer arbejdet med. Henning og Jane har 
bestyrelsen v/formand og/eller naestformand. 

Linda har Henning og Mia har Linda. Benny 
og John har Jane. Det tilstreebes, at der altid er 
en ansat pd 1. sal, dvs. Jane eller Torben. At 
der altid er en ansat med psykosocial/ 
pedagogisk baggrund, dvs. Henning eller 
Linda, til stede. At der altid er en ansat i 
stueetagen, dvs. Linda eller Mia. 

Hvad deekker Positivgruppen? 

Vierindrer om, at Positivgruppen ikke har nogen 
forsikring, der dakker tab eller skade pé& 
medlemmernes ting. Derfor skal man noje 
overveje, n&r man tilbyder at l&ne f.eks. CD’er 
eller lign. til foreningen. Vi kan heller ikke 
erstatte ting, der bliver stjalet eller adelagt, 
medens man opholder sig i Villaen. Iszer skal 
man vaere opmaerksom pd&, at hvis man kerer i 
egen bil i foreningens @rinde, er man ikke 
deekket via foreningens forsikringer i tilfeelde af 
uhald, 

Kaffe kl. 14:00 

Der er mange, der straks efter den sidste 
mundfuld, skynder sig ind i pejsestuen for at 
ryge og drikke kaffe. For det farste er det 
uselskabeligt og virker forstyrrende for de, der 
bliver siddende, for det andet efterlader det 
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oprydningen m.m. til de tiloversblevne. Lad os 

derfor indfore lidt solidaritet og aftale, at kuffop 

forst serveres kl. 14:00. 54 kan alle hjeelpe ti 

medoprydningen og derved aflaste de f&, det 

som regel hanger pd. 

Abne bestyrelsesmader 

Vi horer ofte, at bestyrelsen er dérlige til at 

kommunikere. 
Vi synes, vi ger, hvad vi kan. 
Der afholdes bestyrelsesmeder alle torsdage i 
de lige uger ki. 15:00 og de er &bne for alle 
medlemmer. 
Dagsordener og referater stér i reolen i pejse- 
stuen. Hvis du er serlig interesseret i et emne - 
sé duk op. 

Du er ogs& velkommen til ot stille skriftlige fors- 
lag. Du kan s& p& medet uddybe det, hvis du 
synes, det er nedvendigt. Stemmeret har du des- 
vaerre ikke, men vi er altid lydhare over for gode 
forslag. 

Keerlig hilsen 
din bestyrelse 

Mia stopper 29.2.96. 

Som bekendt tog Mia et &rs orlov fra sit job i 
Sverige. Sidst p& efteréret ‘95 skulle hun 
meddele sin tidligere arbejdsgiver, hvorvidt hun 
ville komme tilbage eller hva’? | den forbin- 
delse enskede Mia at forhandle len med Positiv- 
gruppen, men vi'kunne ikke imedekomme 
hendes enske, hvorefter Mia valgte at sige op 
med fratreeden d. 29.2. Vi beklager hendes valg 
og ensker hende det bedste i fremtiden. 

Hendes afleser vil blive segt via dagspressen i 

begyndelsen af Januar. 

TOT 

TOT's dyrleege siger direkte:"Hun er for fed” - 
s& derfor venligt undlad at fodre hende uden 
aftale med ejeren. Det skulle vel vaere uned- 
vendigt at meddele, at TOT ikke er enig i denne 
meddelelse. 

Debataften/Medlemsmeade 

Tirsdag d. 23. januar kl. 20:00 

Aften starter med, at bestyrelsen giver en kort 

information. 

Aftenens tema er: 

“Ansattes rolle i Positivgruppen” 

De ansatte vil forteelle om deres arbejde, og 

hvad vi kan bruge dem til. 

Bl.a. vil vi komme ind pé: 

-den ansattes funktion 
-samspil medlem/ansat imellem 
-ansvarsfordeling medlem/ansat imellem 

P& gensyn 

Bestyrelsen 

Ny Hovedstadsrédgiver 

| samarbejde med HIV-DANMARK har 
Positivgruppen ansat en Hovedstadsradgiver pr. 
2. januar 1996. 
Radgiveren henvender sig primaert til ny- 
konstaterede hiv-smittede, der har f&et deres 
testresultat hos en praktiserende laege. Vi ved, 
at de praktiserende leeger er meget dérligt 
rustede til at héndtere s&édanne situationer, og 
at omkring 40 % af alle smittede far deres 
testresultat hos deres praktiserende leege. 
Der er tale om et forsegsprojekt, der forelobelig 
skal kere et &r. Vi h&ber p& en permanent- 
gerelse. Der vil efter projekt-perioden blive 
udfeerdiget en evaluering. 
Som rédgiver er ansat Solveig Roth. Hun er 33 
&r og uddannet sygeplejerske. Igennem 8 &r 
har Solveig veeret ansat p& AIDS-Linien, hvor 
hun har veeret filknyttet bade den personlige og 
telefoniske r&dgivning, samt virket som 
supervisor for de frivillige. 
Solveig har base hos HIV-DANMARK, Gl. Ment 
14, 1117 Kebenhavn K, telf. 33 32 58 60, og 
kan treeffes man - ons 11 . 13 og torsdag 16 - 
17. 

Selve rdgivningen kan ske hos HIV-DANMARK, 
i Positivgruppen, hjemme, eller hvor det er 
onskeligt.



KALENDEREN JANUAR 1996 

Mandag den 08. jan.kl. 20.00 Ungdomsgruppemade 

Lordag  den 13. jan. kl. 18.00 Gensynstrasf NordAll og landsseminar * 

Mandag den 22. jan.kl. 20.00 Ungdomsgruppemede 

Tirsdag den 23. jan. ki. 20.00 Medlemsmade * 

Fredag den 12. febr. kl. 20.00 Ungdomsgruppemede 

* = omtale andetsteds i bladet 

HUSK! Meddelelser om arrangementer til “Kalenderen”, ogs& om arrangementer som 
er omtalt andetsteds i bladet - skal leegges i min skuffe. 
Venlig hilsen Jane 

Faste arrangementer: Alle hverdage kl. 13.00 frokost. 
Hver tirsdag og torsdag kl. 18.30 : Feellesspisning Pris kr. 30,- 

OBS ! Nye regler for tilmelding til middagen. Du skal tilmelde dig dagen fer. 
D.V.5. MANDAG OG ONSDAG INDEN 13.00. 



Landsseminar & NordAll 
Gensynstreef, 

Lerdag den 13. januar kl. 18.00 afholdes der 
gensynstreef for seminardeltagere i Kafé Knud, 
Skindergade 26. 

Vi vil serge for noget mad, som koster 50 kr. 
pr. deltager. Drikkevarer kan kebes i kaféen. 

Vi er en lille gruppe, som synes det ville veere 
hyggeligt at ses igen, da der er s& laenge fil 
naeste seminar. 

Tilmelding er nedvendig. 

Ring til Torben eller Jane i Positivgruppen pé 
tif. 31 B6 32 33 senest fredag den 5. januar 
1996. 

Glaeder os til ot se dig. 

Jan Ole & 
Positivgruppen 

Anette 

HIV-Danmark 

Ny alternativ-gruppe 
Er du interesseret i 

visualisering 
meditation 
alternative helbredelsesmetoder 
éndelige og filosofiske emner 
udveksling of erfaring pé omrédet 2 

S& er vinogle stykker, der vil forsage at f& gang 
i Alternativ-gruppen igen. 

Kom fil et indledende mede i Villaen tirsdag 
den 30. januar kl. 20, s& kan vi drefte form og 
indhold. 

Kontakt Linda, 1if. 31 86 32 33 

En aften med Gunnar Hvass 
pé& Kafé Knud. 

Torsdag den 25. januar 1996 bliver de, 
mulighed for at mode den kendte homaopat, 
der i den sidste halve snes &r har haft adskillige 
hiv-smittede i behandling. Gunnar Hvqgss 
pastér ikke, at helbredelse af hiv eller aids e 
mulig, men har i sit arbejde oplevet, hvorledes 
livs-kvaliteten kan forbedres for mange af hans 
patienter. 

Kom og her dette opleeg. Bagefter er der 
mulighed for spergsmél og diskussion. 

Tyveri igen! 
Dette indleeg, jeg her skriver, er jeg ked af 
skulle veere nedvendigt, men det er det, i forste 
omgang for den vej at 1& afleb for min vrede 
og frustration. 

Onsdag den 29. november 1995, blev min 
pung stjalet, én har haft den freekhed at gé ind 
p& Mia’s og mit kontor og tage pungen op af 
min taske. Det var ikke det store skonomiske 
udbytte tyven fik ud af det, men de men- 
neskelige og skonomiske konsekvenser det har 
haft for mig er store. 

En pung er for mig en meget personlig ting, 
nok det mest personlige jeg har, den indholdt 
s& og sige alt hvad jeg havde af legitimation 
o.l. Derudover var der en del billeder som 
betyder meget for mig, og som jeg ikke har 
mulighed for at fremskaffe igen. 
Skent der kun var ca. 340 kr. indeholdt pungen 
yderligere nogle kvitte-ringer, der for mig, har 
en okonomisk veerdi, dette samt udgifterne i 
nyt kerekort og syge-sikringsbevis har faktisk 
pévirket min jul en del. 

Dette er ikke skrevet for at heste medlidenhed 
eller for at blive straget med harene. Men for, 
som for skrevet, at {& afleb for vreden, samt 
for at “reminde” medlemmerne om at det 
eneste sikre sted, er at have de ting | nedigt vil 
miste, pd jer nér | opholder jer i Villaen 

Linda



GRIB CHANCEN - GA MED | TEATERET 

(4 ‘ V4 

_gw cage M 

("Med min hr. mor") 
Det ny Teater 

Fredag den 8. marts 1996 kl. 19.30 

Medlemspris: 125,- kr. 

Tilmelding hos Jane, Torben eller Linda senest den 7. februar 

1996. Tilmeldingen er bindende efter den 7. februar 1996. ,



GAAP - et netveerk for hiv+ og parerende i Gainesville, 

Florida. 

Under mit besog i USA i oktober méned fik jeg lejlighed til at besage en Iokql lille “positivgruppe” 

i Florida. Jeg kendte i forvejen et medlem, og han og hans keereste fog mig med for at besage 

foreningen og se lokalerne. GAAP (Gainesville Area AIDS Project) réder over et lille hyggeligt 

hus med en have. Huset har lidt kekken-faciliteter, et stort feelles opholdsrum og lidt lagerplads. 

Der var et stort skilt ud til vejen, s& ingen kunne vaere i tvivl om placeringen. 

Jeg blev meget varmt modtaget af de tilstedeveerende, ca. 12 personer ialt. Jeg f“f forklclret-, at 

i Gainesville var det primaert modre til syge eller afdede, som tog sig af det praktiske cxrbc.-:|de_ 

Jeg medte et par af disse pragtfulde livsbekreeftende koner, som meget enguqeref 'ro-g sig af 

arbejdet. | USA er der desveerre ikke nogen tradition for at det offentlige yder 1'IS!‘Ud til driften 
etc. af hiv-netveerksgrupper, og det var derfor et problem for GAAP at skaffe midler til eksemPeris 

mad til medlemmerne. Denne neivaerksgruppe i Gainesville var fundamentalt forskellig fra 

Positivgruppen ved at involvere pérarende i arbejdet, og samtidig er der ikke noget kriterium for 

at med- 
lemmer har den ene eller anden form for seksuel orientering. Stedet er simpelthen for alle, som 

er berert af hiv. 

En af de store opgaver, som GAAP tager sig af, er besagstieneste i faengslerne. Der ligger 6 

faengsler uden om Gainesville, og fordi faengselsvaesenet i USA ligger under for samme form for 

dobbelt- moral, som danske faengsler mht. uddeling af kanyler, betyder det, at kondomer er 

umulige at f& fat pa i feengs-let. 

Der er ofte ikke mulighed for fangerne at 
have et sexliv med andre end hinanden, 
og mange sidder pé livstid, hvilket vil sige 
resten af livet; s& foregér der en heftig 
seksuel aktivitet fangerne imellem, ogmed 
en katastrofal smittespredning til felge. 
GAAP besgager disse hiv- smittede fanger, 
og er ofte den eneste kontakt for fangerne 
til verden udenfor feengslet, og som regel 
altid den eneste kontakt til hiv-miljget. Det 
er ikke “in” at have hiv i amerikanske 
feengsler. 

Nér jeg taenker p& de problemer, som hiv-smittede star overfor i USA, sé& kan jeg kun veere glad 
for at veere dansk med et samfund i ryggen, som stort set bakker mig op hele tiden. Vores pensions- 
system findes ikke, og tilskud til medicin er vanskeligt at f&. Samtidig keemper the PWAs (persons 
with aids) mod omverdenens fordemmelse og kirken, som har enorm moralsk indfyldelse. Men 
som samtidig ogsé stetter projekter som GAAP skonomisk. 

For mig personligt var det som at finde et dndehul i det store USA. Jeg havde rejst rundt i knap 3 
uger uden kontakt til andre hiv-smittede, og det var en befrielse, at mede folk fra GAAP 

En stor tak til GAAP



MANEDENS MADPLAN 

Som. I ved, er dey middagsmad i VILLAEN hver 
tirsdag og torsdag kl. 18.30, 

(Jvor alle (medlemmer) er velkomne. 

Tirsdag 
Torsdag 
Tirsdag 
Torsdag 
Tirsdag 
Torsdag 
Tirsdag 

Du skal bare huske at tilmelde dig 
senest kl. 13.00 dagen for. 

Prisen er 30 kr. 

DENNE MANEDS MENU 

d. 09.01. 
d. 11.01. 
d. 16.01. 
d. 18.01. 
d. 23.01. 
d. 25.01. 
d. 30.01. 

Kinesisk ret m. kalkunbryst 
Marbrad i fad 
Wienerschnitzel m. vegetarmos 
Brunkél m. flaesk 
Husarsteg 
Hens i asparges 
Overraskelse 

Der er selvfalgelig forret eller dessert hver gang. 

| evrigt serverer vi hver dag dejlig frokost-buffet 
kl. 13.00 

BON APPETIT ! 
HILSEN KOKKENE 
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ABNINGSTIDER | POSITIVGRUPPEN 
VILLAEN - TESDORPFSVEJ 23 2000 FREDERIKSBERG 

TIf: 31 86 32 33 - Fax 31 86 11 66 

Villaens &bningstider: Frokost: 

Mandag: 10.00 - 17.00 Alle hverdage kl. 13.00 

Tirsdag: 10.00-22.30  MIDDAG: 
Onsdag: 10.00 - 17.00 Tirsdage og Torsdage kl. 18.30 

Torsdag: 10.00 - 22.30 Tilmelding DAGEN fer kl. 13.00 

Fredag: 10.00 - 14.00  Pris 30 kr. 

Tirsdag & Torsdag 18.30 - 22.30  KUN FOR MEDLEMMER 
Medlemstelefon 31 86 35 07 
Sendag lukket - evi. dbent for specialarrangementer. 

Formanden treffes i Villaen tirsdage og torsdage 
kl. 12.00-1600, eller efter aftale med Jane 

@vrige bestyrelsesmedlemmer efter aftale 

Ansatte i Positivgruppen: 

Henning Jensen, r&dgiver Tif. 31 87 06 24 
Man: 10.00 - 12.00, 
Tirs - Ons - Tors: 13.00 - 15.00 + Tors: 17.00- 18.30 

Linda Pia Hansen Tif. 31 86 32 33 
Mia Méller 
John Pedersen 
Jan Ole Hagemann 
Mariann Jensen (orlov) 

Jane Stiller, administration 
Torben Groth 

Introduktion til POSITIVGRUPPEN sker efter aftale med Linda. 


