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Bes’ryrelsen 

informerer 

) € 

arlige generalforsamhng 

Poxmand 
Hans Peder Schmld{ 

Naestfo xmaend 
Frank Bentin 

Kasserer | : 

Chnstmn Sx:hmidt 

Pohlisk Sekmtaer 

Jan Berntsen : : 

Bestvrelsesmedlemmer. 

Rudi Bondesen 

N:els-]argen_}ensen : 

Supple#nt’er' 
Bjarne Balle ‘ 

}ens Bnihon Mulgaard 

Maderne er bne for alle 

medlemmer oq afholdes 

forsdage ilige uger ; 

kl. 1530 o 

Pbsitivgrupp'gmi,.hgg
t'y?ézls'é]. el 

bestar p.t. af 7 medlemmer, || 

der vamslges pa forenmgens % rartr Tak ferz_det 

| Emneaftener 

Ay GryShmk‘ 
'den 3. december k! 

pa Izsblad 

blive nedsat efl gmppe der skal ar- 
rsiag til revidering 3f Pos:tlvgruppens ved- 

- AT M@DE OPIll 

n god jul og et godt“mf 

. som alt andet blevet dyre- 

. Det var en-? virkelig hyg- 
madte. Introgruppen havde 
_g for, at alle havde det 

e- og tema aftener 1 stobeskeen. De 
r alle vil fa naenne:‘e besked 

gheden til at enske alle medlemmer 

Kaerlg hilsen 
din bestyrelse 
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Hirad der sker i Berember 

1. Aecember 

3. Hecomber 

Warld Aids Bag (se annonce i bladet). 
- Hiv-Pensivnatet holder dhent hus fra 

kL. 15.00 ~ 18.00, alle er welkomue 

o ‘j.‘ifiafk Bz holder 3ulehnknrafinn§arrange- 

- ment, unbersag sely fidspunktet 

8. Becember  Her er;ulfibgggafiggranhufit Hillaren 

q, @ewmhér 

10. Berember 

13. Hecember 

24. Becember 

31. Becember 

o Firud holder Juledehoratinusarrange ment, undersay seltr fidapunktet 
Ber er julelygge g gramduft § Hillaen. 

Julefrokost i Pillaen fra kL 1 31}{} 

Juleatten i illaen fra kL 18.00 

Nytérsaften i Millaen fra kI 17.30 
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To.allof you 

“ fiadaktionen'vil da gerne se endnu flere ind- 

w7 g | bladet frirmediemmenne. 54 hvis du 

“““HeiLnoget pa higrtet, men har sveert ved at 

tormulere dig, il vi geme hicelpe dig med 

redigeringen. 

& Med venlig hilsen 

Redaktionen 
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MARCIPHN | CHOROLAPESVDB. 

1 rulle mordej, udstikkes til runde kager, 3-4 cm, bages ca. 10 minutter ved 200 grader 

Marcipanfyld til ca. 65 kager: 

200 g marcipan, rives 
4 spsk. Orangeliker 
25 g pomeransskal, males med 50 g usmuttede mandler 
Merk chokolade til overtrakning. 

Bland fyldet, og sprojt sma toppe pé kagerne. Dyp dem i smeltet chokolade, eller szt 
dem pé en rist med bagepapir nedenunder, og hald smeltet chokolade over. Opbevar 
kagerne i koleskabet. 

i ;' 

’% 7 
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Solstralernes Lysfest 
Tirsdag d.15. december kl. 18.30 

Kafé Knud - Skindergade 26 
1159 Kgbenhavn K 

Vi indbyder alle til en udsggt vegetarisk luxusbuffet fra 

Den Grznne Keelder. 

Viser og sange med operasanger Palle Kibsgaard (kendt fra musicalen 

Atlantis og operaen Catwalk). Palle er ledsaget af pianisten Eva Meile. 

: “-"fif":QQ 73 07 \ 7 

ysene o ;Epder i Kofe Knud. 

Som ncevnt i sidste nummer af Positiv Nyt, er Po- 
sitivgruppen kommet pd intemnettet. Siden funge- 
rer, (vi syntes selv at den ser godt ud). 

Har du nogle adresser/links fra internettet, kan du 
give os besked og Vi scetter dem ind pd vores 
www side. 

Med venlig hilsen 
Internetgruppen 

P.S. Vores internetadresse er. 
www.positivgruppen.dk 

E-mail:positivgruppen@email.ak 
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(Jeg mener at vaere gammel nok 
til at std inde for det skrevne, 
selvom jeg er "lille"), 

Pd nogle punkter misunder 
jeg jer som er @ldre end 
mig!! Selvfolgelig er der en 
forskel pd at fd svaret JA fra 
en hiv-test som 18 &rig 
(som jeg) eller som 30 drig. 
Alene det at veere feerdig 
med f.eks. uddannelse eller 
at have haft foden indenfor 
pa en arbejdsplads i en kor- 
tere eller lengere periode. 
Mit svar kom midt i eksa- 
menstiden pa 2 H.F.. Jeg 
folte at jeg straks matte 
vlge. Den ene (som jeg 
forhen troede var den ene- 
ste!) vej hed uddannelse, 
som ville betyde et stresset 
studieliv pa en skrabet S.U. 
Hvorfor studere i 5 dr og 
de det6.? Fd en o.k. len 
sammenlignet med S.U. - 
holde fri. 
Jeg besluttede mig for at 
gore noget for andre men- 
nesker (og mig selv) bl.a. 
ved at blive konfronteret 
med deden. Her har jeg 
lzert en lektie. Syge menne- 
sker er ikke noget veerd, de 
er en byrde for samfundet. 
Til ingen nytte. Kort sagt: 
Bunden. Ligeledes er det 
for personalet. Det kan 
godt veere at der er nogle 
(kvindelige) kvaliteter i job- 
bet, men aflenningen er og- 
sa "kvindelig". 
Omsorg er det vi har brug 
for ved livets afslutning,. 
Det er ikke deden som er 
vores straf, det er (den fo- 

lelsesmaessige IKKE den ra- 

tionelle) bevidsthed om 

doden leenge inden den 

indtreeffer som er den 

starste straf. 

Det at have muligheden 

for at gennemleve sin egen 

dod (naturligvis med de 

storste raedsler for gjet) er 

ikke nogen gave. Denne 
sygdom giver mig ingen- 

ting. 

Jeg lever ligesé inderligt 

og intenst som jeg altid 
har gjort, hvilket vel ogsa 

var en af grundene til at 
jeg har féet hiv. 
At opleve at blive afvist 

fordi jeg "rent karriere 

maessigt ikke er ambitigs 
nok" og ikke (kun) fordi 

jeg er hiv-smittet er et eks 

tra slag. 

Og nej min basseidentitet 

(som ikke findes) er ikke 
blevet forsteerket. Tvaerti- 

mod synes jeg at for hver 

gruppering/under- 

afdeling/adskildning bli- 
ver det sveerere og sveaere- 

re selv at finde mig. Jeg 
kan godt fa fornemmelsen 

af at have splittet mig selv 

i atomer. 

Nar jeg derfor satte mit X 
ved at Positivgruppen er 
for boasset, mener jeg blot, 
at jeg godt kunne savne 
nogle hiv-smittede kvin- 
der's historie. Det kunne jo 
veere at vi kunne laere hin- 

anden noget. 
Maske ogsa fordi jeg ikke 
feler noget behov for en 
decideret besseidentitet, 

Jeg vil hellere se p& men- 
nesket som helhed, hyor 
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ker en arbejdsplads 
seksualiteten er en de] af 
mennesket og ikke om- 

vendt. 

Husk! vi har ikke faet hjy 
fordi vi er basser eller for- 
di vi har dyrket sex. 
Der er heller ingen hgjere 
magt som vil straffe os 

(andet end 0s selv). Vi har 

hygget os for meget i byen 
med en der var for sgd e]- 

ler elsket (laes = stolet p3) 
for meget pa een. 

Det var alt. 

Hilsen Gruppen's vel nok 
yngste medlem. 

P.S. Jeg synes ogsa at sex 
er et stort tabu! De fleste 
kan tale om dengang i og 
omkring smitteperioden. 
Neesten ingen (tor?) tale 
om sit nuvarende sexliv 
eller mangel pa samme. 
Hvorfor altid kun banke 
hinanden i hovedet med 
sikker sex reglerne? 
Glem for et gjeblik ordene 
"skyld" og "ansvar", 
"sikker og usikker". Det at 
have en syndebuk hjelper 
alligevel ikke pa den i for- 
vejen kedelige situation. 
Jeg opfordrer ikke folk til 
at dyrke sex uden kon- 
dom. Men et afslappet for- 

hold til disse fire ord kan 
veere starten til at slappe 

af og komme i gang igen. 
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BAMSE 

Kaere "Benjamin”. 

Alder, er en underlig malestok, hvornar er vi gamle?. Er der ikke et fornuf- 
tigt revsonnement | vore udtalelser, er vi 84 ikke voksne nok, eller er vi alt 
for gamle? 

"Lille” Du, hvor blev jeg glad over at lmse dine stretanker, " Du stod ikke 
bagerst i keen da der blev delt gaver ud”. Der er s4 meget selverkendelse 
0Q visdom som vi andre kan hente | dine ord. 

Kun et sted kan jeg ikke give dig ret, det er din pastand om at sygdommen 
ikke giver dig noget, jeg er overbevist om, at du grundet modgangen, har 
faet en styrke der er langt storre end du selv (endnu) aner. 
Med hensyn til din bosseidentitet, syntes jeg da at det er helt fint, Ja end- 
da fornemt at du allerede nu har s mange grupperinger i dit EGO, det gi- 
ver dig jo en masse ressourcer at traekke pa, fyld du bare pa 
"ATOMERNE", bliver det for trangt split dem op og ga i gang med moleky- 
leme. 

Jo, jeq er heller ikke basse, som den starste prioritet i mit liv, ligesom alle 
andre identiteter jeg har, kalder den frem "ved festlige lejligheder” eller nar 
der ellers er brug for den. 

Jamen jeg har da ogsa et godt sexliv og far da til stadighed leert nye varia- 
tioner over et gammelt tema, gudskelov for det, jeg ville da fele mig "ded 
eller tom indvendig" uden. 

Tak Du "lille" for dine store tanker! 

Jens Anthon 
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M an skal veere forsigtig med 
at indtage den nye "potens- 

pille" Viagra ( = sildenafil) sammen 
med visse andre medikamenter, Det 
handler specielt om amyinitrit (der 0g- 
sG kaldes "poppers’), men ogsd om 
proteasehaemmere, og her specielt 
om proteasehaemmeren ritonavir. 
Proteasehcemmere er en del af medi- 
cinen som indgdr i kombinationsbe- 
handlingerne mod hiv. "Under alle 
omstaendigheder bgr man rédfere sig 
med en lcege pd& hospitalet, hvor 
man modtager kombinationsbehand- 
lingen, inden man tager viagra™ siger 
professor pd Marselisborg Hospital Finn 
T. Black, der er kendt som en af lan- 
dets farende eksperter pd h i v/aids- 
omrédet. " Proteasehaemmere forsin- 
ker nedbrydningen af Viagra, og med 
en forhgjet koncentration af Viagra | 
blodet forages risikoen for de kendte 
bivirkninger ved produktet som hoved- 
pine. radme, hedeture samt milde og 
forbigbende synsforstyrrelser (dvs spe- 
cielt aendring | opfattelse af farver | 
mere bldlig og granlig retning), Vi ved 
ikke s& meget i gjeblikket, men man er 
i gang med at undersgge. hvilke stof- 
fer kan tages risikofrit samsnmen med 
Viagra, og hvilke bar undgds', slutter 
Finn T. Black. Medicinalfirmaet Pfizer, 
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Indlaeg set i 
Stop Aids Nyhedsbrev 

November 1998 

der markedsfarer Viagra, oplyser, 
at de ovenncaevnte bivirkninger 

forekommer hos 10-13% af prae- 
paratets brugere. 

Den farlige cocktail er dog amyini- 
trit eller "poppers" sammen med 

Viagra: den bgr under alle om- 
staeendigheder undgds. Ved at ta- 
ge poppers og Viagra samtidigt ri- 
sikerer man i visse tilfcelde et livs- 
truende fald i blodtrykket. 
Hvis man har problemer med po- 
tensen (rejsningen) i forbindelse 
med sikker sex, ndr kondomet skal 
scetftes pd, kan det mdske veere 
fristende at Oopsage sin privatprakti- 
serende Icege for at f& ordineret 
Viagra, 
Men husk: brug aldrig poppers og 
Viagra sammen! 

ATS 
AT T/ZENKE SIG 

O 

VORT MEDICINROD 
ADVARSELIN 
rug ikke Viagra og Regaine samme tid. De risikerer lot at fa hérrejsning, 

ODoo 
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RELCh it lamenn 
Torsdcg 19 ok’robet 1998  17#98 

Tl stede: Hans Peder, Jan, Christian, Rudi; Niels*Jzrgen B]crne og Jens Anfhon 
Afbud:  Frank og Andy , 
Ordstyrer : Jan  Referent: Jane 

ad 1 Psykosocial indsats ad 7 Positiv Nyt 

: Intet under dette punkt. 

Punktet udgik da Mariann er pé ferie 
ad 8 Medlemsmgde 

ad 2 Godkendelse af referat af 1.10.98 Hans Peder har sammenskrevet sparge- 
skemaerne fra PG-Seminariet til brug p& 

Referatet blev godkendt. medlemsmgdet den 20.10. 

Niels-Jgrgen er ordstyrer pd naeste made. 
ad 9 Meddelelser 

ad 3 Aktuelle sager Intet under dette punkt. 

1. Tjekliste/aktiveringsliste 
2. WAD 

1: Aktivitetslisten blev gennemgdet og uaf- 
sluttede punkter, | alt 8, overfares fil det 
nye tjeklisteskerma. 

2: Marianne Lomholt er koordinator p& 

WAD 1998. 

Vort arangement p& Nyforv bliver i 1998 

som i de tidligere ar. 

Der sgges efter frivilige il Nytorv via Bladet. 

Der sendes en pressemeddelelse ud og 

vores nye folder vedicegges. 

ad 4 Personale 

Intet under dette punkt. 

ad 5 @konomi 

Det fremsendte regnskab pr. 30.09.98 

blev kort gennemgdet, 

ad 6 Indstillinger fra Internt udvalg 
Intet under dette punkt. 
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Torsdag 29. okfober 1998 18#98 

Til stede: Han 
Afbud:; Andy 

s Peder, Frank, Jan, Chiisian, Rudi, Niels-Jargen, Biar o0 oy 
Ordstyrer : Niels-Jgrgen Qeferenf:'hhé: L 

—] 

ad 1 Administrativt arbejde 
Pr. dags dato er der bekrasftet 60 fore- . drag i G&-ud-gruppen. 

I 1997 blev der afholgt ialt 65 foredrag, 
hvilket vi sikkert ogs& nér op pdi 1998, 

Der er pr. dags dato 179 medlemmer, 
heraf er de 23 nye mediemmer. 

ad 2 Godkendelse qf’_réferq'r af 15109 

Jon laver opsiag herom, 
Det blev besiutiet. at der ikke skal ske B gulering of de faste Devilingsbeigb. 

PG grund of, at folk generelt Spisermere, €1 det svcert af f& budgettet for affens. T mad fil af holdle, Det blev derfor besluttet af forhgje prisen pé et maitid 1l kr, 3510 stk. spisekuponer kan kabes for kr. 25Q.., Dette treeder | kiaft 1, decemberog Jan ?-‘..'-'Tlmef Urder detté pinkt. laver et opslag herom, 

2; Felgende emner blev foresidet; 
i _3.-;;-;;:fe'fDqghz_;skmer -hvaderdet? 

- Heflcesningsaften o 
-Rejseforedrag 

POSITIV NYT 

3: Der afholdes besfyrelsesdag gien 
21.11.98 kl. 10.00 -16.00 her i Villaen, 

ad 4 Personale 
Naija er langtidssygemeldt. 
I samréd med Hus- og Kokkegruppen Io- 
ves der en ordning omkring frokosterne, 

.~ adb@dkonomi 

. Ansagningen fra:Sanggruppen om indkegb 
~afsangbgger og melodibog blev bevilget medkr. 2174, 

rsaning ffa Hus- og Kokkegruppen om et tiskud pd kr. 200, pr. pers il en julefro- .. v bevilgef, 

. Intef under defte punkt, 

-10- DECEMBER 1998
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J ulnhggge g Grandimft i Hillaen 

KOm 0g vaer med til at pynte Villaen 
op ftil jul. 

For at seette lidt gang i julestemningen, 
0g humgret vil der blive serveret glggg 

samt brune kager. 

St X- i kalenderen 
tirsdag den 8 december og 
torsdag den 10 december. 

og haenge op 
O0g arrangere Ilge efter frokost og fort- 

saetter sa laenge vi orker. 

Husk at du har mulighed for at spise af- 
tensmad i Villaen begge dage hvor til- 
meldingen som sadvanlig er dagen 

inden og ki 13. 

) ! 

P 7 Mariann 

b r‘ 

ar - » ._‘ 
Eé 5] mmlflul}lM!flifllh g g g g g s A M{ 
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Pulefrakost i Millaen 5 

3 I afllo/(/w E""“ 

’* Sondag d.: 13. December fotc 13.00 ) 
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Det bliver mdste drels slorve 

e w— %% 

Ww‘.fi.m#<:uul-.um.;sm.,.y P I o gt iy 
il‘h_\'- L'jl‘_i(ng!fluuu.‘-_ B "’UM\\_'-".“‘_|3\_\“»'-_‘ t.‘dn’.\_‘lh{d 
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Juleatten i Hillaen 
Ogosd- ¢ 1998 afholdes biadilioned juleaflen i Villaen: 

Hyvis det skulle sl;e, at du/l 

kommer til at sidde alene hjemme juleaften 

s& l;ox}:\n \ud 11 Vlllaen og veer med fil at ])eere julen ind. 
“\\\ SRS SN 

‘§Dml ] 
& 

i 
\§ 

Tilmelding kan ll(B (ll Jam tlf 388()3233 og mmstfredag den 18 de- 

cember kl. 13 af hensyn til planlaegning og indkeb. 

P& gensyn (il traditionel jul i Villaen 

Torgen Saspev og Frank K. 

[ ‘5\, M}W;&[}\I}fl]fl‘lmmw.mmmny_, My W},“jml,[‘lyullftmt._.‘!n,znlufo_u_n‘;-u,,_‘gum4.:,1!.; L i e 'h‘“fv\_‘\\_\‘:_“l‘_“_{,\f\-‘-' R 
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NYTARSAFTEN 1998 i 
N | POSITIVGRUPPEN BLIVER MED KNALD PA. 

START DET NYE AR BLANDT VENNER. 

NYTARS MIDDAGEN BEGYNDER KL 18:30 
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VI STARTER AFTENEN MED AT NYDE 

DRONNINGENS NYTARS TALE KL. 18.00 

KL. 24 VIL VI TRADITIONEN TRO, 

MED HATTE PA HOVEDET, 
BOMBER PA BORDENE, SERPENTINER, 

~ MUSIK FRA SKRALDER OG TRUTHORN, OVER ET GLAS CHAM- 

2 PAGNE, BYDE HINANDEN OG FORENINGEN 

 NYTARSAFTEN EREN FEST FOR MEDLEMMER, 
MEN DU ER VELKOMMEN TIL AT TAGE EN KlERESTE 

ELLER VEN MED 

PRISEN FOR MEDLEMMER ER 50 KR. 
oG 

125 KR. FOR IKKE MEDLEMMER 
FOR HELE ARRANGEMENTET. 

TILMELDING SKAL SKE TIL JANE PA 
TLF. 3886 3233 

OG SENEST ONSDAG DEN 23. DECEMBER 

PA GENSYN TIL EN MUNTER AFTEN 
JOHN J, JOHN J.J., PALLE L, TORBEN C. A
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Det begyndte med, at mor udnavnte 
en skuffe i chatollet til »juleskuffe«, 

Ingen mitte komme i den undtagen 

mor selv; og med det samme blevlden 

nederste skuffe noget sarligt; derfud- 

gik fra den en sarlig herlighed, s¢m 
adskilte den fra alle de andre skuffer. 

Den blev »skuffen«, simpelthen, 

indeholdt fester og festens hemxg 

med julegaverne, bogmarker, ”'I';" i 
vietter og den slags overkomny 

ung, som efterhinden ville fo 
ned 1 skuffen som vores an 
heden og festen. 

Det fortsatte med, at julen : 

re og mere tvivlsom ting. J 
bliver vist alt for dyre i ar, r 

mor efter en bytur. Der vill 
blive rad til videre julelys; 

nok ingen chokolade. Far I} 

ingen penge; han siger, at 

ne skal klare sig med det, 

len. Hun har mere til daglig 
nogensinde far, siger han, ;_;-: 
forste anskuelsesundervisng 
ulighed, vi bgrn fik. Vi ten 

turde kgbe. Kunne det vare rfgtigt, 
hvad far sagde? Havde mor vifkelig 

flere penge end arbejderkonegne? og 

vi tenkte pi, at vi havde gastér til nae- 
sten hvert miltid, og pa de mange fatti- 
ge folk, som fyldte spisestuen hver dag 
i treffetiden nu op til jul; vi vidste, at 
de fleste kom for at blive hjulpet til ju- 

len, og vi vidste, at de si vidt muligt 

fik noget allesammen; vi var de eneste, 
der ikke skulle have jul? Det var kom- 
plet forvirrende for os bgrn, dette med 
velstand og fattigdom. Fgrst langt sene- 
re forstod vi fars ord om vor velstand. 
Vi forstod, at vi virkelig var rigere end 

konerne j delikatesseforretningen, og 

arb j?er- ; 

Novelle af Anne Sophie Seidelin 
Fra bogen: Vidunderligst af 2i p4 jord 

at far ikke havde ro i sit sind, fgr han 
havde udlignet forskellen nogenlunde. 
Efter som julen nazrmede sig, blev vort 
sind mere og mere spendt mellem skuf- 

fens forjettelser og den truende tragedie. 
Legetgjsbutikkerne strilede, fodevarefor- 
retningerne lokkede, juletrezerne stod i 
hvert gadehak som smi duftende skove, 
og fars humgr blev verre og varre, og 

mor blev mere og mere tvivlende i tonen. 
Juletrzerne koster seks kroner, sagde 

mor. Seks kroner - det forstod vi godt, 

der blev altsi ingen tre. 
Men si en dag, tre dage for jul, stod det 

pludselig ude 1 gangen. Det blev ikke rost 

af de voksne, hgrte vi nok; det var bade 
tyndt og skevt. Det var jo ogsa kebt alt 
for sent, da de pane var vak. Men hvad 

gjorde det - juletrzet var kommet, det vil- 

le blive jul. Og mor begyndte at stille an 

med julebagning; der blev lidt lune af 
gasovnen i det kolde kgkken, det emme- 

de allevegne og lugtede godt, og der kom 

en tallerken kager ind i spisestuen - lille- 

aften vil jeg synge for din dgr, lilleju- 
y bliver kagen aldrig ter. 

herligheden. Stuen var mere 

jge folk end nogensinde for, og 
svarende travit. Mor kunne 

reet 1 fod, og det gik ikke 
ar ikke just fgdt til tgmrer. 

n nerves for julepredike- 

ke sa lige til at forkynde 
£ budskab 1 en bekymret verden. 

14 1 sengen og herte den sidste 
2 : : 
i mb d julen - den dybere bekymring 
e lille Jesusbarn, som skulle fodes 

ind ifinlemmrkct og arbejdslgshedens 

e og inflationens og efterkrigsskuf- 

felsehs morke. Hvem skulle tage imod 
det? De fattige var bitre, og de rnige var hi- 

geglade, og kirken havde svigtet. 
Si sov vi. Og naeste dag, da vi vignede 

op, da stod juletrazet gront, duftende og 

hajtideligt i sin lamettadragt med stjernen 
i toppen og lys som fugle pa kviste. Far 

var stille, fravaerende og blid, mor var 
travl og forngjet, og strammen var vendt. 
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De fattige kom tilbage, men nu kom de 
med urtepotter og godter til bgrnene, de 
fattiges velsignede ufornuftighed, den, 
Herren elsker; og de rige sendte and og 
tgj, og der kom ableskiver fra bedste- 
mor, og kager fra landet, og Vesterhav- 

storsk fra det gamle sogn. Det ringede pa 

doren hele tiden. Og den korte dag fik 

ende. Far kom fra gudstjeneste pa hospi- 
talet. Torsken blev anrettet 1 studerevae- 
relset, fordi der skulle vare juletra i spi- 
sestuen. Der var for en gangs skyld festlig 

varmt - far sparede ellers pd kullene og 
sad 1 overfrakken og skrev. Morforaldre- 
ne kom. Mor satte sig til klaveret: Julen 
har englelyd. 
Det var blevet til noget altsammen. Mor- 

mors merkt tonende alt forkyndte om ng- 
den, vi var 1 s& leenge, dog hgrte du vor 

ben. Og det begav sig 1 de dage, at der 
udgik befaling fra kejser Augustus, at al- 
verden skulle skrives 1 mandtal. Det 

kendte vi allesammen: Mgrket, ngden, 

fattigdommen, truslen. Og flgjdgren blev 

ibnet til spisestuen, og der stod treet, 

Var det skevt og tyndt? Det stod og 

breendte i morket derinde 1 bevende Iys- 

glorie. Far stemte i med: Et barn er fodt i 

Bethlehem. Vi gik ud af &ngstelsen og 

merket med hinanden i hinden, og de 

dgde var med i kredsen, og de, som var 

langt borte. De var med i de voksnes ta- 

reblanke gjne og dirrende stemmer. 

Det var brevet julenat for os og alle men- 

nesker, levende og dgde, og vi sang ind i 

de bevende lys: 

Pa stjernetepper lysebla, 

lysebld 
skal glade vi til kirke ga, 

Halleluja, Halleluja. 

Whist turnering. 
Nu sker det. Positivgruppens store whist turnering 
begynder iotdag den 9. janiiar 99 kI:14.00-. 
Alle interesserede bedes kontaklg: Jan ellei Hans 

SIgde n slo 

Med venlig hilsen: 
Hans Peder 

Middag 

Tirsdage og torsdage. 

Som | alle ved, skal man melde sig il 
middage senest dagen fgr kl. 13.00 af 
hensyn til kokkene. 

| kan dog, hvis | af een eller anden 
grund har veeret forhindret | at melde 
Jer, ringe pd selve dagen (efter 
kl. 16.00) pé telf. 38 86 35 07 og sperge 
kokken, om der er en ekstra kuvert. 

Med venlig hilsen 
Hans Peder 
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WORLD AIDS-DAY K@BENHAVN / FREDERIKSBERG 

Koebenhavn: 

Pa World Aids Day onsker 

PROCentret at sette fokus 

pa sikker sex blandt prostitu- 
erede pd massageklinikker i g 

Kobenhavnsomradet. Medar- 

bejdere og frivillige bespger * 

<a mange massageklinikker i 
omradet som muligt hvor de P 

uddeler honninghjerter, bol- 

cher, kondomer, glidecreme 
samt oplysningsmateriale. 
v/PRO-Centret. 
Nationalmuseets Festsal: 
Utrolige historier... Seks mennesker bergrt 
af hiv fortzeller om deres vidt forskellige liv. 
Kl. 14.00 Nationalmuseet, Ny Vestergade 
10, Kgbenhavn. v/Hiv-Danmark 
Hovedbanegirden: 
Fra den gule bod uddeles 
piecer pa forskellige 
sprog, kondomer og pro- 
grammer, kl.13.00-18.00. 
v/AIDS-Linien. 

Nytorv: 
Mindehgjtidlighed. Et 3 
meter hgjt hvidt kors om- 
givet af 4 kvadrater med 
levende lys, Et for hver 

som er dgd af aids 1 Dan- 

mark. Klokken 14.00 - 

15.00 kan de pirgrende 
vaere med til at tende ly- 
sene. Information og slgj- 
fesalg. Arrangementet 1g- 
ber til klokken 20.00. 
v/ Positivgruppen. 
Helligandskirken: 
Gudstjeneste kl. 19.00. 
Aidsprast Carina Wghlk 

er predikant. 
Tivoli: Bod med oplysningsmateriale og 
salg af skrabelodder og jule-tulipaner, 
kl. 11.00-20.00. v/Danmarks Blgderfor- 

ening. 
Kafe Knud: 
Mgdested for alle hele dagen. Varm suppe 
og stort kagebord med lackre kager fra La 

Glace, Marstrand Bageri og Konditori og 
Trianon, 
Den 29 nov. Christianskirken pa Christi- 
anshavn: Klokken 12.00 - 22.00 er der on- 

skekoncert, Et kzmpe udvalg af kendte gn- 

> 
O A'DS 

& 
. % 

Ofcpn® 

sker musik eller underholdning af 

deres ynglingskunstnere - fra Poul 

~ Nyrup Rasmussen og Ghita Norby 
'?_'t til Bubber og Chris Minh Doky - 

fra kongelig ballet til revy -. Hver 
time sker der noget nyt. v/AIDS- 
Fondet. 
Den 10 december. Danmarks Ra- 
dios Koncertsal: 

Klokken 20.00 er der julekoncert 
med det internationalt kendte ba- 

rokorkester Concerto Copenhagen, 
solist Randi Stene og dirigent Andrew Lawren- 
ce-King. Programmet tager udgangspunkt i den 
kendte og elskede julemusik af Bach, Handel og 
Corelli, men krydrer ogsa de traditionelle 
"julehits" med sjeeldnere horte orkestervaerker af 

franske komponister. Overskuddet fra koncer- 

ten gar til AIDS-Fondet. 

v/AIDS-Fondet. 

Badteatret: 
Teatret opfgrer stykket 
"Ulvetime", hvor billet- 
indtagten gar til AIDS-Fondet. 
Barer og cafeer 1 Kgbenhavn: 
Sikker Sex Banden laver 
kondomraids. Bannere bliver 

sat op ligesom et serligt lyd- 
spor med indbygsget sikker sex 
budskab vil blive afspillet. 
v/STOP AIDS-Kampagnen. 

PAN-Club: 
Den 5. december klokken 

23.00 optraeder SAFE SEX 

GUERILLA. Med et sexet og 

underholdende sceneshow, 

promoverer den hollandske 
gruppe sikker sex. 

v/STOP AIDS Kampagnen, 

PAN-Club og SLM- 
Scandinavian Leather Men. 

Ved samme lejlighed holder STOP AIDS- 

Kampagnen dbent hus (Amagertorv 33, 3 sal) 

med lanceringen af Sexpartner-dagbog, sporge- 

skemaundersogelse, lotto og underholdende 

prasentation af kampagnens tilbud. v/STOP 

AIDS-Kampag-nen. 

SLM-Scandinavian Leather Men: 

Den 6. december i Studiestraede 14 optraeder 

SAFE SEX GUERILLA. Med et sexet og un- 

derholdende sceneshow, promoverer den hol- 

landske gruppe sikker sex. v/STOP AIDS- 

Fortsattes pd naste side 
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Kampagnen, PAN-Club og SLM-Scandinavian 

Leather Men. 
Ved samme lejlighed holder STOP AIDS- 
Kampagnen dabent hus (Amagertorv 33, 3 sal) 
med lanceringen af Sexpartner-dagbog, sporge- 

skemaundersogelse, lotto og underholdende 
prasentation af k\mpu;ncns tilbud. v/STOP 
AIDS-Kampagnen. 

Frederiksberg Centret: Der opstilles et min- 
dejuletrae for de Fredenksberg borgere, som 
er dod af aids. Traeet har en stor neon aids- 
slojfe 1 toppen, der lyser hele december ma- 

ned. Pa selve dagen er tracet omgivet af braen- 
dende haveblus, der symboliserer antallet af 
dode Frederiksberg borgere. 
Ved informationsstanden ophanges en 4 me- 
ter hoj Aids-slojfe lavet af rode balloner. Infor- 
mation, godteposer samt julekalendre udfor- 
met som en aids-slgjfer uddeles. Der afvikles 
en quiz med premier og sxlges aids-slgjfer. 

v/Frederiksberg AIDS-Sekretariat. 

Lulu-postkort pa 135 udstillingssteder 1 Kg- 
benhavn og pa Frederiksberg 

Lulu-bogmarker pa 27 biblioteker 1 Kgben- 
havn og pa Frederiksberg. 

www.alds-dagdk 1% _ 
Rmg 9 2390 10 ~-¢t «”spkfild 30 Rr. § 

TEMAAFTEN 
Tirsdag d. 15 December 

Bente klarlund, overlaege ved epidemisk 
afdeling pa Rigshospitalet kommer pa 
besag. 

Aftenens emne er immun systemet. 

- hvad er T-celler, Lymfocytter, CD-4 cel- 
ler, CD-8 celler og B-celler. 

- hvilken funktion har de. 

- pa hvilken méde indvirker kombinations 
behandlingen pa immun systemet. 

- kan immun systemet genopbygges, sa 
medicin kan undgas. 

Efter oplagget fra Bente Klarlund er der 

mulighed for at stille spargsmal. 

Maed op - lyt og stil sporgsmal, 

Hilsen Mariann 

Efter en hyggelig aften hos Jacob 
Hurtigkarl, fortscetter vi succesen. 

Torsdag 10 December 1998 
Kl. 19.00 hos 

Carsten Groth 
Aboulevard 46, 1.TH. 
2200 Kebenhavn N 

Tif. 35 36 28 68 

Hvor der bliver serveret glagg og 
aebleskiver. 

P& ungdomsgruppens vegne 
Carsten 

| 
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Venner, jeg holder meget af julen. Nej, det er Ikke Jesusbarnet, krybben, der 
traekker, for jeg har den overbevisning, at det guddommelige bor i os alle. 
Hvis vi hver i scer taenker over den betydning, vores ord og handlinger har for 
hinondgn. er det hele godt nok, ingen er skabt til at vaere nederdrcegtige, og 
svarer vi over vandene, og tror at vi er udvalgte salige, s&...? 

e O0m: Jo en tur i skoven i novem- 
&a skovbund, finde et stykke trce, lidt 

jer venter pd at blive samlet op og 

Hov det var julen, min jul, det skulle hand| 
ber og sige tak for i &r, nyde duften af: 
kogler, en svamp og andre finutlighede 
beundret, 

Hjem til kaffen, gleede sig ov Ve 
til tag pd et hus, nogle pinde biiver 
en keempehgj. Nisserne, der harligge 
en tur pd keelkebakken, jeg har lavs 
brugt som skajtebane, ' 
Virkeligheds dis og smdregn er:noget deres 

d abel, smdstene laves til 

lenfor, ikke i min julestue. 

Det er nok at mine venners bgrn forstdr mig og deler min lille juleverden med 
mig, andre md& sémaend gerne ryste p& hovedet. 

Anthon ...for resten, god jul. 

Redaktionen susher alle en 

®lredelig Jul 
gamt 

ef 

Buodt Nyfar. 
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Kafe Knud’s 

Menu December 

Ons. 2/12  forret: Tomatsuppe 
hovedret:  Chili con carne 
vegetarret:  Grensagslasagne 

Geestekok Alfredo 

los. 3/12 hovedret  Kinesiske paprika-koteletter 
m/appelsinsovs 

vegearret:  Radbedefad m/sellerirasti 

Ons. 9712 hovedret:  Marbradbef m/fledesauce 
vegetarret:  Broccoliteerte m/salat 

Tors. 10/12 hovedret: ~ Marineret enrecste 
m/mangosalat 

vegetarrel:  Havregrynspandekage 
m/svampecreme 

Ons. 16/12  hovedret:  Okseked m/redvinssauce 
kastanier og ovnstegte 
kartofler 

vegetarret:  Porrer-broccoli-ferrine m/salat 
bestekok Ole og Fva 

fors. 17/12  hovedret: ~ Sort gryde m/kartoffelmos 
vegetarret:  Karrysquash m/ris og 

tomatchutney 

Hele december maned er der ris 4 I'amande til dessert pris kr. 10,- 
Kafe Knud holder lukket fra den 23 december. 
Forste abningsdag er den 6 januar 1999. 

Der serveres hjemmebs - - brad fil retteme. 

" skindergade 26 
~+(inde | porten) 

Kafeen har dben 
onsgage & torsdage fra i, 14,00 - 22]00. 

En forret kpster kr, 10, og hovedretten kostpr kr. 45-. 

n srveres fra K. 173011 200 

Forste gang onsdag den 

13 januar kl 19:30 

Intro-gruppen har i mange ar fungeret som 
Positivgruppens tilbud til nye medlemmer 
der matte have lyst til at tale med et andet 
medlem om foreningen og dens muligheder 
og aktiviteter eller om andre mere personlige 
problemer. 

Vi har ikke droppet dette tilbud, men i er- 
kendelse af, at ikke alle har lyst til at blive in- 
formeret og introduceret til foreningen pa 
denne made vil vi forsege noget nyt. 

Hensigten er at give nye som gamle medlem- 
mer mulighed for at komme i Villaen og fa 
svar pa de evt. ubesvarede spargsmal de mat- 
te have, og sammen med andre, at diskuterer 
og komme med forslag til nye aktiviteter, de- 
bat og temaaftner eller andet der kunne vae- 
re relevant og sjovt at s®tte i gang. 

Tilmelding er ikke nedvendig, du meder blot 
op nar du har lyst. 

Karlig hilsen 
Intro-gruppen 

Kim, John, Per, Martin, Jens Anton. 
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HUS 0G KOKKE 

Referat af 

Hus- kokkegruppemead
e 

Mandag den. 2. november 1998, 

HVEM ER VI: 

Rudi S., Bjame B., Frank B., Torben C., Bent- 
Erik, Niels-Jergen, Stig Harald, John J., Jergen 
K., Frank K., Bjame L., Torben L., Jgrgen O., 
Berge S., Ole S., Jens W.,, Rudi B., John R., 
Jens Anthon, Naja L. 

Deltagere i defte made: 

Frank K., Kasper, John R., John J.J., Jezrg n 
0., Bent-Erk, Niels-Jgrgen, B;arge 8. {Totbert 
C., RudiB. og Manann e 

GRUPPEN 

ucendret. Der er middag og aftenhygge som 
scedvanlig. 

Bemcerk venligst: Den 1/12 (WAD) er der ikke 
middag om aftenen. 
B&de kok- og barvagt er ledig den 22/12. 

Juletraditionerne i Positivgruppen i december 
méned er der ikke cendret synderligt ved. 
Stuerne skal julepyntes, der er mulighed for at 

- deltage i Klippe- og kllsfereftem'uddcge tirsdag 
den 8/12 og Torsdcg den 10/12 begge dage 

ordinator for Hvem der ger Hvad 
og Bestyre!sen 

'Opfzning 
«ZEndringer NOV. . 

Planicegning DEC 
Scerligé® e#ran’g’ m 
Evt. 

Dagsord
en; -+ 

B 
W
 

~—-
 
o"
fa
;,
 

Ad. 0. Optgning. 

Hus- kokkegruppemad 

spisning klokken 18:30 
ensenanza del hor 

ta, var madet fremigk 
er gaeldende indtil videre 

Ad. 1. Andinger NOV. 
I forhold til madereferat for 5/1 Pos 

Nyt nr, 9) er tirsdage og torsdage besat, dog 
med fglgende datoer som undtagelse: 3/11, 

10111 0g 1711, 

Ad. 2. Planiaegning DEC. 
Julefravihed, Julegaveindkeb, julefrokoster 

©g planicegning af julebesag hos Faster OF- 

9a og Moster Gerda. 
Alle disse december-traditioner HAR IKKE haft 

lfldvuknlng pd hus- kokkegruppemediemmer- 

Nes engagement i Positiv Gruppen. 
Som udgangspunkt er tirsdage og torsdage 
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r/julestferne til vinduer og kami- 

orationer til spiseborde 
skrans 

Ge arrangementer. 
Bant-Erik arrangerer Julefrokost san- 

3. december. 
st til at deltage i arrangementet som 

en arrangeres af Frank K. og Kasper, som 

atser p& deltfageres handsiaekning. 
(se annonce andetsteds i dette blad) 

Nytdrsaften arrangeres af John R., John J.J., Tor- 

ben C. og evt. Palle H.L. 

(se annonce andetsteds i dette blad). 

Ad.4. EV. 

HUSK-AT, vi vil efter &rsskiftet (mdske ved fordrets 

komme), arrangere et forngjeligt kom-sammen 

med personale fra ambulatorierne. 

Nceste made finder sted den 7. Dec. k. 

17:30. 

Med venlig hilsen p.g.v. RuB 
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. Bent Erik 60 ar den 1.12-98 

o= 
Jeg er glad for at kunne sige tillykke 

til dig. 

Du er jo et fantastisk hjeelpsom og 

omgcengeligt menneske. Du har 

med stor energi gang pé& gang stil- 

let dig til raddighed for at f& tingene 

il at glide i kekkenet, som jo er en 

¥ =sentlig faktor for trivslen i Villaen. 

in hjcelpsomhed ndr folk har veeret 

yge er ogsé meget veerdsat. 

Bent Erik, selv med den bedste vilje 

kan jeg ikke komme i tanke om nogen i Positivgruppen der ikke deler 

mine @nsker om masser af god vind fremover, samt at ud far en dej- 

lig dag med familien og vennerne. 

Kaerligst 

== Jens Anthon 

;.Radgwnmgscenter Qst 

O
>
r
w
m
v
o
O
 

Gl Mant ‘!4 5 sal o 
hoilm Soivesg Roth Karin West Jensenl_ 

Har du brug for at 
samle kreefter for at 

komme videre med li- 

vet, sa er et ophold pa 
Hiv-Pensionatet det 

helt rigtige 

Yderligere oplysnin- 

ger pa tif. 36 30 51 50 
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'Hiv-Pensionatet 
Antionetteve) 1 

" 2500 Valby 
Tif. 3630 5180 

Hiv-Gruppen M/K 
Gl. Ment 14,5 

1117 Kebenhavn K 
TIf. 3332 5860 
mel. kl. 11-13. 

Kvindeliv og HIV 
TIf. 3333 0957 

mel. kl. 11-13 

AIDS-Fondet 
Carl Nielsens Alle 9 
2100 Kebenhavn @ 

TIf. 3927 1440 

Bes@gstjenesten 
v/Nanna Wiedemann 

TIf. 3311 2911 
mel. kl. 10-16. 

 Navneprojektet  » 
Skindergade 26 

1159 Kebenhavn K 
- TIf, 3332 5861 

Tors kl. 19-22., 

AIDS-Linien 
Skindergade 27,2 
1159 Kebenhavn K 

TIf. 3391 1119 

sAMARBEJDSPARTNERE 

Solstrdlerne 
Postboks 220 

1501 Kebenhavn V 

TIf. 2073 0737 

/\j 

. Brugergruppen™ 
Rigshospitalet 

. viCathe Nielsen 
fdeling M, afsnit 7701 

Kafe Knud 

v/Ane Lillegaard 
Skindergade 26 

1159 Keobenhavn K 
TIf. 3332 5861, 

abent ons. & tors. 

Teaterforeningen Viljen 
V/Jane Stiller 

TIf. 3886 3233 & 
Anne-Marie Andersen 

TIf. 48 2519 98 

Brugergruppen 
Hvidovre Hospital 

Afd. 112 
v/iAnne Grenholt 
Kettegards Alle 30 
2650 Hvidovre 
TIf. 3632 3632 

O 

~ Mandag kl. 19-21 og 

Hiv-Radgivningen 
Amagertorv 33,4 sal 
1160 Kebenhavn K 

TIf. 3391 1617 

Man.-Tors. Kl. 19-22 
Personlig radgivning: 

efter aftale. 

anmarks Blederforening 
Frederiksholms Kanal 2,3 

1220 Kebenhavn K 

TIf. 3314 5505 

Stop Aids Kampagnen 

Postbox 190 

1006 Kebenhavn K 

TIf. 3311 2911 

Hiv-Danmark 

Gl. Ment 14,1 

1117 Kebenhavn K 

TIf. 3332 5868 

Daglig treeffetid 

kl. 9-15. 

Bisex-Linien 
TIf, 3333 0036 
Man. kl. 19-23, 

. Tors. kl. 17-21 0g 
Lac. ki, 10-14 
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A . POSITIVORUPPEN 
Tesdorpfsvej 23, 

2000 Frederiksberg 

TIf: 38 86 32 33 - Fax: 38 86 11 66 - Medlemste 

www.positivgruppen.dk - email positivgruppen 

Villaens Abningstider: 
Mandag  10.00 - 17.00 

Tirsdag 10,00 - 22,30 

Onsdag 10,00 - 17.0Q 

Torsdag  10.00 - 22.30 

Freda 10.00 - 15, 00% 

J:"‘vi? 7350 13 
Frokost: Hverdage kl. 13.00 

lefon: 38 86 35 07 

@email.dk 

- Middag: Tlrsdag + Torsdag kl. 18.30 

Tti(r’netdmg k. 13 00 dagen for - prls 35 kr 

Txrsdag & Tnrsdag : 

: KUN FOR MEDLEMMER ‘ 

Lardag &Sandag eut ében for speclelle arrangementer 

Farman den traeffes DAGUGT eller efter aftale med Jane 

fivr:ge bestyre!sesmedlemmer efter aftale e 

ANSATTE._ e 
Mariann Jensen, husets milie =~~~ 

Naja Lysemose, Kekken og ernring 
Knstme Farch rengmrmg 

Jane Stlller, Administration 

mir: 38 86 32 33 
Mandag - Torsdag kl. 10.00 - 16.00 

Fredag kl. 12.00 - 15.00 

~ De ansatte hoider personalemade i ulige uger - Fredag fra kl. 10.00 - 12.00. 

Positiv Nyt 
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