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» (2 Resultat kr. 12.880,74 
hvilket belgb er modtaget med tak og anvendes ubeskdret til psykosocial statte il 

X hivsmittede, fortrinsvis basser og biseksuelle meend med bopcel | hovedstadsomrd- 
det, 

Frank Bentin, Hans Peder Schmidt og Jan Berntsen 
Reg. rev. S@ren @st Hansen, Butterup Byve| 4, 4420 Regstrup. 



Positivgruppens 
bestyrelse bestar p.t. 
af 7 medlemmer, samt 

2 suppleanter, der 

valges pa foreningens 
arlige generalforsam- 
ling. 

Bestyrelsen: 

Formand: Hans Peder 

Schmidt 

Necestformand: Frank 

Bentin 

Kasserer: Christian 

Schmiat 

Bestyrelsesmediem: 
Dan Bjgmdahl Pedersen 
Flemming B. Andersen, 
Ole Rud P og Jan 
Berntsen 

Suppleanter: 

James Lewis og Ricki 
Rasmussen 

Mademe er &bne for 
alle mediemmer og 
afholdes onsdage | lige 
uger - K. 15.00 

Husr&det: 

John A, Jensen 

John Rossing 

Jergen Kasper 
James Lewis 

. Mederne er 4bne for alle 
medlemmer og afholdes 
tirsdage i lige uger - ki, 
14.00 

Bestyrelsen Informerer, 

S& starter vi alle pd en 
frisk Igen, og jeg mener 
alle. De sidste par mé- 
neder har tceret hérdt 
pd mange medlemmers 
kraefter, s& nu da den 
ekstraordincere general- 
forsamling er overstéet, 
er det mit store hdib og 
@nske, at vi som med- 
lemmer aof denne for- 
ening atter retter blikket 
fremad, s& vi kan kom- 
me videre. 

Den ekstraordincere ge- 
neralforsamling er, som 
skrevet stdr, overstéet, 
og det blev lidt of et fil- 
lzbsstykke. Mig bekendt 

har s& mange mediem- 
mer aldrig tidligere meat 
op til en generalforsam- 
ling. Den 20. januar hav- 
de 130 of vore mediem- 
mer fornyet deres med- 
lemsskab, hvilket | sig 
selv er utrolig flot, men 
endnu flottere ma frem- 
mgdet pd den ekstraor- 
dincere generalforsam- 
ling siges at vaere. Der 
mgadte 66 mediemmer 
op denne lgrdag, hvoraf 

de 65 var stemmmeberet- 
figede, og det vil igen 
sige, at over 50% af for- 
eningens mediemmer 

gnskede at give deres 
mening til kende. Jeg vil 
lkke kornme ncermere 
ind p& forigbet af denne 
generalforsamling, da 
alle vil f& et referat til- 
sendt. | skivende stund 
ved jeg lkke med sikker- 

hed, om vi kan n& at f& 
referatet med samme 

postuddeling som Positiv 
Nyt. Hvis vi ikke nér det, 
vil det blive fremsendt 
snarest. Dog vil jeg infor- 

mere lidt ncermere om 

punktet: Valg of med- 

lemmer til bestyrelsen 
- samt suppleanter. Den 
afgbede bestyrelse, som 
fra den 01. januar var 

fungerende bestyrelse, 
havde | Positiv Nyt de- 
cember udgaven med- 
delt, at de Ikke ville gen- 
opstille, dersom det kom 
til valg af en ny bestyrel- 

se. Denne beslutning var 
stadigvaek geeldende, 
da den ekstraordincere 
generalforsamiing starte- 
de. Det skal lige indsky- 
des, at Jan Berntsen 
som bekendt helt var 
udtrédt af bestyrelsen 
den 22. december, Men 
som dagen og afstem- 
ningen af indkomne for- 
slag skred frem, og der 
lkke var noget mistillids- 
votumn, ville det have 
veeret forkert af os ikke at 
genopstile pd valg fil 
den kommende besty- 
relse. Der var 10 som 
kandiderede til den nye 
bestyrelse. Eftersom der 
havde veeret indkalat til 
en ekstraordincer gene- 
ralforsamiing, kunne 
man mdske have gnsket 
sig. at flere kandidater 

havde melat sig. Valget 
gav det resultat, ot fgl- 

gende blev valgt til Posi- 
tivgruppens bestyrelse. 
Hans Peder Schmidit, 
Frank Bentin, Dan Bjgrn- 
dahl Pedersen, Christian 
Schmidt, Jan Bermtsen, 

Ole Rud P., Flemming 
Andersen og som 1, sup- 
pleant James Lewis og 
2. suppleant Ricki Ras- 

mussen. Jesper som 

blev suppleant, gnskede 
at afstd fra denne post. 
Efter afstemningen blev 
der afholdt et mini besty- 

relsesmgde, hvor vi kon- 
stituerede os som faiger. 

Formand blev Hans Pe- 

der Schmidt, ncestfor- 
mand blev Frank Bentin 

0Qg som kasserer valgtes 
Christian Schmidt. Som | 
kan Icese of referatet, 
skal bestyrelsen nedscet- 
te en arbejdsgruppe, 

som skal se p& vore ved- 
tcegter, og denne vil 
snarest blive nedsat. Vi 
siger tak for valget, og 
den tillid | gav os den 
20. januar. Vi vil gare alt 
for ikke at skuffe Jer, og 
vi vil gere alt for | fremti- 
den at forbedre vores 
informationsniveau. 

Der er desveerne ogsd 
sket noget uden for vo- 
res lille verden pé Tes- 
dorpfsvej, nemlig ude 

pd Hiv-Pensionatet i Val- 
by. Vi er af vores reprae- 
sentant i bestyrelsen for 
Hiv-Pensionatet Dan 

samt pr. brev af bestyrel- 
sens formand Kelvin ble- 
vet orienteret om, at 
man har opsagt samar- 

bejdet med den daglige 
leder Jan van der Klein. 

Jan e fratr&dt sin stiling. 
Bestyrelsen vil g& i gang 
med at f& ansat en ny 
daglig leder, og det for- 
ventes at der hgjest gér 
tre mdneder. | den mel- 
lemliggende periode vil 
bestyrelsen indgd | den 
administrative faglige 
ledelse of pensionatet - | 

et tcet samarbejde med 
pensionatets personale. 
Lad os gnske det bedste 
for brugerne | den for 
dem kedelige situation. 
Om diverse kommende 
arrangementer lces an- 
detsteds | bladet. 

P& bestyrelsens vegne, 
Hans Peder. 

RE— 
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En tilfgjelse til bestyrelsen informerer 

At vaere medlem af 
Positivgruppen  inde- 
baerer ogsd for mig, at 
vi skal give plads og 
ummelighed il alle. 
Det gaelder ogsd de af 
vore mediemmer, som 
métte vaere samiever 

grundlag om, at v skal 
respektere, stette og 

eller eftedadte. S& ndr 
der | den seneste tid er 

faldet bemcerkninger  give omsorg fil folk som 
af til vore ikke smittede  er berart af hiv & aids. 
medemmer, fia vore  Frank Bentin 
smitftede medlemmer,  Naestformand 
s& falder det ikke helt | 
thd med forenings 

I Villaen spise du godt 

0g sundt. 

(Ret til endringer i 

menuplanen 

forbeholdes). 

Og hus tilmelding - 

dagen for kl. 13.00



Har du en mening 

eller et forslag? 

Hunde i Villaen 

Hundehader Nceh, 
Men det er mangel p& 
Respekt, over for PG,s 
medlemmer, at hunde- 
ejemne lader deres dyr 
Izbe frit omkring, alt | 
mens der bliver lavet 
mad - og spist frokost. 

det er sgu' ikke scerligt 
lcekkert.l | | || det skulle 
Jo gerne veere hyggeligt 
for alle, at komme | PG: 
men nér der Igber 2-4 
hunde rundt og ger s& 
er hyggen raget sig en 
tur.. Jeg mener ikke at 

hunde har noget ot gg. 
rel PG, overhovedet 
Jeg tror ikke at jeg stéy 
alene med mit syns 
punkt. PS: Jeg har sely 
veeret hundeejer, 
Jens Thomsen, 

Dorte vores ansatte medarbejder 
-~ 

Til alle medlemmer i Posi- 
tivgruppen. 
Som de fleste af jer sikkert 
allerede er klar over, er jeg 
ny Medarbejder i Positiv- 

gruppen. 
Mit navn er Dorte Blisby, 
jeg er 30 ar og er ansat 
som administrativ-/ 
veerestedmedarbejder 37 
timer om ugen (ca. 12 t. 
administration og 25 t. vee- 
rested). 
Jeg er uddannet kontoras- 
sistent og derefter paeda- 
gog. Inden jeg blev ansat 
her, arbejdede jeg i Hvidov- 
re Kommune, hvor jeg var 
ansat i distriktspsykiatrien/ 
socialpsykiatrien, dels som 
psykiatrisk Medarbejder i 
stotte- og aktivitetscenteret 
"Samleren”, og dels som 
stotte og kontaktperson. En 
stette og kontaktperson er 
tilknyttet 8-12 borgere i et 
laengere forlgb, og beseger 

borgeren i hjemmet. For- 
malet er, at stotte borgeren 
med henblik pa at fa hver- 
dagen til at fungere, via 
samtaler og aktiviteter. De 
mennesker jeg har arbejdet 
med i Hvidovre, er voksne 
kronisk sindslidende. 
Mine funktioner her i Posi- 
tivgruppen er jo som naevnt 
administrative og veereste- 
det. De administrative funk- 
tioner er bl.a. at tage telefo- 
nen, administrere Ga ud 
gruppen, sergé for ind- og 
udbetalinger samt tage mig 
af post. 
Veerestedarbejdet er bl.a. 
at aktivere og drage om- 
sorg for medlemmeme, at 
falge op pa den enkeltes 
trivsel og brug af Villaen, at 
stette op om initiativer til f. 
eks. aktiviteter, og ogs4 at 
bessge dem som kan have 
behov for det under indlaeg- 
gelse eller hjemme. Desu- 

den at tage imod nye med- 
lemmer og hjzlpe dem 
med at finde sig til rette i 
Villaen og at have samtaler 
med de medlemmer som 
ensker det, dog ikke terapi- 
forleb. Det tager Steen sig 
fortsat af. 
Jeg har jo kontor pa 1. sal, 
og min der er altid &ben, 
undtagen nar jag er opta- 
get, sa lukker jeg den. El 
lers er | altid velkomne. 
Jeg vil runde af med at for- 
teelle, at jeg er meget glad 
for at arbejde her, jeg er 
blevet taget virkelig godt 
imod af medlemmer og kol- 
leger. Villaen er et skent 
sted, og jeg glaeder mig til 
at mede alle jer som jeg 
endnu ikke har hilst pa. 
Dorte Blisby 

JAM'S AR 1 3 
Generalforsamling - 
ren luft og omtanke. 
Gammelt nag og 
taburetkige hjalp ik- 
ke. Bestyrelsen har 
den farve mediem- 
merne vil. Tak for det 
Postyret kunne hay- 

de veeret undgdet 
hvis nogen havde 
tcenkt sig om, og 
stukket en finger | jor- 
den og suttet alle 
tommelfingrene 

godt og grundigt. 
Stanken fra egen re- 

de overdgvede e 
alitetssansen. 



Hgjskole eller Landsseminar? 

| begyndelsen af decem- 
ber deitog omkring 40 
hivsmittede samt nogle 
pdrerende pd en uges 
hgjskole under overskiiften 
“Taenk, at Ivet koster Ii- 
vel”, Kursusprogrammet 
var planlagt | samarbejde 
med Hiv-Danmark og Lz- 
gumkloster Hgjskole — og 
lad det veere sagt med 
det samme, det var et 
godt og veltirettelagt pro- 
gram. 

Hiv-Danmark har | deres 
seneste nummer af Ma- 
gasinet refereret fra hvor- 
dan ugen forlgb, s& det 
vil jeg ikke her g& dybere 
ind I, men blot erkicerer 
mig enig | at det var en 
succes. 

Derimod vil jeg fillade mig 
at g& ligt ind | formdlet 
med hhv. Landsseminar i 
Pinsen og Hgjskole op- 
hold. Er der grundiag for 
at have begge tilbud og 
hvis ja, hvor ofte skal vi 
have disse tilbud tiloudt? 

Jeg har deltaget | mange 
forskellige sammenhaeng 
i gennem d&reme deltaget 

I de forskellige tilbud, der 
er til os hivsmittede, Det 
vcere sig weekend kurser, 
debat og tema afiner, 
konferencer, seminarer 
(herfhjemme, nordiske og 
internationale) og s altsé 
det seneste tilbud hgjsko- 
le. Og generelt mé jeg 
sige at alle tilbud har vee- 
ret gode og relevante - | 
hvert fald de farste gange 
de er blevet tilbudt. 

Men jeg mé erkende at 
jeg som &rene er géet, 
syntes at eksempelvis det 

drige Landsseminar og 
det &rlige NordAll begge 
er tilbud, som har overle- 
vet sin tid | det omfang 
de har i dag. For mig og 
se er begge disse tilbud 
med drene gdet hen og 
blevet til to &rlige fester, 
hvor det udelukkende er 
det sociale der er det 
baerende | disse semina- 
rer. Og selvom fester og 
soclalt samveer bestem 
ogsé har sit formdl, s& er 
det for mig Ikke lcengere 
det jeg har behov for. Og 
med mig, fror jeg der er 
mange som har det p& 
samme mdde. 

& ndr Jeg tror at uglekur- 
set pd Lagumkloster Hgj- 
skole blev til den store 
succes som det blev, s& 
fror jeg det handler om at 
netop serigsiteten og det 
faglige blev sat | hgjscede 
som vaerende den pri- 
maere grund fil, at vi var 
samlet. Det sociale sam- 
vaer kom | "anden rcek- 
ke" og opstod mere 
spontant og naturligt. 

| min afsluttende evalue- 
ring til Hiv-Danmark, skrev 
jeg at sdvel Landsseminar 
som Hgjskole ophold var 
vigtige, men ogsd at jeg 
filbud “der” hvis de tilby- 
des for ofte. Mit r&d skal 
derfor vcere, at man aof- 
holder Landseminar hvert 
andet dr og uge kursus 
pd Hejskole hver andet 
dr. Og netop fordi de 
danske hiv & aids organi- 
sationer generelt se et 
fald i de offentlige bevil- 
linger, s& tvivier jeg p& at 
der er gkonomi til at of- 
holde begge tilbud hvert 
dr. 

Frank Bentin 
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Ove Andersen analyserer 
prever fra hivsmittede 

patienter. Han er i gang 
med a1 afdekke drsagerne 
ul, at nogle af patienterne 
Jar andret fedifordeling. 

Foro: Susanne Ostergaard 

Med tilladelse fra Hvidovre Hospital - "Pulsen”™ 

Stotte til ny hiv-forskning ] 
Igen i &r har Aids-fondet 
bevilget forskningsstotte 
til I. reservelege Ove An- 
dersen pd Infektions- 
medicinsk Afdeling. 15. 
november modtog han 
200.000 kr. til forsk- 
ningsprojektet "/Endret 
fedtfordeling hos hiv- 
patienter”. Sidste ir be- 
vilgede fondet 150.000 kr. 
til forskningen 
/Endret udseende afslo- 
rer 
hiv-smittede patienter 
Efter et par & med kombi- 
nationsbehandling af hiv- 
inficerede patienter blev 
man i 1998 opmarksom 
P4, at nogle af patienterne 
havde udviklet et andet 
udseende: De fik meget 
tynde ansigter, store ma- 
ver, ingen bag og meget 
tynde arme og ben. Det er 
socialt invaliderende, for 

det gor deres sygdom 
abenlys, mens de fer har 

kunnet skjule den - ogsd 
for deres familie, fortzller 
Ove Andersen. 
En undersagelse, som om- 
fattede alle hiv-patienter, 
der er i behandling i am- 
bulatoriet, viste at halvde- 

len har zndret fedtforde- 
ling. For 15 pet. er der 
tale om sa svare 2ndrin- 
ger, at de overvejer at 
standse behandlingen, 
Det er et alvorligt pro- 
blem, men vi anbefaler, at 

patienterne fortsztter be- 
handlingen alligevel, for 
vi har ikke noget alterna- 
tiv at tilbyde dem. Desu- 
den er der ikke noget, der 
tyder pd, at man fir sit 
gamle udseende tilbage, 
selv om man stopper med 

behandlingen, siger han. 

Risiko for blodpropper 
og sukkersyge 

Med den effektive anti- 
hivbehandling har patien- 
terne fiet nedsat risikoen 
for at de med op mod 80 
pet., men nu truer andre 
risici. De patienter, som 
far zndret fedtfordeling, 
far ogsa nedsat insulinfel- 
somhed, som medferer en 
tilstand, der ligner gam- 
melmandssukkersyge. De 
far ogsa vesentligt forhe- 
jet kolesteroltal, og de to 
forhold. 

tilsammen betyder, at man 
frygter en stigning i fore- 
komsten af areforkalknin- 
ger og hjertesygdomme. 
- Om det er en reel risiko, 
vil overlzge Jens Lund- 
gren og lege Nina Friis 
Meller afdekke gennem 
en epidemiologisk under- 
sogelse, mens vi forseger 
at afklare drsagerne, siger 
Ove Andersen, der som 
ansvarlig projektleder har 
modtaget i alt 550.000 kr. 
i forskningsstotte, idet der 
ogsd er bevilget midler fra 
H:S forskningsfond og fra 
Novo Nordisk. 
Studerer drsager og 
behandlingsmuligheder 

Bevillingen fra Aids- 
fondet bliver anvendt gen- 
nem det kommende ' hal- 
ve 4r til at undersoge Arsa- 
gerne til den @ndrede 
fedtfordeling hos nogle af 
hiv-patienterne og til at 
gennemfore forsog med 

behandling. Ove Ander- 
sen skal i den periode 
sammen med klinisk assj- 
stent Sten Haugaard ana- 
lysere data fra et projekt, 
som allerede er gennem- 
fort. 
Vi har gennem et 4r haft 
50 patienter med i en om- 
fattende undersegelse af 
deres sukker- og fedtstof- 
skifte. Patienterne har 
ydet en ekstrem indsats, 
for at det kan lade sig go- 
re. De erindlagt i flere 
dage, mens vi tager mu- 
skel- og fedtprover, og det 
er belastende for dem. 
Ti af patienterne har al- 
drig faet behandling, 
mens de fyrre er i behand- 
ling. Heraf har tyve pati- 
enter faet zndret fedtfor- 
deling, og tyve har ikke. 
Vores afdeling kan som 
den eneste danske afde- 
ling gennemfore underse- 
gelsen, dels fordi vi be- 

handler si mange patien- 
ter, og dels fordi vi har et 
unikt samarbejde med an- 
dre afdelinger i huset, bl. 
a. Endokrinologisk Afde- 
ling. | dette projekt har 
afdelingslzgerne Ulrik 
Andersen og Gulla Seby 
fra henholdsvis Klinisk 
Fysiologisk/ 
Nuklearmedicinsk Afde- 
ling og rentgenafdelingen 
bidraget med gennem bl.a. 
skanninger at pdvise de 
forandringer, patienterne 
undergdr, 



Med tilladelse fra Hvidovre Hospital - "Pulsen” 

Eruopaisk pris til hiv-forsker fra Hvidovre Hospital 

Europaisk pris til hiv- 
forsker fra Hvidovre Ho- 
spital 
Da det franske institut for 
sundhedsforskning, Institut 
des Sciences de la Sante, 

holds sit rlige mede i Pa- 
ris midt i oktober med om- 
kring 200 deltagere fra for- 
skellige EU-lande, blev 
arets junior-pris pd 10.000 
euro gives til overlzge Jens 
Lundgren fra Infektionsme- 
dicinsk Afdeling pa Hvid- 
ovre Hospital. Hvert ar ud- 
deler instituttet en senior- 
og en junior-pris til to for- 
skere, som her ydet en szr- 
lig forskningsindsats med 
en sakaldt europ=zisk di- 
mension. 
Ib Lorenzen, som sidste ar 

gik pa pension fra sin post 
som ledende overlage pa 
Hvidovre Hospital, gav ved 
prisoverrekkelsen pa ind- 
stillingsjuryens vegne mo- 
tiveringen for, at Jens 

Lundgren var indstillet til 
prisen, og hendes tale gen- 
gives her pa dansk: 
En internationalt kendt ka- 
pacitet far prisen 

Juniorprisen fra "Europe 
and Medicine" gives til en 
ung videnskabsmand, som 
her udfert fremragende vi- 
denskabeligt arbejde og 
studier med en europzisk 
dimension i de opniede 
resultater og mulige anven- 
delse. Dr. Jens Dilling 
Lundgren er overlage pd 
Infektionsmedicinsk Afde- 
ling pa Hvidovre Hospital, 
Kebenhavns Universitets- 
hospital i Danmark. 
1 1984-89 var han gennem 
tre ar gasteforsker og Fo- 

garty forsker ved National 
Institute of Health, USA. I 

lebet af denne periode 
skrev hen sine teser om den 
biokemiske baggrund for 
lungebetendelse. Med det- 
te arbejde opndede hen 
doktorgraden ved Keben- 
havns Universitet i en alder 
af 32 ar. 
Sammen med andre tog 
han i n itiativ ti | studie- 
gruppen "Aids in Europe", 
som blev stettet af EU- 
Kommissionen 1990-94, 
Siden 1994 her Jens Lund- 
gren varet projektleder for 

det sikaldte EuroSidastu- 
die, som stottes af EU- 
Kommissionen. Centeret 
for EuroSida er placeret pa 
Jens Lundgrens afdeling pa 
Hvidovre Hospital. Det 
primzre mail for EuroSi- 
dastudiet er at vurdere, i 

hvilken grad de nye hiv- 
behandlingsmetoder znd- 
rer pa det kliniske forleb de 
hiv-smittede personer i Eu- 
ropa. Pa nuvarende tids- 
punkt inkluderer studies 

mere end 8.500 hiv- 
smittede patienter fra 60 
klinikker i 2C europziske 
lance. Det er lykkedes for 
Jens Lundgren at gore Eu- 

ro-Sida-studiegruppen til 
en af de mest produktive 
grupper inden for omradet 
af de kliniske aspekter og 
udbredelsen af aids. Under 
hans lederskab er adskillige 
videnskabelige publikatio- 
ner breve antaget i hejt an- 
sete medicinske tidsskrif- 
ter. 
P4 trods af sin unge alder 
er Jens Lundgren nu en 
internationalt kendt kapaci- 
tet inden for hiv- og aids- 
forskningen. 

Temaaften med Solstralerne 

“Ter du anskue syg- 

dom pd en ny og 
utraditionel méde? - 
for hvad er sygdom | 

grunden?” 

Dette er overskriften 

pd Solstrdlemes tema- 
aften | februar, hvor 

foredragsholderen pd 
denne aften hedder 

Frank Thor Jargensen. 

Han er speciallcege | 

almen medicin, men 

har ogsd en stor viden 

om alternativ behand- 

ling. 

Vi ser derfor frem til en 

spcendende aften 

med nogle nye syns- 
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punkter omkring det, 

at leve med en kronisk 

sygdom. Arrange- 

mentet der er plan- 

lagt af Solstrélerne og 
Positivgruppens, Steen 

P og er &bent for alle 
interesseret. Scet kryds 

i din kalender man- 

dag den 19. februar 

k. 19.00 | Villaen p& 
Tesdorpfsve| 23. Sol- 

strélerne & Steen P 

Overlzge Jens D. 

Lundgren har faet arets 
juniorpris for ”Europe and 
Medicine”. (Arkivfoto) 
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Deltagere | dette 
mgde: 
Johan, John R., Jan 
B., Bent-Erlk, Kasper, 
Finn, Torben C., Mi- 
chael, Joakim, 
James, Jgrgen O., 
0g RuB. 

Kopi til: Medlemmer 

af gruppen og Be- 
styrelsen 

Dagsorden: 

1. Planlcegning 
FEB og MAR, 

2, Scerlige anange- 
menter 

3. Eventuelt, 

Hus- klokkegruppens 
m@de mandag den 
8/1-01 var ikke det 
mest vellykkede og 
blev rykket til den 
22/1-01 med foran- 
ncevnte dagsorden 
og et scerligt vel- 
kommen | gruppen 
til Finn og Johan. 
Planicegning af b&- 
de FEB og MAR for- 
lzb ganske godt 
trods mindretal 
blandt 
"kekkencheferne”, 
Samtlige tisdage 
og torsdage | de to 
mdéneder blev besat 
med én undtagelse, 
nemlig tirsdag den 
20/2, - MEN MEN 

vi vil gerne udvide 
gruppen. Har du tid 
og lyst til at deltage | 
en sadan frivilig 
tjans og vcere med 
fil at glcede andre 
s& kontakt venligst 
en af ovenncevnte 
deltagere, som kan 
informere dig om 
vort virke — vi bliver 
ligtig glade for en- 
hver hjcelp. Du skal 
ikke holde dig tiloa- 
ge ved tanken om 
at du mdske kun 
kan spendere én 
dag hver 5. - 6. 
uge. 
Fastelavnssgndag 
den 25. februar skal 
vi “sl& katten af tgn- 
den” . Husets &bnes 
kl. 13:00 
Der er tanker om P&- 
skefrokost sendag 
den 15. apiril, s& 
derfor hold gje for 
evt. annoncering | 
Positiv Nyt marts ma&- 
ned. 

Under eventuelt fo- 
reslog Joakim at vi 
med mellemrum 
udvidede vore tirs- 
dags- og torsdags 
middage til ogs& at 
omfatte en fredag 
aften | ny og nce, 
(hver 2., hver 3, 
uge). Forslaget blev 
godt modtaget, 
men | s& fald ville 

Referat af "ekstra” hus-kokkegruppe made mandag den 22, IE'HE 

det gavne rigtig 
meget, hvis grup- 
pen fik flere delta- 
gere som har lyst i 
at deltage | kgkken- 
regionerme. Hvem 
ka’, 
kom frit frem, 

Tak til Arne H.B., 
som vl hdber at se | 
gruppen Igen en 
anden god gang, 
og tak il Flemming 
B.A.. som snart rej- 
ser ud for at supple- 
re sin Thal koge- 
bog. Vi glceder os 
fil at se dig Igen om 
ca.et haivt &r. God 
rejse. 

Nceste mgde er 

den 2. apiril k. 
18:30. 

Bilag til Hus- 

kokkegruppens 
mediemmer: 

1. Vagtskema for 
FEB 
2. Vagtskema for 

MAR 
3. Ny medlemsliste. 

Med venlig hilsen 
P.grp.v. / RuB. 



Brugergruppen 
Rigshospitalet 

Afdeling M, afsnit 
5112 

Blegdamsvej 9 
2100 Kebenhavn @ 

Tif. 3545 51 12, 

bedst mel. kl. 13-15. 

Besogstjenesten 
v/ Helle Walsted & 
Flemming Damkjaer 
T. 331129 11 
mel. kl. 10-16. 

Kvindeliv og HIV 
Tif. 33 33 09 57 
mel. kl. 11-13 

AIDS-Linien 
Skindergade 27,2 
1159 Kebenhavn K 

Tif. 3391 11 19 

Hiv-Danmark 
Skindergade 44 

1159 Kebenhavn K 

Tif. 33 32 58 68 
Daglig treeffetid 

kl, 8-15. 

Hiv-Pensionatet 
Antoinettevej 1 
2500 Valby 

TIf. 36 30 5150 

Stop Aids Kampag- 
nen 

Postbox 190 

1006 Kegbenhavn K 

Tif. 33 11 29 11 

AIDS-Praest 

Carina Weahlk 
Helligandskirken 
tif. 33 18 16 44 

Mobil 21 63 27 87 
Privat 32 96 23 29 

Bisex-Linien 
TIf. 3333 00 36 
abningstider 

mandag til tors- 
dag 

kl. 17.00 - 
22.00Bisex- 

Linien 

Tif. 33 33 00 36 

abningstider 
mandag til tors- 

r NYTTIGE ADRESSER 

Kafe Knud 
v/Ane Lillegaard 
Skindergade 26 

1159 Kebenhavn K 
TIf. 33 32 58 61, 
abent ons. & tors. 

Solstralerne 
Postboks 220 

1501 Kebenhavn V 

TIf. 20 73 07 37 

Brugergruppen 
Hvidovre Hospi- 

tal 
Afd. 112 

v/Anne Gragnholt 
Kettegards Alle 

30 

Navneprojektet 
Skindergade 26 

1159 Kebenhavn K 
TIf. 33 32 58 61 
Tors kl. 19-22.. 

AIDS-Fondet 
Carl Nielsens Alle 

16 A 
2100 Kebenhavn @ 

TIf, 39 27 14 40 

Her finder du nogle 

nyttige adresser
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Menuplan februar 2001 

Onsdagd. 7/2  Ret: Irish Stew m/ kartoffelmos 
Vegetar: Linsefrikadeller 

Torsdag d. 8/2  Ret: Flceskeceggekage m/ purlgg 
Vegetar: Kartoffelterrin /m 
dampede grgntsager 

A Onsdag d. 14/2 Ret: Fiskefrikadeller m/ kaperssauce 

E 

Vegetar: Blomkdisgratin 

Torsdag d. 15/2  Ret: Kalvekgd specialitet 

Vegetar: Blomkdlsgratin 

Onsdag d. 21/2  Ret: Forloren hare m/ spidskal 
Vegetar: Bannefrikadeller m/ spidskdl 

Torsdag d. 22/2  Ret: Andebryst m/ tilbehgr 
Vegetar: Sauterede rodfrugter 

Onsdag d. 28/2 Ret: Stegte r@dspaetter m/ kartofler 
Vegetar: Indbagte grantsager 

Torsdagd. 1/3  Ret: Citronmarineret kylling 
E§< Vegetar: Pandekage m/ fyld 

Onsdag d. 7/3  Ret: Lammekealle m/ myntesauce 
Vegetar: Spinattcerte 

N Torsdag d. 8/3 Ret: Thaikylling m/ kokos og ris 
Vegetar: Thai-ret m/ rejser 

Til alle refter serveres hiemmebagt brgd & salater 
U Priser: forret : 15/ 20 kr.  hovedret: 45 kr. 

Onsdag og torsdag 14-22. Kgkkenet lukker 20.30 

D Kafe Knud 
Skindergade 26 - 1159 Kabenhavn K - tif, 3332 5848 

: ok Benyt kafeens PC med Internet, 
Kafe Knud er et sted for mennesker bergrt af hiv 0g qids. 
Kafe Knud kan Idnes/lejes til mange formdi. 



ANDAGT Projektleder sgges 

Den ferste sgndag i 
hver méned, kl. 12.30 
holder hiv-og 
aidspraest Carina 
Wegllk andagt i Helli- 
gaandskirken, Niels 
Hemmingsensgade 5, 
1153 Kebenhavn K. 

Andagten er &ben for 
hiv-smittede og even- 
tuelle ledsagere. 

Hjertelig velkommen! 

Svgmning 

Svemmeholdet fiytter 
sit m@de tidspunkt. 
Onsdage kl. 11.00. 
Vi svgmmer stadigvaek 
| 

Hilersdsgade Svam- 
mehal. 

Leb 

Labeholdet Igber Tirs- 

dag og Torsdag kl. 

2.00 fra Vilaen 

Steen P. 

l HOLD DIN FERIE PA FYN 

.Bed and breakfast" - 
2 km fra Fyns eneste 
bessestrand, Hverringe 
Strand, 2 km fra dejli- 
ge Kerteminde. 

Vi er to bgsser, som 
har overtaget en 
pragtfuld gammel 
bindingsveerksgard fra 
1678 i den lille frede- 
de landsby - Viby - ligt 
nord for Kerteminde. 
Her driver vi et ,Bed 
and breakfast*, Vi har 
4 rum i udlejning - 3 
dobbeltveasrelser og et 

dobbeltvaerelse med 

2 kajer. Alle vaerelser 

har TV og radio. Der er 

delt tollet/bad, kale- 

skab, kaffemaskine og 

el-koger. 

Prisen er 170 ,- kr. pr 

person pr. dagn. 

Vi vil glcede os til at 
byde jer velkomnmen 
til nogle dejlige dage | 
Viby - og forhdbentlig 
nogle fraekke oplevel- 
ser pd Hveringe 
Strand. 

P& gensynl 
Hiisen Olaf og Ebbe 

Stillingen som projeki- 
leder for kursusomrd- 
det er ledig fil bescet- 
telse snarest, 35 timer 

pr. uge. 

Projektlederen skal vi- 

dereudyvikle STOP AIDS' 

strategi pd kursusom- 
r&det, dvs. de tilbud vi 
har til méigruppen om 
alt fra samtalegrupper 

til debatmegder. Med 

fil jobbet harer at 

hverve og uddanne 

en gruppe df frivillige 

kursusinstrukterer, at 

koordinere vores sam- 

lede tilbud udadtil 

samt opfinde og tilret- 
telaegge nye tilbud i 
undervisning af vores 

pvrige frivilige og ind- 
gd | andre projekter 
pd tvcers, herunder 
bistd | det opsggende 
arbejde. 

Kreativitet, energi og 
lyst til team-work er 

nggleord, ligesom et 
dybtgdende kend- 
skab til bassemiljget er 
en forudscetning. 

Len efter statslige 
overenskomster, an- 
segningsfrist 18. febru- 
ar 2001. Du kan f& 
yderligere information 

ved atringe 33 11 29 
11. Ansggningen stiles 
til kampagnechef Ja- 
kob Haff, STOP AIDS, 
Amagertorv 33, 1160 
Kebenhavn K.



Tesdorpfsvej 23, 2000 Frederiksberg 

TIf. 38 86 32 33 - Fax: 38 86 11 66 

- Medlemstelefon: 38 86 35 07 - 
www.positivgruppen.dk 

email positivgruppen@email.dk 

Villaens abningstider: 

Mandag 10.00-17.00 
Tirsdag 10.00 - 22.30 

Onsdag 10.00-17.00 
Torsdag 10.00 - 22.30 
Fredag 10.00 - 15.00 

Middag: Tirsdag & Torsdag kl. 18.30 
Tilmelding: k1. 13.00 dagen for - pris 35 kr. 

Frokost: Hverdage kl. 13.00 

Tirsdag & Torsdag 
KUN FOR MEDLEMMER 

Lordag & Sendag - evt. aben for specielle arran- 
gementer 

Formanden traffes DAGLIGT efter aftale. 
Ovrige bestyrelsesmedlemmer efter aftale. 

ANSATTE: 
Steen P. Nielsen, husets miljo 

Anders K Jakobsen, rengorings- omsorgs- og 
kekkenmedarbejder 

Dorte Blisby, vaerested og administration: 
Mandag - Fredag kl. 11.00 - 16.00 

Radgivning Ost 
Bodil Moseholm, Solveig Roth, 

Karin West Jensen og Poul Hansen 
Skindergade 44. 1. 

TIf. 33 3258 60 - Man. - Fre. 11.00 - 13.00 
(Via sekreteer Kristine Dyre) 

M 

MEDLEMSBLAD FOR 

MEDLEMMER 

Sadan kontakter dy os; 

Positivgruppen 
Tesdorpfsve) 23, 
DK-2000 Frederiksberg 

TIt. +45 38 863233 
Fax+4538 86 11 66 
Medlemstelefon 33 86 35 07 
E-mall: positivgruppen@emall d 

Telefon: 38863233 
Telefac 38861166 
E-mall: 

positivgruppen@email.dk 
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