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Positivgruppens 
bestyrelse bestar p.t. 
af 5 medlemmer, samt 

1 suppleanter, der er 

valgt pa foreningens 
arlige generalforsam- 
ling. 

Bestyrelsen: 

Frank Bentin, formand 
Ole Rud-P., n@stformand 

James Lewis, kasserer 
Per R.N. & RickiR,, 

Suppleant: 
Lars E.R. 

Bestyrelsesmederne er 
abne for medlemmer og 
afholdes torsdage i lige 
uger - kl. 15.00 

Husradet: 
John Rossing 
Jergen Kasper 
Jergenn Olsen 

Meaderne er abne for 
medlemmer og afholdes 
jevnligt, 

; | 

\Besiyrelsen Informerer. 

— 
Bestyrelsen har 
ikleedt sig arbejds- 
tojet 
Mange vil naeppe 

finde det passende, 
aten nyvalgt besty- 
relse indleder sin 
periode med nega- 
tivt ladet informati- 
on, men vi gor det 
nu alligevel! Og sagt 

lige fra hjertet, sa 
var den ordineere 
generalforsamling i 
april en skuffende 

affeere! Ikke engang 
30 medlemmer fandt 
det veerd at made 

op, hvilket er det la- 

vest antal fremmod- 
te i over 10 ar. Hvor- 

for det var sddan 

kan man naturligvis 

kun gisne om - ma- 

ske var det fordi alt 
krudtet blev brugt 
pa den ekstraordi- 
neere generalforsam- 

ling i januar? Og 
maske betad vinte- 
rens ophedede debat 
ogsa, at mange ellers 
velegnede bestyrel- 
seskandidater valg- 
te, at teenke sig om 
en ekstra gang og 

derfor ikke meddelte 
sit kandidatur? 

Faktum eri hvert 
fald, at vi lige knapt 
fik valgt en bestyrel- 
se pd fem og en sup- 
pleant, og heraf kun 
én “erfaren” gen- 

ganger, Sa for at go- 
re en lang historie 
kort, sd mad den ny- 
valgte bestyrelse er- 
kende, at vi pa en 

lang raekke omrader, 
er at betragte som 

"”svage og uerfa- 
ren” - maske seerligt 
pa det administrati- 
ve omrdde, hvorfor 
vi er mere end tak- 
nemmelig over at 
Jan B, forsat giver en 
hjeelpende og ulen- 
net hand med. T er- 
kendelse heraf vil 
den nyvalgte besty- 
relse bruge mange af 

sin kreefter p4, at 

seette sig ind i disse 
omrader, hvilket 

desveerre betyder, at 
vi maske i forste 
omgang ikke vil vee- 
re helt sa synlige 
omkring medlems- 
orienterende initiati- 
ver, som Vi gerne 

ville. 
Nar vi veelger at 
indlede bestyrelses- 
dret pd denne lidt 
negative made, skal 
det altsd ses som en 
opfordring til vore 

medlemmer til selv 
at veere initiativrige i 
det kommende dr. 
Naturligvis vil vi i 
bestyrelsen veere 
lydhere og hjelp- 
somme overfor ide- 
er, ligesom vi ogsa 

nok skal finde tid til 
at ivaerksaette nye 
tiltag - men maske 
det kommer til at ta- 
ge lidt tid. 

Foreningen har 
brug for nyt blod 
Nar vi ser lidt tilba- 
ge pa foreningens 
udvikling og samti- 
dig ser pa de nuvee- 
rende tilbud og ud- 
bud af aktiviteter, 
teenker bestyrelsen 
at tiden er moden at 
fa lidt nyt blod ind i 
Positivgruppen - 

skal dog ikke laeses 

som en opfordring 

til usikker sex! 

Vi ser det fortsat 
som en vor opgaver 
ogsa at tilbyde akti- 
viteter til forenin- 
gens nuverende 
medlemmer. Men 
det er endvidere 
vort enske at Posi- 
tivgruppen i storre 
grad end tidligere 

ogsa skal vereet til- 
bud til mélgruppeni | 

helhed (hivsmittede 

bosse i hovedstads- 

omradet). 

Naturligvis vil vi 

fortsat tilgodese de 

nuveerende med- 

lemmer, hvoraf 

mange har veeret 

trofaste i flere r; Ler 

nu engang forenif” 

gens fundament. 

| 
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Men det forhindrer 
ikke, at vi fra tid til 

anden ogsa vil arbej- 
de hen imod at dbne 

op for at enkelte de- 
bataftner, temaaft- 

ner, udflugter og se- 
minarer fremover 

tilbydes til ikke 
medlemmer. Vi har 

derfor nedsat en lille 

arbejdsgruppe be- 
stdende af bestyrelse 
og ansatte, som vil 

ga i gang med at til- 
retteleegge et efter- 
ars- og vinterpro- 
gram. Nar vi veelger 
at gore det, skal det 

bl.a. ses i lyset af, at 

Positivgruppen 

modtager offentlige 
tilskud (bl.a. Finans- 

lovsmidler) som vi 

er sat til at admini- 

strerer sa de kom- 
mer til mest mulig 
gavn for malgrup- 

pen. Sekundaert sa 

er det vort hab, at vi 

ved at dbne op for 

tilbud ogsa vil kun- 
ne far engageret nye 
folk, til at yde en ak- 
tivindsats i forenin- 

gen. Men mere her- 

om i kommende 
numre af Positiv 

Nyt. 

Kort nyt 
I den forgangne ma- 
ned har Positivgrup- 
pen bl.a. veeret 
steerkt engageret i 
debatten omkring 
@ndringer i den nu- 

vaerende straffelovs 
§252 - laes mere her- 
om andet sted i bla- 
det. Samme emne 
var ogsa til debat pa 
et mode i Dresunds- 
gruppen i begyndel- 

sen af maj i Helsing- 
borg. Her talte vi om 

forskellen imellem 
den danske og sven- 

ske lovgivning og 
det viste sig er der er 

grundlag for en me- 

ne tilbundsgaende 
debat, hvorfor der 

vil blive afholdt et 

endags seminar i 

september. 

Struktur- og ved- 
teegtsudvalgets ar- 
bejder skrider fortsat 
frem. Her vi bl.a. set 

pa kompetence og 
struktur opbygning, 

udarbejdet et udkast 
til en kommende 
medlemsguide og er 
lige nu i gang med 
at se pd, hvilken per- 

sonale sammensaet- 

ningen der i fremti- 
den vil veere den 
mest optimale set i 
relation til vore ned- 
adgdende gkonomi- 

ske ressourcer. 
P& debataftenen i 

maj talte vi om be- 
grebet psykosociale 
stotte og hvad man 
hver iser legger i 
det. Oplaegsholder- 
ne var Jens, Dorte og 

Jan B og de kom 
med hver deres bud. 
P& den kommende 

i 
L 

debataften den 
13. Juni, vil vi fort- 

seette dele af debat- 
ten, bl.a, med ud- 
gangspunkt i hvor, 
hvorndr og hvordan 
seetter vi graenser for 
den psykosociale 
stotte individuelt sa- 
vel som patientfor- 
ening. De to debat- 
aftner vil senere re- 

sultere i en lille tryk- 
sag, der sendes ud i 
lgbet af sommeren. 
Endeligt kan vi naev- 
ne, at Positivgrup- 

pen sammen med 

Hiv-Danmark og 
Kafe Knud planleeg- 

ger at deltage i den 
kommende Kultur- 
nat den 12. oktober. 
Hvordan og med 
hvad vides endnu 

ikke, men det leeg- 
ger fast at Kafe 
Knud vil holde 
abent denne nat, og 
at de to foreninger 
vil veere repreaesente- 

ret i en eller anden 

form. 
Pé den nyvalgte be- 
styrelses vegne ha- 
ber jeg at vi med 
denne information, 
har givet indtryk af 
at vi er ved godt 
mod, vi er kommet i 
arbejdstejet men og- 
sd at vii den kom- 
mende tid i hej grad 
far brug for DIN 
stotte - 

Frank 

Derfor en stor 
velkommen til 
dig, der er aktivt 
medlem af 
Positivgruppen! 



Side 4 

T Positivgruppen | 
| Ved mvdIcms.\flcmm\llidv 

hoveder, der kom med idee : 

gen. Der blev debatteret heftigt on 
| , imrende ide. 

tvar & gllmsngsbasis prove, at holde sendagsabent— tj| 
| Derfor vil vi gerne pd for t lave mad, spille kuglesni 

, 1 aften. Vi har teenkt os, at 1a AR glespil 
frokost og/ eller til a1 de i haven og hus. . ba 
 haven, tende levende mning for det, en god gang kortspil, 
Og¢ selvfolgelig hvis der er ste o rtsp 

Erg du intefessgret, i at std foren sondag, er det vigtig med din tilken- 

degivelse til Dorte Blisby. Husk ogsa din filmelding_til spisning p& 

" den ophangte tilmeldingsliste seneste fredagen for inden kl. 15.00. 

' Den forste gang bliver Sendag den 10.6.01. 

" enige i, atde 

' Pa forhdnd tak for din tilmelding. 

Mange hilsner fra 

Dorte, Kim, Ricki, 
John R, og Felix S 

| Kere medlemmer | 
Hvem vil vaere med til, at lave en planche/plakat over Positivgrup- | 

pen som Verested til en udstilling imellem de fem veeresteder i Ore- 
sundsregionen. 
De andre fire vaeresteder vil ogsa lave en planche hver. 

' Det er meningen, at de skal ga pa runde imellem vaerestederne i Ke- 
benhavn, Malme og Helsingborg, sd vi kan se hvad de andre veereste- 
der har at byde pa. 
Den kan f.eks. Indeholde, hvordan Positivgruppen ser ud, bade inde 
og udefra, og hvad vi kan byde p4, f.eks. Udflugter, aktiviteter, psy- 

| kosocial stotte og andre arrangementer, | 
Den ma godt veere ferdigt til 1 juli, er du interesseret kan du henven- 
de dig til Dorte inden den 10 juni, eller for, hvis du selv har nogle for- 

slag til sidan en planche/plakat s& kom med dem s hurtigt som mu- 

ligt, sd vi kan komme i gang med den., 

Venlig hilsen Per Nielsen 

L 
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Muld under neglene ? 
Deter fordr - kribler  godt, vi haren dejlig  stort set hver dag. 
det i fingrene for at have i Villaen. Kontakt ham eller 

komme i haven - dh,  Kasper, som er vores  ring til Dorte, hvis 
du har maske ikke chefgartner, kan du har lyst til at give 
en have - dem erder  sagtens brugeet par  en hind med. 
jo ikke sd mange af heaender i ny og nee. 
pa 2. sal. Sa er det Kasper er i villaen 

Mermaid Pride 2001 - 18.-19. august 

“Et lille skridt for som har lyst til at far en vimpel eller 

os — maske et stort  slutte op i vores lille andet i hinden, s& de Rl 
' N for dig” . del af optoget, er mange tilskuere kan & % 
| Posn:l.vgruppen gar hjerteligt velkom- se, hvor vi kommer 
- mediparadend.18.  pe_kom parulle-  fra. L \ 
- august. Vi deltager skgjter, i plisseret ff" s \ 3 
med en dben vogn nederdel, bar over-  Ole Rud-P - 7/ R ~ 
(cabriolet) med vim-  krop eller hvad du  Positivgruppens / N \ 

. pler og banner, hvo'r har lyst til. Kontakt ~ Pridegruppe 
der vil vaere plads til  pG‘s pridegruppe - %2 9, g o® 

4-5 personer. Andre, g3 sgrger vi for atdu 

Tegne og akvarel gruppen 

medes forste gang: 

Lerdag den 9. juni kl. 13,00 Villaen, Tesdorpfsvej 

Vi har faet et lille budget at jonglere med, sé vi kan anskaffe akvarel- 

farver, tage pa lengere udflugter og maske hyre en model.l Til en be- 

gyndelse anskaffer jeg 3 saet akvarelfarver + pensler + papir samt 

tegnepapir og blyanter. Dem af jer, der har jeres egne far‘ver m.m, 

bedes medbringe dem. Den 9. juni finder vi ud af med hinanden, . 

hvad vi ellers vil anskaffe osv.. Vi vil ogsa aftale med hinanden hvil- 

ke dage, vi kan medes og i hvilken udstreekning, vi vil tage ud af 

huset for at tegne/male sammen. Vi vil ogsa snakke om, h\{or meget 

vejledning der er behov for - akvarelteknik, perspekhvfeop oSV, 

Har du lyst til at veere med, sa ring eller laeg en besked i Villaen - tlf. 

38 86 32 33. ' 

Vi er forelebig 7 i gruppen med meget forskelllg. tegne/male erfa- 

ring. Jeg er sikker pd, at vi alle kan f4 gleede af hinandens opmun- 

trende og inspirerende selskab. 
Ole Rud-P. 



Side 6 

f Foretrede for Folketingets rets- 

udval 

| forl.x?ngelse af sagen mod den 

hivsmittede heteroseksuelle 

mand fra Skagen, der blev lokk.et 

til Goteborg af en tidligere Venin- 

de, s svensk politi kunne arre- 

stere og rejse tiltale mod ham for 

at viderebringe smitte til andre, 

har vor danske Justitsminister 

stillet forslag til zendring af den 

danske straffelov § 252, sa det 

fremover ogsa vil veere muligt at 

straffe hivsmittede i Danmark. 
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" straf til hivsmittede § 252, stk.2, | 
|ost 

I denne forbindelse blev lovfors. 
laget sendt til haring hos bl.a, 
Landsforeningen for basser og 
lesbiske og en raekke danske hiy 
& aids organisationer heriblandt 
Positivgruppen. Den nuvarende 
lov lyder: 

"Efter straffelovens §252, stk, 2, 

straffes med hafte eller feengse] 

indtil 4 ir den, der pa hensyns- 

los made gentagne gange eller 

under i pvrigt serligt skaer- 

pende omstendigheder for- 
volder fare for, at nogen 
smittes med en livstruende 
og uhelbredelig sygdom.” 
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SKT. HANS AFTEN 
LORDAG DEN 23. JUNI - KL. 19.00 

raditionen tro er der &bent i Villaen, for dem der har lyst til at holde Skt. 

ans aften i vores prydfulde og blomsterne have og smutte gamle Villa. 

Vi medes kl. 19.00, hvor vi teender op i Grillen og gar Klar til de gode boffer, 

krydrede pelser, bagte kartofler og sprade salater. I haven tender vi de mange 

haveblus og sangbggerne ligger fremme til dem der vil spring ud i sang. 

Prisen for aftenen vil vaere 50 kr. og tilmelding sker ved at ringe til Positiv- 

gruppen/eller ved fremmgde senest den 18. juni. 

NB.: Desvarre har der ikke vist sig, at vare tilstrzekkelige ressourcer i Hus-0g 

kokkegruppen til at sta for aftenen, s& derfor bedes du ved din tilmelding gore 

opmarksom p4, hvilke opgave du vil sté for. Du kan vzlge imellem: 

Oppyntning 08 
borddazkning 

« Barvagt 

. Give en hjzlpende 

hind med 

Dersom der ikke er tilstraekkeligt med frivillige, vil aftenen blive aflyst ved 0" 
slag den 19. juni - ring evt. og tjek om dette mod forventning skulle ske. 

Hus- & Kkokkegruppe”" g 
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Straf til hivsmittede § 252, stk. 2, fortsat 

Hertil har Frank Jensen foresliet 

tre muligheder for andringer, 
der kort refereret lyder: 

Model 1 - tager udgangspunkt i at 
man ser bort fra levetidsprognosen, 
der forudsatter at man der indenfor 
maksimalt 10 - 15 dr. 

' Model 2 - der indskriver hiv/aids di- 
rekte i loven 

Model 3 - hvor Justitsministeren efter 

forhandling med sundhedsministeren, 
fastsaetter hvilke sygdomme der er om- 
fattet at stk. 2. 

Fzelles heringssvar 
Sammen med bl.a. Landsforenin- 
gen for basser og lesbiske, Hiv- 
Danmark, Stop Aids m.fl. sendte 

vi til Folketingets retsudvalg vo- 

res indsigelser mod den foreslde- 
de tilfejelse. Kort refereret gik 
vort feelles svar pa afvisning af 

model 1, som ikke vil vaere hold- 

bar efter en arraekke, og en afvis- 

ning af model 2 som vi ser som 

en decideret hiv-lov, og dermed 

en generel kriminalisering af en 

' bestemt patientgruppe. 

Vedrgrende model 3 finder vi 

den problematisk pa flere punk- 

ter, bl.a. ved at der ingen demo- 

kratisk kontrol er med, hvilke 

sygdomme der kommer pa li- 

sten, hverken fra Folketingets 

side eller de bergrte organisatio- 

ner. 

Derudover havde vi en lang raek- 

ke generelle forbehold og prote- 

ster mod lovgivning péd dette om- 

rade i det hele taget. 

Debat i Folketinget 
Ved forste behandlingen i Folke- 
tingssalen gik flere af Retspoliti- 
ske ordferere pa talerstolen for 
bl.a. at argumentere mod en fjer- 
nelse af “gentagne gange” i den 

nuvarende lov. Dette vil for os at 
se, betyde at blot én gang ville 
veere nok til at straffe den 
hivsmittede, hvilket vi ikke kan 

acceptere, idet man saledes ikke 
ser pa hvilke “omstendigheder” 
der har veeret tilstede under f. 
eks. to menneskers mode med 
hinanden. 

Med udgangspunkt i debatten 
under forstebehandlingen af lov- 

forslaget, skrev vi den 7. maj 
2001 til alle Folketingets medlem- 

mer samt til Justitsministeren - 

se brevet pa naeste side i Positiv 

Nyt. 

I dette brev argumentere vi med, 

at en lovgivning mé og skal tage 

hgjde for, hvilke omsteendighe- 

der, der har varet tilstede for to 

menneskers samvaer, herunder 

om der har veeret tale om grov 

hensynslashed. 

Derudover sggte vi i samme for- 

bindelse om at Positivgruppen 

fik seerskilt foretraede for Folke- 

tingets Restudvalg, hvilket vi fik 

den 10. maj 2001. 

Positivgruppens modtagelse i 

Retsudvalget 

Jan Berntsen og undertegnede 

meodte derfor op til mede i Rets- 

udvalget torsdag for St. Bededag, 



T Folketingats madlemmar & 
Justitsminister Frank Jensen | 
Justitsministeret S 
Slotsholmsgade 10 
1216 Kebenhavn K 

rnfi:rd-E-frw:' 2 

24 Facderdkiz, Frederksberg, den 7, maj 2001 

M4, 1211 

Teladan 2830 114, 

W e ey b &ndring af straffeloves § 252 - tiifajelse af stk, 3 vormitn 

Som patientlorening mé vi taga afstand fra, at Justitsministersn onsker ulfgjelss af et sik. 3istraf- felovens § 252, idet det alenc begrundes med, at hivemittede nu kan Torvante en dget levetd, 
hyarfer den nuveesende ko ikke kan finde anvandaise 

Da denne tifojelse alligevel sher, e dei vigtigl for os, at bagrebet "hiviaids™ ikke !fl_d§?.rwes + loven, men alene cpireder pé en lista sammen med andre mulige sygdomme. hvorfor vi tilsiut:er os model 3 under punki 2.3, Justisministenets overvejelser. ' ’ 

Vifinder det dog Fidsteendigt uacceptabet, at disse sygdomme alens fastse:ies slter forhandlrg meilem 2 ministerier, da der med en $3dan prakeis er fravaar af demokratisk korira|, 

Endring af stratfeloves § 252, sti, 2. 
1£aid den ferisatto debati Folketinge! medfarer, at "gentagne pange” udelades opfoerdrer vi # en revurdering af hels st 2. 

Vi tilzggar det afgarende hetydning, at hivsmittedes retssikkerhed ikke kraankes, 
At farvalde fare fur, at andre udseenes for atblive pafart en iivstruenda eller uheibredalig sygdom, kan lkke efter nogen malestok forsvares ~ det er hensynslast, men al; efter omstendighedema ikke nedvendigis strafban! 

Lovgivningen m4 tilgge omstandighedeme afgerende betydning, hvilket madfarer, al alene dat g;ort hersynsigse, eller hver der foraligger skaerpende omstandigheder i svngt, ber vaere straf- n 

Vihivsmittede har cgsd en retsbevidsthed. 

Dorsom Foketinget forsat sefiost mener, al det pahviler den eni e at ~ : forsel af hivsmi pd vrikelle at beskytte sig seiv mod ovar. mitte | farbindelse med kanslig omgang mv., m4 der o sd tilegges den ' et strafferetsligt ansvar | de tilfaelde, hvor den ikke-smitfede, uenne?n harmlg?rn’sde:\n lmm‘;* tilsideszstier agel ansvar, og alene lader datte pahvile dan smittede. 
Aed veniig hilsen 

. "4 

i, ‘r‘ iy ’_‘ 

rank Bentin 
formand 

Positivgruppen er patientiorening for hivembtiede mand, der mpdos med andre maend. 

VPR PR By & 



 Straf til hivsmittede § 252, stk. 2, fortsat 
Vi var tilsagt til kl. 15.00 men 

med besked om mulig vente- 

tid. 

Til orientering for den inte- 
resserede laeser, kan det op- 
lyses at et foretraede/ 
modtagelse for et af Folke- 
tingets udvalg er en meget 
formel begivenhed. dem der 

meder frem kaldes en 
"Deputation” og den skal 
ved sit fremmeode folge en 
reekke retningslinier. F.eks. 

skal der gives en kort rede- 
garelse for ens synspunkter, 
hvorefter udvalget kan stille 
spergsmal til deputationen - 

men ikke omvendt. Sporgs- 
malene stilles i sakaldte 

spergerunder, hvorefter de- 
putationen fér lejlighed til at 

svare - egentlige forhandlin- 

ger kan ikke finde sted. Der 

er normalt afsat 15 minutter 
til foretraedet/ modtagelse. 

Det formelle understreges 

endvidere af, at udvalgets 

medlemmer alle rejser sig, 

nar deputationen treeder ind 

i lokalet, ligesom de alle rej- 
ser sig nar udvalgets for- 

mand har takket deputatio- 
nen for fremmedet. 

Men tilbage til foretraedet/ 

modtagelsen, hvor vi som 

naevnt var tilsagt til kl. 15. P4 

grund af forhandlinger i Fol- 

ketingssalen med bl.a. be- 

handling af lovforslag om 
forbud mod udsendelse af 

porno pi ukodede betalings- 

fri tv-kanaler, en miljolov 
for bern i daginstitutioner, 

lovforslag til fritagelse af 
energiafgifter for koldpres- 
set planteolie til transport- 
formal g 26 andre lovforslag 
blev hvor ventetid pa knap 
1%2 time, og vi kom forst til 
Kl ca. 16.20. 

I den forberedte tale argu- 

menterede vi i seerdeleshed 
for, at man i lovforslaget 

leegger vaegt pd, at en even- 
tuel anvendelse af loven i 
strafferetsligt ojemed i hgj 
grad tager udgangspunkt i 

hvilke 
”omstendigheder” (f.eks. 
beruselses, anonym affeere, 

har man talt om smittesta- 
tus eller ej og meget andet), 
der har veeret tilstede ved 

samveeret imellem de invol- 

verede personer, og at man 

indskriver i loven, at der 

skal vaere tale om grov hen- 

synsloshed - ikke blot hen- 

synsloshed. Idet vi argu- 

menterede med at det ikke 

at vise almindelig hensyn i 

sig selv jo er hensynslost - 

men ikke nedvendigvis 

grov hensynsleshed! 

Derudover talte vi om at 

den ikke-smittede ogsd har 

et ansvar, og at dennes 

”optraeden” i nogle sam- 

menheeng lige sdvel kunne 

veere at betragte som vae- 

rende grov hensynsloshed. 

galedes at ansvaret ikke ale- 
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ne ligges pa den 

hivsmittedes skuldre. 

Der var fra udvalgets 
side flere gode sporgs- 
mal, og det blev til he- 

le tre spergerunder og 
foretreedet kom séle- 
des til at tage lidt over 

25 minutter. 

Den ny §252, stk. 2 
Hvordan den endelige 
lov kommer til at se 
ud, kan vi naturligt ik- 
ke vide. Det er dog 
vort indtryk, at Rets- 
udvalget denne gang 
arbejder mere seriost 
med lovforslaget, hvil- 
ket ikke var tilfeeldet i 
1994, hvor det blev ha- 

stet igennem. Om Po- 
sitivgruppens bidrag 
beere frugt vides heller 
ikke - men har vi gjort 
indtryk, vil det som 
minimum kunne ses, 
dersom der i den en- 
delige lov leegges veegt 
pa omstaendigheder 
og dersom “groy hen- 
synsleshed” optraeder. 
Loven forventes at 
treede i kraft den 1. juli 

2001. 

Frank Bentin/ 
Jan Berntsen 



" Nyt fra Hiv-Info 

Hivinfos nyhedsbrev 10, 
April 2001 

* Hivvirus pavirker pjne- 
ne. 
* Influenza-vaccine til 
hivsmittede ? 
* Lipodystrofi er stadig en 
gade, men....! 
* Her kan hivvirus gem- 
me sig. 
*Vidste du at........ 
* Spandende nyhed 

Informationerne her er 
hentet, redigeret, oversat 
og fortolket af Hiv infos 
redaktion. Uddybende 
forklaringer og henvis- 
ninger til kilder kan fas 
ved at sende os en e-mail 
pa 

hivinfo@hivinfo.dk 
De informationer du kan 
hente her ma ikke anven- 
des som erstatning for 
laegekontakt og vi opfor- 
drer pa det kraftigste til at 
anvende dette materiale 
med omhu og i dialog 
med kvalificeret sund- 
hedspersonale og til, at 
alle beslutninger om be- 
handling mv. tages ud fra 
denne dialog. 
Hivvirus pdvirker gjne- 
ne, 
CMV-relinitis er betegnel- 
se pa en herpesinfektion 
(cytomegalvirus) i ejet - 
og er en af de mest frygte- 
de virkninger af hivinfek- 
tion iseer hos dem, der har 
et meget lavt CD4 tal, 
Denne sarlige herpesvi- 
rusinfektion er vanskelig 
at behandle og frygtes af 
mange, fordi den skaber 
ar pa nethinden og, i vaer- 
ste fald kan medfore 
blindhed. Uanset man ik- 

ke har denne infektion har 

forskere pa "Ocular re- 

search institute i San Die- 

go" ved et forswg med 35 

hivsmittede og 24 jevnald- 

rende ikke-hivsmittede pa- 

vist, at hivvirus under alle 

omstandigheder pavirker 

pjets nethinde. Metoden til 

at male tilstanden af nerve- 

fibre i pjet nethinde kaldes 

cofocal scanning. Konklusi- 

onen var, at der var en ty- 

delig udtynding af de sa- 

kaldte ganglie-celler i net- 

hinden, selvom der ikke 
var andre ejeninfektioner. 

Der foreligger ikke noget 
om, hvad dette betyder i 
praksis, da der ikke nor- 
malt er klager fra hivsmit- 

tede over darligt syn. 

(Cathie) 

Influenza-vaccine til hivs- 

mittede ? 
Selvom man anvender in- 
fluenza-vaccinationer til 

personer, der har et svagt 
immunsystem har man ik- 
ke ment, at det var klogt at 
vaccinere hivsmittede, for- 
di man frygtede at det ville 
stimulere produktionen af 
hivvirus. Menneskets im- 

munsystem kan deles op i 
to typer, det celluleere 

(Th1) og det humorale 

(Th2). Man har leenge haft 

den teori, at hvis man sti- 
mulerede det ene immun- 

system gik det ned ad bak- 
ke for det andet. En vacci- 
nation har til formal at fa 
immunsystemet til at hu- 
ske seerlige bakterier og 
vira. Det er sdledes det hu- 
morale immunsystem man 
aktiverer/stimulerer ved 
en vaccination, Teorien var 
altsd, at man s ville ned- 
bryde det cellulaere im- 

munsystem,- som er 

det der i forvejen er un- 
der nedbrydning hos 

hivsmittede. Teorien er 

ca 10 ar gammel nu og, 
den havde efterhianden 
faet godt fodfaste, men 
den er nu blevet forladt 
pa grund at kritiske 
forskningsresultater fra 

forskere som Anne Kel- 

so og senest har forske- 
ren Ravi Walli her i fe- 
bruar offentliggjort et 
forseg, der paviser, at 
man ikke kan frempro- 
vokere dette skift i mel- 
lem de to immunsyste- 
mer og altsa heller ikke 
kan se en svaekkelse af 
det cellulere immunsy- 
stem. 

1 folge overlaege Jan 
Gerstoft fra Rigshospi- 
talet er man ikke leen- 
gere nervps for, at vac- 
cinen skal stimulere 
produktion af hivvirus. 
En amerikansk under- 
sogelse fra efteraret har 
betydet, at man her ser 

positivt pd, at hivsmit- 
tede vaccineres mod 
influenza hos deres 
egen laege om efteraret, 
nar arets nye influenza- 
typer er fundet og der 

er produceret vacciner 

tilpasset disse nye in- 

fluenzastammer. 
(Cathig/Hivinfo) 
Lipodystrofi er stadig 
en gide, men... ! 

Lipodystrofi er en pla- 

ge for flere hivsmittede 
i antiviral behandling 
(ca.10%). Lipodystrofi 

betyder, at der fore- 
kommer en uhensigts- 
maessig fedtfordeling 
pa kroppen. Ansigts- 



Hiv-Info forsat 

fedtet forsvinder maske. 
Mave og bryster bliver tyk- 
kere. Benene tyndere etc. 
Herudover har alle 
problemer med kolesterol 
(LDL) og "fedt i blo- 
det" (forhojede triglyceri- 
der)- og hermed oget risiko 
for andre helbredsmeessige 
problemer. Der forskes pa 
hejtryk pa omradet og medi- 
cinalfirmaerne er meget op- 
marksomme pa, om det net- 
op er et af deres stoffer, der 

forarsager faenomenet,- eller 
om de kan frikendes". 
Resultaterne af forsggene 
viser, at det er et sdkaldt 
multifaktorielt problem - at 
der er mange arsager, og at 
arsagerne lapper ind over 

hinanden. Man kan kun 
konkludere, at nar man er i 
antiviral behandling med de 
stoffer der er tilgaengelige 
for tiden, er man i risiko for 
at fa lipodystrofi. 
Hvad kan man ggre ? 
Her er nogle rad vi er stadt 

pa, som afhjeelper problemet 

delvist for nogle. 
Spis masser af gront og 

frugt. Serg for rigelig moti- 
on (mindst en times hurtig 

travetur dagligt). 
Husk vitaminerne,- nogle af 

dem er med til at mindske 

bivirkningerne af hivmedici- 
nen. 
Prov at holde igen pé de 
dérlige fedtstoffer. Bradet 
skal vaere sa groft som mu- 
ligt. Ingen friture eller ani- 
malsk braendt fedt 
(frikadeller m.m.). Spis fisk, 
helst kogt. Anvend oliven- 
olie og smer og tidselolie, 
hvis du savner fedtstoffer. 

(Aegis/Hivinfo) 

Her kan hiv- virus gem- 
me sig. 
Selvom man ikke kan 

male hiv- virus ved hiv- 

RNA test (altsa at den er 
under 20 kopier),- skal 
man huske, at man kun 

maler dette udfra en 

blodprave. Blodets hiv- 
virustal er en indikation 

for, hvor megen virus 

der eri blodet men kun 
delvis indikation for, 

hvor meget der er andre 
steder. Nylige underso- 
gelser tyder pa, at selv- 
om der er "virusfrit" 

blod, kan der veere fuld 
styrke pa hiv-virus i f. 
eks. sad. testikler, lymfe- 

kirtler, rygmarvsvaeske, 

gjne, eeggestokke, nyrer 
og hjerne som er 
"gemmesteder" for hiv- 
virus. Man ved endnu 

ikke, om der er andre 

mutationer af hiv- virus 

pa "gemmestederne;" 
men underspgelser kan 

tyde pa, at hiv- virus kan 

udvikle sig til resistente 

former, som ikke kan 

males i blodet. 

Da sad kan indeholde 

store maengder hiv- vi- 

rus, og da det er den 

mandlige sad, der ofte er 

den kropsvaeske, der for- 

arsager Hiv infektionen, 

arbejder man pa at frem- 

stille nye medicintyper, 

der nar ind til disse om- 

rader i kroppen. Pa sam- 

me made har man former 

for medicin, der er i 

stand til at have antiviral 

effekt i hjernen, som el- 

lers er beskyttet af blod- 

hjernebarricren. Men me- 

Kkanismerne er ikke de 

samme for alle de 

der skal en ny udvikling 
til. (Hivinfo) 

Vidste du at: 
- pget forekomst af kreeft 
hos hivsmittede skyldes 
livsstil og ikke blot im- 
munsystemet (iflg. JA- 

MA) 
-der smittes lige sa man- 
ge meend som kvinder 
med hiv., (SSI) 
-sidste ar dede 19 perso- 
ner med diagnosen 
"aids" i Danmark, forrige 
ar var det 38 personer. 
(SS1) 
-vi pa Hiv info i et halvt 
ar har arbejdet pa en nye 
superinternetside, der er 
klar og testet til sommer. 
Hiv info har et stort kon- 
takforum og at der ind- 
lgber en hel del hyggeli- 
ge rapporter om nye alli- 
ancer. 
-30.000 bern der dagligt 
af erneeringsproblemer - 
iseer af A- 
vitaminmangel. 
- du kan fa sikker sex 
hjelp pr. telefon dognet 
rundt hos aids-info pa 

tlf.: 66191919 

SPZANDENDE NYHED: 

Sadan gemmer hiv virus 

sig i kroppen, helt nye 

forskningsresultater er 

et afgorende gennem- 

brud for hivforskningen 

www hivinfo.dk 

Bestil dette nyhedsbrev 

som almindelig post el- 

ler som e-mail. 

Skriv til os pd hivin- 

fo@hivinfo.dk 

"beskyttede" omrader, sa 
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{ Sommer tur i dyrehaven 

Kere medlemmer af positivgruppen 

S sker der noget igen og denne gang skal 
vi pa picnic i skoven pa Bakken. 

Vi foreslar at hver iseer bidrager til en 
feelles picnic-kurv med lidt laekkert til 

ganen. 
Du bestemmer selv hvad du vil tage med, 

eksempelvis ost, kiks, frugt, eller hvad 

du/i nu finder pa. 

Drikkevarer medbringer man selv. 
Positivgruppen giver hver enkelt deltager 

10 billetter til Bakkens forlystelser. 
Har du/Ilyst til at deltage i dette arrange- 
ment sa skal du blot ringe og give 
Dorte besked. 

Udflugten er lordag den 7-7-01. 
Dem der har lyst, kan medes under uret pd Kebenhavns Hovedba- 
negarden kl. 12,00 eller man kan medes pa Klampenborg station 
kl. 13,00. 
Sidste frist for tilmelding er mandag den 2-7-01. 
Pa forngjelige gensyn. 

Hilsen Joakim 

Mgde i Oresundsgruppen 

Jeg har veeret til mede i @resundsgruppen tirsdag d. 8/5-01. P& 
modet var der deltager fra Noahs Ark Helsingborg/PG Malmg/ Sol- 
stralerne og Positivgruppen. 
Der kom et forslag fra PG om en endagskonference omkring forskel- 
le imellem den danske og svenske lovgivning pd HIV/AIDS omradet 
og om moral hos den enkelte person. 
Konferencen vil blevet holdt i slutningen af september og muligvis i 

Malmp. 
Der vil veere plads til 60 deltager, det vil sige 30 fra hvert land. 
Det bliver lerdag d. 22/9-01, sd dem der er pa arbejdsmarkedet ogsa 

har mulighed for at deltage, 
Pris og antal personer fra Positivgruppen er ikke fastlagt endnu, da 

konferencen er bdde for hetero/homoseksuelle personer. 

Per Nielsen 

l___,_,_J 
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est-turnering Meddelelse om Nordall 

'Sd er det tid til at seette 
kryds i kalenderen igen, 

for nu er der en West- 

turnering pa vej og det bli- 

ver Sendag den. 15-7-01. 
Og som altid starter vi kl. 
13.00 og der vil ogsa blive 
lidt til ganen. 
Sa husk at melde dig til, og 

Hiv-Danmark har fra Island fiet 
oplyst, at det nordiske treef for 
hivsmittede i ar er aflyst. 
De Islandske arranggrer har ikke 
kunne fa EU til at stotte arrange- 
mentet. 

NordPol, som er det nordiske 
samlende organ for hivsmittedes 
Organisationer, haber dog, at der 
bliver Nord All igen i 2002. 

| 

inering. 

'Venlig Hilsen Med Venlig Hilsen 
Joakim. E Michael Nord 

| | 

En opfordring fra Aids- fondet 

Kzre venner 

Det er nodvendigt sa hurtigt som muligt at sikre udviklingen af en 
aids-vaccine, der kan anvendes i udviklingslandene? Du kan hjaelpe 
ved at besoge http:/ /www.iavi.org/callforaction/ og underskrive 

opfordringen til alle verdens ledere om behovet for en aids-vaccine. 
Sa far du ogsa et ord at skulle have sagt pd FN’s seerlige generalfor- 

samling om hiv/aids den 25. - 27. juni i New York, hvor underskrif- 

terne praesenteres af the International Aids Vaccine Initiative 

(AIDS-Fondets internationale samarbejdspartner). 

' Hvis det tager for lang tid at besoge http:/ /www.iavi.org/ 

| callforaction/, kan du ogsd maile dit navn, evt. organisation/ 

virksomhed og by/land til info@aidsfondet, mrk. vaccine s& skriver 

vi dig pa listen. 

Det du skriver under pé er en opfordring til (hele teksten kan du 

lese pa http:/ /www.iavi.org/callforaction/): 

» at forage ressourcerne til aids-vaccine udvikling, 

«at pge industriens engagement i aids-vaccineudvikling, 

«at sikre adgangen til en aids-vaccine for alle, der har brug fo_r den. 

Udviklingen af en aids-vaccine er den eneste langsigtede losning pa 

aids-epidemien! 

Du m& meget gerne sende denne tekst videre til dit netveerk. 

Med venlig hilsen 
AIDS-Fondet Henriette Laursen, Direktor 

Menu 

plan 

Juni 2001 

Villaen 

Mainedens menu 

her i Villaen 

Hus - & 
Kokkegruppen 

har ikke forelagt 
redaktionen 
nogen menuplan 

for denne maned. 

Vi ber’ dig se pa 

opslagstavlen i 
Villaen 

Hus og klokke- 
gruppen opfor- 
dre dem som har 
lyst til at vaere 

med til at 
arrangere vores 

16 drs fodselsdag 
vi holder 

mode onsdag d. 
6/6 kl. 16.00 sa 

vel madt 
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Husradet informerer 
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Nyt fra Husrddet 
Hej Medlemmer 
Anders holder ferie 

fra mandag d. 18/6- 
01 til og med sondag 

d.9/7-01. 

Som vi ved er der 
om mandagen smo- 
rebred ude fra, og 

om tirsdagen er det 

jo Bent Erik der ven- 
ligt star for den vel 

tillavede frokost. 
Men kunne det teen- 
kes at der er med- 

lemmer der har lyst 
til at sta for froko- 

sten f.eks. onsdag, 
torsdag eller fredag, 

i den periode hvor 
Anders holder ferie? 

Er du den frivillige 
vi mangler sa skiv 

dig pa den ophaeng- 
te liste pa opslags- 

tavlen. Med din 
hjeelpende hand far 
vi saledes ogsa fro- 

kost nar Anders hol- 
der ferie — pa for- 

hénd tak for mad! 

Med Venlig Hilsen 
Husradet 

FRA 9.°¢TIL 23°° 

HOLD DIN FERIE PA FYN 

Moselundgaard har 3 

velindrettede 
dobbeltveerelser og 2 
familieveerelser med 
dobbeltseng og 2 
kejer. Alle veerelser 
har radio og TV. 
Derudover er der 
nyindrettet spisestue 
med kekken, kole- 
skab, kaffemaskine og 
el-koger. Der er 2 
feelles toilet/bade- 

veerelser. 
Priser er inkl. 
morgenmad, sengetoj 
og handklader: 
Dobbeltverelser pr. 

nat 200,00 pr. person. 

Som enkeltveerelse 
) — "Moselundgaard" 

{); nat k. 259’00 ke, v/ Olav Lil.\.ng & Ebbe Vittrup 
ed ophold i mere Viby Bygade 19 

end3dage-10% . 5370 Mesinge 
Born under 12 &r %2 TIf; 6534 2950 
pris. Morgenmad -  Mobil: 2623 7950 
30,00 kr.) Fax: 6534 2950 

Email: (kan fraveelges). 
Moselundgaard@get2net.dk 

NB: Abent hele dret 



Brugergruppen 
Rigshospitalet 

Afdeling M, afsnit 
5112 

Blegdamsvej 9 
2100 Kebenhavn @ 

TIf. 35 45 51 12, 
bedst mel. kl. 13-15. 

Besggstjenesten 
v/ Helle Walsted & 
Flemming Damkjeer 

Tf. 33112911 
mel. kl. 10-16. 

Kvindeliv og HIV 
TIf. 33 33 09 57 
mel. kl. 11-13 

AIDS-Linien 

Skindergade 27,2 

1159 Kebenhavn 

K 

TIf. 3391 1119 

Hiv-Danmark 

Skindergade 44 

1159 Kebenhavn 

K 
TIf. 33 32 58 68 

Daglig treeffetid 

w ~ NYITIGE ADRESSER 
Hiv-Pensionatet 
Antoinettevej 1 
2500 Valby 

TIf. 36 3051 50 

Stop Aids Kampag- 
nen 

Postbox 190 

1006 Kebenhavn K 

TIf. 33 11 29 11 

AlIDS-Preest 

Carina Wahlk 

Helligandskirken 
tif. 33 18 16 44 

Mobil 21 63 27 87 

Privat 32 96 23 29 

Bisex-Linien 

TIf. 33 33 00 36 

&bningstider 
mandag til tors- 

dag 

kl. 17.00 - 22.00 

Brugergruppen 

Hvidovre Hospi- 

tal 
Afd. 112 

v/Anne Gran- 

holt 

Kettegards Alle 
30 

2650 Hvidovre 

TIf. 36 32 36 32 

Danmarks Blader- 

forening 
Frederiksholms 

Kanal 2,3 
1220 Kebenhavn K 

TIf. 33 14 55 05 

Kafe Knud 

v/Ane Lillegaard 
Skindergade 26 

1159 Kebenhavn K 

TIf. 33 32 58 61, 

abent ons. & tors. 

Solstralerne 
Postboks 220 

1501 Kebenhavn V 

TIf. 20 73 07 37 

Navneprojektet 
Skindergade 26 

1159 Kebenhavn K 
TIf. 33 32 58 61 
Tors kl. 19-22.. 

AIDS-Fondet 

Carl Nielsens Alle 

15A 

2100 Kebenhavn @ 

TIf. 39 27 14 40 
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Her finder du nogle 

nyttige adresser 



 pOSTIVGRUPPEN 

Tesdorpfsvej 23, 2000 Frederiksberg 

TIf. 38 86 32 33 - Fax: 38 86 11 66 

- Medlemstelefon: 38 86 35 07 - 

www.positivgruppen.dk 

email positivgruppen@email.dk 

Villaens abningstider: 

Mandag 10.00 - 17.00 
Tirsdag 10.00 - 22.30 
Onsdag 10.00-17.00 
Torsdag 10.00 - 22.30 
Fredag 10.00 - 15.00 

Administration: 

Mandag - Fredag k1. 11.00 - 16.00 

Middag: Tirsdag & Torsdag kl. 18.30 
Tilmelding: kI. 13.00 dagen fer - pris 35 Kr. 

Frokost: Hverdage kl. 13.00 

Tirsdag & Torsdag 
KUN FOR MEDLEMMER 

Lordag & Sendag - evt. aben for specielle 
arrangementer 

Formanden og de gvrige bestyrelsesmedlem- 
mer traeffes efter aftale. 

ANSATTE: 
Jens G. Rasmussen, vaerested, psykolog 

Anders K Jakobsen, rengerings- omsorgs- 
og kekkenmedarbejder 

Dorte Blisby, vaerested og administration: 
Birgitte Abild, Bogholder 

Hver mandag formiddag 
Steen P. Nielsen (orlov) 

Radgivning Ost 

Bodil Moseholm, Solveig Roth, 
Karin West Jensen og Poul Hansen 

Skindergade 44. 1, 

TIf. 33 32 58 60 - Man. - Fre. 10.00 - 
14.00 

(Via sekretaer Kristine Dyre) 

W 
Beseg vores 
web-sted 
www.positivgruppen.dk 

MEDLEMSBLAD FOR 
POSITIVGRUPPENS MEDLEMMER 

Sddan kontakter du os: 

Positivgruppen 

Tesdorptsvej 23, 
DK-2000 Frederiksberg 

TH. +453886 3233 
Fax+4538 86 1166 
Medlemsteiefon 38 86 3507 

E-mail: positivgruppen@email.dk 

Telefon: 38 86 3233 
Telefax 3886 1166 

E-mail: 

positivgruppen@email.dk 
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