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Artikelserie 
om bosser og lesbiske 
pa Holmen: 

LBLs udenrigsudvalg stod 
for to velbesegte arrange- 
menter under NGO-forum 
pa Holmen i Kebenhavn. 
Men pé trods af pres fra 
ILGA, the International 
Lesbian and Gay Associa- 
tion, glimrede ‘seksuelle 
rettigheder’ endnu en gang 
ved deres fraveer i de 

officielle slutdokumenter - 

sivel piA Holmen som i 
Bella Centeret. 
Lees artikelserien om beosser 
og lesbiske pd FNs NGO- 
Forum i Kobenhavn, 

Hvem af os er 
det modsatte ken? 

“Et muligt svar pa spergs- 
milet: ‘Hvem er trans- 

seksuel?” kunne meget vel 
vzre ‘enhver som indrem- 
mer det’. Et mere politisk 
svar kunne veere: ‘Enhver 
hvis mdde at administrere 

- Kennet p stiller sporgs- 
malstegn ved selve skabel- 

sen af kennet.’ 
Lees om Kate Bornsteins 

bog Gender Outlaw, og om 
fo andre beger pd kanten af 

. konner. 

Det lesbiske 
cyberspace 

Nu er jeg blevet forvandlet 
til en rigtig net-dyke freak! 
Venner og familie prever 

forgzves at ringe til mig, 
og forbander at jeg altid er 
online, En del af mine 
gryder er raget i skraldes- 
panden, efter at jeg har 
glemt dem pa komfuret, 
mens jeg var tabt i cyber- 

space. 
Lees hvordan du kommer ind 
pd internettet. 

—— 

Lzs PAN-Bladet 
- meld dig ind i LBL 
- bliv abonnent 

- eller keb PAN-Bladet 
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Radgivning om hiv 

og aids til mand, 

der har sex med 

meend. 

Efter det obligatoriske knus og kram, 
siger Jorn pludselig: -Du, jeg mang- 
ler noget til sukkerbalancen. Setdig 
ind, s henter jeg lige lidt bred til 
kaffen.« 
PAN-Bladet er pa beseg hos Jern 

Lendorph. Anledningen er udsen- 
delsen af hans nye CD-single med 
titelnummeret "Smile". Sidstnvnte 
er netop hvad man ger, nir man 
treeder ind hos Jern. 

Jemnerhyggelig, varm, haret freekt 
glimtiejet, oger fremforalt smilende. 
Man befinder sig som altid godt 1 
hans selskab. 

For mindre end en méaned siden 
udgav Jorn, under navnet Joern, sin 

tredje single, pa Pladekompagniet. I 
november maned 1994 udgav han 
nummeret Always by your side, og 
foretpararsiden gjaldt detnummeret 
Endlig blir det sommer. 

HIV-radgivningen 

Knabrosteede 3, 1. 
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ALT | PLANTER 
TIL HAVEN 

Kom og se vort store sortiment i 
stauder, frugttraser og -buske, roser, 

rhododendron, naletrzser, slyngplan- 
ter og prydbuske m.v. 

abningstider: 

Hverdag.......... kl. 9.00-17.30 
Lerdag ............ kl. 9.00-15.00 
Sendag........... kl. 9.00-14.00 

ALDERSHVILE 
PLANTESKOLE 

Bagsvaerdvej 194 

(v/Bagsveerd se og ring IV) 

tif: 44 98 67 89 

Sagen er Skagen. 5 

T inns Tenswn 
@stre Strandvej 63 - DK-9990 Skagen - Danmark 

TIf. (+45) 98 45 01 55 - 

Udenfor seesonen, week-ends, jul, paske, etc. efter aftale. 
Information og reservation hele aret. 

Sommersaeson 1. majtil 31. august. 
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Det ser ud som om der er ved at 

komme gang i pladeudgivelserne. 
Hvorfor nu? 

- Detnyeste udspil har veeret et par 
arundervejs. Jeghariflereararbejdet 
nzrt sammen med Jeppe Kaas, og 
ville lave en plade med ham. Vi fik 
ikke opfyldt vores dremme, og s 
var det egentlig meningen, at jeg 
skulle ha veret en del af Sound of 
Seduction. Vi fandtdog hurtigt ud 
af, at vi ville spille to forskellige 
stilarter. Deres er mere over i det 
Dance/Techno-preegede, medens jeg 
er mere til soul-genren. Derfor har 
jeg i stedet arbejdet med dette 
soloprojekt, hvor jeg har faet hjzlp 
af blandt andet Chief 1 og Ole Kibs- 
gaard, der har skrevet tekster og 
musik til den sidste single. 

For disse udgivelser har du ogsé 
veeret aktiv pa filmfronten? 

- Ja, jeg havde en rolle i TV- 
serien Alle elsker Debbie, der siden 
forste til biograffilmen En afgrund 
af Frihed, hvor jeg ogsa var med. 
Desuden lavede jeg musikken sam- 
men med Jeppe Kaas, og vi udgav 
den forste single med titlen Endlig 
blir det sommer. 

Jeg er til smil 
Ny CD single med Joern 

- Derudover har jeg medvirket i 
filmen Elvis Hansen, og indsang det 
danske titelnummer til Disneys teg- 
nefilm Skenheden og udyret, hvor 
jeg sang duet med Anne Herdorf, 
Nummeret hed pA dansk Der er 
ganske vist, og varen Oscar-belennet 
sang i den amerikanske udgave. 

Den svaesre drom 
Mange har drommen om at blive 
'star’, at medvirke i film og fé udgi- 
vet en plade, men det lykkes kun for 
de feerreste. Er det ikke svert at 
komme (il pa plademarkedet? 

- Vejen for mit vedkommende er 
gaet gennem Chief 1, derer en meget 
dygtig producer. Man skal ofte ind 
gennem en eller anden bagder, ikke 
mindst hvis man vil en anden genre 
end rock. I Danmark er musikscenen 
meget rock-domineret. Derimod ho- 
rer man ofte noget mere soul inspire- 
ret musik i blandt andet Sverige og i 
U.S.A. 

- Desvarre tror jeg, det er svaert at 
fa selskaberne i Danmark til at tro 
pa, at soul-musikken har en fremtid. 

Jorn Lendorph fortsztter: 
- Malgruppen er svar at definere. 

Personligt tror jeg, at genren har et 
stort publikum, men det er mit ind- 
tryk, atdet primeert er aldersgruppen 
20 til 40 &r, der lytter til den type 
musik. Selv Iytter jeg til nesten alt, 
og er meget alsidig 1 musiksmagen. 
Maske skyldes det, at jeg har en 
sakaldt klassisk baggrund. Jeg har 
gaet pa sanggymnasiet Sankt Anna 
i Valby, og jeg har veret i Koben- 
hawns Drengekor. 

- Jeg Iytter lige geme til klassisk 
musik, og tiljazz, mener selvivlgelig 
ogsé til soul og funk. R & B er et 
udtryk for pop-soul, og jeg tror pa, at 
det tiltraekdker flere og flere. Bemark 
blandtandet et navn somLisa Nilson. 
-Derudoverelskerjegallede gam- 

le 70’er ting: Stewie Wonder, Eart, 
Wind and Fire, og Burt Bacherach. 
Der er mange fede ting fra dengang. 
Det er lidt evergreen fra vores fore- 
ldres generation, men de passer godt 
ind i min musiksmag, smiler Jom. 

CD-hyldenilejligheden pa Vesterbro 
rummer ogsd skiver med Dionne 
Warwick. 

Det skal 
vaere varmt 
Tilbage til den seneste udgivelse: 
Det smilende veesen gar ogs igen- 
nem pa coveret til CD'en, hvor man 

ser en smilende Joem, flankeret af 

en bla og rad sejle: 
- Jeg ved ikke, om der er nogen 

symbolik. En gammel ven af mig, 
der arbejder pa et reklamebureau, 

har kreeret et udkast. Det har vi s& 
Jortseettes neeste side 

Vil I i fjernsynet? 

Filmproducenten Scoop leder 
efter et besse-lesbisk par, der 
skal giftes/registreres i april 
og som vil lade sig filme. 
Optagelserne skal vises pa 
den tysk/franske kanal arte. 
Ring 0049 221 136 602/fax 

0049 221 732 26 980 

og tal med Scoop. 

Vibeke Nissen 
cand. psyk., 

aut. af Dansk Psyk. Forening 

healer 

English spoken 

Homoseksuelle mennesker 
fortjener 

homoseksuelle terapeuter 

38 71 91 00 

Ungdomsudveksling 

Er du ung besse/lesbisk mellem 15 
og 30 ar, sa les lige her: 

Sommeren 1995 arrangeres etung- 
domsudvekslingsprogram mellem 
Danmark og Tyskland. Der er her- 
med en enestiende mulighed for at 
mede unge besser/lesbiske fra andre 
EU-lande, se deres kultur fra mange 
fronter, opleve socialt samver pa 
tvaers af landegrenser og have en 
sjov og aktiv ferie. 

1 forlengelse heraf besager en 
gruppe unge tyske basser Kebenhavn 
ica. 8 dage. Du kan veere med til at 
vise dem Kobenhavns liv & natteliv 
og du har muligheden for at tilbyde 
dem privat indkvartering. 

Turen til Tyskland ligger fra d. 
23.6.-9.7. og kommer til at forlabe 
siledes: Lordag d. 23.6. om formid- 
dagen rejser vi afsted til Hamburg. 
Viblivermodtagetafbasser/lesbiske 
fra ungdomsgrupper i Hamburg og 
bliver indkvarteret privat. Den 
kommende uge skal vi rundt i byen 
og se forskellige relevante ting, bl.a. 

Aids-hiife, somer Tysklands svar pa 
Stop Aids-kampagnen, en besse/ 
lesbisk radio, og s skal vi modtages 
af borgmesteren. D. 2.7. tager vi 
videre til Bonn, hvor der ogsa vil 
vare privat indkvartering, 

D. 7.7. gér turen til Koln, hvor 
Tysklands storste Gay-Pride vil fore- 
ga. Vitalerher omkempe gadefester, 
happenings og en kolossal parade 
med 50.000 deltagere. Sen. d. 9.7. 
rejser vi tilbage til Kbh. 

Hele denne tur inkl. rejseudgifter, 
program og indkvartering kommer 
til at koste under kr. 2000. 

I tidsrummet 21.7.-30.7. kommer 
14 unge tyske besser til Kbh. De 
skal bo privat og i lighed med ar- 
rangementet sidstear, skal der forega 
en lang razkke ting - sociale, kultu- 
relle og festlige. 

Erduinteressereti Tysklandsturen 
(elleren del afden), athaveen tysker 
boende, eller vil dublot here mere... 7 

Sé kontakt Serenpa tif. 31399995, 

Pan Club Arhus 
v/ Inger Odgaard 

Jagergardsgade 42 
8000 Arhus C 
Tif 86 13 43 80 

MARATON 
DISKO 

7/4, fredag: Kvindenat og Mandecafé 
12/4, onsdag: Dsico til kl. 04 
13/4, skeertorsdag: Disco til kl. 04 
14/4, langfredag: Disco til kl. 05 
15/4, lerdag: Disco til kl. 05 
16/4, paske-sgndag: Disco til kl. 03 
21/4, fredag: Palmehaven - bled disco 
27/4, torsdag: Club Ultra light 

Fa tilsendt vores program gratis 

. hver méned. Ring 86 13 43 80 Café 

Indvielse af ny café 
nt hele weekenden 

Man-tir 19.00-02.00 
Ons-tor 19.00-03.00 
Fre-ler 20.00-05.00 

Disco 

Fre-ler 23.00-05.00 
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arbejdet sammen pé at ferdiggore. 
Jeg synes, det var vigtigt, at coveret 
visuelt viser noget, der er varmt. 
Tkke mindst nar titelnummeret hed- 
der "Smile". Efter min mening skal 
det itkke vere aggressivt og vredt, 
som vi ellers ser meget, dereri dag, 
Jeg vil ikke sidde i et koldt hjeme, 

AIDS. Det er vigtigt, at der forskes, 

ogjeg synes, deterenfinidé, at man 
pa den made samler penge ind, 
samtidig med at man skaber en 
underholdende aften. 

Hvorfor 
vaere flov? 

~ 

Jeg er mest til smil, og er ikke den cool type, siger Jorn Lendorph, 
udneeval i radioprogrammet Jokebox-Danmark til en af fremtidens 
stemmer. Foto:Henrik Sieben 

med sert har og se sergmodig ud. 
Det er ikke mig, og derfor skal om- 
slaget ikke symbolisere det. 

Har detnogetmed image at gore? 
- Jeg synes, det er fint, man skaber 

etimage, men det behever ikke ned- 
vendigvis vere sidan, at man skal 
lave et menneske om. Det drejer sig 
om at trekke de vigtige sider frem 
fra den enkelte - og jeg er til smil! 
Nér man gér i byen, eller man ser 
billeder fra byen, si er det ofte det 
cool udiryk, der meder en. Jeg vil 
hellere, at folk slapper af, hygger sig 
og er rare. Det fenger! 

Dumedvirkede ved Aids-Fondets 
gallaarrangement "Til gleden” i 
Cirlusbygningen for et par ar siden? 

- Jeg stiller gerne op til sidan et 
arrangement, for jeg vil stotte sagen. 
Derer joingen, der ensker, at nogen 
bliver smittet med hiv, eller der af 

['det seneste nummer af PAN-Bladet 
var en omtale af den nye Cen/Lok 
kampagne, Mand + Mand, efter 
svensk forbillede. Hvad siger du til, 
at kendte danskere opfordres til at 
slutte op om positive meldinger til 
basser? 

- Det er da helt fint med en Mand 
+ Mand kampagne. Jeg synes ikke, 
deter en sag folk kan vere flove over 
atstilleoptil. Dethandlerjoikke om 
at blamere ens eget privatliv. Efter 
min mening kunne selv "mormor” 
stille op, og give sin stotte. Hvis 
nogenlyttermer’ til budskabet, fordi 

det er kendte, der udtaler ordene, er 

det ok. Det er méske en mere popu- 
leer méde, der skal til, for at sagen 
opnar accept.« 

Jorn Lendorph fortsztter: -De 
fleste bosser har lzrt at beskytte sig. 
Jeg er ikke tilhanger af, at dele folk 

XKpransion /aprile 1995 

opi forskellige grupperinger, hvad- 
entenmaner besse, pakistaner, hvid, 

sort eller noget andet. Ingen er bedre 

eller darligere. Derfor synes jeg, at 
man skal lave noget generelt, og 
ikke til bestemte malgrupper. 

Har det noget at gore med 
kvarteret du bor i, hvor der blandt 
andet er mange indvandrere? 

- Nej, det har ikke haft indflydelse 
pa min holdning. Inden for alle grup- 
peringer er der sympatiske menne- 
sker, ligesom der ogsa er nogle min- 
dre sympatiske. Der kan vere ting i 
et folkeslag, som man mere eller 
mindre teender p. Folker forskellige 
inden for alle afarter. 

- Personligt vil jeg ikke veere for- 
kemper for det ene eller andet, og 
Jjeg synes ikke, man skal isolere sig 
som gruppe. Jeg mener: Vieri 1993, 
og der er stadig problemer pi en 
rekke felter - men alligevel. 

Hvad er neeste musikalske treek? 
- Vi har et ferdigt album klar, 

men der er endnu ikke fastsat nogen 
releasedato. Pa detnyealbum synger 
jeg blandt andet duet med Peaches 
Lavon fraduoen "Peaches og Bobo". 
Derudover medvirker rapperen Re- 
mee pd albummet.« 

Afslutningsvis, 10.000 dollars 
sporgsmdalet: Hvorfor Joern? 

- Jeg vil kendes som solist, og vil 
geme fortsztte i branchen. Derfor er 
det vigtigt med et navn, der fznger. 
Ogsa nir man er pa café, eller hos 
Izzgen. Hovedarsagen er dog den, at 
Jjeg har haft en udenlandsk kereste, 
der ikke kunne udtale navnet Jomn. 
Desuden er det praktisk, fordi deter 
navnet, der kommer til at sti pa 
flybilletten, smiler Jorn afvabnende. 

Joerns nye plade er i handelen, men 
har din lokale pladeforhandler ikke 
faet den hjem, kan folgende numyre 
opgives ved bestilling DCSCD 5082, 
hvis det er "Smile", du ensker, og 
DCSCD 4082, hvis det er "Always 
by your side". 

God fomgjelse. 

PAN/Henrik Sieben 

BESCOGSTIJENESTERN 

Besogstjenesten er en del of STOP-AIDS-kampagnen 
Nana Wiedemann, fif: 33 13 19 48, kl. 10-16 

e as - - 

. 

Lesbisk teater 
i Bossehuset 

For forste gang nogensinde viser 
Bessehuset lesbisk teater spillet af 
kvinder. D. 8., 9., og 11., 12, april 
(premiere 7.4.) kl. 20.00 spilles Bi- 
tre Tarer frit efter Rainer Werner 
Fassbinders beromte manuskript 
Petravon Kants bitre tarer. Instruk- 
ter Gitte Flege: “Stykket er blevet 
gjortrent lesbisk og vi synes deteret 
spendende stykke og et spzndende 
sted at optreede. Det er vigtigt at 
visem at besser og lesbiske godt kan 
medes og dele hinandens historier, 
sé vi hiber at der kommer rigtigt 
mange og ser stykket.” Las mere 1 
PAN-Bladet. 

PAN/Tonie Rudby. 

Professionelt 
netvaerk for 
kvinder og 
lesbiske 
"Ringen" er et netverk for femini- 
ster, som soger stette, information 
og kommunikation hos andre femi- 
nister inden for deres arbejdsfelt. 
Vores formal er at skabe et netverk, 
som er landsdzkkende for at udvikle 
feministiske synsvinkler frem i sam- 
fundet ikke kun i teori men ogsé i 
praksis. Vi vil skabe et forum, hvor 
vi kan medes, skabe og holde forbin- 
delser, bane vejen for hinanden og 
hjzlpe hinanden videre udfra vores 
engegement som feminister. 
Kom og med opd. 22. april kl. 16 

iKvindehusets café, Gothersgade 37, 
Kebenhavn. 

Homo-sang . 
i Riddersalen 

Det besse/lesbiske kor Carmen 
Curlers holder koncert den26. april 
kL. 20. 

Det sker i teatret Riddersalen pa 
Frederiksberg, som koret via gode 
forbindelser har faet lov at lane kvit 
og frit. 

Koret rejser til korfestival i Gro- 
ningen i Holland sidst i maj og vil 
som det eneste kor fra Skandinavien 
vise at basser og lesbiske kan synge 
1korsammen. Denne tur kommer til 
at lznse korets kasse betydeligt, sa 
billetprisen den 26. april bliver 40 
kroner. 

PAN/Saren Skov 

Nyt vaertshus 
Onsdag d. 5. april abner der et nyt 
sted 1 det indré Kebenhavn. Stedet, 
som ligger i RAdhusstrede, berer 
detiojnespringende navn Geomarlix, 
og abningen finder sted i form afen 
reception mellem kl. 18 og 21. 

Geomarlix er en bar, hvor priserne 

bliver holdt pa et niveau, s4 alle kan 
vere med. Ud over ol og spiritus 
serveres der et bredt udvalg af kaffe 
samt te. 

Bagest i lokalet er der mulighed 
for at fa sig et spil pool. 

Forde morgenduelige serveres der 
morgenmad lerdag og sendag kl. 
05-10. 

Geomarlix har abent fra k. 16 alle 
ugens dage. Stedet lukker kl. 02. 

Er man til sterk spiritus, er der 

mulighed for at slukke torsten med 
dobbelt op 1 tidstummet 16-19. 

PAN/i-Ip 

SEBAS 'FJ{XN 
LAt S TR TIPS 



- | I postkassen kan du sperge om alt: Sex - samliv - LBL - aids - ja, kun din egen fantasi stiller greensen. Navn 
og adresse skal opgives, men offentliggores ikke Breve til postkassen sendes til:  PAN-bladet, Knabrostrede 3, 
Postbox 1023, 1007 Kebenhavn K. Kuverten bedes merket "BB". Deadline d. 15. hver maned. 

Naboen vifter med 
kalorius 
Min ven og jeg er blevet belemret 
‘med en exhibitionist. Sidste efterar 
kebte vi en villa i Hellerup, vi er 

- meget glade forvillaen. Men naboen 
‘eren flot fyr, han er helt sker med at 

vise sig frem, altsd vartigt, hvis du 
forstar, hvad jeg mener. 

Nar vi om sommeren sidder ude 
péterrassenog drikkerte, s kommer 
han frem pa sin egen terrasse og 
svinger med en stiv kalorius ud af 
buksemne. Vi synes det ermeget pin- 

- ligt, iseer nar vi har gaster. 
En sendag i september var vore 

foreeldre pa beseg og da vi sad ude 
pé terrassen, kom han pludselig ud 
P4 sin egen terrasse, helt nogen og 
begyndte at onanere lige for synet af 
os allesammen. 

Vi har forsegt at lade som ingen- 
ting, men det er faktisk ikke nemt at 
holde gjnene vk, det mé vi nok ind- 
Temme. 

Nuer det jo heldigvis vinter, sa er 
problemet jo ikke s aktuelt. Men 
hvad nu, hvis han starter igen til 

foraret? Han har sikkert regnet ud, at 
vi er bosser, og s vil han drille os. 

Vi tror ikke han selver besse, da han 
har dame bekendte der beseger ham 
ind imellem og de bliver hele natten. 

Tror du, han kan finde pa at over- 
falde os pa vejen? Vi ensker ikke at 
melde ham til politiet for at kranke 
blufzrdigheden. Det er jo bedst at 

veere gode venner med naboerne. 
Hvad ville du gere i mit sted? 

"Den fordars nervese” 

SVAR: Exhibionister er samend 
verdens mest uskadelige seksuelle 
afvigere, sa der er desveerre ingen 
grund til at vere nerves for at blive 
overfaldet. Du skriver ikke noget 
om, hvorvidt du har prevet at sludre 
med ham om sagen i al fredsomme- 
lighed - det ma veere det forste du 
gor. Sig til ham, at du godt kan lide 
synet af en “stiv kalorius ", -men at 
du helst vil have lov at veelge hvor- 
ndr og iser hvor. 

Hvis det ikke hj@lper, sa prov at 
invitere ham indenfor, sig ati gerne 
vil oververe forestillingen pa neer- 

mere hold. Enten kommer han ikke, 
ogsaerdetgodt-eller ogsakommer 
han, og hvem siger, at det ikke kan 
blive ganske skaegt? 

Endelig er der en helt anden 
mulighed, & en gartner til at plante 
bambus iskellet foran hans terrasse. 
Bambus vokser i lobet af kort tid til 
et uigennemtrengeligt og uigen- 

nemsigtigt morads pa flere meters 
hojde. 

Politianmeldelsen vil nok vere 
den darligste lasning. Man kan vist 
godit sige, at exhibi-tionisme ncest 
efter nekrofilimaveere den besver- 
ligste seksuelle afvigelse at sidsmed, 
ogveer opmerksom paat han sikkert 
har det veerst med sig selv. 

Kosttilskud mod hiv 
Jeg er en ung hiv-smittet basse. Jeg 
har undersegt markedet for alterna- 
tiv medicin (kosttilskud) og finder 
det uoverskueligt. Samtidig har jeg 
ikke kunnet finde dokumentation for 
virkningen af produkterne. 

Kan postkassen hjzlpe mig? 
Findes der nogen dokumentation for 
virkning pa hiv, blandt de alternative 
produkter pa markedet? 

"Den sagende " 

SVAR: Kosttilskudet Longo Vital = 
(Classic) har vist den ene overra- 
skende virkming efter den anden. 

Sidste dr fik specialtandicege Anme 
Pedersen sin doktorgrad for en 
afhandling om Longo Vitals virkning 
pa patienter med regelmessige 

udbrud af blister i munden. 
Nu har en gruppe forskere pa 

Panum Instituttet arbejdet videre 
pa Anne Pedersens resultater og 
pavist, at hendes konklusioner er 
alment gyldige, nemiig at Longo 
Vital ager immunforsvaret hos alle, 
bade hos immunsvekkede og raske 
mennesker. 

De seneste undersogeiser tyder 
pa at de serligt sveekkede eller 
udsatte dele, som tandkod og tynde 
slimhinder ogsa styrkes af Longo 
Vital. 

[ forsaget pa Panum Instituttet 
deltog 40raske personerien dobbelt 
blindtest, hverken forsogspersoner 

eller lmger vidste, hvilken gruppe 
som fik de tre Longo Vital tabletter 
om dagen og hvem der fik placeso- 
tabletter (kalktabletter). Underso- 
gelsen korte over 6 mdr. og paviste 
at blodproever fra de personer som 
Jik Longo Vital, ogede antallet af 
cd4-hjeelpecelier. 
Men undersogelsen viser ikke 

noget om, hvordan Longo Vital vir- 
kerover for sygdomme, der allerede 
er i udbrud, men der forventes en 
positiv effekt. 

Det siges ogsa klart, at Longo - 
Vital virker indirekte: Det er krop- 
pens modstandskraft, der regu-leres 
og derved kan kroppen selv bekem- 
pe sygdomme og infek-tioner. 

Longo Vital siges ogsa at have en 
positiv virkning pa herpes virus, 
mender findes ingen dokumenteret 
virkning panetop dette. Men logisk 
sel, vil der veere stor sandsynlighed 
Jor. at Longo Vital ogsa kan fore- 
bygge herpesudbrud. 

Jeg haber dette kan hjeelpe dig i 
din segen. 

Aldrende lilleput 
Jeg sknver til dig for at fa et rid. Jeg 
ermidtityverne, serret godtud, men 

jeg er kun 150 cm hej og ser 10 ar 
yngre ud. 

Jeg gartitibyen forat finde en fyr, 
men gar n&sten altid alene hjem. 
Fyrene pA min egen alder ter ikke 
indlede kontakt med mig, fordi de 

tror jeg er “ulovlig”. De eneste der 
vil i kontakt med mig er de ®ldre 
“evigtunge” besser, som tror de selv 
bliver yngre ved at forfere “smafyre” 
som mig. 

Haber du kam forsta, hvordan det 

foles at veere voksen og alligevel bli- 
ve betragtet som “kuveseguf”. 
Ensomheden begynder at ga mig 

pé nerverne og jeg har veret indlagt 
pa hospitalet af samme grund. 

Har du et godt rad til mig? 
"Thomas 24" 

SVAR: 4k, ja - her gar jeg rundt og 
ser bekymret i spejlet, de forste fug- 
lefadder er begyndt at vise sig i gjen- 
krogene. Jeg keemper tre gange om 
ugen med lunge handvegte og 
skivesienger for at bevare ‘“the 
youthful look™ og ma farve haret for 
at skjule de gré har, og sakommer du 
her med dit bagvendlte problem. 

Na, det er jo dig der skriver for at 
Ja et svar pa dit problem - har du 
provet med en kontaktannonce i 
PAN-bladet? Hvis du skriver du er 
24 armenser 10 aryndre ud, sakan 
du veere nogenlunde sikker pd et 
par tusinde svar eller deromkring 
og mon ikke der blandt dem skulle 
veere el par svar fra en pa din egen 
alder som du kan bruge. 

Og hvis det kan veere dig en trost, 
sa kan jeg tilfaje at hvis 20.000 
leser din annonce, sder de 19.999 
misundelige pa dig. 

onsdag d. 

Aben hver dag 16-02 

5. april fra 

RECEIETION 
1 Kgbenhavns nyeste bar for dig 

kl. 18-21 

Der bydes pa ¢l, vin & vand samt mad. Vi gleeder os til at se alle. 

Hver dag 16-19: Happy hour - dobbelt op pa al spiritus 
Mandag-torsdag 16-02: Tilbud pa 2 1 fadel kr. 20,- 

Lor.-sgn. 05-10 morgenmad 

EOMARLI 
_Rfidhusstraade 4, 1466 Kgbenhavn K Telefon: 33 11 77 35 
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Har hiv aandret 
livsperspektivet? 
Fremtiden pa kort og langt sigt for tre basser 

Amerikanske sociologer mener, at ikke-smittede 
bosser har mistet det livsperspektiv, der ligger ud 
over de forste 10 ar. Jeg har talt med tre bosser 
Sorst i 30°erne om, hvordan de forestiller sig 
deres liv om 20-25 ar - i alderen: Midt i 50’erne. 
Jeg sporger forst til dret i dr. Er der nogle ,mile- 
pel” i Olavs, Markus' og Peters tilveerelse i 
19952 

Olay: Jeg er p 3. ér i leereruddan- 
nelsen og mangler et &r, s dén skal 
i hvert fald i hus - til nzste &r. Dét 
arbejder jeg pd, og det er der hele 
tiden nogle projekter i gang til. S& 
synger jeg. Og med det er jeg kom- 
met ind i en udvikling, som jeg godt 
kan lide. Jeg s®tter nogle mal til 
f.eks. om tre méneder eller om et &r 
efter, hvordan de sidste tre m&neder 

er géet, og hvor langt jeg er ndet - de 
to ting er det, jeg lever for i gjeblik- 
ket - og sdmit parforhold, selvfalge- 
lig. 

Men , parforholdet“ er emnet for 
neeste nummer af PAN-Bladets 
samtale med ikke-smittede bosser, 
sa vi springer det over her og gar 
hastigtvidere. Jeg sporger, om Olav 
Iykkes med sine 3-mdneders mdl- 
seetninger: 

Olav: Ja, det synes jeg. Nér jeg 
tager det i sma portioner, er det til at 

_ overskue, sd fir jeg svet mig hver 
dag og sé videre. 

Markus: Et enkelt projekt for i ir 
hedder ,hus®, alts3 at f3 kebt det 
hus, vibori, sivikan kommei gang 
med at gore det i stand - planen er at 
vi keber det i ar. Eller hvis prisen 
bliver for hej, sd finder vi noget 
andet. Vi har veeret rundt at se, hvad 
vi i givet fald ellers kan f& for de 
penge, vi har tznkt os at bruge pa 
det. 

Peter: Jeg har ingen store og 
voldsomme planer. Min mand er 
syg - af hiv, og jeg har orlov til at 
passe ham, sd min plan er vel ,at 
holdelivihamsdlznge som muligt“ 
- det er rimeligt nyt alt det her, men 
vores liv kerer pd nerhed, tryghed, 
hygge, snakkealvorligt, grine, pjatte. 
Menhan ertret, sd vi leggerikke en 

lll.rl.ll..-l-------n----l-lnillll-l.--Illu----lls--l-l.----u.---llln-- 
-~ 

masse planer, vi skal bare ,,vere* og 

gore lige, hvad vi har lyst til. 
Olav: Derskernogetmed alderen, 

tror jeg. Da jeg var yngre ville jeg 
vare rig og beromt, have det og det, 
men sd er der jo s meget, man skal 
igennem foratopnddet. Og sibliver 
man s’gu efterhanden glad for det, 
man kan n&: Hvis man har hus og 
have, at man lige kan n3 at klare 
haven - for deter et stort arbejdei sig 
selv. Ogsétrorjeg, man begynderat 
kunne se, at man behever ikke nzr 

s& meget for at have det godt. 
Markus: Ja, det kommer vist med 

alderen. Man har nok brug for aner- 
kendelse, men jeg har ikke lzngere 
nogen store visioner om at st pd en 
scene eller den slags. 

Et andet sporgsmdl til fremtiden 
kan ogsa overstds hurtigt. Det viser 
sig, at ingen af de tre har teenkt sig 
at skulle have born - Markus som 
peedagog og Olav som kommende 
Jolkeskolelerer regner med at f 
behovet deekket. Men hvilken type 
boligregner de s med at boi om 25 
ar? 

Peter: Jeg bor, hvor jeg bor! Haber 
jegda, jegervild med atbo, derhvor 
Jegbornu. Deter en dejlig lejlighed, 
derliggerietgodtkvarterog...derer 

rart, og jeg foler mig hjemme dér. 
Markus: Huset, vi bor i, har veeret 

min families hus gennem et par 
generationer, si jeg har da ogsé en 
ide om, at jeg bliver dér, til jeg skal 
baeres ud, om jeg s ma sige. Og nr 
du sperger: S ja, det er det en 
vasentlig del, at det er familiens 
hus. Men ogsa fordi, jeg godt kan 
lide huset - jeg ville falde fordet hus, 
uansetom dethavde varet familiens 
eller gj. 

Peter: OK, det er muligt, at jeg 
ikke bor lige i den lejlighed, vi har 
nu. Men i et eller andet tilsvarende 
miljg - maske i en anden by. F.eks. 
Arhus. Men om 20 &r bor jeg ikke 
oppe pa Strandvejen i en stor villa. 

Olav: Min kereste og jeg har 
planer, om inden han er 50 at vere 
flyttet hen i noget sterre, men ikke 
uden for byen. Vi er godi nok begge 
fra landet - eller ,fra landet af*, som 
vi siger - men jeg kan godt lide, der 
er mennesker omkring mig. Det er 
en tryg fornemmelse. Nér vi flytter, 
bliver det til en storre lejlighed eller 
et 2-familieshus, hvor vi har en af 
etagerne og en ordentlig have. Men 
det bliver tidligst, nar jeg er ferdig 
med uddannelsen og fir arbejde. 

Og det bringer fikst samtalen 
videre til neeste emne: Arbejdet. 

Udvidet hiv-radgivning 
STOP AIDS-kampag- 
nens radgivningstil- 
bud er blevet omstruk- 
tureret, har fiet nav- 
net Hiv-radgivningen 
og lengere abningstid. 

Siden oktober 1988 har basser fri- 
villigtsiddet ved STOP AIDS-kamp- 
agnens radgivningstelefoner. Det er 
et, minimumskrav* kampagnen stil- 
ler til sig selv, at der altid er en 
mulighed for basser og andre mand, 

derharsexmed mand, foratkomme 
til at tale med andre besser om hiv, 
aids og sikker sex. 

- Ja, mindre kan ikke gore det, 
sigerJohn Hagel Mikkelsen, derbade 
erfrivilligridgiverog sidderi SISA's 
bestyrelse. Men pé den anden siden 
var Hiv-hjeelpen ikke just overrendt 
afrddsegende. Derfor har vi valgt at 
omstrukturere tilbuddet efter et 
opleg fra de frivillige radgivere. 
Som symbol pd forandringen er 

navnet &ndret til Hiv-rddgivningen. 
For dem, der ringer pa 3391 16 

17, vil forandringerne dog ikke vzere 

synderligt bemarkelsesvardige. 
-Den personlige rddgivning, hvor 

man kan komme ind fra gaden, er 
stadig mandag aften kl. 19-21 i 
Knabrostrade 3 pa 1. sal, siger John 
Hagel Mikkelsen. 

De vasentlige @ndringer handler 
omtelefon-radgivningen. 

Telefonerne bliver taget mandag 
til torsdag kI. 19-22. Det er en 
udvidelse pa en time per dag, 

PAN/Saren Skov 

I....l............................. 

Eller karriere-planieegningen. Kan 
man forestille sig, hvilken type 
arbejdsdag, man vil have som 50- 
35 arig? 

Peter: Oh Gud! 
Olav: Til den tid har jeg jo nok 

fuldt skema som folkeskolelzrer - 
men jeg haber, jeg synger profes- 
sionelt ved siden af f.eks. i Radio- 
koret. 

Men du vil altsa vare i folke- 
skolen? 

Olav: Jeg ved nok, atnogle bruger 
uddannelsen i f.eks. det private 
erhvervsliv, men jeg tender ikke p4 
det og har ikke haft det inde i mine 
overvejelser. Selv om det méske 
kommer til at gere det, ndr jeg har 
veret i folkeskolen nogle 4r! 

Markus: Ja, det har man hort om. 
Peter: Fra starten har jeg valgt s 

at sige aldrig at arbejde p fuld tid - 
det job, jeg har orlov fra er pa 30 
timer, men det synes jeg ogsa er 
hérdt! Men jeg ved overhovedetikke, 
hvor jeg er om 20 &r-nok ikke, hvor 
jeg er nu. Detersocialtarbejde i den 
hirde ende, og jeg tror ikke, jeg vil 
kunne klare det til den tid. 
Markus: Og jeg regner med, at 

have et pedagogjob, meget lig det, 
Jjeg har nu. Méaske har jeg fundet en 
afdeling et sted, hvor jeg har kunnet 
specialisere mig - ja maske udtenkt 
en pedagogik, der kan fores ud i 
livet, og skrevet en bog om den. 

Ingenafdetre harnogle egentlige 
karriereplaner - hverken i et eta- 
bleret system, eller fordi de 
drommer om at skifte spor. Og 
arbejdet skal ikke fylde hele 
hverdagen. 

Olav: Det er godt at have noget 
ved siden af, noget hvor man kan 
ladeop. Jeg kenderen dame, derved 
siden af skolen er syngepige pd 
Bakken. Hun siger, det er sa dejligt 
at veere med derude, fordi det er 
noget helt andet, man snakker om 
end pa lerervarelset! 
Markus: Man bliver trat af det, 

hvis arbejdet bliver det hele. Sta op, 
drene pa arbejde, komme hjem sent 

og kun have overskud til at sztie sig 
foran fjernsynet, inden man gr i 
seng. 

Peter: Nej, hvis nu arbejdet er si 
fedt og sjovt, at dét fylder det meste, 
sé er det da godt nok. 

Olav: Men det meste arbejde 
bliver en rutine efter 10-12 r, hvor 

nu f.eks. min sang er noget, der hele 
tidenkan blive bedre, nogethvorjeg 

kanudvikle mig. Mange lzreresiger, 
de foler de er géet i std. 

Peter: Ja,men jegbryder mig ikke 
omattilverelsen bliver delt s& hardt 
op. 

Alle tre forestiller sig, de har et 
godi job med arbejde, de bryder sig 
om. Og Markus og Olav regner 
med, at have indrettet hverdagen, 
sa der er nogle andre steder, hvor 
deres andre behov dekkes. Men der 
er ikke mange ting, de nevner, de 

faktisk kan tenke sig at bruge tid pa 
til sin tid, 

Peter: Lzre nogle sprog, lese 
nogle fag pa universitetet, 

Markus: Skrive min pzdagogik- 
teori. 

Olav: Jeg ville geme skrive mine 
»memoires”. Jeg kan godt lide at 
lzse andres oplevelser, og tror godt 
jeg skrive kunne om mine egne en 
gang i fremtiden. 

Peter: Der er jo 1000 ting, man 
kunne tznke sig - méske skal jeg 
lzre en gang at lappe min cykel! 

Marikus: Det skal jeg ikke! 

Og hvad onsker tre ikke-smittede, 
kobenhavner-bosser sigfor samfun- 
det som sadant pé langt sigt? 

Olav: Atkunne gé ned ad Stroget 
medkrestenihandenuden atmede 
fordomme. Jeg ved godt, at vi kan 
gore det i dag, men vi ger det ikke! 
Jeg kunne gnske mig at kunne gore 
det uden at teenke over det. 

Peter: Atingen teenker over, hvad 
man er. At Landsforeningen er helt 
unedvendig, lige som man ikke nu 
har en ,.Landsforening for redhére- 
de®. Men jeg tror ikke, det er rea- 
listisk at forestille sig om kun 25 4r. 
Et par udlndinge i min opgang har 
féet sveert ved at hilse pa mig, efier 
de har fundet ud af, at det er et 
bossepar der bor ovenpd. Og det 
irriterer mig. 

Markus: Jeg glaeder mig til den 
dag, hvor jeg kan sige pd arbejde: 
. Min keereste og jeg var i biografen 
i gdr", uden at de tre bogstaver S-E- 
X stir i gjnene pa kollegerne. 

Har hiv gjort det umuligt for 
basser - smittede sdvel som ikke- 
smittede - at forestille sig enfremtid? 
Hverdagen, nuet og ,, de neere ting“ 
Jylder en del hos disse tre basser. 
Ogkun 2 ud af 4 - inkl. undertegnede 
- har en pensionsopsparing. 

PAN/Saren Skov 

« Navne 0g enkelte andre ap- 
. lysninger i denne artikel er af 
+ hensyn &l Peters hiv-smittede 
» keereste med flere @ndret. 
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Frihed og vanvid. 
Magi og keerlighed 
Disse ord er noglen til en ny Jonas 
Gardell-film, der havde premiere i 
Sverige i marts og som vi har al 
mulig grund til at gleede os til at se i 
danske biografteatre. 

Pensionat Oskar er instrueret af 
danskeren Susanne Bier (Freud 

Svtter hjemmefra) oghar manuskript 
af Jonas Gardell - hans forste spille- 
film. 

Pensionat Oskarligger ved vandet 
og ermalet for forstadskernefamilien 
Runeberg, der treznger til ferie. Det 

uforleste hos iser faderen Rune fol- 
ger dog med pa rejsen og det, der 
skulle veere idyl i kystpastel, bliver 
istedet til en familie i oplesning og 
en manifestation af, at undertrykte 
folelser altid kommer til udtryk for 
eller siden. 

Det bliver troldmanden Petrus, 

blond, ung, solbr&ndt, der kommer 
til at fortrylle Rune og serge for det 
nedvendige brud med reekkehuslivet. 
Rune bliver konfronteret med sig 
selv og de muligheder han har pa 
trods af panikalderen. Maskerne fal- 
derogbindingerne mister deres greb. 

Pa Pensionat Oskar er der imid- 
lertidandre, deri tide har taget frihe- 

00000000000000000000000000000 xm/lprfl°1995 

Simon Norrthon som troldkarlen - stillfoto fra filmen. 

den og karligheden til sig: Det ald- 
rende par Hjordis (Ghita Nerby) og 
Evelyn. Disse to kvinder har mod, 
livserfaring og overblik. 

Til svensk kanal 2 siger Jonas 
Gardell (og bekendtger samtidig at 
han er 1/4 dansk), at han ikke har 

skrevet en antiegteskabsfilm, men 

derimod en film om friheden og dens 
pris. Pa trods af filmens budskab og 

de skilderede komplikationer, er der 

sort humor og poesti, som det kendes 
fra Jonas Gardells hand. 

Filmen fik 4 jordber i det svenske 
filmprogram, hvor de siger, at dette 
her er Susanne Biers bedste film, 

hvilketikke siger sa lidt! Nuerdersa 
blot tilbage at afvente den danske 
premieredato. 

PAN/mu 

T 

Kvinde Kultur-Festuge 

i Arhus 

Fire hektiske dages fest og under- 
holdning for byens og landets kvin- 
der. Op mod 600 kvinder meodtes i 
Jzgergardsgade 42 1 ugen omkring 
den internationale kvindedag, 8. 

marts. Foruden medet med andre 

kvinder var attraktionerne foredrag, 
livemusik, danseforestilling, kvinde- 

film, teater, kvindefest1 Musikhuset 

Aarhus og Kvinde-disco pi PAN. 
Ulik Ricco, Arhus 

Kvindekampdagen havde 
mistet sin knyttede neve, men 

ol og fest var der masser af. 

To og To er Fire med dobbelt 
Jatning i forestillingen dansen 

bryder ud af ovesalen. 

e Sl 
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Kult og ked 

Husets Biograf i Ke- 
benhavn er igen ude 
med en gang nostal- 

gisk softcore kitch i 

form af et par mildest 

talt seerpraegede film- 
oplevelser fra de glade 
tressere. 

Den ene, Meatrack, .der i presse- 

materialet beskrives som en dis- 
countudgave af Midnight Cowboy - 
bare mere autentisk, og mere (uffi- 

villigt) morsom - handler om den 
biseksuelle J.C., somszlger sinkrop 

til mend. 
Meatrack, som er instrueret af Ri- 

chard Stockton, regnes af flere 
filmhistorikere blandtdeallerbedste 
bessefilm fra slutningen af tresserne 
og begyndelsenafhalvijerseme. Den 
beskniver en serie meder mellem 

J.C. (som spilles af en unavngiven 
skuespiller) og dennes kunder. 
Filmen foregari San Francisco og er 
godt pa vej til at opna kultstatus. 

Lesbisk kultfilm 

Filmen "She Devils on Wheels" er 
blevet det store hit blandt lesbiske 1 
USA. Den er barsk, voldelig og fuld 
af motorcykellarm og leekre dykes i 
lzder. 

Kort fortalt er handlingen denne: 
En gruppe kvindelige motorcykel- 
ister har dannet en gruppe de kalder 
Man-Eaters. Hver weekend kerer de 
me-vaeddeleb pa en nedlagt land- 
ingsbane. Vinderen af racet kan frit 
valge en "stud”, en samling mand 

som er Man-Eaters legetsj til 
vaddelobene. Karen vinder lobet, 

og hun vzlger Bill, den mand hun 
plejer at velge. De andre kvinder 
bliver sure, og pa et mede uden 
hende aftaler de en straf til Karen. 
Hun bliver tvunget til at spende Bill 
i et reb efter sin motoreykel og kore 
rundt pé landingsbanen. Og hun gor 
det! 
Mandenes bande planlegger 

h&vn. De fanger en af kvinderne og 
leverer hende tilbage overfaldet og 
slaet, med en ring i n®sen. [ 

naseringen henger en seddel, der 
lover resten af gruppen samme 
behandling. Man-Eaters tager 
grusomt havn. Politiet stir magtes- 
lase, da ingen vil vidne. Men ved et 

uheldigt tilfelde taber en af kvind- 
eme sit belte pA gemingsstedet, og 
de bliver alle anholdt og fengslet. Er 
det sa slut med Man-Eaters? (N 

selvfolgelig ikke. The Man-Faters 
er ukuelige og uovervindelige! 

5S4 dykes, start kvaernen og lineop 
foran Husets biograf i Kaebenhavn. 
Filmen vises kun sondag den 30. 
april K1.. 21.00 og 23.45. 

PAN/Tonie Rudbyfi’-!“ j 

[ 

s B 

Fra "Meatrack” 

Meatrack vises 
lerdag d. 29. april 

kl. 21.00 og 23.15 
She Devils on 
Wheels sandagd. | 
30. april kl. 21.00 | 
og 23.15, begge i : 

Husets Biograf 

HIV-radgivningen om hiv og aids 
for bgsser og andre maend, 

der har sex med maend. 
Vi radgiver telefonisk mandag 

til torsdag kl. 17-19 og har 
abent for personlig radgivning 

mandage 19-21, samt efter aftale. 

Hiv-Radgivningen soger flere frivillige ! 

| forbindelse med omstrukturering og udvidelse sgger HIV-radgivningen frivillige til desk- 
ning af vagter i savel den telefomske som den personlige rédgwmng for maend der har 
sex med maend. 

Vi er en velfungerende gruppe bgsser med et godt socialt sammenhold. 
Du skal paregne ca. 1 vagt ugentligt samt et manedligt feellesmade. 
Vi forudsestter at du har kendskab til hiv og aids. 
Tidligere erfaring med radgivning eller en relevant fagligbaggrund vil veere en fordel, menu : 
er ingen betingelse. 

Der arrangeres lebende undervisning om hiv/aids, radgivningsteknik, sorg og krise m.m. 

Skriv kort om'dlg selv til: 

Vi vil derefter indkalde dig til en samtale. @nsker du yderligere oplysninger, er du vel’ke‘ym;r" —f- 

Hiv-radgivningen 
STOP-AIDS kampagnen 
Knabrostraade 3 
1210 Kebenhavn K 

men til at kontakte os pa telefon 33 13 19 48, att. Mie Rix. 

att: Peter W. Hjernet 
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100 bgsser for mange i 1994 
Men forebyggelsen har virket 

Den sterste gruppe af 
hiv-smittede - og ny- 
smittede - er stadig 
besser og andre 
maend, der har sex 

med mand. Men tallet 
er heldigvis faldet 
gennem 90’erne. 

I de seneste méneder har medierne 
endnu engang fokuseret pd den sa- 
kaldte ,, heteroseksuelle epidemi ™. | 
denne om gang med modsat fortegn: 
At der ikke er nogen heteroseksuel 
epidemi i Danmark, men at tallene 
afspejler indvandringen is®r fra 
Afrika. Dét budskab har STOP 
AIDS-kampagnen bragt i PAN-Bla- 
det flere gange gennem arene. 

Men er det da ikke rigtigt, at de 
heteroseksuelle smittetal er steget 
betydeligt de senere &r? 

~ Nej, det er det faktisk ikke. Deter 
rigtigt, at den heteroseksuelle andel 
af de nyfundne smittede er steget, 
men selve tallene er sma. Og en 
veesentlig rsag til, at den heterosek- 

suelle andel er steget, er at de 
‘homoseksuelletal i samme periode - 
‘heldigvis - er faldet. Tallene og 

andelene ser sidan ud, som vist i 
tabellen. 

Nar man skal vurdere, hvordan det 

gar med den heteroseksuelle smitte- 
spredning her i landet, er det derfor 
helt afgerende at tage hajde for, hvor 
stor en del af de nyfundne, som er 
indvandrere. Det er lige sa slemt for 
dem at vere smittede, og de ber 

omfaites af kommende kampagner 
og omsorgsinitiativer. Men deres 
antal spiller en rolle for vurderingen 
af, om der er en selvstendig epidemi 
i gang blandt heteroseksuelle - fordi 
smittede indvandrere ikke kunne veere 

naet af danske kampagner. 
Hvor stort er antallet af smittede 

indvandrere s3? Serman patallene de 
sidste fire r, viser det sig faktisk, at 
s& meget som en tredjedel af alle de 
heteroseksuelt smittede er indvan- 

drere, eller 164 ud af de i alt 584 

heteroseksuelle. Det tilsvarende tal 

for homoseksuelt smittede mand er 
48. Det svarer til 8 %. Se sgjledia- 
grammet nedenfor, som illustrerer, at 

danskehomoseksueltsmittede meend 
udger den storste enkelte. gruppe 
blandt alle dem, som er fundet hiv- 

smittede i Danmark de seneste fire ar. 
Besser og andre mand, der har sex 
med mand, er altsa fortsat den mest 

Antal nyfundne, seksuelt hiv-smittede 
1991-94, fordelt péd smittemade. 

i Homo Hetero Stofbrug Andet Total 

F91| 155/41 % 149 /40 % 51 /14 % 21 /6 % 376 

92| 142/39 % 136 /38 % 51 /14 % 37 /10 % 366 

93| 130 /40 % 150 /46 % 24 /7 % 21 /6,5 % | 325 

194 100 /33 % 149 /49 % 32/ 11 % 21 /77 % 302 

Kilde: Statens Seruminstitut. k. 

udsatte gruppe i Danmark, nar det 
glder risikoen for at blive smittet 
med hiv. 

Dette bliver endnu tydeligere, nar 
man ud over den aktuelle udvikling 
ser pddetsamlede antal hiv-smittede 
i Danmark gennem alle arene. Sta- 
tens Seruminstitut skenner, at der er 

ca. 5000 - og at 4000 af dem er 
mend, smittet af m@nd. Og det er 
grunden til, at der hele tiden ber 
gores en oplysningsindsats her. 

Feerre, men nye 
Det samlede antal nyfundne hiv- 
smittede i Danmark stiger heldigvis 
ikke i disse ar, hvilket forst og frem- 

mest skyldes at danske besser og 
andre mend, der har sex med mand, 

ikke smittes i samme udviklingstakt 
som tidligere. Tallet faldt fra 150 i 
1991 til 100 i 1994. 

Dette fald er naturligvis overor- 
dentlig gledeligt. Og det giver et af 
de gode argumenter for at lave hiv/ 
aids-forebyggende oplysning til 
besser og andre mand, der har sex 

med mand: Det virker! 
Men tallene viser pa den anden 

side, at 527 danske mand blev 

konstateret hiv-smittede i 1991-94. 
Heraf var halvdelen, nemlig 245 
mand (46 %) testet negativt inden 
foretpardrtidligere, og deméderfor 
vere smittet sent i 80’erne og forst i 
90°erne. Der er altsd ikke kun tale 
om ,gammel smitte” fra forst i 
80°erne eller for, som det tidligere 
var for en del bgssers vedkommen- 
de. 

Der sker stadig smittespredning 
blandt danske besser. Og det er et 
andetargument: Kampagnerne virker 
ikke (altid)! 

Geografi 
Ikke bare i hovedstadsomradet, men 
over hele landet udger besser og 
andre mand, der har sex med mznd, 
en stor andel af det samlede antal 

Ud hvor det sker 
I sommeren 1995 vil 

- Kgbenhavns basser 
meade STOP AIDS- 

kampagnens frivillige 
over alt i miljeet. 

- Vi skruer gevaldigt op for den op- 
segende indsats i besse-miljoet, si- 

- ger Uffe Girtner. Kampagnen skal 
- ud, hvor tingene sker. 

-Barene, diskotekerne, toiletterne, 

~ parkenoghvadviellerskan finde pa, 
~ fortsztter Tonny Jensen. Der hvor 

kontakterne laves, oghvorderbolles. 
Uffe Girtner og Tonny Jensen 

samler frivillige basser, som har lyst 
til at deltage i det hiv-forebyggende 

~ arbejde. 
- Det handler om den alvorlige 

sideafbgsse-livet, siger Uffe Gértner. 
Og det er forpligtende at deltage i 
sommerens projekter. 

- Vi samler nogle grupper, hvor 
hver enkelt forpligter sig til at tage 
otte vagter i lebet af fem méaneder, 
fortsetier Tonny Jensen. 

Et af projekterne er Hot and Safe 

pé de erotiske oaser som Amager 
Felled, Utterslev Mose og @rsteds- 
parken. Et andet er de sikaldte bar- 
raids. En vagt bestér i f.eks. to og to 
at ga i Parken med kondomer eller i 
en gruppe at raid’e besse-vartshu- 
sene. 

- Det er begge dele noget, STOP 
AIDS-kampagnen har haft gang i 
for, men vi har ogsd nye ideer i 
stabeskeen, siger Tonny Jensen. Og 
der skal i det hele taget gores meget 
mere, dette er en vigtig del af det 
forebyggende arbejde. 

- Ikke fordi, vi basser ikke ved, at 
det handler om at dyrke sikker sex, 

siger Uffe Giirtner. Men fordi, det er 
ngdvendigt hele tiden at minde 
hinanden om det, iszr f.eks. i Parken, 

hvor det foregér. 

Start 1. maj 
De frivillige til sommerens opse- 
gende arbejde modes forste gang 
den 10. april, inden projektet lober 
af stabelenen 1. maj. 

- Den 10. april kl. 19 samles vi i 
Knabrostrede 3 og fordeler de forste 
vagter, siger Tonny Jensen. 

- Interesserede kan made op eller 

Tonny og Uffe (bagest) er klar til 
al tage imod helst mange frivillige 
ttl STOP AIDS-kampagnens op- 
sagende arbejde. Foto: Soren Skov. 

ringe til os pa 33 13 19 48, lokker 
Uffe Gartner. Vi skal veere s4 mange 
som muligt. 

PAN/Soren Skov 
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Danmark: 

faldet stot de sidste fire ar. 

Hvorfor fortsat lave sikker sex-kampagner 
til maend, der har sex med msend? 

1) Besser og andre mand, der har sex med mand, er den mest 
udsatte gruppe, nir det g=lder risikoen for hiv-smitte i dagens 

- * Mend smittet af mznd udger ca. 4/5 afalle hiv-smittede i Danmark 
ifolge det officielle skon fra Statens Seruminstitut 
* Mend smittet af mand udger den sterste enkelte gruppe blandt alle 
nyfundne hiv-smittede de seneste fire dr. 
2) Kampagnerne ser ud til at virke 
Antallet af nyfundne hiv-smittede mend, der har sex med mand, er 

3) Det er dyrt at behandle aids-patienter 
Hver patient koster ca. en million kr. for sygehusvasenet. Dertil 
kommer alle de avrige omkostninger, ikke mindst de menneskelige. 

hiv-smittede i de 3 ir 1991-93. Fra 
godt 15 % i Vestsjallands og Stor- 
strems amter, 20-50 % i de fleste 
danske amter til 64,6 % i Frederiks- 

berg Kommune. Alle tal beviser en 
kraftig overreprasentation, hvis man 
sztter andelen af besser og andre 
mand, der har sex med maend, i den 

samlede befolkning til 5 %. 

De unge 
I perioden fra Hiv-meldesystemets 
startiaugust 1990 til ogmed 1994 er 
1491 personer testet positivt, heraf 
er 616 mand, smittet af en anden 

mand -de 527 som tidligere er nevnt 
og 89, som blev registreret i perio- 
den fra august til december i 1990. 

I aldersfordelingen er de storste 
grupper de 20-24 drige med 111 
smittede og de 25-29 arige med 106 
smittede. 49 mand, smittet af en 
anden mand, er under 25. 

Blandt de nysmittede er der flere 
unge, hvilket er naturligt nok, da de 

helt unge jo kun kan vere smittet i 
de senere ar. 

Biseksuelle 
Af de 616 nyfundne hiv-smittede 
har en fjerdedel, 154 mand, (haft) 
sex med bade mznd og kvinder, 
Gennem drene har andelen svinget 
mellem 34 %i 1992 og 14 %i 1994, 
Tallene skal tages med forbehold, 

for de dzkker blot, at manden angi- 
ver at dyrke sex med bdde mznd og 
kvinder, ikke noget om, hvortit eller 

hvor meget med hvert ken. 
458 hiv-smittede dyrker kun sex 

med maend. (De sidste 4 personer er 
savel homoseksuelle som stof- 
brugere.) 

Virker oplysning? 
Dette spergsmdl kan den enkelte 
bosse méske svare pa for sit eget 
vedkommende, 

Overordneter detsvarere atafgore, 
om det er oplysningskampagnerne, 
herunder STOP AIDS-kampagnen, 
derer &rsagen til faldet i det samlede 
antal smittede basser og andre maend, 
der har sex med mend. Men der er 
grund til at tro det. 

Og det er selvfolgelig grunden til, 
at Mand+Mand-temaet som ud- 
gangspunkt for Sundhedsstyrelsens 
CEN/LOK-kampagne 1995 er en 
s@rdeles god idé. Det kombinerer 
mange af de faktorer, som er 
vasentlige: Der vil vare en samlet 
indsatsi TV og andre landsdekkende 
medier og ogsd lokale aktiviteter i 
amterne. Ideen med at f& kendte 
danskere (se XPANsion nr. 2/95) til 
atsynliggere og stefte bgsser ogandre 
mand, der har sex med mand, vil 

sikkert veere en god méde at komme 
i forbindelse med nye, unge basser 
pa. 

STOP AIDS-kampagnen/ 
Jakob Haff & Saren Skov 

Kilde til tallene i denne artikel er 
overlege Else Smith ved Statens 
Seruminstitut, som arbejder pd en 
videnskabelig artikel om emnet. 
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Kilde: Statens Seruminstitut. 

I-hm-l](l-hTmrtN I-ia’em-l](}-btetmrdl 

Antal nyfundne hiv-smittede aug. 1990-1994, for delt pa 1) Homo- 
seksuelt smittede danske meend, 2) homoseksuelt smittede indvandre- 
meend, 3) heteroseksuelt smittede danskere, 4) heteroseksuelt smittede 

indvandrere, 5) stofbrugere, 6) andre/ukendt smittede mdde. Bemerk, 
at periode ikke er fuldstendigt den samme som i tabellen ovenfor. 
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Herregards- 
seminar 
Traditionen tro afhol- 

der Hiv-Danmark et 

seminar for alle hiv- 

smittede i pinsen. Det 
sker i ar i Vejstrup- 
lund. 

Landsseminaret et en mulighed for 
som hiv-smittet bade at mede andre 
hiv-smittede isociale omgivelserog 
lzere noget. Programmet bestdr af 
forskellige workshops om emner fra 
hverdagen som hiv-smittet, 
Kursuscenteret Vejstruplund 

liggermellem Svendborg ogNyborg 
og er en gammel herregard, som er 
ombygget og restaureret. Det ligger 
med udsigt over til Langeland. 
Derermulighed for bade udenders 

boldspil og indenders svemning, 

bordtennis og mange andre fysiske 
aktiviteter. Hiv-Danmark har lejet 
hele centeret og dets kekkenperso- 
nale, som laver og serverer maden 
under hele opholdet. 

. Kort sagt - vi skal koncentrere 
os om at have det rart sammen, 
made mennesker, som er i samme 
situation som os selv, lytte til opleg, 
diskutere hiv og liv, og ikke mindst 
- leve det” skriver Landsseminar- 
gruppen i invitationen, 

Seminaret varer fra lerdag den 3. 
juni til og med mandag den 5. juni. 
Der kan deltage 90 personer, og 

prisen pr. deltager er kr. 250,-. Man 
kan tilmelde sig hos Bo i Hiv- 
Danmark pé tlf. 33 32 58 68 k. 10- 
16. Han giver ogsd yderligere 
oplysninger om Landsseminaret, 

PAN/Soren Skov 

Fakkeltog 
den 21. maj 
Fakkeltog i mindst 6 
byer: Kebenhavn, 
Arhus, Odense, Aal- 
borg, Esbjerg og Her- 
ning. 

Deninternationale Fakkeltogsdager 
idrden 21. maj, hvor ogsa fakkelto- 
gene i Danmark finder sted. 

Andre ar har det veret et problem 
i Danmark at veaere med pé rigtige 
dag, daderflere gange har verettale 

om Pinsedag, hvor der er karneval i 
Kebenhavn. 

Menidrerden21. majudvalgt, og 
den dag erdethverken St. Bededags- 
ferie, Kristi Himmelfartsferie eller 
Pinse. 

Felgende byervil atholde Fakkel- 
tog: Kebenhavn, Arhus, Odense, 
Aalborg, Esbjerg, Herning. 

Tid og sted i naste nummer af 
XPANsion. 

PAN/Saren Skov 

Lukket lgrdag 
Kafé Knud i Skindergade i Koben- 
havn har @ndret sine dbningstider. 
Der er ganske enkelt ikke lengere 
dbent om lerdagen. 

I den sidste méneds tid har kaféen 
kun varet dben om torsdagen, men 
detbetyderikke, at den stdruudnyttet 
hen resten af ugen. Forskellige 
grupper bruger stedet til mader og 
lignende. 

- Fraden 29. marts begynder vi at 
have dbent onsdag og torsdag kl. 14- 
22, siger Ane Lillegaard fra Kafé 
Knud. Der bliver alts to dage om 
ugen, man kan spise i kaféen. 

Ane Lillegaard siger videre, at 
man stadig kan lane eller leje 
lokalerne til meder eller andre 
arrangementer. 

PAN/Saren Skov 

Den kaereste 
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o Studiekredsen Min kareste er 
m hiv-smittet begynder den 24. 
m april. 
®  -Endel harspurgt, omdetkun 
: handler om kerester, siger psyko- 
= social konsulent Jergen Nielsen. 
B Detgerdetikke. Alle, der stéren 
: hiv-smittet basse nzr ervelkom- 
w ne til at deltage: modre, fedre, 
= 

[ 

venner, familie, eks-kzrester. 
Min keereste er hiv-smittetkerer 

over seks mandag aftener fra den 
24. april frem til den 29. maj. Det 
foregdr i Kebenhavn. og det er 
gratis at deltage. 

Tilmelding hos Jergen Nielsen 
pé tif. 33 13 19 48 kl. 10-16. 

PAN/Seren Skov 

Ringe til Arhus 
I Arhus har STOP AIDS-kampag- 
nen fiet nyt telefonnummer. 

Fremover ringer man til kampag- 
nen pi nummeret 86 12 88 00 hver 
dagkl. 10-16 - fredag dog kun frem 
tilkl. 14. 
Zndringen er sket for at adskille 

STOP AIDS-kampagnen fra Lands- 
foreningen for Besser og Lesbiske. 

De to organisationer bor sammen i 
Jegergardsgade. 

[ Kebenhavn, hvor STOP AIDS- 
kampagnen flytter til en ny adresse 
1. maj, vil kampagnen ogsa fa nyt 
nummer, men hvilket er ikke til at 
sige endnu. 

PAN/Saren Skov 

Bla bus 

-ooo-.oo-.o-ooooooo.o-oo-ooo-oocoi'm 

til sikker sex 
SikkerSexKaravanen er pd vej ud i Danmark 

Det handler om en 

dobbeltdekkerbus, 

som er malet bla, og 
som er blevet debt 

SikkerSexKaravanen. 

Den skal skabe inte- 

resse i den danske 

befolkning for hiv/ 
aids-spergsmal og 
sikker sex. 

Det er meningen, at bussen 
bestilles til at komme ved festlige 
lejligheder som messer, byfester, 

kulturugeroglignende. I bussenkan 
man bruge forskellige hiv/aids-spil, 
prove Sikker sex-telefonen, se 

videoer, fi den nyeste viden og ikke 
mindst en personlig snak med de 
frivillige hiv/aids-aktivister. 

- For STOP AIDS-kampagnen er 
dette en god méide at komme ud i 
landetpa, siger SerenNyskov, STOP 
AIDS-kampagnens rejsekonsulent. 
Vores materialer og nogle af de 
frivillige, der selv er besser, gor 
mand, der er til mend, synlige pa 
steder og ved lejligheder, hvor vi 
ellers ikke er. 
Bemandingen pa bussen bestar af 

mindst fire personer med vidt 
forskellige kvalifikationer. Alle har 
fdet en uddannelse i hiv/aids og 
sikker sex. 

Bussen ejes af en forening stiftet 
til formélet. Foreningens medlem- 
mer er pid nuverende tidspunkt 

STOP AIDS-kampagnen, AIDS- 
Info/Fyn og Senderjyilands Amt. 

Oprindeligt var der flere amter 
med i projektet, men de fleste har 
valgt - fremfor at deltage i planleg- 
ningen og administrationen - at 
benytte sig af SikkerSexKaravanen 
ved at kebe den til forskellige 
arrangementer. 

- De forste bestillinger er allerede 
kommet, nemlig fra Frederiksborg 
Amt, siger Seren Nyskov. S4 kara- 
vanen kommer ikke til at hare til i 
Jylland alene. 

Det er AIDS-Info/Fyn, der er se- 
kretariat for SikkerSexKaravanen, 
sd nzrmere oplysninger om priser 
med videre far man pd 6591 11 19, 

PAN/Soren Skov 

SikkerSexKaravanen var ogsd pé banen i 1994, dog kun i en kortperiode, som pilotprojekt. Oprindeligt var 
flere af de jyske amter med i samarbejdet, men de fleste har valgt frem for at sid for projektet, i stedet at kabe sig til, at bussen kommer ud i landet. Billedet er Jra orienteringsfolderen om SikkerSexKaravanen. 

Aktivister i sorg og krise 
Hvordan tackler man 
sin egen sorg, og hvor- 
dan forholder man sig 
til folk, der har mi- 

stet? 

STOP AIDS-kampagnens aktivister 
har mulighed for at blive klogere p& 
et omrade, som hznger neje sam- 
men med at arbejde med hiv/aids: 
At mennesker dor og den sorg, der 
falger med. 

- Vores kursustilbud falder i to 
dele, siger Jorgen Nielsen, som star 
for arrangementet. Han er kampag- 
nens psyko-sociale konsulent. 

Over en weekend kommer delta- 
geme gennem begreberne sorg og 

krise. Forst pd det mere teoretiske 
plan og derefter ud fra personlige 
oplevelser. 

- Den teoretiske del giver et 
overblik over kriseteori, hvordan 
mennesker reagerer i kriser, og 
hvordanman, tackler”etmennesker, 

dersprger, forklarer Jorgen Nielsen. 
Det foregdrom lerdagen. Anden del 
om sgndagen kommer til at handle 
om os selv. Der bliver mulighed for 
at snakke om egne oplevelser, som 
f.eks. at have mistet ennerven eller 
kareste - méiske pd grund af aids. 

Jorgen Nielsen satter dog streg 
under, at kurset er et dbent tilbud, 

hvor man selv bestemmer, hvor 
megetmanvil gdindidenpersonlige 
del. 

Gratis 
- Underviseren pa kurset hedder 
Winnie Rennow, siger Jorgen Niel- 
sen. Hun er sorg-krise behandler. 

Kurset i sorg og krise finder sted 
pa uddannelsescenteret YORK ved 
Vejle. Datoen er 12.-14. maj. 

Der kan maksimum deltage 25 
personer i dette kursus, der er gratis, 

og hvordeltageme firderes rejseud- 
gifter og alle evrige dekket. Men 
som nzvnt er kurset kun for STOP 
AIDS-kampagnens aktivister. 

Tilmelding sker hos Jorgen 
Nielsen patlf. 33 13 1948 kl. 10-16, 
sidste frist er 1. maj. 

PAN/Seren Skov
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Hvilken slags annonce skal jeg vaelge? 

Kontaktannoncer: Nir du vil i kontakt med andre 

(enkeltpersoner, selvhjelpsgrupper m.v.) 

Rubrikannoncer: Vaerelse/lejlighed, Kgb/salg, Under- 

visning, Serviceydelser, Forlystelser m.v. 

Dgdsannoncer: Bringer vi i en sort ramme. 

Priser 

Kontaktannoncer: Bruger du gratis-kuponen fra PAN- 
Bladet, er til og med 75 ord gratis.Yderligere 75 ord koster 
50 kr. Uden gratis-kupon koster 75 ord 50 kr. 

Rubrikannoncer: 75 ord koster 100 kr. Ramme 50 kr. 

Degdsannoncer: Koster 50 kr, inkl. sort ramme. 

Indrykning af annonce: Skriv din annoncetekst ogudfyld 

evt. gratiskuponen fra PAN-Bladet. Anfgr navn og adresse 
med blokbogstaver. Send dethele til PAN-Bladet, Postboks 

1023, 1007 KHB K. mrk. "Tekstannonce". 

Betaling: Vedlaegges pa check eller indbetales pA PAN- 

Bladets giro 5 68 84 50. Indbetaler du per giro, skal giro 
kuittering (eller kopi) vedlsegges din annoncetekst. 

OBS! Din annonce bliver ferst bragt, niar vi har 
registreret din indbetaling! 

Indleveringsfrist: Din annonce bringes, hvis denne - samt 

betaling - erredaktioneniheende indenden 15.i maneden 
for det aktuelle nummer af PAN-Bladet. 

_Besvarelse af bill.mrk. annonce: 

Du leegger dit svar i en kuvert og skriver bill. mrk. pa 

kuverten. Vedleeg 5 kr. i 1gse frimeserker for hvert svar, du 
sender (12 kr. til lande uden for Vesteuropa). Leeg det hele 

i en anden kuvert og send det til PAN-Bladet, Postboks 
1023, 1007 KBH K. 
Du kan svare pd annoncer tonumre tilbage fra det aktuelle 
nummer. 

Udsendelse af svar: Sker én gang om ugen. 
P s - g T R A L 

ot % 

Har du sporgsmdl? 
Ring 33 13 19 48 (10-16) STOP AIDS-kampagnen 

har 
brug 

for DIG! 

Kom til Info-mode 
10. april kl. 19 
Knabrostraede 3 

Frankrig 
48 years old, French, loving Den- 
mark, ethnologist, very sentimental, 

liking arts and litterature, seeks an 

elderly gentleman (70-85 years old), 
same sensitivity, preferentially rather 

chubby, and with a smooth skin (not 

hairy), for a sincere friendship. I can 
go often to Denmark. 

Bill.mrk. 95.210 

Pige - Pige 
Er du jyde, fynbo eller kgben- 

havner er det bare helt fint! 99% 
romantisk pige p4 25 4r, 170 hgj, alm. 
udseende, lidt genert, glad for 

tilveerelsen osv. osv. Du er pigen pé 
20-40 &r, lyst sind (ikke maskulin). 

Hyvis du skal smage min framragende 

kaffe, er det ikke nok med at teenke 
over det! 

Bill.mrk. 95.211 

Lesbiske sgger 
19000 omrd. Vier to veninder, som 
gernevillere andre lesbiske at kende. 

Jeres alder skal veere omkring de 50- 

60 &r. Af interesser har vi mange: 
Naturen, dyr, bgger, film samt god 

mad og vin. Vi vil gerne ud i naturen 

og syntes, det ville veere hyggeligt, 
hvis vi var flere, som kunne tage ud 

sammen og nyde sommeren. Vi haber 

at hgre fra jer - alle fir svar. 

Bill. mrk. 95.212 

Fyr-Fyr 
Jeg er enfyr pa 30 ar, 167/58. Jeger 
udadvendt og meget selskabelig. Er 

glad og har et godt humgr. Kan ifgige 

venner godt lide et “godt grin”. Er 

trofast, nér jeg msmrker, det bliver 

serigst med dig. Jeg elsker naturen, 

her lader jeg op og fAr inspiration/ 
energi. Jeg kan godt lide de samme 

egenskabert hos dig. Alder 25-35 &r. 
Skriv et par linier og vedlzg gerne 
foto og lad os mgdes. 

Bill.mrk. 95.213 

Kultiveret ven 
65-drig mand pA Frederiksbherg 
sgger kultiveret ven med godt helbred 
til behageligt samveerog evt. blid sex. 

Bill.mrk. 95.214 

Pige-Pige 
Ebh. Jeg er en varm, feminin, 

rimelig slank pige p4 35 &r og mor til 

min dejlige 5 &rige datter. I anledning 

af det kommende fordrog det faktum, 
at jegselv lige er “sprunget ud”, sgger 

jeg derfor en rimelig slank, feminin 
pige/keereste pé omkring min egen 

alder til, hdnd i h&nd, at ga foraret i 
mgde med. Venter med leengsel. 

Bill. mrk. 95.215 

Fyr-Fyr 
Jeg er en pen, sgd fyr fra Jylland, 

der kommer tit til Arhus og Kgben- 
havn. Jeger24 &r, hgj, solbrun, renlig, 
freek og meget maskulin. Derforsgger 

jeg en fyr pd 18-40 &r, s¢d og slank 

samt aktiv og veludrustet, som jeg 

kan besgge. Medsend gerne adresse 

samt tlf.nr. Diskretion. 

Bill.mrk. 95.216 

Al form for hjzelp ydes 
til: 

- reng@ring 

- vask og strygning 

samt forefaldent 
arbejde 

RING: 3313 8161 
bedst kl. 16 - 18 

Ngrre Segade 25A 
1370 Kbh. K 

Arhus 
Nord- & @stjylland. Er du en =rlig/ 
keerlig sgd lesbisk kvinde mellem 45- 
55 &r, der lige som jeg savner et rigtig 
godt varmt stabilt forhold, vil jegblive 
utroligglad for at here fra dig. Udover 
ovennzvnte mé du gerne have en god 
portion humor midt i alvoren samt en 
sund indstilling til alkohol. Jeg er 

knab 52 &r, - 169 hgj - slank og efter 
sigende rimelig pmn med sunde 
interesser. Gleder mig meget til at 
hgre fra dig. 

Bill.mrk, 95.217 

Fyr-Fyr 
Tender/Hele landet. Jeg er en fyr 
P4 31/180/75,som sgger en fyr p& max. 
27 rtil fast forhold. Médske savner du 
ogsé en at vAgne op sammen med om 

morgenen, spise med, snakke medom 
oplevelser og dagligdag, rejse med og 

meget andet. Jeg er ellers en humgr- 

fyldt fyr med mange interesser: Sport, 
rejser, fester, god mad, venner og 

mdéske dig. Intet at tabe - meget at 
vinde. Tag chancen og skriv. 

Bill.mrk. 95.218 

Kaereste spges 
Af22 drig pigeiKgbenhavn. Jeger 
farmaceutstuderende, 178/slank/ 

feminin og ser godt ud. Du skal veere 
sidstityverne ogmatche mitudseende 
ogsd uddannelsesmessigt. Dine 

interesser er underordnede - dog 

minus sport og astrologi. Send et par 
ord med tIf. nr. 

Bill.mrk. 95.219 

SR Revision ApS 
J.Schmidi-Resmussen 

Registrere! revisor FRR. 

Kjeld Langes Gade 14 - 1367 Xbh. K 
Telefon 33 1507 77 - Fax 33 14 07 47 

R 

e SANDER & DAM Aps 
e 

A GARANTI PA KVALITET 

42 48 56 00 
Telefax: 42 48 56 45 

HUSK 

AMIGO BAR's 
4 ars fedselsdag mandag d. 1. maj 

Der er reception fra kl. 22.00 - 24.00 hvor vi s=d- 
vanen tro byder pa lidt at spise og noget at drikke. 

Festlig hilsen Judy og Ole 

Aben hverdage 20 - 05 fre - lor og sen 22 - ? 
Schenbergsgade 4 v/Gl. Kongevej 76 TIf: 31 21 49 15 
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* Gulvafslibning * Tree-og parketgulve 

* Lakering * Laminatgulve 

* Oliebehandling * Linoleum 
* Hvidpigmentering  *Tsaepper 

* Ludbehandling * Vinyl 

S & D-Gulve 
SE A2 48 56 00 aften 42 48 38 78 

Flere og flere foretreekker Body Bio 

£ 

i : x&i 

Morten, 29 &r, handveerker. 

Det bedste jeg ved, er at hore fraekke historier fra Body Bio, 
der er faktisk kun én ting; som er sjovere - det er at vaere der 
selv! 

Body Bio, Kingosgade 7, Kbh. V' 

Dagligt kl. 12 - 01 
Entre kr. 35,- Bad/sauna + kr. 20,- 

== BLUE GATE 
Bar & Dance 

Danmarksgade 27A 

NYT! Fyraftenstilbud 
Double-up pa alm. ol 
hver fredag kl. 16-22 

Tirs+ons 20-01 - Tors 20-02 

Fre 16-04 - Ler 22-05 

Alle dage fri entré 

: | 

Js 
Skandinaviens mest leeste 

lzeder, gummi 0g uniforms-— 

magasin. Nyt nr. hver ma- 
ned! Hos din forhandler, 

eller ring 53 47 15 99 

MAND 

on. 
murad 
Fjerner rynker. 

Mod ter hud . 

verdens patent). Resultatet er helt utroligt. 

_murad ger dig mere attraktiv! 
Kig ind til 77B og fa en gratis konsultation eller ring 33 919148. 

Det er klogt og maskulint at vaere omhyggelig med sit ansigt. 

TiB 
Total International Beauty 

Tomebuskegade 3 stue 

1131 Kebenhavn K. 

tif. 33 919148 

DU ER FLOT! 

Mznd jogger, trener bodybuilding m.m, 
men glemmer ansigtet. Det er lidt kedeligt, 
fordi ansigtet er vigtigt ogsa for mand. 
En af USA’s storste succeser nu i Kebenhavn: 

Mod bumser, fedet hud. 

Mod pigmentforzndinger 

Murads produkter bygger pA AHA-SYRER. Hvorfor er MURAD bedst? Jo, Den indeholder 
sukkersyre, der har den mindste molekyle og derfor gir nemmere og dybere i huden(MURAD’s 

Abnmgstuj onsdag til fredag (12-18) lordag (10-14).Ved Nerreport station. 

o 

noget nyt. Jeg gnsker et varmt og 

respekfuldt venskab med jeres 

parforhold og gnsker som det veesent- 
lige grundlag herfor. 

Bill. mrk. 95.234 

Sjeelland/Kbh. 
Ung fyr til “onkelpleje”. Fyr max. 

30 sgges af aktiv fyr 36/170 med 
normalt pznt udseende. Den fyr jeg 

sgger behgver ikke veere billedskgn, 
men skal have et normalt udseende 

m.h.t. hdjde, drgjde og hygiejne. Og 

hellere en “ukendt”, naturlig fyr end 

en afdeunaturlige, kendte barbgsser! 

Om du har meget ellerlidt erfaringer 
underordnet, bare du er l=renem og 

leerevillig. Denne annonce er serigs, 
og det, jeg sdger, er et langsigtet 
venskab. Derfor bruger jeg ordet 

“onkelpleje”, vi skal ogsd kunne hygge 
o8 med andet end sex. Evt. kan der 
veere to onkler til at nusse dig pa 

maveskindet! Nggleord: Sol, badning, 
vin, mad, motionslgh, tennis. Fotosvar 

foretraekkes (og returneres). 

Bill. mrk. 95.235 

Freek fyr 
Kbh. Pen, slank, drenget, meérk, 

fraek fyr pd 24/184/71 med langt har 
s@ger en jevnaldrende fyr. Hgj, peen 

og slank. Maskulin, evt. hAndveerker 

eller politibetjent - mAske bifil med 
interesse for et lengerevarende 

forhold - men i farste omgang l=gger 
Jjeg veegt pa et godt venskab. Jeg har 
mange brede interesser, som du ikke 

behgver at dele, men som i gjeblikket 

mest bestér af bla. skgjtelgb, styrke- 

treening, svgmning, film, keramik, 

tegning og maling. Jeg er nok lidt af 

en boheme kunstnertype, og synes i 
gjeblikket at have alt, p& nr en sgd, 

forstiende kereste ca. 20-35 4r med 

noget mellem bdde grene og benene 
(gamme] kliche!). Send et brev gerne 
med foto. Fuld diskretion. 

Bill. mrk. 95.236 

Kbh. Lesbiske 
Der sidder helt sikkert nogle 

piger, der kunne tenke sig at spise 
gode middage med rgdvin. Der kan 

lide at diskutere over spandevis af 

kaffe. Derkanlide at gdibyen. I biffen 
eller noget helt tredie. Jeg er en 29 

arig pige. Fordomsfri med begge ben 

pé jorden. Jeg spger veninder ml. 20- 
40 ar, sé siger ovenstdende dig noget, 

gleder jeg mig til at here fra dig. 

Bill.mrk. 95.237 

Fyr-Fyr 
Kgbenhavn-Sjelland. Efterlys- 

ning! Sgd, &rligogkerlig fyr mellem 

20-40 &r, spges af ditto fyrpa 36 4r. Du 
skal elske livet. Have et glimt i gjet. 

Kunne lide at vAgne op til en ved din 
side en gang imellem, og hvem ved, 
med tiden kunne viméske bo sammen. 

iLedte du fo rgzeves -l*i?- 
... efter din annonce, kan det skyldes, at din annonce ikke HWM 
tll PAN-Bladet rettidigt. 

modtaget betalingen. 
Eller, hvis det var en betalingsannonce, at. PAN-Bladet ikke har 

Husk at almindelige kontaktannoncer her i XPANsion nu er gratis, 
ndr du bruger gratis-kuponen fra PAN-Bladet. 

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII‘II."‘ 

“I have a dream” ogdenlmnmgen;- pans 
tage fra mig. S!mvsnart,sfibh\rgrdet’ 
forér. Alleférsvar 

Pige sgger Pige 
Kgbenhavn. Er du lige som jeg “:fi 
treet af at vere alene? Jeger 19 &r, 

studerende, erlig/kerlig og en 

humoristisk pige, som sgger en 
kereste at g4 sommeren i mgde med. 

Mine interesser: Dyr, psykologi, - : 
musik, naturen, byture m.m. Sendet 
brev og forte] lidt om dig selv. i o 

Billmrk. 95239 

Fyn - hele landet 
Fyr, 42/180/90, Jeg hader skjulte 
dagsordnerog girderforligetilsagen. 
Jeg leder efter en 30-50 Arig fyr tilen 
rigtig romantisk forérsforiovelse og 

senere ef egteskab, som kan klare 
bade sommerog vinter. Mine interes- 

ser er alsidige: Dyr, mennesker, 
samfundsforhold og brugeren del tid 
pé jobbet. Er du med pA ideen, s& fat 
pennen. Svargaranti. 

Bill.mrk. 95.240 

BOLIG B 

TOURIST COPENHAGEN 
Private accommodation with in W | 

walking distance to the gay-scene. 
SINGLE-ROOM : KR. 125,- 
DOUBLE-ROOM : KR. 200,- 

STAY-GAY 

Phone: 33257433 

Centralt i Kbh. - 
Broerne. Sgges pr. 1/5: 2 veer. 
lejelejlighed med bad og varme. Max 

lejekr. 2.800 ialt. Henv. TI. 312018 
44 o 

Bolig-Fezllesskab » 
Er du alene i dagligdagen, oghar ) 
tanken om et boligfeellesskab ogsd 
strejfet dig, sd erchancenher. Vierto 

hgreheemmede bgsse-venner, someri 
gang med at etablere et bolig- 

feelleskab. Vores mél er at skabe et =3 
socialt, fritogomsorgsfuldt fellesskab % 
bestdende af 5 beboere, hvor et 
feellestreek gerne mé veere, at vi alle 

erhgreheemmede.(ingen betingelse). 
M.h.t. ken, seksualitet og religion m 

stedet gerne blive en blandet land- 

handel, hvormissionerenerbandlyst, 
oghvortryghed og tolerance ervores 
bibel. Vi er nu ved at have papir- 
arbejdet i orden og vil derfor gerne e 
kontakt med tre andre personer, som 

pnsker at veere med til at udvfirl& v 

ideen og smtte de konkrete rammer 
for vores knmmende feelles buhg Vilz.» . 

46.



Leje 
eller andel seges! Yngre lesbisk par 

sgger 2-3 ver. lejlighed i Arhus 
omradet. Min. 60 m2. Leje max. kr. 

4.000 pr. méned (inkl. alt) - ved andel 

max. kr. 60.000 kr. (ikke U/S). 

Henvendelse: Rie: TIf. 89 44 90 95 
eller Birgitte TIf. 86 21 33 21. 

Veaerelse udlejes 
Hurtigst muligt. 14 m2. 5 min. fra 
Norreport station. 

God udsigt. Leje kr. 1.300,- + varme. 
Depositum 2 mdr. Ring TIf. 31 39 09 
465. 

Vearelse med udsigt 
til Frederiksberg Have. Velfunger- 
ende bofzllesskab spger 1 mand til 1 

ledig andel (25 m2). Gerne med 
weekendbarn. 

Vi 5 kvinder (3 lesbiske), 2 mesend, 3 

bgrn) deler et stort hus med have. 

Husleje netto kr. 3.000. Mad, avis, 
forsikring, vask kr. 1.300 + indskud 

kr. 19.000. Vi er en broget flok 

bestdende af en sygeplejerske, 

daghgjskoleleder, studenterkursus- 

lzrer, korrespondent, idretsforsker, 

kulturmedarbejder og biokemi- 
studerende, som tilbringer hverdag 

og fest i hjemlige omgivelser. Har du 

mod pé dette, sd ring til Rikke, TIf. 31 
10 13 98. 

Til leje City 
2 sammenhsengende rum total 40 

m2 med adgang til kekken og bad 

udlejes snarest. Husleje pr. mAned 
kr. 2.500,- 
Tif. 31 21 20 59 

Kgbenhavn Nord 
Ny tilflytter seger 2 veerelser eller 

hille lejlighed, med adgang til kgkken 

ogbad-helstivilla. Jegeren mand pa 
29 4r. Har fast arbejde. Jeg er ikke 

rygerogharordenssans. Huslejemax. 

kr. 3.200,- incl. lys og varme. Henv. p& 

Tif. 39 66 11 76. 

Veerelse til leje 
Har du lyst til at bo centralt og billigt? 

Péindre Ngrrebro- mellem Skt. Hans 

Torvog Nerrebrogade. Verelset er p4 
ca. 14 M2, lyst med afhgvlet gulv og 

befinder sigi hyggelig lejlighed, hvor 

kgkken og bad skal deles med 25-arig 
studerende kvinde. Der er gArdmiljg, 

vaskeri i ejendommen m.v. Indflyt- 

ning 1/5, 1/6 eller 1/7. Kr. 1.350,- mdl. 
+ lys og varme. Ring pa TIf. 36 37 40 
70. 

Boligmangel 
Digt om boligmangel! Akut flytte 

ind. Flytteud: Tanken ermorgenmad? 
Jaogmusik ogmedievidenskab. Vier: 

Kerester, mznd, primo tyverne, 

dagligt pd arbejde og universitetet, 

rolige rare ogret rd - vi har hajst 4000 

kroner/md, ak og du en lejlighed i 

Kbh. K,N,0,V/Frb. og ak? Ja, mindst 
tre rum. Du ma? Ja, kan og skal ringe 

til den sorte telefon midt i vores 

nuvarende 23 m2. Klingeling pa TIf. 
32 88 62 39. Morten og Bo. 

Delelejlighed 
pa Nerrebro. Sgd bgsse eller lesbisk 

bofeelle ml. 22 0g 35 Arsggestil at dele 

min 3-veerelses lejlighed med. Vi fAr 

hver et ca. 15 m2 stort lyst veerelse 
med afhgvlede gulve og hgjt til 

stukloftet. Derudover deler vi resten 

af lejligheden, som bestar af “stue”, 
kgkken, gang, toilet og bruseniche. 

Husleje pr. md. kr. 1.400;,- incl. el, 

varme, forsikring, radiolicens og 

hybridnet. Depositum kr. 2.800,-. Jeg 
er lettest at fange om formiddagen. 

Lise, TIf. 31 85 37 57. 

Selvfglgelig er der 
arbejde til dem der 
vil! 
Jeg er fra Sydamerika og har boet ca 
8 dr i Danmark. Jeg taler og skriver 

godt dansk, spansk, engelsk og fransk. 

Jeg har 12 4rs erfaring indenfor 

luftfart, hvor jeg har arbejdet pa 

kontor, med cargo og service. I 4 4r 

har jeg veret chef for kontoret. 

I Danmark arbejder jeg fulltime med 

rengpring, studererdansk ogedb, samt 

har kontakt til et rejseburean. Men 

nu er jeg snart tret af renggring - der 
mé da veere et ordentligt job til mig. 

Jeg sgger al slags arbejde indenfor 

kontor, allerhelst rejsebureau bran- 
cen. 

Jeg er en god og stabil arbejdskraft, 
godt humer, vellidtog dygtig. 

Hvis du har et serigst tilbud om fast 

arbejde, ring venligst hurtigst muligt 

til: Patricio Sotomayor pa 

Tif: 33 25 83 37 

Sodet: for dig , byder 

velkommen. 

Velkommen til vores nye 
menukort, Elmas flotte mal- 

erier, det dejlige forar og til 

DIG som har lyst til lidt hygge 
ifredelige omgivelser. Encap- 
puccino med hjemmebag, en 
kold ol eller noget godt at 

spise, CHadet har det hele. 
Retter fra 20 til 130 kr. og en 

ny ret hver dag til kr. 42, .- 
Velkommen pa: 

oot 

v/Allan & Ole 

Lavendelstraede 13 

Telf 33 93 92 98 

Aben hverdage 12-23 
Lukket sondag Hiv, hab og keerlighed 

Arhus 

Midt i Odense 

Brogade 3 - 5000 Odense C 
TIf: 6591 2091 

Café - Bar 

Stedet for bosser 
& lesbiske 

Stedet, hvor man hygger sig. 

Abent alle dage: 16:00 - 01:00 

Venlig hilsen 

Valdemar 

METTE HINTZE's PIERCING KLINIK 
STUDIESTR/EDE 16 » 1455 KBBENHAVN K TLF. 33 32 31 13 
MAN.-TORS. 13.00-18.00 * FRE. 13.00-13.00 * LGR. 11.00-14.00 

PROFESSIONEL PIERCING 
SALG AF SMYKKER = LITTERATUR & VIDEO'ER OM KROPSDEKORATION 

ARHUS 
Non-stop homobio 

Videoudlejning 
Blade og magasiner 

Sex-legetgj m.m. 

Aben alle dage 
ki.12-24 

All/IDEO 
Rosenkrantzgade 16 

onsdag den 12. 0g 26. april 
fira k1. 19.00 - 20.00 

pa radio DAB, lokalstationcrnes kanal 2 

MhZ: midt 98,7, vest 92.2, syd 89,5, nord 107.6° 
Kabel; JTAS 100.2, STOFA 100,75 ° 

Koebenhavn - 
onsdag den 5. og 19, april 

fra k1. 21.30 - 23.00 

Pa 98,9 MhZ 

STOP AIDS Kampagnen 
Arhus 86 13 19 48 Koehenhavn 33 13 19 48 

KL. 15 - 21 

TEGLGARDSTREDE 3, 1252 KOBENHAVN K. 

OPEN EVERY DaY 15 - 02 

BruNcH DEN 1. SGNDAG | HVER MANED 

Lavpriser til alle verdensdele 

intertravel ... tif 35 16 00 77 
Frederiksholms Kanal 2 - 1220 Kgbenhavn K


