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Overblik over 
Informationerne 
Som bebudet i sidste AIDS NYT indeholder dette nummer en over- 
sigt over i hvert fald hovedparten af det informations- og undervis- 
ningsmateriale om AIDS, der indtil nu er kommet i Danmark. 

Der er tale om en kommenteret gennemgang af materia- 
let, indsamlet af sygeplejerske Lars Bo Biilow, Hvidovre Hospital. 

AIDS er nu erkendt som en meget alvorlig sundheds- 
meessig trussel, der pavirker hele samfundet. Og der har med god 
grund rejst sig et stadig stigende krav om palideligt informations- 
materiale. 

. 

Vor viden om AIDS, om udbredelse, udvikling og smitte- 
veje, bliver storre hele tiden. 

De forskellige landes sundhedsmyndigheder star over 
for en informationsopgave af hidtil uprgvet karakter og omfang. 

Sundhedsstyrelsens centrale informationsindsats over 
for AIDS er under fuld udvikling. Derudover udarbejder en reekke 
offentlige myndigheder, private organisationer og enkeltpersoner 
brochurer, bgger, film etc. i et forsgg pa at deekke en lang rekke 
forskellige gruppers oplysningsbehov. Det er dette materiale, der 
gennemgas her. 

Sundhedsstyrelsen er i samarbejde med Amtsradsfore- 
ningen og kommunerne ved at etablere en central distributionsord- 
ning. Forelgbigt er andetssteds i AIDS NYT 3 samlet adresser pa 
de myndigheder og organisationer, der er udgivere af en del af ma- 
terialet, men for de gvrige materialers vedkommende kan vi kun 
henvise til at kontakte de enkelte udgivere. 

Vi kan ikke st4 inde for, at oversigten er komplet, fordi 
der kan findes materiale, som heller ikke vi er bekendt med. Vi kan 
heller ikke, som det fremgar af nogle af kommentarerne, st 100 
procent inde for alt, hvad der siges og skrives. 

Der kommer hele tiden nye forskningsresultater, der for- 
bedrer vores viden. Og dertil kommer, at ”"eksperterne” ikke altid er 
enige, hvad enten det geelder de medicinske, de politiske eller de 
sociale konsekvenser af forskningsresultaterne. 

Men vi kan garantere for, at samlingen af materiale, 
navnlig til undervisningsbrug, i hastigt tempo vil blive foreget. En 
vaesentlig del af de informationer, der er pa vej, koordineres gen- 
nem Sundhedsstyrelsens AIDS-sekretariat i hab om at sikre, at 
oplfirlsningeme bliver sa aktuelle, si korrekte og sa anvendelige som 
muligt. 

AIDS NYT vil lebende bringe orientering om nye mate- 
rialer. Og som hidtil kan enhver naturligvis henvende sig til AIDS- 
sekretariatet for at fa yderligere oplysninger. 
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Film og 

videoband 
”Et ord om AIDS” 
Produceret af Amtsradsforeningen, 
sommeren 1986. Manuskript o 
instruktion: Per Eilstrup. Varighed: 
31 min. Udlanes som 16 mm Ifim af 
Statens Filmcentral, og i videoko- 
pier fra amtscentralerne for under- 
visningsmidler. 

ilmen er en paedagogisk 
fremstilling af sygdommen, dens 
smitteveje og de serlige aspekter 
ved neto S. Den er beregnet for 
elever i 9.-10.-klasserne, men kan 
ogsa anvendes i et langt bredere 
forum. Specielt kan fremhzves en 
reekke godt gennemtaenkte, tegnede 
sekvenser. 

"Tkke et ord om AIDS” 
Produceret af Amtsradsforeningen, 
sommeren 1986. Manuskript: Car- 
sten Nagel. Instruktion: Finn Karls- 
son. Varighed: 31 min. Distribution: 
Som "Et ord om AIDS”. 

En novellefilm beregnet som 
et opleeg til diskussion om seksuali- 
tet, hvor man i de 31 minutter folger 
to par - et hetero- og et homoseksu- 
elt - i to degn. Filmen beskaftiger 
sig blandt andet med frygten for 
besser i en tid med AIDS. Filmen 
har som primaer malgruppe unge pa 
9.-10.-klassetrin. 

De to film kan vises i sammen- 
heng og ledsages af heeftet ... 

I AIDS” og en leerervejled- 
ning. ”... om AIDS” er udgivet af 
Komiteen for Sundhedsoplysning og 
,beskriver det samlede emne i et let- 
tilgeengeligt sprog ledsaget af 
mange illustrationer. 

”AIDS” 

Produceret af Ekstra Bladet, ved 
journalisterne Per Michaelsen og 
aul Gazan og fotografen Jan Unger, 

i sommeren 1986. Findes pa video. 
En reportageagtig fremstilling 

af AIDS-patienter og deres parg- 
rende og af nogle af de mennesker, 
bl.a. narkoprostituerede, der har 
problemet teet pa. 

es med kildeangivelse. 
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”AIDS - undga smitte” 
Produceret af Minerva film/video. 
Varighed 10 min. Findes pa video og 
ledsages af en plakat, et informa- 
tionsark og et opgaves@t til lareren, 
samt et spargeskema til eleverne. 

En kort og veloplagt film om 
AIDS o smitte%oreb ggelse med 
direkte belerende afsnit. Der tales 
blandt andet om at bruge kondom. 

"Syg efter sex” 
Video (VHS), produceret af Dan- 
marks Radio, 1986. Varighed: 31 
min. Kan lejes gennem landscentra- 
lerne for kr. 54,90. 

Den dobbelttydige titel daek- 
ker over en beskrivelse af tre unge 
mennesker, der underseges for sek- 
suelt overforte sygdomme. Den kan 
muligvis virke stedende og skram- 
mende pa nogle med dens nerbille- 
der af kensdele og sygdomstegn. 
AIDS omtales pa lige fod med andre 
seksuelt overforte sygdomme. 

Videoen ledsages af et hafte 
med samme titel, skrevet af Anne 
Marie Worm. Det 24 siders hefte 
suppleres med en lerervejledning. 

_ Som videoen beskeftiger haf- 
tet sig bl.a. med sygdomme, der ikke 
er omtalt i eksisterende undervis- 
ningsmateriale. Afsnittet om AIDS 
er ganske kort og er ikke helt kor- 
rekt i forhold til den nuvaerende 
viden. Haeftet indeholder mange dia- 
grammer, og der bruges en de 
medicinske udtryk. 

"Horing om AIDS” 
Videobénd. Produceret 1985 af Dan- 
marks Radio. 

”A!;DS — sygdommen alle fryg- 
ter 
Videoband. Produceret 1985 af Dan- 
marks Radio. 

”AI_;’)S — epidemi - angst — hys- 
ter1 
Videoband. Produceret 1985 af Jens 
Ulrich Pedersen som hovedopgave 
til Danmarks Journalisthejskole. 

» Angst under dynen” 
Videoband, 31 min. Produceret 1987 
af Thomas Alling som hovedopgave 
til Danmarks Journalisthgjskole. 

Beskriver heteroseksuelle 
danskeres sex-vaner efter AIDS og 
beskeeftiger sig med spergsmalet: 
"Hyorfor er det sa svert med det 
kondom?” 

YAIDS - enny sigdom, en ny 
opgave for sundhedspersonalet” 
16 mm film og videobdnd produceret 
af H. Lundbech og Lovens Kemiske 
fabrik, 1986. Varighed: 23 min. 
Videokopier kan lines gennem 
amtskommunernes sygehusforvalt- 
ninger. ! 

Henvender sig til sundheds- 
personalet med information om 
AIDS-virus&)I%%y domme i forbin- 
delse med . Fokuserer pa for- 

hold i forbindelse med pleje, 
behandling og undersegelse af 
patienter. lllustrerer digt disse 
omrader, men besksegiger sig ikke 
med radgivningsaspektet. Der er 
udarbejdet en folder i forbindelse 
med filmen. 

Lydband 
"Far man AIDS af at hilse pa en 
basse?” Danmarks Radio, 1985. 

”AIDS”, Amtsradsforeningen, 
1985. 

Ebbesen, Peter: AIDS — 80’ernes 
medicinske udfordring”. Forlaget 
Medher, 1986. 

StefFhensen Erik, og Henrik 
Zoffmann: "Bogen om AIDS”. Sta- 
fi%réssbibliotek og trykkeri for blinde, 

Faglitteratur 
Bech, Henning og Liitzen, Karin: 
”Lyst eller ngd? Kvinders og 
meends homoseksualitet”. 1986, 
180 s., kr. 50. 

En redegorelse fra kommissio- 
nen til belysning af homoseksuelles 
situationis det. Bogen er ind- 
delt i to afsnit, et om mend og et om 
kvinder. De to forfattere gennemgar 
en rekke vigtige problemstillinger 
og resultater fra den videnskabelige 
litteratur om homoseksualitet og 
homoseksuelles livsformer. Bogen 
giver en glimrende indfering i nogle 
Vifiifq omrader som den historiske 
udvikling, undertrykkelsen og livs- 
og kulturformer for sével meand som 
kvinder. 

Ebbesen, Peter: ”AIDS - 80’ernes 
medicinske udfordring”. Stavns- 
ager/Ideas, 1985. 120 s., kr. 148. 

En detaljeret grundbog om 
AIDS, til tider maske uoverskuelig. 
Afsnittet om immunsystemet kraever 
en vis forhdndsviden om emnet. 

Ege, Peter: "AIDS og stofmis- 
brug”. Alkohol- og narkotikaradets 
skriftserie, nr.7, 1986. 

Heftet gennemgar sygdom- 
men og dens smitteveje med szrlig 
vaegt pa stiknarkomanernes forhold. 

Greve, VEllén og Snare, Annika: 
”AIDS. Nogle retspolitiske 
sporgsmal”, Kriminalistisk insti- 
tut, Kebenhavns universitet, 4. rev. 
udg., 1986. 

En 60 siders grundig gennem- 
iafil)%fi de sarlige retsproblemer, 

-problematikken rejser. Lovgiv- 
ningen om kenssygdomme og straf- 
felovens betydning belyses, og de to 
forfattere diskuterer spergsmal som 
diskrimination, registrering og 
begraensninger i den personlige fri- 

hed. Deres overordnede konklusion 
er, at AIDS ikke kraever nogen szr- 
lig lovgivning, og heller ikke ber 
omfattes af bestemmelserne i lov om 
kenssygdomme. 

Hegeler, Sten: "Hvad enhver ber 
vide om AIDS”. Copenhagen 
Press, 1985. 64 s., kr. 48. 

En titel, der maske lover mere, 
end bogen kan holde. I forhold til 
den nuveerende viden er visse af 
bogens oplysninger forzldede. 

Institute for Advanced Study of 
Human Sexuality, USA: ”Sikker 
sex i en tid med AIDS”. Forlaget 
Komma, 1987. 95 s., kr. 25,75. 

_En dansk bearbejdelse af en 
amerikansk udgivelse fra 1986. Den 
er preeget af amerikanske holdnin- 
ger og traditioner, og flere af dens 
vejledninger stemmer ikke overens 
med danske holdninger. Bogen er 
alligevel nyttig, ogsa fordi fen taler 
lige ud om tingene. 

Kawa, Bente Frithioff: "THOBOSKE 
-en _f)o til unge om sex og prz- 
vention”. Mallings forlag, 1986. 112 

En informations-‘ffi)debatbog, 
der kortfattet omtaler S-proble- 
matikken i forbindelse med 
ordnede emne. 

et over- 

Lauest, Suzanne: "AIDS og unge”. 
Munksgards forlag, 1985. 48 s., kr.98. 

Bogen er velskrevet og fint 
illustreret navnlig i beskrivelserne af 
immunforsvaret og virussmitte. 

Lindstrem, Curt: "AIDS - ogsa dit 
roll:élgm”. CDR-forlag, 1986. 116 s., 
X. . 

Interviews med forskellige 
personer, deriblandt en overlege, en 
antistofpositiv, en narkoman, en 
journalist. Bogen giver et spredt ind- 
lik i de personh]%e oplevelser i for- 

bindelse med AIDS. 

Menné, Torkil: ”AIDS og dig”. Gyl- 
dendals forlag, 1986. 32 s., kr. 48. 

Heeftet er henvendt til unge og 
skrevet i et lettilgeengeligt sprog 
med gode fotos. Tegningerne kan 
derimod virke uoverskuelige. 

Ohm, Lisbeth: "Hvem er bange 
for AIDS?” Haase og sens forlag, 
1986. 48 s., kr.85. 

En udmerket og velillustreret 
bog om AIDS beregnet til undervis- 
ningsbrug for unge. 

Sejer Larsen, Else Marie, (red.): 
» Akillesheelen”. Chr. Ejlers forlag, 
1986. 120 s., kr. 118. 

En studiebog om AIDS og 
samfund, der belyser forskellige 
sider af problemet: medicinsk, rets- 
politisk, epidemiologisk, historisk og 
socialt. En velskrevet bafigrundsbog 
og i ojeblikket nok en af de bredeste 
og mest nuancerede om emnet. 
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Silverstein, Charles og White, 
Egmondl:i”i}afisekwxglighed - sex 
og samliv". Borgens forlag, 1985. 
267 s., kr. 248. . 4 

) h:fen'er skrevet i USA i slut- 
ningen af 70’erne og fungerer som 
en slags opslagsveaerk om besser og 
deres forhold til omverdenen. Den 
danske bearbejdelse indeholder et 
nytilkommet afsnit om AIDS. For- 
S elhgg seksuelle aktiviteter mellem 
mend illustreres med tegninger. 
Bogen beerer sit amerikanske preeg, 
men giver en rimelig baggrunds- 
orientering og er desuden en form 
for historisk dokument over for den 
seksuelle frigorelse for basser i 
T0’erne. 

Sfiegyhensen, Erik og Zoffmann, Hen- 
rik: "Bogen om AIDS”. Hans Reit- 
zels forla%, 1985.80 s., kr. 48,50. 

En lettilgzengelig, velskrevet 
og velkomponeret Eog om emnet. 
Den indeholder i al vasentlighed 
den viden om AIDS, der eksisterede, 
pa redigeringstidspunktet. Bogen 
indeholder konkrete rad og anvis- 
ninger til savel udsatte per som 
til befolkningen som hefi:_eu(f. 

Sundhedsstyrelsen: "Psykosocial 
statte i forbindelse med AIDS”. 
?mtsrfidsforeningen, 1986. 46 s., k. 

En tveerfaglig gruppes pjece 
om de psykologiske og sociale Pro— 
blemer, der knytter sig til save 
angsten for som smitte med AIDS. 
Gennemgar udforligt de serlige kri- 
seaspekter, der er karakteristiske i 
forbindelse med AIDS. Ligeledes 
gflr pjecen opmerksom pa nogle af 

e radgivningsbehov, som fremkom- 
sten at ATDS har medfort. 

Sundhedsstyrelsen: ”Retningslin- 
jer ved optrzeden af erhvervet 
immundefektsyndrom (AIDS)”. 
Sundhedsstyrelsen, 1985. Kr. 25. 

Retningslinjer for medicinsk 
personale med direkte og konkret 
vejledning i hygiejniske forholdsreg- 
ler ved pleje o%lbehandlmg af AIDS- 
atienter med hovedvaegten pa for- 
old i sundhedsvaesenet. Retningslin- 

Jjerne er under revision og nye ventes 
at udkomme omkring maj-juni 1987. 

”Sundhedsstyrelsens redego- 
relse til indennfisministenet om 
sygdommen AIDS samt forslag 
til smittebekeempende foran- 
staltninger”. Sundhedsstyrelsen, 
n;)a'51)986 (erstatter udgave af juni 
I . 

Sundhedsstyrelsens seneste 
redegqrelse for udviklingen omkring 
AIDS indeholder en konkret vurder- 
ing af behovet for midler til bekeem- 
pelse af spredningen af AIDS. Rede- 
gorelsen har fort til iveerksaettelse af 
en rekke initiativer, og tenkes aflost 
af en ny i foraret 1987. 

”Udligning af AIDS-udgifter”. 
Betenkning nr. 1068, marts 1986 
udgivet af Indenrigsministeriet. Kan 
kegbes hos Statens Informationstje- 
neste. 

. Redegorelse for regionale 
udligninger af visse AIDS-udgifter, 
henvendt til egentlige beslutningsta- 
gere. 

Skon- 
litteratur 
Serensen, Svend Erik: "Mand og 
mand imellem”. Munksgards for- 
lag, 1986. 145 s., kr. 98. 
__Enungdomsroman om Jakob, 

hvis far er besse og antistofpositiv. 
Glimrende skildring af, hvad der 
skeriog omkring akob, da han 
konfronteres med kammeraternes 
angst for AIDS. 

Skawbo-Jensen, Karsten: "Byen af 
meelk og honning”, Gyldendal, 
1985. 128 s., kr. 148. 

Bogen beskriver en ung bos- 
ses oplevelser i San Francisco. En 
forteelling om en tilveerelse, hvor 
AIDS pludselig bliver en erkendt 
trussel, og hvor der anes @ndringer 
i den unge besses liv og i bessemil- 
jeet i det hele taget. 

Pjecer 
”AIDS”. Amtsridsforeningen, 
1985. Husstandsomdelt. 

Folderen gennemgar arsager, 
smitte\:fsje, udbredelse osv. pa bag- 

nd af den dengang eksisterende 
viden. I forbindelse med omdelingen 
af pjecen gennemferte Danmarks 
Radio en 3 timer lang tv-hering om 
AIDS, fra hvilken DR har produceret 
videoband (se herunder). Pjecen er 
blevet mgdt med nogen kritik. Den 
findes ogsa som lydbéand og er ledsa- 
get af plancher og klistermeaerker. 

"Hvad er AIDS? En sygdom 
ogséa du ber vide noget om”. 
Dansk Rede Kors, 1985, kr. 1. 

En kortfattet, generel tryksag, 
som pa trods af forskellige zndrin- 
fier siden udgivelsen stadig er en af 

e mest velegnede af sin art. 
“Hvad lzr i;k,DS ?”lse/;: ogsf udgivzt 
pa gronlan engelsk, lysk, spansg, 
fransk, tyrkisk, pfisk, russisk, arabisk 
og farsi. 

I tvivl? 
Ring til AIDS-linjen 
01911119, hver dag fra 
kl. 9 til kl. 23. 

"Mer om sex og sikkerhed”. Ko- 
rlxgg%en for Sundhedsoplysning, 

December-udgaven af komite- 
?fi% lélad, der er et seernummer om 

"Danmarks Amtsrad”, 17/18 
1986. Amtsradsforeningen. Tema- 
nummer om AIDS. 

” Avisen Samtid”, nr. 8, 1987. 
Temanummer om AIDS specielt hen- 
vendt til skoleelever og andre 
uddannelsessegende. 

”Klar besked om AIDS”. Komi- 
teen for Sundhedsoplysning, 1986. 

. En pjece med ny information 
og radgivning til basser og andre 
mznd med homoseksuelle forhold. 
Den grundige, 8-siders pjece er 
udarbejdet af Sundhedsstyrelsen og 
Landsforeningen for Basser og Les- 
biske og orienterer om bade smitte- 
mader, sygdomstegn og underse- 
gelse for smitte. 

”Beskyt dfielv - beskyt din 
partner. Sikker sex”. Landsfor- 
eningen for Bosser og Lesbiske, 
1986. 

En mififiet direkte og konkret 
jece om sikker sex, om brugen af 
Eondom og om mulighederne for sex 
og samveer i en tid med AIDS. Pje- 
cen henvender sig specielt til basser 
og er ledsaget af en plakat. 

”AIDS. Undersgges for anti- 
stof?” Landsforeningen for Bosser 
og Lesbiske, Sundhedsstyrelsen og 
Amtsradsforeningen, 1986. 

Beskriver helbreds- og anti- 
stofundersegelser, og diskuterer 
sagen for eller imod undersagelse 
for antistoffer. Metoder til sikker sex 
omtales ganske kort, og der oplyses 
om yderligere radgivningsmulighe- 
der og klinikker for antistof-under- 
segelser. Pjecen er iszer teenkt som 
en hjeelp ved overvejelser af, hvor- 
vidt man skal lade sig antistof- 
undersage. 

” Antistoffer mod AIDS-virus?” 
Landsforeningen for Basser og Les- 
biske og Sundhedsstyrelsen, 1986. 

}fenvender sig primeert til den 
antistofpositive bgsse og dennes 
omgangskreds, men er ogsa veleg- 
net for andre, der har fiet konstate- 
ret antistof. Giver rad og vejledning 
om de psykiske problemer og under- 
streger, at almindeligt socialt sam- 
veer 1kke betyder en smitterisiko. 

”Klar besked om kondom”. Fore- 
ningen for Familieplanleegning og 
Danmarks Apotekerforening. Fas pa 
bl.a. apoteker. 

n folder, der beskriver hvor- 
ledes kondom anvendes, og hvad det 
beskytter imod. 
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Gruk mod AIDS 
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?Vigtig meddelelse til alle blod- 
donorer om AIDS”. Sundhedssty- 
relsen og Danmarks Frivillige Blod- 
donorer, rev. udg., 1985. Fas pa alle 
blodbanker. : , 

Folderen er udarbejdet for at 
forhindre mennesker med risikoad- 
feerd i at afgive blod som donorer. 
Lzesning af den er en forudsatning 
for, at man ved blodafgivning kan 

skrive under pa, at man ikke tilherer 
de grupper med risikobetonet 
adfeerd, som folderen ngevner. 

» ATDS og blgdersygdom”. Sund- 
hedsstyrelsen, Danmarks Blederfor- 

ening og heemofilicentrene, 1986. 

En 8 siders pjece med gen- 
nemgang af AIDS og sygdommens 
smitteveje, serligt med henblik pa 

information til bledere og deres 

parerende. 

» AIDS og stofmisbrug”. Alkohol- 
og Narkotikaradet i samarbejde med 
Amtsradsforeningen. i 

Henvender sig til stofmisbru- 
gere og er skrevet i et kort, koncist 

sprog med en gennemgdaende opfor- 
dring til stiknarkomaner om ikke at 
dele sprgjter og kanyler. 

" AIDS - en ny sygdom”. Direkto- 
ratet for Sefarende, 1986. 

En kort omtale af AIDS o ; 
smitterisiko, navnlifived ophold i 
Afrika og pa Haiti. Henvender si 
specielt til sofarende og fas pa bade 
ansk og engelsk. 

“Information om AIDS til ses- 
sionssggende”. Indenrigsministe- 
riet, 1986. 

Teaterstykker 
Hoffmann, William: ”Som du er”. 
(Amerikansk originaltitel: ”As is”). 

Et humoristisk og alvorligt 
stykke om kaerh%hed, fordomme og 
angst. Det fortzeller om to besser, 
der er gdet fra hinanden. Da den ene 
far AIDS, knytter det dem sammen 
igen. i 

Det arhusianske teater Svale- 
gangen har opfort ”Som du er” i 
efteraret 1986 og planlaegger en 
turné i slutningen af 1986. 

Kramer, Larry: ”Et normalt 
hjerte”. (Amerikansk originaltitel: 
?The Normal Heart”.) 

Stykket beskriver starten pa 
AIDS-epidemien i New York i drene 
1981-84 med vreden, aggressio- 
nerne, sorgen og deden teet pa. Man 
folger dannelsen af amerikanske 
bossers frivillaife organisation til 
bekampelse smlttespredninign 
Gay Mens’ Health Crisis i New ork 
og dens arbejde for oplysning. Har 
veeret opfert pa Rialto teatret i 
Kebenhavn, 

I tvivl? 
AIDS-Info, Odense 
09 91 11 19 degnet rundt. 

AIDS-Info, Arhus 

06 13 65 13, mandage, 
onsdage og sendage 
mellem kl. 19 og kl. 23. 

Den internationalt bersmte danske 
digter, designer, arkitekt og meget 
andet, Piet Hein, har ogsa tenkt sit 
om AIDS-truslen. 

Derfor har han veeret sa 
genergs at stille tre helt nye gruk - 
alle skrevet pa engelsk - til radighed 
for kampagnerne mod AIDS verden 
over. 

I AIDS NYT 2 offentliggjorde 
vi det forste af Piet Heins gruk, og 
her folger det neeste. 

Vi takker naturligvis Piet 
Hein for hans smukke bidrag. Og 
gor opmerksom pa, at de tre gruk, 
hver for sig eller sammen, frit ma 
anvendes i internationalt oplys- 
ningsgjemed. 

om ved gengivelse af Piet 
Heins gvrige geelder det, 
at det skal ske i originalformen 
- altsa i forfatterens egen op- 
setning og handskrift. Og med 
Piet Heins underskrift under 
det sidste gruk, hvis der brin- 
ges flere ad gangen - ellers 
under hvert enkelt. 
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