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AIDS i det 
globale perspektiv 
Overleege Nils Rosdahl har repreesenteret sundheds- 
styrelsen pa WHO'’s generalforsamling og rapporterer: 
105 lande fra alle kontinenter har nu ra i il- \ pporteret omi alt 48.527 til 
felde af AIDS, fremgik det af en rapport fra direktoren for verdens- 
Sl}ndhed’sorgamsatlonen WHO’s AIDS-program, dr. Jonathan Mann 
pa WHO’s generalforsamling i maj. - 

_ Deter WHO’sg opf_attelse, at antallet af sygdomstilfeelde er 
mindst dobbelt sa hejt som det indberettede, og organisationen 
skenner, at der i dag er mellem 5 og 10 millioner mennesker, der er 
smittet. Mellqm 10 og 30 procent af disse vil udvikle selve sygdom- 
men, og yderligere 20-50 procent vil i lebet af en fem-ars periode fa 
AIDS-lignende tilstande, mener WHO. 

. Verdenssundhedsorganisationcn foreslar, at den iseer patager 
sig to overordnede funktioner i et fortsat, globalt program til 
bekaempelse af sygdommen. WHO skal dels stotte nationale AIDS- 
programmer, dels organisere det bedst mulige internationale sam- 
arbejde om bade fzlles og enkeltstaende aktiviteter i beksempelsen 
af AIDS. 

Til at lgse disse opgaver regner WHO med at skulle bruge 34 
millioner dollars i 1987 og 63 millioner dollars i 1988. Heraf skal 
omkring to tredjedele bruges til stotte af aktiviteter i de enkelte 
medlemslande. En reekke medlemslande har allerede bidraget til 
WHO’s sa@rlige AIDS-program. Danmark har saledes, gennem 
udenrigsministeriets bistandsorganisation DANIDA bevilget 14 
millioner kroner til WHO’s AIDS-arbejde. ; ] 

. P4 WHO’s generalforsamling blev der tilkendegivet bred tilslut- 
ning til organisationens AIDS-indsats, ligesom det fremgik af de 
enkelte landes rapporteringer til forsamlingen, at AIDS langt de 
fleste steder erkendes som et alvorligt problem. Og det blev talrige 
gange understreget, at der er behov for en koordinering af de mange 
forsknings- og forebyggelsesinitiativer, der tages rundt om i ver- 
en. , 

a De danske repreesentanter ved generalforsamlingen redegjorde 
for Danmarks holdning til problemerne, som den er kommet til 

udtryk i bl.a. Folketingets forespargselsdebat og Sundhedsstyrel- 
sens redegorelse til indenrigsministeren. ) _ 

Der blev lagt vaegt pa den sa godt som totale enighed om, at den 

danske AIDS-politik bygger pa frivillighed, abenhed, garanteret 

anonymitet og bekeempelse af diskrimination. 
Kan WHO sa bekaempe AIDS? Nej, naturligvis ikke. Men orga- 

nisationen kan veere med til at fremskaffe den ammunition, som for- 

habentlig vil sectte de enkelte lande i stand til selv at starte en 
proces, som kan begrense, og i sidste ende forhabentlig helt 

standse smittespredningen. : ) 
Hvis WHO kan leve op til disse malsatninger om at samle og 

videregive erfaringer fra de enkelte lande, vil det betyde, at vi alle 

tidligst muligt kan lzere af hinandens succes’er og fejltagelser. 
En bedre koordination vil ogsa betyde bedre udnyttelse af de 

opnaede forskningsresultater og et mere malrettet arbejde pa at 
udvikle vaccine og behandling. 

AIDS er klart erkendt som en global trussel og en global opgave. 

WHO ma inspirere 0g koordinere dette arbejgie, og vii Danmark ma 

naturligvis deltage aktivtiet bredt, internationalt samarbejde. 
k 

Universitetsbiblioteket, 2, afd. 

Samarbejdet 
med de 
frivillige 
organisationer 
Indenrigsministeriet har i "Redego- 
relse om initiativer til intensivering 
af indsatsen i bekaempelsen af AIDS- 
sygdommen” n@rmere beskrevet det 
fremtidige samarbejde mellem det 
offentlige og de private organisatio- 
ner. ] AIDS-sammenhzange vil det 
iseer sige Danmarks Bloderforening 
og Landsforeningen for Bosser og 
Lesbiske. 

Ministeriet slar fast, at de frivil- 
lige organisationers indsats er et 
uundveerligt bidrag bade i bekem- 
pelse af smittespredningen og i 
arbejdet for at stotte de mennesker, 
der enten er smittet eller har syg- 
dommen i udbrud. 

"Foreningerne har bedre mulig- 
heder end offentlige myndigheder 
for at etablere og fastholde kontak- 
ten med de befolkningsgrupper, som 
har en serlig risiko for at blive ramt 
af sygdommen”, hedder det i redego- 
relsen. ) 

Derfor understreges det ogs4, at 
en del af de foragede midler til 
AIDS-bekempelsen skal anvendes i 
de frivillige organisationers regi. 
Organisationernes konkrete bistand 
til offentlige myndigheder skal i 
storre udstraekning end hidtil kunne 
honoreres, sd man kan opretholde 
samme hgje niveau samtidig med, at 
arbejdsbyrden vokser. Og forenin- 
gernes eget informationsmateriale 
skal ogsa helt eller delvist kunne 
finansieres af det offentlige. 

Derudover opretter indenrigsmi- 
nisteriet i dette finansar en projekt- 
pulje pa 2,5 millioner kr. (7 millioner 
foreslas anvendt i 1988), som blandt 
andet kan anvendes til "at introdu- 
cere og fremme samarbejdet inden 
for det offentlige og over for de fri- 
villige organisationer”, sa konkrete 
initiativer pa bade forebyggelses-, 
radgivnings- og omsorgsomradet 
kan styrkes. 

AIDS NYT udsendes ikke i sommer- 
ferien. N@ste nummer udkommer 

onsdag den 16. september. 
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Forslag om forstaerket 
oplysningsindsats 
Et af de vaesentlige elementer i 
"Sundhedsstyrelsens redegerelse til 
indenrigsministeriet vedrerende ini- 
tiativer 1 bekeempelsen af AIDS” er 
en rakke forslag om en forsterket 
oplysningsindsats. . 

Indsatsen skal - efter Sundheds- 
styrelsens forslag og i overensstem- 
melse med Folketingets tilkendegi- 
velser - ske pa flere omrader samti- 
dig. Dels til befolkningen generelt, 
dels til specifikke malgrupper som 
f.eks. personer med hgj risikoad- 
feerd, personer i behandlingssyste- 
merne, skoleelever i de aldste klas- 
ser o.a. 

Oplysningen til uddannelsesso- 
gende er szrligt betydningsfuld, 
fordi det over et veltilrettelagt, len- 
gerevarende forleb ma antages at 
veere muligt at pavirke adferd og 
livsvaner hos denne gruppe. 

Derfor vil undervisningsmini- 
steriet sammen med kommuner og 
amtskommuner udarbejde en plan 
for den nedvendige udbygning af 

vidensniveauet pa uddannelsesste- 
derne og en vejledning for tilrette- 
leeggelsen af AIDS-oplysningsvirk- 
somheden pa skoler m.v. Finansud- 
valget har saledes bevilget 1 million 
kr. til udarbejdelse af undervisnings- 
materiale m.v. i 1987. 

Der skal ogsi legges stor vagt 
pa det lokale informationsarbejde, 
som kan tilretteleegges efter 
lokale forudsatninger og behov. 
Dette arbejde gennemfores bedst: 
sammen med de grupper af negle- 
personer, der efter en landsdaek- 
kende kursusvirksomhed er etab- 
leret i samtlige amter og i Keben- 
havns og Frederiksberg kommuner. 
Som et element i den samlede plan 
arbejdes der med opfelgende kurser 
for disse personer i takt med, at 
nye oplysninger kom mer ind og 
forudsztninger &ndrer sig. ’ 

Ogsa den centralt organiserede, 
generelle oplysningsvirksomhed 
skal styrkes, og det er hensigten at 
rette denne indsats mere i vidensgi- 

vende og holdningspavirkende ret- 
ning efter en periode, hvor hovedsig- 
tet har veeret at skabe den fornedne 
opmarksomhed om og forstaelse for 
problemets alvorlige karakter. Til 
dette formal har finansudvalget 
bevilget yderligere 5 millioner kr. i 
1987, oven i de oprindelige ca. 8 mil- 
lioner kr. 

Endelig forudsettes en vaesent- 
lig styrkelse af den landsdzkkende 
AIDS-linjes ressourcer. Siden opret- 
telsen i efteraret 1986 har den vist 
sig at deekke et behov for umiddel- 
bart tilgzengelig information hos et 
bredt udsnit af befolkningen. Netop 
denne form for informationsvirk- 
somhed har menneskelige og sam- 
fundsokonomiskg fordele, som ikke 
ses at kunne opnas pa anden vis. 
Finansudvalget har foreget bevillin- 
gen til AIDS-linjen med 0,5 million 
kr., til i alt 1,5 million. 

Kaerligheden laenge 
leve — ogsaiferien 
Hvis man gerne vil ngjes med at 
have gode minder fra sommerferien, 
er det en god idé at sorge for at 
beskytte sig. Bade mod kenssyg- 
domme og mod AIDS. Det gor man 
nemmest ved at bruge kondom 
("gummi”), og bruge det rigtigt, nar 
man har samleje med nogen, og det 
mest sikre er at have sine egne kon- 
domer med, nir man rejser ud. 

Men hvad ger man, hvis man nu 
star dér, langt fra hjemmet uden 
kondomer, og har medt én, man 
gerne vil i seng med? 

Vi bringer en liste over, hvad 
kondomer hedder i de forskellige 
lande, og hvor man kan kebe dem. 

England: 
Condoms, (slang: sheats). 
Kebes pa apoteker, i supermarkeder 
og nogle pub'er. 

Frankrig: 
Préservatifs, condoms, (slang: capo- 
tes anglaises). 
Kobes pa apoteket. 

Spanien: 
Preservativos, profilaticos, condo- 
nes, (slang: gomas). 

Tyskland: 
Priservativen, Kondomen, (slang: 
Pariser). 
Kobes pa apoteker, i kiosker og 
supermarkeder. 

Italien: 
Preservativi, profilattici, (slang: 
paracadutte). 
Kan kebes pa visse barer, men det 
sikreste er at kabe dem pa apoteket. 

Portugal: 
Preservativos, (slang: camisas de 
Venus). 
Kan ogsa kebes pa barer, men det 
sikreste er apoteket. 

Grazkenland: 
TIPOQPUACKTIKO 
Profylaktika, (slang: kapotes). 
Kkflbes pa apoteker og i tobakskio- 
sker. 

Jugoslavien: 
Prezervativ, higijenska guma, (slang: 
kurton). 
Keobes pa apoteker og i kiosker. 
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Beskyt dig - osse mod andres uvidenhed. 
Beseg AIDS-fondets bod pa Hejbro Plads. 

o 

PV PPV PSSP 
Annonce i Karnevals-programmet 

AIDS-Info, Arhus 
06 13 65 13, 
alle dage mellem 
kl. 19 og kl. 23. 
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Aktuelle tal 
Antallet af registrerede AIDS-syge i 
Danmark pr. 1. juni 1987 var 163, 
hvoraf 71 lever. I lobet af maj kom 
der 6 nye tilfzlde til, og antallet af 
dede ogedes med 2. 

Fordelt efter kon og efter de behand- 
lende laegers viden om smittemaden 
ser opgorelsen 1/6-1987 saledes ud: 

Msgend Kvinder 
Bgsser/ 
bis_eksuelle 139 - 
Stiknarkomaner - 1 
Beasser/ 
biseksuelle der 
ogsa er stik- 
narkomaner 
Blederpatienter 
Smittet ved 
blodtransfusion 1 2 
Smittet ved 
heteroseksuel 
kontakt* 7 1 
Anden** - 1 
Ukendt smitte- 
made 5 - 

Ot
 
= 

| 

I alt 158 5 

* To af maendene, der menes smittet 
ved heteroseksuel kontakt, er smit- 
tet i Centralafrika, og én er indvan- 
dret fra et afrikansk land. 

** Barn smittet under graviditet. 

Antal patienter 

70 

60 
[] Levende 

50 
B Dea 

1980 81 82 83 84 85 86 87 

Note: Sajlerne viser antallet af 
anmeldle tilfelde i de enkelte dr (med 
1987-tallene fort op til seneste forud- 
gdende opgorelsesdato). De rode felter 
angiver, hvor mange af de syge, der pa 
opgorelsestidspunktet vides at veere 
dode - fordell pa arstal efter, hvorndr 
sygdommen blev konstateret. 

Omlsegning 
i behandling 
af stofmis- 
brugere 
Et af de omrader i AIDS-bekem- 
pelsen, som myndighederne legger 
storst veegt pa, er arbejdet for at 
begraense sygdommens udbredelse 
blandt stiknarkomaner og herunder 
blandt indsatte i de danske feengsler. 

Bade justitsministeriet og so- 
cialministeriet har iveerksat under- 
sogelser af, hvordan man pa deres 
respektive omrader kan &ndre og 
forsterke indsatsen. Som tidligere 
omtalt i AIDS NYT medferer det 
blandt andet en &ndret malsztning 
pa narkotika-omradet, s “stoffrihed 
som det eneste mal for behandlingen 
opgives”, som det hedder i inden- 
rigsministerens redegorelse. En kon- 
sekvens heraf bliver en mere 
udbredt anvendelse af metadon som 
led i behandlingen af stofmisbru- 
gere. 

Som det er tilfeeldet for den psy- 
kosociale stotte er indsatsen over for 
narkomaner forst og fremmest en 
kommunal og en amtskommunal 
opgave, men det er ogsa hensigten, 
at der kan seges om ressourcer til 
arbejde for stofmisbrugere fra 
indenrigsministeriets projektpulje. 

Mere 
forskning 
Den danske AIDS-forskning vil efter 
regeringens anseggning til finansud- 
valget blive styrket i bade 1987 og 
1988. Indenrigsministeren har sogt 
om yderligere 3 millioner kr. til 
AIDS-forskning i ar, og ekstra 7 mil- 
lioner kr. i 1988. 

Som hidtil koordineres forsk- 
ningsindsatsen i Statens Laegeviden- 
skabelige Forskningsrad, som tidli- 
gere har etableret et srligt pro- 
gram for AIDS-forskningen. 

Regeringen har igvrigt gjort 
opmarksom p4, at den gnsker res- 
sourcerne til AIDS-forskning foroeget 
gennem en omprioritering inden for 
de relevante institutioners eksiste- 
rende driftsbevillinger. 

Ring til AIDS-linjen 
01 91 11 19,alle dagefra 
kl. 9 til kl. 23. 

AIDS-sekretariatet, Sundhedsstyrelsen, St. Kongensgade 1, 1264 Kobenhavn K. TIf. 01 14 10 11 

Psykosocial statte 
Indenrigsministeriet har over for 
Folketingets kommunaludvalg 
understreget behovet for psykoso- 
cial stotte til AIDS-patienter og 
antistof-positive. 

Det pointeres, at behovet for 
psykisk og social stotte til AIDS- 
patienter svarer til, hvad andre 
grupper af alvorligt syge, f.eks. 
kraeftpatienter, har brug for. Men 
der l=gges veegt pa, at en stor del af 
AIDS-patienterne i forvejen befinder 
sig i en socialt og psykisk udsat posi- 
tion, hvorfor en oprustning af den 
psykosociale stotte pa dette omréade 
er ekstra pakravet. 

For de HIV-positive er det spe- 
cielle, at det drejer sig om en raekke 
raske mennesker, som skal leve med 
bevidstheden om at vaere smittet 
med en dedelig sygdom. Sammen 
med de problemer, som mange i 
kraft af et tilhersforhold til minori- 
tetsgrupper i forvejen kan fole, 
adskiller denne gruppe mennesker 
sig fra andre grupper, som er i kon- 

takt med behandlingssystemet. Der- 
for har de et specielt behov for psy- 
kologisk og social stette. 

Indenrigsministeriet legger 
veegt pa, at dette stottearbejde udfs- 
res i samarbejde med bl.a. de frivil- 
lige organisationer. En arbejds- 
gruppe under Sundhedsstyrelsen 
med reprasentanter for bl.a. kom- 
munerne og socialministeriet skal 
inden udgangen af 1987 redegore 
for, hvordan det bedst mulige samar- 
bejde om den psykosociale stotte 
kan bygges op. 

Desuden kan der fra indenrigs- 
ministeriets projektpulje seges mid- 
ler til forbedring af HIV-positive og 
AIDS-patienters forhold i hjemmet 
samt til en styrkelse af radgivning, 
information og stotte til savel de 
pageldende selv som til deres pare- 
rende. Det kan f.eks. ske gennem 
okonomisk stette til "Positivgrup- 
pen” og en forsterket, offentlig psy- 
kologisk og social bistand.
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Glad filmom sikker sex > 
En ny tegnefilm beregnet for folke- 
skolens &ldste klasser om keerlig- 
hedslivet, sex, sikker sex og alle de 
sporgsmal, der er forbundet hermed, 
er blevet produceret til Statens 
Filmcentral. 

Med tilladelse fra manedsbladet 
Levende Billeder bringer vi folkesko- 
leleerer Hanne Billings anmeldelse af 
filmen: 

Hvis du nogensinde har provet 
at fortaelle unge mennesker om sex, 
sa ved du at det er sveert. Sprogets 
ord er ikke tilstraekkelige. Sex er 
meget krop, billeder, lyd, farver og 
bevaegelse. 

En utrolig folsomhed, en usik- 
kerhed overfor det nye og ukendte, 
et keempebehov for viden om, hvor- 
dan man far fat i det dejlige og und- 
gar det farlige - kombineret med stor 
udviklingsforskel pa de unge - er den 
baggrund dansklareren, biologilz- 
reren og sundhedsplejersken har 
udfoldet sig pa. 

Det er vi selvfolgelig sluppet rig- 
tig skidt fra. 

Er vii tvivl, fortzller brevkasser 
iugeblade og aviser om det udaek- 
kede behov for viden pa omradet. 
Skaeve tissemand eller sm4, maerke- 
lige kropslugte, kvindelige knapper 
der skal betjenes sa forskelligt, alle 
de markelige ken man kan have - 
problemerne er utallige og aftager 
abenbart ikke med alderen. 

Sadan blev selve sexlivet - som 
er fallesskab i komprimeret form - 
et privat og tit ensomt anliggende. 

Men. Der blev lavet en tegnefilm. 
Ved hjlp af universalmidlet humor 
fiernes det private, ensomme, pin- 
lige med et snuptag. 

Tilbage bliver den store 
befriende latter. 

AIDS-linjer 

hele dognet 
Ud over de tre AIDS-linjer i Koben- 
havn, Odense og Arhus har indtil nu 
fire amter oprettet telefonlinjer, der 
informerer om AIDS, symptomer og 
smitteveje, og som igvrigt fortzller, 
hvor man kan fa yderligere oplysnin- 
ger. 

Storstrems amt: 04 30 16 16 
Bornholms amt: 03 95 82 70 
Nordjyllands amt: 08 15 62 89 
Senderjyllands amt: 04 53 05 55 

Filmens tempo er dén alders. 
Det gar virkelig hurtigt. Musik, far- 
ver, stemmer er bare lige i dag. 

Den forste gang, fummelfinge- 
riet, klodsetheden, forvirringen, 
lysten der blev vaek, hvordan det gor 
godt og skidt og sé videre. 

Forskellige tissemands skaevhe- 
der og leengder - og sa ensheden nar 
de syv pa en gang tager en himmel- 
streeber. Der var ikke et oje tort 
blandt publikum. Stregen er pa en 
gang sjov og charmerende og tilpas 
fraek, og alt lader sig gore i tegnin- 
gerne. Det vigtigste ved filmen er at 
den ikke padutter nogen noget. Det 
er en n@nsom film - ingen skal 
skreemmes fra fornojelserne. 

Den uerfarne far et loft: Sex er 
andet end svangerskabsforebyggelse 
og sygdomme - og heller ikke noget 
der skal vente til Gud og Stat'har 
velsignet. Den erfarne far maske en 
anvisning pa, hvordan det kan blive 
bedre - og ingen keder sig mens den 
overordnede moral bankes ind i 
bevidstheden: ' 

Du bestemmer selv!- 
Den film ville jeg meget gerne 

have vist for min 9. klasse. Flere 
gange - og med repriser. 

Den glaede og varme filmen 
udstréler er en vigtig og kraftig 
modvaegt til moralisternes frem- 
march og dommedagsprofeternes 
basuner. 

”Sex - en brugsanvisning for unge”. 
Manuskript og instruktion: Lil- 

ler Moller. ' 
Produktion: Filmforsyningen for 

Landscentralen for Undervisnings- 
midler, Bernefilmradet og Statens 
Filmcentral, 1987. 

Udlejes i 16 mm kopi fra Statens 
Filmcentral og fas som videoband 
fra amtscentralerne for undervis- 
ningsmidler. 

Alle henvendelser om filmen 
skal rettes hertil. 

Til dig 
pa farten: 
Husk at: 
- omtanke og ansvarlighed ogs3 skal 
med pa ferien, 

- korrekt brug af kondom sikrer dig 
mod sex-overfort AIDS-smitte. 

- der ikke er grund til hysteri. 
- du roligt kan veere bade karlig og 
venlig over for enhver., 

- AIDS ikke er noget man far. Det er 
noget, man skaffer sig. 

- beskytte dig. Ogsa mod andres uvi- 
denhed. 

AIDS-Info, Odense 
09 91 11 19 degnet rundt. 

Information 
til hore- 
haemmede 
Dovefilm Video har siden 1985 pro- 
duceret fire programmer, der inde- 
holder oplysninger om AIDS. Der er 
tale om indslag 1 de 50-90 minutter 
lange nyhedsresumeer, som produ- 
ceres to gange om maneden. 

I ojeblikket er folgende indslag 
produceret: 

Program nr. 224, 1. april 1985: 
Generel information om AIDS, ind- 
slag nr. 5. 

Program nr. 238, 1. december 
1985: 
Opdateret, generel information. Ind- 
slag nr. 3. 

Program nr. 255, 15. oktober 
1986: 
AIDS-tilfeelde blandt deve. Indslag 
nr. 2. I programmet indgar en sam- 
tale med en mor til en dov, der er 
dod af AIDS. Samtalen kan ogsa 
forstas af horende. 

Program nr. 263, 1. marts 1987: 
Oplysning om det at vare antistof- 
positiv. I programmet indgar en 
samtale med en dov, der er antistof- 
positiv. 

Videband kan lanes ved henvendelse 
til: 
Dovefilm Video 
Bryggervangen 11 
2100 Kgbenhavn @. 
Tif.: 01 20 10 55 
Skrivetelefon: 01 20 11 41 
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