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CEN-LOK-Storstrom: 

Der sker noget 
i 22 af 24 kommun 

' W 

PR-medarbejder Henrik Sieben. 

Med CEN-LOK-kampagnen onsker 
vi at szette en masse lokale akti- 
viteter i gang, som stottes centralt. 
Der er forslag til aktiviteter i 22 af 
amtets 24 kommuner. 

Det siger kampagnekonsulent 
Preben U. Pedersen, som er koordi- 
nator for CEN-LOK-kampagnen i 
Storstrems amt. Startskuddet gar 
d. 24. september. Kampagnen er 
blevet til i et samarbejde mellem 
AIDS-Fondet, Sundhedsstyrelsen, 

Storstrems amt og AIDS-Info Stor- 
strom. 

Storstrems amt har i forbindelse 
med CEN-LOK-kampagnen priori- 
teret samarbejdet med kommu- 
nerne meget hgjt. For at informere 
og involvere kommunerne gennem- 
forte CEN-LOK-gruppen moder 
med samtlige kommuner i amtet. 

En forbipasserende informeres om AIDS af forebyggelses 

'.\‘ 7o 

Desuden er der planlagt en kara- 
vane, hvor en informationsbus be- 
soger 7-8 lokalomrader i amtet 
over ca. 2 maneder. 

- CEN-LOK kampagnen satser 
bredt? 

- Ja. Undersogelser tyder pa, at 
man indenfor bassemiljget har faet 
en viden om HIV, AIDS og smitte- 
veje, der gor at mange er begyndt 
at leve efter sikker-sex reglerne. 
Bl.a. derfor henvender vi os ikke 
specielt til de tidligere risikogrup- 
per, men til alle. 

konsulent Margit Rasmussen, koordinator Preben Pedersen og 

Avis til alle husstande 

- Hvordan vil I gore det? 
- Det vil vi gore pa flere mader. Et 
af de storste tiltag bliver en hus- 

kfe@ R et 

standsomdelt avis, der dog fordrer 
endnu en sponsor. Derved er vi 
sikre pa, at ramme samtlige 
130.000 husstande i1 amtet mindst 
en gang i kampagneforlgbet. 

- Huvad skal avisen indeholde? 
- Avisen skal forst og fremmest 
rumme informationer om HIV, 
AIDS og sikker-sex, men den skal 
ogsa rumme afsnit om, hvordan 
HIV og AIDS ikke smitter. 

- Avisen skal kunne bruges som 
debatoplag bade i hjemmet, pa ud- 
dannelsessteder, pa arbejdspladser 
og sameand ogsa gerne pa en raekke 
institutioner. 

- Vi haber, at avisen kan veere 
positivt holdningsskabende overfor 
smittede og syge. Gerne saledes at 
man pa arbejdspladsen, i kantinen, 
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i fodevarebutikken eller pa sports- 
pladsen, har en ide om, hvordan 
man skal forholde sig, hvis der 
kommer en HIV-positiv, eller hvis 
en allerede ansat medarbejder eller 
deltager pa fodboldholdet bliver 
syg med AIDS. Det er vigtigt at 
have gennemdiskuteret tingene in- 
den problemerne opstar. Som be- 
kendt er det uvidenhed, der skaber 

den storste usikkerhed og de fleste 
fordomme. 

- Du sagde, at aktiviteterne skal ud- 
gves i lokalsamfundet? 
- Vi har indbudt erhvervsledere, 

skolefolk o.a. fra amtets 24 kommu- 
ner. I 22 af disse fremkommer der 
nu forslag til aktiviteter. Det er vig- 
tigt, at fastsla, at styringsgruppen 
ikke onsker at komme med »et fer- 
digpakket program eller show«. Et 
omrades beboere skal tilegne sig 
viden om emnet ved at arbejde med 
det: »Learning by doing«. 

Lokale aktiviteter 

- Huilke aktiviteter scettes igang? 
- Vi er midt i planlegningen, og vi 
satser bade pa opmarksom- 

hedsskabende og mere langtrak- 
kende aktiviteter. Umiddelbart har 
vi tilbagemeldinger om felgende 
aktiviteter, der vil indgé i planlaeg- 
ningen: 

- En jordemoder, en socialradgi- 
ver og en seminarielektor er igang 
med udarbejdelsen af en seksual- 
vejledning til brug for kurser til 
styrkelse af folkeskolelerernes 
evne til at snakke sex med ele- 
verne. 

- I Sakskobing vil navne-projekt 
tepperne blive prasenteret. 

- Sygeplejeelever i Nykebing F. 
vil informere pa virksomheder, pa 
gadeplan, og ved informations- 

meder pa sygehuset. 
- Praests Ungdomsbyrad infor- 

merer de unge i omradet. 
- Aids-info Storstrem vil med- 

virke pa torvedage med en kampag- 
nebus, hvorfra der uddeles pjecer 
og kondomer. 

- Flere sygehuse far beseg af 
HIV’erne og Co., en cabaretgruppe. 

- Sygehjzlperne pa Nastved Sy- 
gehus arrangerer oplysningsaften 
for Falck, politi og andre interes- 
serede. 

- 10. klasser i Nykebing F. laver 
en undervisningsvideo til deres for- 
&ldre. 

- Et dramahold i Sakskebing har 
skrevet og vil fremfere en musical. 

- Aids-info Storstrem tilbyder 
deltagelse i »Ga ud arrange- 
menter«. 

Som det ses er listen lang, og 

der kommer hele tiden nyt. 

Presse-rundture 

- Hvordan orienterer I offentlig- 
heden? 
- Ogsa her gar vi utraditionelt til 
veerks. Vi har engageret en PR- 
medarbejder, der formidler kontakt 
og materiale til pressen. Kampag- 

nen har sit udgangspunkt i 6 omra- 
der. I stedet for at afvikle et feelles 
pressemade, etablerer PR-medar- 
bejderen personlig kontakt til me- 
dierne og arrangerer si et antal 

presserundture, en for hvert om- 

rade. PR-medarbejderen samt en 
eller to fra gruppen aflegger si be- 
seg pa omradernes ugeblade, dag- 
blade og naerradioer 14 dage for 
kampagnen nar omradet. Ved bese- 
get pa redaktionerne orienteres om 
kampagnen som helhed og om de 
lokale tiltag i seerdeleshed. Det 
hele »krydres« med historier fra 
det virkelige liv. 

- Udover dette laves radiospot, 
som lydmeessigt indeholder samme 
budskab, som bl.a. de bogmaerker 
og plakater der laves i forbindelse 
med kampagnen. Spottene stilles 
gratis til radighed for lokalradio- 
erne. 

- Hvornar og hvordan slutter kam- 
pagnen? 

- Som en forelsbig afrunding af 
kampagnen seger vi at fa lavet en 

storre debatudsendelse i Regiona- 
len, Danmarks Radio, Neestved. 

Her skal lytterne have mulighed for 
at skrive eller ringe ind, og fa svar 
pa eventuelle tvivlsspergsmal. Men 
det er ikke muligt at fastsaette et 
egentligt afslutningstidspunkt, da 
vi stadig er i planleegningsfasen. 

I ovrigt udvider Aids-info Stor- 
strem sin telefonradgivning til at 
omfatte ugens 5 forste dage i kam- 
pagneperioden mod nu kun torsdag 
aften, slutter Preben Pedersen. 

Henrik Sieben 

Tid og 
sted 
Offentlige moder, arrangementer m.v. om emner, der 
vedrorer AIDS, kan optages gratis i denne rubrik. 
Oplysningerne skal veere indsendt til AIDS-Nyt 
senest halvanden méned fer arrangementet. 

KOBENHAVN: 
Tirsdag d. 2. oktober kl. 19.30-22.00, 

Knabrostreede 3, Pakhuset, indgang 
gavlen averst: »Service through 
touch«. Offentligt mede med Irene 

Smith, San Francisco, der fortaller 

om at give massage til AIDS-pati- 
enter. Foredraget er pa engelsk. 
Irene Smith har i mange ar veeret 
elev af Elisabeth Kiibler Ross (»Dg- 
den og den deende«). Mgdet indle- 
des af Richard Rector, PWA. Arran- 

gor: AIDS-linien. Entré: Gratis. 

FREDERIKSBERG: 
Mandag d. 24. september-fredag d. 
5. oktober, Frederiksberg Radhus i 
almindelig abningstid: Udstilling af 
Navneprojektets AIDS-mindetzp- 
per. Optraden ved bl.a. Anne Marie 
Helger og Jesper Dalvad d. 24. sep- 
tember kl. 10.00. Arranger: Frede- 
riksberg AIDS-sekretariat i samar- 
bejde med Navneprojektet og- 
AIDS-linien. 

SVENDBORG: 

Lordag d. 6. oktober-fredag d. 12. ok- 
tober: »Svendborg mod AIDS«. Ab- 
ning af kampagne-uge d. 6/10 kl. 
10.00 pa Torvet. Fernisering pa ud- 
stilling af mindetapper fra Navne- 
projektet d. 8/10 kl. 16.30-19.30 pa 
Hgjskolen i Svendborg. De folgende 
dage er udstillingen &ben kl. 11.30- 
13.30 og kl. 17.00-19.00. Kam- 
pagne-ugen indeholder desuden en 
lang reekke arrangementer med fo- 
redrag og dramatik. Neermere op- 
lysninger hos skolesundhedsple- 
jerske Vibeke Rosenberg, tlf. 
62 22 00 12. 

SVENDBORG 
MOD AIlDS 
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Cen-Lok-evaluering: 

Vellykket 
kampagne D a Fyn 

- Det er vores klare opfattelse, at 

den forste CEN-LOK-kampagne pa 

Fyn var vellykket. De eksisterende 

lokale samarbejdsrelationer er ble- 

vet styrket, bl.a. mellem amtet og 

AIDS-Info og mellem sygehuset og 

de frivillige organisationer. Og de 

centrale instanser har veeret mere 

aktive og synlige i det lokale ar- 

bejde. 
Det siger sekretariatetsleder 

Jette Friis O'Broin, AIDS-Fondet, 

og sociolog Bjern Knudsen, Sund- 

hedsstyrelsens AIDS-sekretariat, 1 

en forelobig evaluering. 

De mener ogsa, at der er sat 

mange opmarksomhedsskabende 

aktiviteter i gang, og at en raekke 

af disse aktiviteter kan baere ud- 

over CEN-LOK-perioden. 

Der er f.eks. enighed om at fort- 

sztte bessgene hos de praktise- 

rende leger. Tilbagemeldingerne 

fra besogene er positive. Bade med 

hensyn til den direkte og person- 

lige kontakt om felsomme emner 

som tavshedspligt og anonymitet 

og med hensyn til at oge leegernes 

kendskab til psyko-sociale netveerk. 

Pa Fyn lykkedes det at gennem- 

fore en raekke aktiviteter ved hjz] 
af frivillige og neglepersoner, menp 
der var ogsa uklarhed om nagleper. 
sonernes aflennings-forhold og om 
opdatering af viden. 

Erfaringer med 
i planleegning 

Planlsegningen af de naste kam- 
pagner har vaeret i gang sidels- 
bende med CEN-LOK-Fyn. I raekke- 
folge drejer det sig om Storstrems 
amt, Arhus amt, Nordjyllands amt 
og Roskilde amt. 

T 

CEN-LOK-GR. 

STYRINGS-GRUPPE 

/ ,rFord 
SN 7 

\ N
\e
}z
ft
er
\ 

pp
! 

R
 u 

 NOGLEPERSONER/FRIVILLIGE 
7, 

_KoMMU 

o 

N
 

Ne
dl
zg
ge
s 

Bestaende af Sundhedsstyrelsen, AIDS- 
Fondet, amtet og lokale frivillige, fx. LBL, 

AIDS-Info o.a. » 
Desuden en reprzsentant 
arbejdsgrupper der bliver nedsat. 

' kampagnen samles alle naglepersoner 08 

- frivill ogde. 

For at enga 

~ samles rep 

fra hvé,r af de 

% 7 

urtig info rmation og involvering 

til feellesmede. . 
gere og na ind i neermiljoet, 

reesentanter nkelte konm- 

er samt andre lokale aktivister. 
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I Storstrems amt begyndte det 
indledende arbejde i juni. Der er 
bl.a. gennemfort en sakaldt kom- 
mune-runde, hvor samtlige kommu- 
ner i amtet er blevet informeret om 
kampagnen. Der er af amtet bevil- 
get ansaettelse af en kampagne-ko- 
ordinator, og der er bevilget penge 
til presse-aktiviteter, herunder af- 
Ienning af en PR-medarbejder i pe- 
rioden. 

I Arhus amt er planlzgningen i 
sin indledende fase, bl.a. med et 
feelles informationsmede for samt- 
lige noglepersoner og frivillige til- 
knyttet AIDS-Info og Landsforenin- 
gen for Basser og Lesbiske. 

I Nordjyllands og Roskilde amter 
er planlegningen forst lige be- 
gyndt. 

Strukturmaessigt har kampagnen 
udviklet sig forskelligt i takt med 
de indsamlede erfaringer og de lo- 
kale betingelser, men der er opbyg- 
get en struktur-model ud fra de fo- 
relgbige erfaringer (se illustration). 

Etablering af nye - og styrkelse 
af allerede eksisterende - netveerk i 
forskellige, lokale sammenhange 
er en af hjernestenene i CEN-LOK- 

kampagnerne. Udover enkelte op- 
maerksomhedsskabende aktiviteter 
satses der primert pa aktiviteter/ 
projekter, der reekker langt udover 

2-4 maneder, hvor de centrale 
kreaefter er aktivt involveret i arbej- 
det pa lokalt plan. 

Det enkelte amt og Sundhedssty- 
relsen bidrager skonomisk til akti- 
viteterne og til evt. nye materialer. 

Ilgbet af 1990 og 1991 forventes 
der CEN-LOK-kampagner i samt- 
lige interesserede amter. Jj-mil 

=== o R T R e e SRR 

CEN-LOK-kampagne 
CEN-LOK star for centrale/lokale kampagner. 
Gennem samarbejde pa kryds og tveers af centrale/ 
lokale og offentlige/frivillige organisationer er det 
formalet at holdningspavirke for at skabe adfserds- 
eendringer. Bade nar det drejer sig om seksuallivet 
og om den sociale kontakt med mennesker med 

HIV og AIDS. 
Dette opnas ikke alene gennem f.eks. annoncer 

og pjecer. Det er nodvendigt at komme tet pa den 

enkelte, for at »budskaberne kan afpreves« i kon- 
krete sammenhange. 

AIDS-Fondet og Sundhedsstyrelsen deltager fra 
centralt hold i kampagnerne, mens det pa lokalt 
plan drejer sig om amter, kommuner og frivillige 
organisationer. CEN-LOK-kampagnerne er en vee- 
sentlig del af samlede strategi for AIDS-indsatsen 
i1 1990-91. 

AIDS-Fondet, mener, at CEN-LOK-Fyn har skabt opmeerksomhed, og at en reek- 

ke aktiviteter vil fortscette udover kampagne-perioden. Pq billedet planlcegger 
de CEN-LOK-Storstram sammen med koordinator Preben Pedersen (i midten). 
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AIDS-oplysning: 

Boasser tilfredse med 
»sikker sex«-kampagne 

Kampagnerne om »sikker sex« har 
skabt stor opmaerksomhed blandt 
homoseksuelle mand. Iszr har 
Sundhedsstyrelsens generelle ind- 
sats gennem offentlige reklame- 
kampagner og oplysningen gennem 

TV/radio haft meget stor bevagen- 
hed blandt besserne. Den mere 
malrettede oplysning fra bl.a. 
Landsforeningen for Bosser og Les- 
biske, AIDS-linien, AIDS-Info m.m. 
har ramt noget smallere, men har 
til gengzeld haft sterre gennemslag- 
skraft blandt de bererte. 

Sadan konkluderer lgerne Jan 
R. Fouchard, Allan Krasnik og Kir- 
sten W. Schmidt pa baggrund af en 
undersoegelse blandt 2.098 mand 

med homoseksuel adfzrd, offent- 
liggjort i UGESKRIFT FOR L/&- 
GER 20. august 1990. 

De anbefaler, at Sundhedssty- 
relsen fastholder sin kontakt til 
denne gruppe pa samme niveau og 
med samme metoder. Og at Sund- 
hedsstyrelsens AIDS-forebyggelse 
iseer retter sig mod de skjulte ho- 
moseksuelle (skabsbesser) og 
mand med seksuel kontakt til 
begge ken (biseksuelle). Det er 
grupper, som Landsforeningen for 
Bosser og Lesbiske har sveert ved 
at na. 

- Det er vigtigt at benytte mas- 
semedier og virkemidler, som ret- 
ter sig mod almenbefolkningen - og 
dermed inddrager de risikogrupper, 
som ikke generelt identificerer sig 
med bgssekulturen. Samtidig ma 
den malrettede besseoplysning 
fortseette sin virksomhed, skriver 
de tre leger. 

Opmsaerksomhed 

og tilfredshed 

I undersegelsen har 96 pct. modta- 
get oplysning om sikker sex gen- 
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96 pct. har modtaget oplysning om sikke_r sex gennem TV/radio, 94 pct. gen- 

nem offentlige reklamekampagner (Sundhedsstyrelsen). 

nem TV/radio, 94 pct. gennem of- 
fentlige reklamekampagner, 92 pct. 

gennem dags- og ugepressen, 90 
pct. gennem bgsseblade/pjecer, 36 
pct. gennem basselesbisk lokalra- 
dio, 31 pct. gennem leege pa hospi- 
tal, 30 pct. gennem oplysning pa 
bossebarer, 21 pct. gennem AIDS- 
linien/AIDS-info og 19 pct. gennem 
egen lege. 

Nar det handler om tilfredshed 
med oplysningen om sikker sex, ser 

rekkefolgen noget anderledes ud: 
Her topper AIDS-linien/AIDS-info 
og basseblade/pjecer med 95 pct. 

Derefter kommer basselesbisk lo- 
kalradio med 93 pct., TV/radio 
med 87 pct., offentlige reklame- 
kampagner med 81 pct., oplysning 
pa bessebarer og gennem leege pa 
hospital med 68 pct., egen laege 
med 64 pct., og kun 52 pct. er til- 
fredse med oplysningen i dags- og 
ugepressen. 

Tilfredsheden er opgjort som 
procent af dem, der har modtaget 

oplysning via den enkelte kilde. 
Der er altsd bade meget stor op- 

merksomhed og stor tilfredshed 
med sikker sex oplysningen gen- 
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nem TV/radio og de offentlige re- 
klamekampagner. 

Dags- og ugepressen ligger hejt i 

opmerksomhed, men lavt i forhold 
til tilfredshed med oplysningen. 

En del af den bossespecifikke op- 
lysning har en relativ lille opmaerk- 
somhed, men til gengaeld en meget 
stor tilfredsheds-procent. 

Praktiserende 

leeger ligger lavt 

Relativt f4 har brugt egen leege til 
oplysning om sikker sex - og til- 
fredsheden med denne oplysning er 

den nestlaveste. Dette kan have en 
sammenhgeng med, at 60 pct. af de 
praktiserende leeger i en tidligere 
undersggelse selv angav, at de 

havde for lidt viden om homoseksu- 
alitet til at kunne radgive en bgsse 
om seksuelle forhold. 

Personerne i undersogelsen har i 
hojere grad brugt hospitalsleger til 
radgivning - formentlig i forbin- 
delse med HIV-testning. 

- Individuel, personlig oplys- 
ning/radgivning stiller sterre krav 
til opdateret viden, detailindsigt og 
indfoling end mediernes simple 
massebudskaber. Det er saledes 
forventeligt, at tilfredsheden med 
legernes indsats vurderes noget la- 
vere, skriver Jan R. Fouchard, Al- 

lan Krasnik og Kirsten W. Schmidt. 
Undersggelsen er foregéet ved at 

indlegge sporgeskemaer i bladene 
PAN og COCK i marts 1988 med 
opfordring til at indsende det ud- 
fyldte spergeskema anonymt. PAN- 
bladet er medlemsblad for Lands- 
foreningen for Basser og Lesbiske 
(12.000 ekspl.), mens COCK er et 
pornoblad for homoseksuelle mand 
(1.700 ekspl.). 

Talt 2.098 indsendte spargeske- 
maer egnede sig til analyse. Det er 
mange i forhold til tilsvarende 

udenlandske undersagelser. 19 pct. 

var i alderen 16-24 ar, 72 pct. var 
25-49 ar og 9 pct. var mellem 50 og 
72 ar. 11 pct. oplyste selv, at omgi- 
velserne ikke kendte deres seksu- 
elle orientering (skabsbgsser). 9 
pct. var biseksuelle. 63 pct. var 

HIV-testede. 12 pct. af samtlige og 
19 pct. af de testede var HIV-posi- 
tive. 

J-mil 

"NYT I NOTER | 
»HIV, hab 
og keerlighed« 
Siden sommeren 1987 har RADIO 
ROSA, som er en lokalradio for 
bosser og lesbiske i Storkeben- 
havn, hver 14. dag sendt et 2 ti- 
mers magasinprogram om HIV og 

AIDS. Programmet »HIV, hab og 
keerlighed« beskeftiger sig med 
emner som sikker sex, forhold til 

familien, den danske AIDS-politik, 
forskning og behandling. 

Programmet sendes pa 98,9 
M:zH, onsdage i lige uger kl. 21.30- 
23.30 og genudsendes torsdage kl. 
15-17. 

Landsforeningen for Basser og 
Lesbiske tilbyder nu alle interesse- 
rede at lane kopier af udsendel- 
serne pa kassetteband. Henven- 
delse til Erik Ladefoged eller Hen- 
rik Lyding pa tlf. 33 13 19 48. 

De seneste udsendelser har haft 
titlerne »Betalt sikker sex«, »Fami- 

lien«, »Den bosse-lesbiske sund- 
hedskonference i Washingtong, 

»Skal jeg lade mig HIV-teste?« og 

»Svaret pa HIV-testen«. 

Radgivning og 
stottegrupper 
Aindringer og tilfgjelser til 

AIDS-Nyt nr. 36, et seernum- 

mer om materialer m.v.: 

AIDS-Info Fyn, tIf. 65 91 11 19 

har ndret telefontid til: 
Mandag-fredag kl. 8-23, weekend 
kl. 17-23. 

AIDS-Info Arhus har adressen: 

Vestergade 48 I, 8000 Arhus C. 
Kontoret har abent kl. 16-18. 

HIV-gruppen Arhus har samme 
adresse, tlf. 86 12 43 13, 
mandag kl. 9-13, tirsdag kl. 19-22. 

Stettegrupper i Kebenhavns- 
omradet: 
Positivgruppen Kgbenhavn, 
Postboks 159, 2000 Frederiksberg. 
TIf. 38 33 32 44 
alle hverdage kl. 19—23. 
TIf. 31 87 06 24 
ved Henning Jensen, tirsdag, ons- 
dag og torsdag kl. 14-17. 

Parerendegruppen, 
Postboks 1898, 2300 Kobenhavn S. 
Treeffetid: 2. og 4. onsdag 
i hver maned pa Positivgruppens 
tlf. (831 87 06 24). 

P4 andre dage kan pargrende 
leegge telefon-nummer og blive 
kontaktet af en fra gruppen. 
Denne kontakt kan ogsa formidles 
gennem AIDS-linien tIf. 

33 9111 19. 

HIV-positive kvinder kan ogsa del- 
tage i parerendegruppen. 

Ungdomsgruppen for HIV-positive 
besser (maks. 30 ar) medes 1. og 3. 
mandag i hver maned kl. 20.00 i 
Positivhuset, tIf. 38 33 82 44. 

Parorendegruppen Hvidovre Hospi- 
tal: 
Kontakt personalet pa afsnit 112, 
tlf. 31 47 14 11. 

Rigshospitalets parerendegruppe: 
Kontakt personalet pa afsnit 7703 
og 7704, tlf. 31 38 66 33. 

HIV-positive kvinder tilknyttet 
Bispebjerg Hospital kan kontakte 
psykolog Helle Vien, tlf. 
31 81 12 50. 

Der eksisterer en HIV-positiv kvin- 
degruppe pa Hvidovre Hospital. 
Kontakt afsnit 144 tIf. 31 14 11 

AktHIVhus 

i Arhus 
AktHIVhuset - med adressen Ve- 
stergade 48 I, 8000 Arhus C - er et 
nyt tilbud til befolkningen i Arhus 
amt. Her holder bl.a. AIDS-Info og 
HIV-gruppen til. Der er radgivning 
og oplysnings-arrangementer, der 

er café, og der er bibliotek med be- 
ger, blade og video. 

AktHIVhuset arbejder frivilligt og 
uatheengigt af andre organisationer 
og far ekonomisk stette fra Syge- 
husforvaltningen i Arhus Amts- 
kommune. 
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Mandlig prostitution: 

I lseengden 
bliver du kold ... 
Pa vej hjem fra Rigshospitalet 
kobte Poul en flaske redvin. Sa gik 
han hjem og gav sig til at drikke 
sig beruset. Stille og roligt. 

Han havde besluttet, at han ikke 
ville forteelle nogen, at han var 
smittet. - Jeg var rent ud sagt 
bange, forklarer han. Der stod sa 
meget negativt i aviserne den gang. 
Man talte om »begssepest«. Folk var 
bange for, at de fik AIDS bare de 
var 1 samme rum som en smittet. 

Men Poul havde ogsa en steerk 
trang til at tale med et andet men- 

neske om det, der var sket. Han 
havde en ven i Vancouver i det vest- 
lige Canada. Det er dyrt at ringe sa 
langt, men da rodvinen begyndte at 

virke, besluttede han alligevel, at 
han matte snakke med nogen, om 
det sa skulle vaere pa den anden 
side af jorden. Han ringede til Van- 
couver: — Jeg har fiet HIV. 

- Det var i 1985. Der skete sa 
meget det ar. Nok havde vi hert om 
AIDS i arene for, men vi opfattede 
det ikke som noget, der vedkom os. 
Vi troede, det var noget, der skete 
for andre. Men i 1985 blev det mu- 
ligt at fa foretaget en HIV-test. Vi 
var mange, der fulgte opfordringen 

til at lade os undersage, og det gik 
pludselig op for os, hvor udbredt 
smitten var. 

Den forste, der blev syg, var 
Pouls ven gennem 7 ar. Han havde 
veaeret pa rejse, da benene svigtede 
under ham. Han troede forst, han 
havde faet sclerose. 

- Min ven havde ikke gnsket at 
fa foretaget en HIV-test, sa jeg for- 
talte ham, at jeg havde faet konsta- 
teret HIV, forteeller Poul. Jeg kan 
huske, han sagde: »Puha. Godt det 
ikke er migl. 

- Men kort efter fik han diagno- 
sen AIDS. Han dede om efteraret. 

Forholdet til denne mand har be- 
tydet meget i Pouls liv. Det er uden 
sammenligning det lengste for- 

hold, han har haft. Men Poul for- 
talte aldrig sin ven, at han havde 
en »fortid« - at han havde arbejdet 
som mandlig prostitueret i en ar- 
raekke. 

Det paene, 

velordnede hjem 

Det var ikke skrevet ved Pouls 
vugge, at han skulle starte en pro- 

stitutionskarriere som 18-arig. 
- Jeg kommer fra et pant, vel- 

ordnet arbejderhjem i provinsen, 
forteeller han. Facaden var altid i 

orden. Men bag facaden var det 
koldt. Mine foraldre kunne ikke 

vise folelser. Alt var pant udadtil. 
Det var det vigtigste for dem, men 
de viste aldrig nogen varme, hver- 

ken over os bern eller overfor hin- 

anden. 

- Ikke noget med at krybe op i sengen 
til far og mor om morgenen? 

- Nej, uha. Det var strengt forbudt. 
Vi born fik ustandselig at vide, at 
det, vi lavede, var forkert. Vi fik al- 

drig et skulderklap. 
- Maske er det én af grundene 

til, at jeg senere blev tiltrukket af 
arbejdet som prostitueret. Nar du 
har en kunde sorger du selvfolgelig 
for, at han har det godt. Men samti- 
dig er det dig, der dirigerer det 
hele, som styrer hele forlgbet. 

- Og sé speendingen i arbejdet: 
At gare noget, man ved er »uar- 
tigt«. Det kan ogsa veere tiltraek- 
kende, nar man kommer fra et 
»pant« provinsmilje. 

Annoncen i avisen 

Allerede som 12-13 arig begyndte 
Poul at fa »fornemmelser«, som 
klart gik mere i retning af drenge, 
end af piger. Forst ville han ikke 
indremme overfor sig selv, at han 

var bosse. Han forsegte at sta i for- 
hold til piger. Det fungerede bare 
slet ikke. @nsket om at prove at 

veere sammen med en anden mand 
blev steerkere og mere bevidst. 

- Men jeg anede ikke, hvor man 
fik den slags kontakter i den pro- 
vinsby, hvor jeg boede. I stedet tog 
jeg ind til Kebenhavn efter at have 
set en annonce i Ekstra Bladet, 
hvor man segte modeller til et 
homo-live-show. 

- Jeg drak for forste gang i mit 
liv et par guldbajere. Sa gik jeg op 
pa adressen fra annoncen. Der 
havde jeg mit ferste homoseksuelle 
forhold til manden, der arrange- 
rede disse live-show. 

- Det hele virkede utroligt vold- 
somt pa mig. Jeg fik en overval- 
dende skyldfelelse og flygtede til- 
bage til min provinshy. »Aldrig, 
aldrig mere«, sagde jeg til mig selv. 

Massageklubben 

Men aret efter var annoncen til- 
bage i Ekstra Bladet, og Poul tog 
pa ny ind til Kgbenhavn, hvor han i 
tre uger medvirkede i det homo- 
seksuelle live-show. Da var han 18 
ar. 

- En aften blev jeg spurgt, om 
jeg evt. var interesseret i at ga med 
en af kunderne, og vi tog hen pa et 
hotel i Istedgadekvarteret. Jeg 
havde ingen beteenkeligheder. Du 
ma tenke pa, at det var en anden 
tid. Det er nasten 20 ar siden. Det 
var pornofrigerelsens tid. Alt var 
nyt og spandende. 

- Senere kom jeg til at arbejde i 
en anden massageklub. Vi sad der 
to-tre drenge af gangen, og sa 
kunne kunderne vzlge, hvem af os, 
de ville have. Der var en fast prisli- 
ste: Sa og sa mange kr., hvis det 
skulle geres pa en bestemt made. 
De gode kunder inviterede somme 
tider én pé rejse eller ud og spise. 
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Sa fik man alt betalt og maske 500 
kr. oven i for en nat. Det var virke- 
lig mange penge den gang. 

De folelsesmaessige 

omkostninger 

- Fik du ogsa kunder pa gaden eller 
pa »den underjordiske« pa Radhus- 
pladsen? 
- Nej. For mig ville det have vaeret 
noget andet, hvis jeg havde trukket 
pa gaden. Det er sveert at forklare. 
Men jeg gjorde det ikke kun for 
pengenes skyld. Selvfglgelig var 
det rart med ekstra penge, men fra 
jeg var 19 havde jeg et fast job. Jeg 
var ikke afhangig af en ekstra ind- 
teegt. 

- Havde jeg fundet mine kunder 
pa toiletterne, havde jeg nok folt, 
at jeg prostituerede mig, fordi jeg 
behovede pengene. Og sa ville jeg 
ikke fole mit arbejde som prostitu- 
eret som et frit valg. 

- Efterhanden gik det ogsa op 
for mig, at nok kunne jeg Ii’ det, 
men der var ogsa nogle alvorlige 
folelsesmeessige omkostninger. I 
leengden bliver du folelsesmaessig 

kold af at lave dens slags. 
- Jeg opdagede, at jeg havde 

sveert ved at fungere, nir jeg ville 
vaere sammen med en mand, som 

ikke var kunde, men som jeg havde 
lyst til at veere sammen med. For at 

komme til at fungere, méatte jeg 

fantasere, at han var en kunde. Det 

var ikke sa sjov lzengere. Da jeg sd 
megdte min ven, holdt jeg op. 

Positivgruppen 

Poul har i perioder veret meget en- 
som. Navnlig var de ferste par ar 
efter vennens ded meget hérde. 
Han trak sig tilbage fra andre men- 
nesker, gik neesten i st seksuelt. 

- Men til slut sagde jeg til mig 
selv: Det er ikke til at holde ud at 
bo alene. Jeg solgte min andelslej- 
lighed og flyttede ind hos en kam- 
merat, jeg havde kendt i mange ar. 
Jeg tog en tur til New York. Og jeg 
kom ind i Positivgruppen. Det har 
jeg haft virkelig megen gavn af. 
Pludselig var jeg ikke alene, jeg far 
snakket med andre, der er i samme 
situation. 

. A 

h 

Samtale til Vancouver, Canada: - Jeg har faet HIV ... 
Mindst 6 af 30 mandlige prostituerede var smittet med HIV, viste underso- 
gelsen »Treek af den mandlige prostitution«, som blev omtalt i AIDS Nyt nr. 37. 
»Poul« er en af dem. 

Poul foler sig i rimelig fysisk 
form, selv om han har mattet kvitte 
jobbet og er indstillet til fortids- 
pension. For et par ar siden var han 
i en periode steert plaget af helve- 
desild, og malinger af blodet viste, 
at immunsystemet var sterkt 
svaekket. Han var meget trat. Men 
det hjalp, da han bl.a. fik Retrovir. 

- Nu synes jeg, at jeg fysisk har 
det godt. Jeg tror - 7-9-13 - at jeg 
stadig kan na at fa et glimrende liv. 
Hvis jeg lever sundt, holder mig fra 
alkohol i sterre maengder osv., kan 
jeg méaske treekke den 10 ar endnu. 
Jeg prever ogsa at sige til mig sely, 
at jeg skal vaere optimistisk. Det 
betyder ogsa noget. Men nogle 
gange kan det vaere sveert. F.eks. 
nar du skal til den ene begravelse 
efter den anden i Positivgruppen. 
Det er som om, dadsfaldene kom- 

mer i stimer ... 

Frygten for keerlighed 

- Hvad med det seksuelle? 
- Det er ikke rigtig kommet i gang. 

Jeg har vaeret sammen med andre 
mand nogle fi gange, hvor vi har 
dyrket sikker sex. Men tanken om, 
at man har smitten i sig lurer i bag- 
hovedet. 

- Og sa har jeg ogsa stadig 
sveert ved at forestille mig den 
store keerlighed. Jeg far myrekryb 
ved tanken om at binde mig. Der er 
noget ved billedet af venneparret, 

hand i hand, der frasteder mig. Na- 
turligvis savner jeg kaerlighed, men 
hvis jeg mader den, synes jeg ikke, 

den er til at holde ud. 

- Fortryder du, at du har levet sadan? 
- Neh. Det har veret min virkelig- 
hed. Jeg tror ikke pa de billeder af 
deres liv, folk sager at vise udadtil. 

De holder som regel ikke stik. Der- 
for er det sveert for mig at sige, om 

jeg har féet et bedre eller darligere 
liv end andre. 

- Det lyder lidt negativt? 
- S&dan er virkeligheden. 

N.G. 
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"NYT I NOTER 
Elsk dig selv ... 
ELSK DIG SELV ... Et kursus om 
sexuelle gleder og skuffelser, for- 
nojelser og frustrationer, leengsler 
og dremme ... 

Det er titel og undertitel pa et 
uge-kursus, som Roskilde Amts- 
ungdomscenter holder for kvinde- 
lige bistandsklienter mellem 18 og 
30 ar. 

Som et led i AIDS-forebyggelsen 
er det projektets hovedformal at 
motivere kursisterne til at drage 
omsorg for sig selv og deres sex- 
partnere ved at praktisere »sikker 
sex«. Kurset finder sted i Skovbo 
og Greve kommuner i september og 
oktober. Der bliver fokuseret mere 
pa sexliv generelt end pa AIDS. 
Der er tale om et pilotprojekt, som 
ledes af jobkonsulent Karin Raa- 
hauge og AIDS-konsulent Bente 
Simon. 

»Naese« til 

sygehuslseger 
En leege m4 ikke udskyde en ope- 
ration, fordi han vil afvente resul- 
tatet af en undersegelse for HIV- 
smitte. Og leegen skal indhente 
accept til en HIV-undersogelse, for 
han tager en blodpreve. 

Det fremgar af en afgorelse, 
Sundhedsvasenets Patientklage- 
nzvn har truffet. 

Sagen gar tilbage til 1987, hvor 
en kvinde blev indlagt pa en gynze- 
kologisk afdeling. Hun skulle be- 
handles for forsterret a2ggestok og 
polyp i livmoderhalsen. Hun havde 
veeret 1 Afrika, og pa grund af for- 
storrede lymfekirtler og et langva- 
rigt udsleet fik personalet mistanke 
om mulig HIV-smitte. Man udtog 
derfor en blodpreve for at foretage 
en HIV-antistof-undersogelse - 
men uden at sparge patienten forst. 

Patienten blev forst orienteret 
om HIV-testen pa et tidspunkt, 
hvor hun var premedicineret med 
henblik pa operation, og opera- 
tionen blev i svrigt aflyst, fordi per- 

sonalet gnskede at afvente resulta- 
tet af HIV-testen. 

I sin afgerelse beklager patient- 
klagenavnet, at operationen blev 
aflyst. Desuden kritiseres den 
made, patienten blev adspurgt om 
HIV-testen. Sundhedsstyrelsen har 
i sin indstilling papeget, at man ma 
tage forholdsregler mod evt. smit- 
terisiko ved operationer under alle 
omstandigheder. Man havde ikke 
grund til at afvente resultatet af 
HIV-testen. 

Gronland: 

Flere kondomer 

og mindre gonoré 
Oplysningsindsatsen i Grenland til 
forebyggelse af HIV-smitte har gi- 
vet resultater. Det synes at fremga 
indirekte, nar man ser dels pa ud- 
viklingen i antallet af anmeldte go- 
norétilfaelde i Gronland, dels pa an- 
tallet af solgte kondomer. 

Den forebyggende oplysningsind- 
sats har koncentreret sig om to 
hovedbudskaber: 1) Anvendelse af 
kondom, 2) feerre seksualpartnere. 

Pa resultatsiden er konstateret 
en stigning i omsatningen af kon- 
domer fra ca. 50.000 i 1985 til ca. 
', mill. kondomer i 1988. Tallene 
omfatter bade solgte og gratis ud- 
delte kondomer. Samtidig er antal- 
let af gonorétilfzelde giet ned fra 
7.843 tilfeelde i 1985 til 2.576 til- 
feelde 1 1988. Faldet i forekomsten 
af gonoré er iser sket fra 1987 til 
1988. 

Nar det gelder budskabet om 
feerre seksualpartnere er resulta- 

terne mere usikre. Oplysninger fra 
gonorépatienter ved et hospital i 
Godthab tyder dog p4, at man er 
blevet mere forsigtig med at have 
seksuel kontakt med personer, man 
ikke kender. 

Resultaterne er naermere beskre- 
vet i Ugeskrift for Leger nr. 30/ 
1990. 

For darlig viden 
om smitteveje 

Ansatte pa sygehuse er ikke altid 
serlig godt informeret om HIV og 
AIDS, viser en undersegelse offent- 
liggjort i Ugeskrift for Leger nr. 
33/1990. 470 ansatte pa Helsingor 
og Hersholm sygehuse har besva- 
ret et spergeskema, som belyser vi- 
den om smitteveje, sygdomssymp- 
tomer, smitteforebyggelse m.v. 

HIV - det virus, der giver AIDS 
- kan ikke overferes ved handtryk, 
toilethesog, via sengetgj eller drik- 
kevand. Men mange af svarperso- 
nerne turde ikke afvise disse smit- 
teveje som mulige. I gruppen af sy- 
gehjelpere svarede f.eks. 31 pct. 
forkert pa spergsmalet om smitte 
via sengetgj. Blandt sygeplejer- 
skerne var det »kun« 16 pct., der 
troede pa mulighed af smitte via 
sengetgj, og blandt leegerne var an- 
delen 7 pct. 

Omkring en fjerdedel af de an- 
satte troede fejlagtigt, at patienter 
havde pligt til at oplyse om evt. 
HIV-smitte ved indleggelse pa sy- 

gehus. 

Det skal bemaerkes, at undersa- 
gelsen er foretaget i slutningen af 

1988 og begyndelsen af 1989. 

AIDS og 

finanslov 91 
Det finanslovforslag, som rege- 
ringen fremlagde den 28. august, 
indeholder ikke de store @ndringer 
i de bevillinger, som er gremserket 
til AIDS-oplysning. 

Til AIDS-linien er usndret afsat 
2,1 mill kr.; til den seerlige AIDS- 
opganisation i Landsforeningen for 
Bosser og Lesbiske er uzendret af- 
sat 800.000 kr.; til Danmarks Ble- 
derforening uzendret 400.000 kr. og 
til Positivgruppen uandret 200.000 
kr. Belgbet til den szrlige AIDS- 
projektpulje forhgjes fra 5,8 mill. 
kr. 11990 til 6,0 mill. kr. i 1991. 
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HIV-2 
Der er to virus, som kan give AIDS. 
Det HIV, vi taler om i dansk sam- 
menheng, hedder i virkeligheden 
HIV-1. Det er det mest udbredte i 
det meste af verden. I Vestafrika er 
der imidlertid flere tilfzelde af 
smitte med HIV-2, et virus, som 
ogsa giver AIDS - omend det mu- 
ligvis udvikler sig lidt langsom- 
mere. Man stoder imidlertid ogsa 
pa HIV-2 i europziske lande med 
bénd til tidligere afrikanske kolo- 
nier. 

I Portugal, hvor der i slutningen 
af april 1990, var 418 AIDS-til- 
feelde, er hver ottende af de AIDS- 
syge saledes smittet med HIV-2. 
HIV-2 spredes i dag ved hetero- 
seksuel kontakt mellem portugi- 
sere, 

I Storbritannien er man begyndt 
at undersege donorblod for HIV-2, 
efter at man har fundet antistoffer 
mod HIV-2 i donorbled. 

I Danmark er der hidtil fundet i 
alt seks personer med HIV-2, alle 

med tilknytning til Vestafrika. Der 
undersoges ikke rutinemsessigt for 
HIV-2, men undersogelsen anbefa- 
les hos personer fra Vestafrika eller 
med seksuelle kontakter i Vestafrika. 

Uheld og 
Retrovir 
Diskussionen fortsztter om, hvor- 
vidt man skal give Retrovir til men- 
nesker, der ved et uheld padrager 
sig mulig HIV-smitte. Medicinske 
fagtidsskrifter har pa det seneste 
indeholdt flere eksempler p4, at ku- 
ren ikke har virket. En 58-arig 
mand i Amsterdam fik siledes pa 
en medicinsk klinik ved en fejlta- 
gelse en indsprejtning med en 
sprgjte, der indeholdt blod fra en 

HIV-smittet patient. Den 58-arige 
blev sat i behandling med Retrovir 
45 minutter efter uheldet. Han var 
ikke smittet, da uheldet skete, men 

efter 41 dage indeholdt hans blod 
antistoffer mod HIV som tegn pa, 
at han var smittet. 

Eksemplet fra Amsterdam viser 
saledes, at Retrovir ikke virker i et- 

hvert tilfeelde. Man kan dog fortsat 
ikke udelukke, at det vil kunne 
have en virkning i nogle tilfzlde. 

Navneprojektet 

»Navneprojektet« 1 Danmark har 
nu etableret sig som forening med 
Steve Rotherfort som formand. 

Foreningens formal er at give en- 
hver parerende til en AIDS-afded 
mulighed for ved syning af et nav- 
netappe at mindes og at bearbejde 

sin sorg, evt. ved at finde et feelles- 
skab med ligestillede. Desuden kan 

tepperne bruges til udstillinger, 
der kan danne baggrund for oplys- 
ning og debat om AIDS. 

Det koster 120 kr. arligt at veere 
medlem. Man forpligter sig ikke til 
at sy ved at melde sig ind - og om- 
vendt kan man deltage i syning 
uden at vaere medlem af forenin- 
gen, der kontaktes via AIDS-Linien 
(33 91 11 19). 

I Danmark er man forelgbig ved 
at have fremstillet tre teepper, som 
hver bestar af 12 paneler med navn 
pa en afded. I USA er »Names Pro- 
ject« oppe pa 12.000 paneler. 

77 HIV-smittede kvinder 

pa Hvidovre Hospital 

Infektionsmedicinsk Afdeling ved 
Hvidovre Hospital har offentlig- 
gjort en oversigt over de HIV-smit- 
tede kvinder, afdelingen har under- 
sagt for HIV-smitte eller haft i be- 
handling (Ugeskrift for Lager 

nr. 23, 1990). Siden begyndelsen af 
1985 drejer det sig om 77 kvinder. 
Heraf var 34 stofmisbrugere, 11 
mentes smittet ved blodtransfu- 
sion, og 32 mentes smittet ved he- 
teroseksuel kontakt. 

Offentlige mader og arrangementer m.v. om emner, der 

vedrarer AIDS, kan gratis optages i AIDS-Nyt. 
Oplysninger skal vare indsendt til AIDS- Nyt senest halv- 
anden maned for arrangementet. 
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Europa-tal (WHO) 

AIDS-tilfelde Antal pr. mill. 
pr. 31.03.90  indbyggere 

" el. 30.06.90 31.03.90 

Belgien 651 65,8 

Bulgarien 7 0,8 

Danmark 618 112,4 

Finland %+ b8 11,6 

Frankrig 9.718 173.2° 

Graekenland 295 29,5 

Holland 1313 .« 798 ; 
Island < 213 7 960 
Irland 142 40,6 

Italien  ° 6.474 1053 

Jugoslavien 134 = 5,1 
Norge -+ 160 364 

Polen 39 .09 
Portugal . 455 39,4 

Rumznien - 741 32,6 
Sovjet 7,34 0,1 
Spanien 5.295 135,1 

Sverige 406 47,8 

Schweiz 1.354 190,2 

Storbritan.  3.247 55,1 
Tjekkosl. 23 1.5 

Ungarn 37 32 
Vesttyskland 4.922 i 157 

Pstrig 437 54,6 
Osttyskland © 19 1,1 

Anmeldte AIDS-tilfselde 
i Danmark pr. 31.08.1990 

Smittet ved Mzand Kvinder 

Homosexuel 

kontakt 503 0 

Intravenest : 

stofmisbrug 15 9 

Homosexuel 

kontakt og in- 
travenost stof- : 

mishrug: 9 0 

Behandling af 7 7 
- bledersygdom 14 0 

Blodtranfusion 4 8 

 Heterosexuel = , 
kontakt 35 14 . 

Fadsel eller i 

graviditgt / 4 oA 

Ukendt smitte- 
made 267 2 

Talt . = 610 : 37 
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En érgang af AIDS-nyt er pa 
mindst 10 numre af normalt 12 sider. 
Et Arsabonnement tegnes ved at sende 
40 kr. til Avispostkontoret, 
1535 Kebenhavn V pa Gironr. 8 63 79 97. 

Adressesendring sker ved henvendelse 
til posthuset. 

Nzrmere oplysning om AIDS fas hos: 
AIDS-Linien, TIf..: 33 91 11 19 

(alle dage 9-23) 
AIDS-Info-Fyn, TIf.: 65 91 11 19 
(alle dage 8-24) 
AIDS-Info-Arhus, TIf.: 86 13 65 13 
(alle dage 19-23) 
Grenlandsksproget AIDS-linie: 
TIf.: 33 91 47 43 

Sundhedsstyrelsens skriftlige AIDS- 
materiale forhandles af Statens Infor- 
mationstjeneste, Bredgade 20, 
1260 Kobenhavn K 

Kb af matr.: TIf.: 33 92 92 28 

Ekspedition af gratis materialer: 
TIf.: 33 92 92 06 
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