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" SYNSPUNKT 

Bedre organisering aft 
frivillige AIDS-arbejde 

Med dannelsen af paraplyorganisa- 
tionen HIV-Danmark er der sket en 
samling af de mange frivillige kraef- 
ter, som arbejder for at forebygge 
HIV-smitte og bedre forholdene for 
de smittede. 

AIDS er stadig en ny sygdom, 

ca. 10 ar gammel i Danmark. I de 
10 ar har det vaeret naturligt, at 
der blev dannet grupper og organi- 
sationer, dér hvor man blev ramt af 

sygdommen, forst og fremmest 
blandt begsser. Det har ogsa varet 
naturligt at danne lokale grupper 
udfra geografiske hensyn. 

Det vil sikkert veere en fordel, at 

de HIV-smittedes organisationer 

nu har faet sin landsorganisation 

med HIV-Danmark. HIV-smittede 

og AIDS-syge samt pargrende kan 

koordinere deres arbejde, sa de 

undgar at modarbejde hinanden. 

Men det vil ogsé vare en fordel 

for myndighederne, bl.a. Sundheds- 

styrelsen, at kunne samarbejde 

med én organisation, som repra- 
senterer alle, der rammes af syg- 

dommen. 
Det er jo ikke kun pa arbejds- 

markedet Danmark har tradition 
for en steerk organisering. Ogsa pa 
sygdomsomradet har vi i mange ar 
haft landsdaekkende foreninger, 
som reprasenterer deres medlem- 

mer over for myndigheder, politi- 
kere og offentlighed. 

Det er en god tradition. 
Der er ogsa grund til at byde 

den nye forening »Kvinder og 
AIDS« velkommen. Dens hovedfor- 

mal er at medvirke til, at kvinder 

forebygger spredning af HIV/AIDS. 
Det skal blive speendende at se, 
hvilke initiativer foreningen vil 

komme med for at foreh . 
ten blandt heteroseksue{lige b 

Endelig er der grund ti] at glee- 
des over, at nogle rigtige organisa- 
tions-svaervagtere som Landsorga- 
nisationen i Danmark (L), 
Funktionsrernes og Tjenestemaen- 
denes Feallesrad (FTF) og Dansk 
Arbejdsgiverforening (DA) er glet 
aktivt ind i AIDS-oplysningen. 

Det sker i forbindelse med kam. 
pagnen om HIV og AIDS p3 ar- 
bejdspladsen, som har startskud 
d. 7. oktober. Arbejdsmarkedets 
parter har veret med til at udar- 
bejde et forslag til AIDS-politik pa 
arbejdspladserne og er med til at 
distribuere kampagnens avis og vi- 

deo til arbejdspladserne. 
Formanden for LO, Finn Thor- 

grimson, og formanden for FTF, An- 
ker Christoffersen, opfordrer i avi- 
sen arbejdspladserne til at tage 
emnet op i samarbejdsudvalgene og 
udarbejde en AIDS-politik. 

Niels Peter Rothgardt 
sekretariatsleder 

HIV-Danmark samler alle smittede og parerende 

Efter halvandet ars forberedende 

arbejde blev foreningen HIV-Dan- 
mark stiftet d. 31. august 1991. 

HIV-Danmark er for HIV-smit- 
tede, AIDS-syge og parerende, som 
hermed har faet en paraplyorgani- 
sation. Bestyrelsen blev dannet 
med HIV-smittede fra hele landet, 

heteroseksuelle og homoseksuelle. 

- HIV skelner ikke. Det ger vi 

heller ikke. Alt for lzenge er de en- 

kelte grupper blevet spillet ud imod 
hinanden. S& var det interessant at 
vere HIV-smittet besse. S& var det 

HIV-positive kvinder. Mon det bli- 
ver AIDS-ramte babyer i 19927, 
sporger formanden for HIV-Dan- 
mark, Ole Morten Nygdrd. 

HIV-Danmark vil koordinere det 
arbejde, der allerede foregar i de 
HIV-smittedes organisationer som 

f.eks. Positivgrupperne, AktHIVhu- 
set i Arhus og Danmarks Blader- 
forening. 

- Vi vil udveksle erfaringer, 
skabe rum for de uorganiserede og 
samarbejde med andre organisatio- 
ner og institutioner, der arbejder 

med AIDS-problematikken, siger' 

Inger Mundal fra Positivgruppen 1 

Viborg og Ringkebing amter. 

- Den psykosociale stotte til 

HIV-smittede er utilstraekkelig og 

nér langt fra alle HIV-smittede. Vi 

vil gerne vaere med til smittebe- 

keempelsen, men vi vil ikke se'lv be- 

keempes som HIV-smittede, s1ger 

Ole Morten Nygard. J 

HIV-Danmark kan treeffes pa tlf. 

33 32 58 68. 
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Sikker Sex Telefonen: 

- Jeg har forsegt at finde frem til 
et andet sted i verden, hvor man 
kan fa oplysninger om HIV og 
AIDS pa denne made. Det er endnu 
ikke lykkedes, siger »bygherren« 
bag et nyt spandende initiativ i 
AIDS-oplysningen, AIDS-konsulent 
Paul Madsen, Odense. 

Nyskabelsen hedder »Sikker Sex 
Telefonen«, og det nye telefon-lek- 
sikon findes pa nummeret: 65 91 21 
19. 

»Sikker Sex Telefonen« er et in- 
formationssystem, hvor man ved 
hjelp af trykknapperne pa en tele- 
fon kan taste sig ind p& en 
mengde, i forvejen indtalte, oplys- 
ninger om: sikker sex, HIV og 
AIDS generelt, sexuelt overfarte 
sygdomme, kondomer, henvisnin- 
ger og personlig radgivning. Telefo- 
ner med drejeskive kan ikke be- 
nytte leksikonnet. 

Man kan ogsa teste sin viden om 
AIDS pa telefonen. Svarer man rig- 
tigt pa et spergsmal, fir man naeste 
sporgsmal. Svarer man forkert, far 
man det rigtige svar, inden man gar 

»Kvinder og AIDS« er navnet pa en 
ny forening, som har til hovedfor- 
mal at medvirke til, at kvinder fore- 
bygger spredning af HIV/AIDS. 

Ca. 50 kvinder var d. 12. septem- 
ber samlet til stiftende generalfor- 
samling i Kgbenhavn. Til bestyrel- 
sen blev valgt de 9 initiativtagere, 
som fik ideen til foreningen, da de 
deltog i en workshop om AIDS-op- 
lysning i Sundhedsstyrelsen. 

Bestyrelsen har valgt socialrad- 
giver Ulla Britta Buch til forkvinde 
og lege Else Smith til nsestfor- 

Et leksikon om sex og AIDS 
ved tryk pa telefon-taster 

A 2 S S e s 6 O S R R . 2.7 SRMBR 0 T 5 7 | 

Kvinde-forening vil forebygge AIDS-spredning 

AIDS-konsulent Paul Madsen star bag »Sikk 
bag disken i Condomeriet i Odense. 
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Telefonen«. Her star han 

med gkonomisk tilskud fra Sund- 
hedsstyrelsen og Forebyggelsesra- 
det i Fyns amt. 

Paul Madsen oplyser, at AIDS- 
INFO-Fyn ogsa forhandler med TV 
2 om at lave Tekst-TV om HIV og 
AIDS. Der er endnu ikke givet 
gront lys, men det er meningen at 

sende meddelelser og kommentarer 

ud samme dag, de opstar. j-mil 

videre. Der er desuden mulighed 
for at taste sig ind pa AIDS-INFO- 
Fyns telefonradgivning. 

Indtil videre koster det alminde- 
lig telefontakst at bruge »Sikker 
Sex Telefonen«. Pa lengere sigt 
kan der blive tale om en mindre 
overtaksering ved overgang til et 
sakaldt »900-service nummer. 
»Sikker Sex Telefonen« er oprettet 

medlemmer. Mend, organisationer, 

firmaer og institutioner kan opta- 
ges som stottemedlemmer. Opta- 
gelse sker ved skriftlig henvendelse 
til bestyrelsen. 

kvinde. Initiativtagerne arbejder in- 

den for AIDS-omradet. 
»Kvinder og AIDS« gnsker at be- 

lyse de sarlige problemer, kvinder 
har i forhold til HIV/AIDS og at fa 
debatten i gang der, hvor kvinder 
bor, arbejder og lever. Foreningen 
gnsker ogsa at gore kvinder synlige 
iindsatsen mod HIV/AIDS, at 

stille krav til politikere og myndig- 
heder vedr. forebyggelse og at sti- 
mulere til kvindeforskning pa om- 
radet. 

Alle kvinder kan optages som 

»Kvinder og AIDS« indbyder alle 

kvinder til mode mandag d. 21. ok- 
tober kl. 19.00 pa DSB-skolen, 
Folke Bernadottes Allé 7, Kgben- 

havn @. Madets emne er planlaeg- 
ning af arbejdet. 

jmil 
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Kampagne: 

Mandag d.7. oktober indleder 
Sundhedsstyrelsen i samarbejde 
med arbejdsmarkedets organisatio- 
ner en ny kampagne om HIV/AIDS 
pa arbejdspladsen. 

LO, DA og Sundhedsstyrelsen er 
enige om, at HIV/AIDS er et pro- 
blem, som kan ramme enhver 
dansk virksomhed, og at sporgsma- 
let derfor ber tages op pa den en- 
kelte arbejdsplads med henblik p4, 
at man far sig en AIDS-politik. Ho- 
vedorganisationerne opfordrer de 
enkelte arbejdspladsers samarbejds- 
udvalg til at tage sagen op, og 
Sundhedsstyrelsen vil stotte kam- 
pagnen bl.a. ved at udsende popu- 
lzere materialer til arbejdsplad- 
serne i stort tal. 

Baggrunden for kampagnen er 
det stigende antal AIDS-syge og 
HIV-smittede samt det forhold, at 
langt de fleste personer med HIV/ 
AIDS fortsat er i arbejde. Der har 
vaeret tilfeelde af ubegrundet frygt 
for de smittede fra arbejdskolleger- 

nes side, og der har ogsa varet en- 

kelte eksempler pa diskrimination 
af de smittede. 

LO og DA med 

Derfor nedsatte Sundhedsstyrelsen 
i efteraret 1990 en arbejdsgruppe 
til at forberede en indsats pa omra- 
det. Arbejdsgruppen har bl.a. haft 
repraesentanter for LO, Dansk Ar- 
bejdsgiverforening, FTF og Dansk 
Institut for Personaleledelse. 

Formalet med kampagnen er: 
- at sikre HIV-smittedes og 

AIDS-syges fortsatte tilknytning til 
arbejdspladsen pa samme vilkar 
som andre medarbejdere med kro- 
niske og livstruende lidelser 

- at give mulighed for debat og 
diskussion, fordi arbejdspladserne 

Forslag til AIDS-politik pa 
arbejdspladserne er nu klar 

sendes ud til arbejdspladserne 

ved siden af hjemmet er det sted, 
hvor man oftest drefter komplice- 
rede problemstillinger 

- at redegore for, at HIV-smit- 

tede medarbejdere og kolleger 
ikke udger en erhvervsmassig 
smitterisiko pé arbejdspladsen. 

Diskussion mellem to foreeldre og en HIV-smittet k@kknmedarbejder i en vug- 
gestue. En af de fire korte historier pa videoen »Og hvad gor man sd?«, som 

De lokale 

samarbejdsudvalg 

I lobet af uge 41 udsender Samar- 
bejdsnaevnet et brev til de lokale 
samarbejdsudvalg, hvor man opfor- 
drer dem til at tage fat pa HIV/ 
AIDS som et led i den almindelige 
personalepolitik. 

Ifelge samarbejdsaftalen mellem 
LO og DA oprettes et samarbejds- 
udvalg pa alle arbejdspladser med 
mere end 35 medarbejdere. Samar- 
bejdsnzevnet fortolker samarbejds- 
aftalen og radgiver de lokale sam- 
arbejdsudvalg. 

Brevet fra Samarbejdsnavnet vil 
desuden indeholde et forslag til, 
hvordan en AIDS-politik kan se ud. 
Bemerk ordet »forslag«. Hverken 
Samarbejdsnavnet, LO eller DA 
kan afgere, hvordan en konkret 

AIDS-politik pa den enkelte virk- 
somhed skal se ud. 

Desuden gar brevet opmarksom 
pa, at der er udarbejdet et juridisk 
responsum, Som gennemgar en 
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reekke ansettelsesretlige sporgs- 
mal omkring den HIV-smittede, 
f.eks. spergsmalet om evt. oplys- 
ningspligt overfor arbejdsgiveren. 

Video og avis 

Hvis man skal forhindre diskrimi- 
nation og fordomme er det ikke 
nok, at de lokale samarbejdsudvalg 
vedtager en AIDS-politik. Lige sa 
vigtige er de diskussioner, som har 
gaet forud blandt medarbejderne. 

Derfor har Sundhedsstyrelsen 

produceret en debatskabende vi- 
deo, som kan bruges som diskus- 
sionsoplaeg, samt en avis 1 »frokost- 
format«, som trykkes i ca. 300.000 
eksemplarer. 

Videoen indeholder fire korte hi- 
storier pa tilsammen ca. 15 minut- 
ter og er instrueret af Stefan Hens- 
zelmann. Den er bygget op omkring 
fire historier, som udspilles pa en 
fabrik, i et kekken, i en vuggestue 

og pa et kontor. Alle historier har 
»open end’s...«. Tilskuerne tilskyn- 
des dermed til diskussion og stil- 
lingtagen. 

Avisen minder i1 opsstning om 
BT og Ekstra Bladet. Den indehol- 
der en blanding af reportager, oply- 
sende artikler (brevkasser) og fea- 
tures. Bl.a. har forfatteren Martha 
Christensen skrevet en novelle spe- 
cielt til denne avis. 

To konsulenter 

projektansat 

Sundhedsstyrelsen har ogsa ansat 
to konsulenter - én ost og én vest 
for Storebelt - der skal bista am- 
ternes og kommunernes negleper- 
soner med at fa AIDS-diskussio- 
nerne ud pa den enkelte virksom- 
hed. 

- I hvert enkelt amt vil vi opfor- 

dre til at de amtslige og kommu- 
nale kontakt-og neglepersoner, lo- 
kale AIDS-sekretariater, frivillige 
organisationer og repraesentanter 

for arbejdsmarkedets organisatio- 
ner bliver samlet. Vi kan bista disse 
lokale grupper med at laegge en 
plan for, hvordan vi far diskussio- 
nen ud pa arbejdspladserne, siger 
konsulenterne Miriam Tos og Ida 
Balling Sorensen. 

- Hvad man skal satse pa idet 

Konsunterne Ida Balling Sorensen og Miriam Tos skal hjcelpe til med at fa 
AIDS-debatten ud pd den enkelte virksomhed. De er projektansatte, indtil nytar. 

enkelte amt, ma de lokale folk af- 
gore, men vi kan vaere med til at 

forberede dem, sa de er i stand til 
at lofte opgaverne selv. 

Interessen er der 

Vest-konsulent er Ida Balling Se- 
rensen, socialradgiver og frivillig i 
AIDS-INFO, Arhus. Hun har tidli- 
gere lavet kurser til virksomheder 
om HIV/AIDS pa arbejdspladsen 
for Den sociale Hgjskole i Arhus. 

Ost-konsulent er Miriam Tos. 
Hun er sygeplejerske og arbejder 
pa fjerde ar som AIDS-konsulent 
for Frederiksberg kommune, hvor 

hun har positive erfaringer med at 

kontakte virksomheder og fa dem 
til at drefte AIDS. 

- Jeg tror bestemt, interessen 
for HIV og AIDS er der pa forhand 
pa arbejdspladserne, siger hun. Og 
de materialer, som er produceret 
denne gang, skal nok fa diskussio- 
nerne i gang. Jeg har veret med til 
at afpreve videoen for et pravepub- 
likum og mener helt klart, at den 
vil kunne vaekke bade folelser og 
diskussion. 

- Nogle har en fordomsfri hold- 

ning til HIV-smitte, men i mange 
tilfeelde kun indtil den dukker op i 
deres egen nzerhed. Sa reagerer 

mange urationelt, med angst - 

navnlig, hvis der evt. er bern invol- 

veret, eller mad. Derfor er det vig- 
tigt at fa diskuteret konkret pa den 
enkelte arbejdsplads: Hvordan ville 
vi forholde os, hvis det dukkede op, 
lige her hos os? 

- Nogle gange ma man have af- 
klaret nogle sporgsmal om smitte- 

veje, for man kan komme videre i 

diskussionen om de HIV-smittede 
og om de menneskelige og juridiske 
problemer. Her kan det hjlpe, 
hvis man lokalt kan sende et par 
personer, der ved noget om AIDS, 
med ud og deltage i diskussio- 
nerne. 

Konsulenterne kan kontaktes 

ved at man ringer eller skriver til: 

Miriam Tos 

AIDS-Sekretariatet 

Frederiksberg Hospital 
2000 Frederiksberg 
TIf.: 38 34 77 11, lok. 4090 

Ida Balling Serensen 

Akthivhuset 
Vestergade 48.1 
8000 Arhus C 
tlf.: 86 19 40 50 

N.G. 

FO
TO
: 

JE
NS
 
T
O
N
N
E
S
E
N
/
C
H
I
L
I
 

AIDS-sekretariatet, Sundhedsstyrelsen, Postboks 2020, Amaliegade 13, 1012 Kebenhavn K. TIf. 33 91 16 01



FO
TO
: 

A
L
F
A
-
P
R
E
S
S
/
L
E
S
 
K
A
N
E
R
 

= 
1 AIDSNYT50 [ 

A | 

Kabenhavn: 

—_— 

De opsgager traekkerdrenge 

Siden slutningen af august maned 
har man tre gange om ugen kunnet 
finde en lille, undselig annonce ba- 
gest 1 Ekstra Bladet - lige for mas- 
sageklinikkerne. 

»PAF. Et projekt i forbindelse 
med prostitution af fyre. Ring for 
hjeelp og radgivning. 33 33 81 67«, 
lyder den korte tekst. 

Annoncen mé have ramt et be- 
hov. Pa kun tre uger har de to med- 
arbejdere ved PAF-projektet, Eva 
Fibiger og Torben Bitsch, modtaget 
ca. 40 opkald. Og henvendelserne 
fortsaetter. 

Onsker fiduser 

- Mange af dem, der ringer er helt 
unge fyre, som overvejer at starte 
en »karriere« som traeekkerdreng, 
forteeller Torben. De vil godt have 
nogle praktiske rad: Hvor kan jeg 
fa kunder? Hvilken pris skal jeg 
forlange? Osv. Typisk er de arbejds- 
lose, som har sveert ved at finde 
andre indkomstmuligheder. 

- Vor opgave er naturligvis ikke 
at give »fiduser« om, hvordan man 
lettest tjener penge pa prostitution. 
Men formalet er ikke kun at be- 
kaempe prostitutionen. Det er ogsa 

b 

Torben Bitsch og Eva Fibiger opsager treekkerdrenge, bl.a. pa bassebarer. De 
radgiver bl.a. om alternativer til prostitution og om sikker sex. 

vigtigt at yde en radgivning, der 

skaber mulighed for andre veje. 
- Nar vi snakker med unge, der 

overvejer at starte som traekker- 
drenge, soger vi at fa dem til at 

indse, hvilke konsekvenser, prosti- 
tutionen kan have, bl.a. pa det per- 
sonlige plan, i form af ar i sjzlen. 
Mange tidligere prostituerede har 
problemer med deres egen seksua- 
litet eller keemper med lavt selv- 
veerd. Vi prever ogsa sammen med 
de unge at finde ud af, hvad der 
kan vaere arsagen til, at det er kom- 
met dertil - og om de andre mulig- 
heder, der er. 

Pa bgssebar 

PAF-projektet startede 1. februar 
1991 og leber i forste omgang et ar. 
Eva og Torben brugte de forste ma- 
neder til at fa kontakter og skabe 
tillid i miljeet. De beseger fast be- 
stemte »bassebarer« i Kebenhavns 
Indre By, hvor mandlige prostitue- 
rede kan finde kunder. Torben be- 
seger de homoseksuelle saunaklub- 
ber. De opseger ogsa trakker- 
drenge ved offentlige toiletter, pa 
sterre pladser m.v. 

- Jeg synes, vi er blevet godt 
modtaget af restauraterer, tjenere 

og kunder. Der har varet nogle 
gode snakker, og enkelte tjenere 
har henvist fyre til at fa rad hos os, 
forteller Eva. Men selvfolgelig har 
det taget tid at opna tillid og gore 
Kklart, at vi ikke er en slags for- 
kledte betjente. 

Anonym radgivning 

En del af de fyre, som projektet 
kommer i kontakt med, har brug 
for radgivning eller behandling af 
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forskellig slags, f.eks. i forbindelse 
med misbrug eller pa grund af psy- 
kiske problemer. Her har Torben og 
Eva faet mulighed for, at der kan 
formidles hurtig kontakt til rele- 
vante institutioner i kommunens 
vidtforgrenede sociale behandlings- 
apparat. 

Torben: - Selv om prostitutionen 
maske er det helt dominerende 
problem for en ung treekkerdreng, 
er det ikke sikkert, han har lyst til 
at abne sig for en sagsbehandler pa 
bistandskontoret for at sege rad- 
givning den vej. Bistandskontoret 
er for mange kun et sted, man hen- 

vender sig for evt. at f4 penge. 
Hos Eva og Torben er der mulig- 

hed for at fa anonym radgivning, og 
de optegnelser, der gores, er uden 
CPR-nummer m.v. De kan ikke se- 
nere sattes i forbindelse med navn- 
givne personer. 

»Sikker sex« 

En vigtig del af arbejdet er radgiv- 
ning om »sikker sex.« 

Eva: - Langt de fleste har i og 
for sig en god viden om HIV og om 
smitteveje. Men de kan have brug 
for, at der er nogen, som stotter 
dem i at sta fast pa, at der skalbru- 
ges kondom, nar de er sammen 
med en kunde. Der er faktisk kun- 
der, som gnsker »usikker sex«. Vi 
prover at stotte den unge i at passe 

pa sig selv - og dermed, som en si- 
degevinst, pa kunden. Det har ikke 
blot med samlejeteknik at gore. 
Det er ogsa noget med at seette 
grenser i det hele taget, at holde 

fast i et vist selvveerd. Mange af de 
unge har jo ogsa veeret ude for 
f.eks. vold fra kundernes side, og af 
indlysende grunde seger de ikke 

hjzlp hos politiet. 

Truslen om HIV/AIDS har tidli- 
gere givet stotte til den sakaldte 
»traekkerdrengerapport«, hvor man 
beskrev den mandlige prostitution i 
Kobenhavn. Det nye projekt, som 
ledes af Kgbenhavns kommunes 
AIDS-Sekretariat, er overvejende 
fondsfinansieret med stotte fra So- 
cialministeriet, Sygekassernes Hel- 
sefond og Ludvigsens Legat. Det 
nye projekt skal bl.a. bruges til at 
udvikle nye metoder i opsogende 
arbejde. 

% 

"NYT I NOTER 
AIDS-arbejde 
i Kebenhavn 

Det s@rlige AIDS-sekretariat i Ko- 
benhavns Kommunes Social-og 
Sundhedsforvaltning har udgivet 
sin beretning for virksomheden i 

1990. 
Kobenhavn huser omtrent halv- 

delen af de AIDS-syge og ogsa om- 
trent halvdelen af de personer, som 
i dag findes smittet. 

I beretningen advares om, at 

man kan st foran et opsving i den 
heteroseksuelle smittespredning. 

Det kabenhavnske AIDS-sekreta- 
riat har haft en betydelig aktivitet 
og har bl.a. forestaet en bred vifte 
af AIDS-kurser for de mange insti- 
tutioner og forvaltningsafdelinger, 
som herer under socialvaesnet i Ko- 
benhavn. 

Kobenhavns kommune har prio- 
riteret felgende opgaver: 

- fortsat information, intern ud- 
dannelse, stotte til projektarbejde 

- opdamning af smittesprednin- 

gen blandt prostituerede mand og 
kvinder 

- psykosocialt stattearbejde om- 
kring vanskeligt stillede HIV-smit- 
tede 

- information til marginaliserede 
ungdomsgrupper 

- oplysning til indvandrere og 

fremmedsprogede 
- overvigning af smittesprednin- 

gen blandt de kebenhavnske stof- 
misbrugere 

- evt. szerlige initiativer i forbin- 
delse med vaeksten i den heterosek- 
suelle smittespredning. 

Strammere 
praksis 
for fertidspension 

Revaliderings-og pensionsnavnet 

for Kebenhavns kommune har 
strammet sin praksis i de sager, 
hvor en AIDS-patient seger fortids- 
pension. 

I starten fik personer med diag- 

nosen AIDS automatisk tilkendt 
hojeste fortidspension. Men ifolge 
den beretning, der er udsendt af 
AIDS-sekretariatet under kommu- 
nens social-og sundhedsforvaltning, 
er der sket en »nuancering« af 
denne holdning, saledes at man an- 
leegger en konkret vurdering af 
funktionsevne og tab af erhvervs- 

evne. 

I dag giver AIDS-diagnosen ty- 
pisk grundlag for en helbredsbetin- 
get fortidspension, men patienten 
far ikke automatisk hojeste sats. 
Ifelge beretningen kan den nye 
praksis ses som et led i den ligestil- 
ling, man tilstraeber mellem AIDS 
og andre alvorlige sygdomme. 

Stottefest 

for HIV-Danmark 

Fredag d. 27. september holdes der 
stottefest for HIV-Danmark i Pum- 
pehuset, Studiestreede 52, Koben- 
havn. Derene abnes kl 20.00. 

Udover taler vil der vaere musik 
og underholdning med bl.a. Sweet- 
hearts, X-pression, Ridin’ Thumb, 
Sax Machine og Nyt Dansk Danse- 
teater. Forsalg af billetter hos HIV- 
Danmark pa tlf. 33 32 58 68. 

Arranggrer: AIDS-linien og Nav- 
neprojektet. 

26 born af 

HIV-smittede 

En opgorelse over antallet af HIV- 
smittede bern i Danmark findes i 
den beretning fra AIDS-sekretaria- 
tet under Kgbenhavns Kommunes 
Social-og Sundhedsforvaltning, 
som blev ferdigskrevet i april 1991. 

Det oplyses, at man i Danmark 

havde kendskab til 26 bern, fodt af 
HIV-smittede meadre. 10 af disse 
born var med sikkerhed konstateret 
smittet, heraf var seks dede. 6 var 

endnu under udredning. 10 bern 
var med sikkerhed ikke smittet. 

I seks tilfeelde fandt man HIV- 
smitte hos barnet, for man fandt ud 
af, at moderen var HIV-positiv. 
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HIV-smitte: 

Basserne beskytter sig 
— men hvad med de agvrige? 
Smittespredningen blandt maend, 

der har sex med mand, fandt over- 

vejende sted i begyndelsen af 
80’erne. Efter den tid har langt de 
fleste bosser og biseksuelle lert at 
beskytte sig. 

Men blandt andre grupper i sam- 
fundet synes der er ske en fortsat 
smittespredning - omend den tal- 
meessigt ikke er si stor. 

Det er de vigtigste tendenser i 

en undersogelse fra Odense Syge- 
hus, offentliggjort den 19. august 
1991 i Ugeskrift for Laeger. Under- 
sogelsen omfatter 128 patienter, 
som har faet konstateret HIV for 
forste gang pa sygehuset i perioden 
1.1.1985-30.6.1990. Patienterne 
kommer overvejende fra Fyn eller 
det sydlige Jylland. 

Undersogelsen er udfort af lee- 
gerne Elle Laursen, Peter Wendel- 
boe, Kirsten Riisom og Henrik Isager. 
De har inddraget de kliniske mélin- 
ger, man i reglen udferer, nar de 
HIV-smittede gar til kontrol, og det 
har givet en bedre mulighed for at 

Antal 
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26 
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18 
16 | 
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HIV ved Odense Sygehus 
Nye patienter, homo-bisex. kKontakt 

N\ R 

1985/86 1986/87 1887/88 1988/89 1989/ 90 

CD4-tal 

AI le patienter 

CD4-tal < 500 

N 

Fig. 1. Figuren viser de nye tilfeelde af HIV-smitte, der er fundet ar for ar. Hvert 
ar gar fra 1.7-30.6. Forste sgjle omfatter dog perioden 1.1.85-30.6.86. Huis en 
patient har faet diagnosen AIDS ved indleeggelsen, men ikke har naet at fa 
malt CD4-tal, fordi han er dod kort tid efter, er han henfort til gruppen med 
CD4-tal under 500. (Grafik: Bureau 2000). 

vurdere udviklingen i smittespred- 
ningen. 

Hvis en person er blevet smittet 

med HIV, vil dette virus angribe 

_NYT I NOTER ) 
AIDS-konference 

i Amsterdam 

I protest mod de amerikanske myn- 
digheders indrejsepolitik vil 1992- 

konferencen om AIDS blive flyttet 
fra den amerikanske by Boston. 
D. 12. september oplystes det, at 
den i stedet kommer til at forega i 
Amsterdam i Holland d. 19.-25. juni. 

Flytningen er sket efter, at pree- 
sident George Bush i august afviste 
at @ndre USA’s visum-politik. 

Den amerikanske visum-politik 
betyder, at HIV-smittede kun kan 

fa en midlertidig indrejsetilladelse. 
Det er en praksis, som bl.a. er ble- 
vet kritiseret af den amerikanske 

sundhedsminister Louis Sullivan, 
og som heller ikke er legeligt be- 
grundet. HIV-smittede, der rejser 
ind i USA, udgor jo ikke nogen 
smittefare, med mindre man har 
sex med dem. 

Jonathan Mann, der er tidligere 
leder af WHOs sarlige AIDS-pro- 
gram, og som i dag er professor 

ved Harvard Universitetet, oplyser i 
pvrigt, at den kommende konfe- 
rence vil fa et bredere sigte end 
f.eks. 1991-konferencen i Firenze. 

Det er fortsat meningen, at kon- 
ferencen skal give mulighed for er- 
faringsudveksling mellem klinikere 
og forskere. Men Jonathan Mann 
onsker desuden, at den verdensom- 

fattende kamp mod AIDS skal 
prage konferencen mere. Ikke kun 

leeger, men ogsa sociologer, gkono- 

mer, psykologer, frivillige organisa- 
tioner m.v. skal veere centralt place- 
ret pa konferencen. 
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nogle bestemte typer af hvide blod- 
legemer, som har en central funk- 
tion i immunforsvaret, dvs. forsva- 

ret mod andre mikroorganismer. 
Der er bl.a. tale om de sékaldte 
CD4-celler, og man kan vurdere, 
hvor langt nedbrydningen af im- 
munforsvaret er kommet, ved at 

male patientens »CD4-tal«. 

CD4-tal 

Personer, der ikke er smittet, har 
ofte et CD4-tal omkring 1000. 

Personer, der er smittet, men 

som ingen sygdomssymptomer har, 
har typisk et CD4-tal pa mellem 
500 og 1000. 

Personer med CD4-tal under 200 
har derimod ofte alvorlige syg- 
domssymptomer. 

Det er forskelligt fra patient til 
patient, hvor lang tid, der gar, fra 
smitten sker, til man nér ned pa et 
CD4-tal pa f.eks. 500. Men f.eks. 5 
ar vil ikke veere usadvanligt. 

Hvis en patient har et CD4-tal pa 
under 500, allerede nar smitten 
konstateres, ma man derfor ogsa i 
de fleste tilfeelde regne med, at 

smitteoverfarslen er sket nogle ar 
tidligere. 

AIDS-Nyt har sammenfattet under- 

sagelsens tal vedr. smitte ved 

homo-bisexsuel kontakt i Figur 1. 

Muligheden for at udfere under- 
sogelser for HIV-smitte blev forst 
tilgengelig fra 1985. Som det ses, 
blev mange besser/biseksuelle kon- 
stateret HIV-smittet kort efter, at 
testen var gjort tilgengelig. 

Herefter fandt man i tre ar kun 
forholdsvis fa smittetilfeelde, man 
ikke kendte i forvejen. Det sidste 
undersegelsesar er der sket en 
stigning igen, men det synes over- 
vejende at veere »gamle« smittetil- 
feelde. Selve smitteoverforslen er 
maske sket i forste halvdel af 
80’erne, men de pageldende har af 
en eller anden grund forst faet 
smitten konstateret i dag. 

For den evrige smittespredning har 
AIDS-Nyt sammenfattet resulta- 
terne i Figur 2. Det skal bemarkes, 

at denne figur ogsa omfatter til- 
feelde med ukendt smittemade. 

Denne figur viser, at man - 
udenfor gruppen af bgsser/biseksu- 
elle - ar for ar finder omtrent det 
samme antal HIV-smittede, som 

man ikke kendte tidligere. Hvert ar 
har man fundet nogle, som synes 
smittet tidligere, men i de fleste til- 
feelde synes smitteoverforslen at 
veere forholdsvis »ny«. Navnlig den 
heteroseksuelle smittespredning 
synes med andre ord at fortsaette - 
ogsa pa Fyn. 

N.G. 

INYT [ NOTER ] 
Boprojekt 

snart en realitet 

Et bo-og verested i Ksbenhavns- 
omradet med mulighed for rekre- 
ation og professionel pleje og om- 
sorg har lenge staet pa gnskesed- 
len for mange HIV-smittede. En 
projektgruppe har for beskrevet be- 
hovene for dem, der i perioder ikke 
kan klare sig i eget hjem, men hel- 
ler ikke herer hjemme pé en hospi- 
talsafdeling. 

Projektgruppen har nu dannet 
en egentlig forening med bruger- 

grupperne som medlemmer og for- 
handler serigst med en stor cen- 
tralt beliggende institution om 
start af et pleje-og radgivningscen- 
ter for HIV-smittede homo- og he- 
teroseksuelle samt parerende. 

En landsindsamling er startet pa 
Giro 1 04 14 44 for at skaffe penge 
til projektet, der vil blive drevet af 

en selvejende institution. Forenin- 
gen Bo-projektet kan kontaktes pa 
adressen Agirsgade 26, 4. th. 2200 
Kobenhavn N. 

302.341 kondomer 

delt gratis ud i 90 

11990 uddelte Kebenhavns kom- 
mune 302.341 kondomer gratis 
som et led i bekaempelsen af HIV- 
smittespredning. 

I 89 var det ca. 163.000, i 88 ca. 

142.000 og i 87 ca. 25.000. 

Mailet med udleveringen er at in- 
troducere brug af kondom, med ho- 
vedveaegt pa den paedagogiske ind- 
faldsvinkel, og samtidig sikre ser- 
ligt udsatte grupper nem adgang til 
kondomer. 
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Oplysning: 

Succes med 
sex-undervisnin 
pa skolerne 1 Ka 

Skolerne i Kalundborg kommune 
har succes med en koordineret og 
tveerfaglig undervisning i »Sex og 
samliv« til eleverne i 9. klasse. En 
succes, som maske kan inspirere 
skoler i andre kommuner, hvis de 
synes, at der ikke er nok praktisk 
anvisning pa sex-undervisning i 
den nye vejledning fra undervis- 
ningsministeriet. 

Forzldrene til eleverne er ogsa 
glade for undervisningen. P4 forzl- 
dreaftener har 96 pct. svaret ja til, 
at emnet »Sex og samliv« er aktu- 
elt for bern i 9. klasse. 86 pct. me- 
ner, at bornene skal orienteres af 
bade hjem og skole. 34 pct. oplyser, 
at deres bern har villet snakke med 
dem om sex, mens 53 pct. svarer 
nej til dette spergsmal. 

f...f,.. 
o Vel.r S 
Hvordan finder man balancen mellem det .syoue og det skreemmende i sex- underutsnmg af unge? . 

fiu 

En af forzldrene siger: - Det er 
en god ting, at skolen tager sig af 
informationen, da bernene ofte har 

en vis bluferdighed over for forzl- 
drene, men selvfolgelig skal foral- 
drene ogsa vaere behjzlpelige med 
information. 

En anden siger: - Det er et fint ini- 
tiativ, og det er smaddergodt, at 
skolen er med til at ga utraditio- 
nelle veje om disse emner/proble- 
mer. Men oplaegget her pa forzel- 
dremodet kan godt virke lidt »gas- 
og vandmesteragtigt«, forstaet pa 
den made, at det er lige ved, at alt 
det sjove drukner i statistikker og 
omtale af de negative sider ved 
sexlivet. Denne balance mellem det 
sjove og det skreemmende kan vel 

%undborg 

ogsa vaere et problem i jeres orien- 
tering af bernene? 

Fra teori 

til praksis 

»Sex og samliv« startede som et 
forsogsprojekt pa Ulshejskolen i 
Kalundborg i 1988 - med ekono- 
misk statte fra Sundhedspuljen. 
Projektet blev sa stor en succes, at 
det i dag henvender sig til alle 9. 
klasse elever i kommunen. 

Ideen i projektet er forst og frem- 
mest at give eleverne en koordine- 
ret, tvaerfaglig seksualundervisning 
med klasselereren som den cen- 
trale person eller bindeled. 
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Eleverne modtager under.vism'ng 

i folelser (skolesundhedsplejerske), 

normer/normalitet (skolepsykolog), 

preevention (apoteksfarmaceut), gy- 

neekologi ( skolelege), seksuelt 

ovérforte sygdomme (skolelzege) og 
AIDS ( AIDS-nogleperson samt 2 

HIV-smittede homoseksuelle). 

Inden undervisningen holdes der 

forzeldreaftener om emnet, og lee- 

rerne og skolebestyrelserne tilby- 

des en temadag om »AIDS og sek- 

sualitet«. 

Mange mener, at man i Kalund- 

porg kommune gor det i praksis, 

som mange i arevis har talt teore- 

tisk om. 

Forspil 

og forhud 

- Vi taler nu i hgjere grad og let- 

tere om livsveerdier og folelser, der 
optreder i barnets naerhed, uden 
det bliver banalt. Foraldres blufzer- 

20-30.000 HIV-smittede 
i feengsler 1 Europa 
En gruppe europzeiske parlamenta- 
rikere, som beskaftiger sig med 
AIDS-spargsmal, har i juli 1991 
holdt et made i London, hvor man 

bl.a. diskuterede spergsmalet om 
HIV-smitte i feengslerne. 

Ifelge en rapport fremlagt pé kon- 
ferencen er der i alt 20.000-30.000 
HIV-smittede blandt de indsatte i 
europziske fangsler. 

I Frankrig skennes 3.000 af i alt 
48.000 fanger at veere smittet. Det 
svarer til 6 pct., men i nogle storre 
feengsler er andelen oppe pa 12-20 
pct. 

I et land som Storbritannien 
skennes andelen af HIV-smittede at 
veere langt mindre, men i nogle 

feengsler er andelen alligevel hgj. I 
Brixton-fengslet i London findes 

dighed respekteres, betragtes og 
oYervejes. Der leegges megen vegt 
pa sygdommen AIDS. Et omrade, 
hvor det i hgj grad gelder om at 
advare og ikke forskrakke, Hyvis 
dette er muligt, siger skoleinspek- 
tor Viggo Petersen, Ulshejskolen, i 
et forord til rapporten »Sex og 
samliv II«. 

Og hvad siger eleverne? 
Efter undervisningen siger 96 

pct. af eleverne ja til, at de foler sig 
tilstraekkeligt orienteret om ana- 
tomi og praevention. Fer undervis- 
ningen var det 69 pct. Gennemga- 
ende ses der en overbevisende til- 
vaekst af viden pa omradet. Men at 
forskellige begreber tranger til at 
blive uddybet, ses af en piges defi- 
nition af »forspil« faor undervisnin- 
gen: »At man trakker forhuden til- 
bage«. 

Rapporten »Sex og samliv II« 
kan kebes for 50 kr ved henven- 
delse til Kalundborg kommune (tIf. 
53 51 33 11), Kulturel forvaltning, 
Else Marie Jespersen. j-mil 

en serlig afdeling, hvor HIV-smit- 
tede fanger holdes isoleret fra de 
pvrige indsatte. Feengslet leege har 
forgaeves protesteret mod denne 
praksis, som han betegner som ue- 
tisk. 

Der sker smitteoverforsel i selve 
feengslerne, dels ved sex mellem de 
indsatte - men isser nar stofmis- 
brugere deler sprejter og kanyler. 

I en leder appellerer British Medi- 

cal Journal til nyteenkning pa dette 

omrade. Det frygtes, at de europze- 

iske feengsler ellers kan blive arne- 

sted for videre HIV-smitte. 
De foranstaltninger, der peges 

p4, drejer sig bl.a. om: fri adgang 

til kondomer; adgang til rene sproj- 

ter/kanyler eller mulighed for at 
rense »verktojet«; opsporing af nye 

- NOTE 

Sygepleje-elever 

om sex og AIDS 

i Storstrems amt 

I Storstrems amt har et hold syge- 
pleje-elever fra sygeplejeskolen i 
Nykebing Falster undervist forskel- 
lige grupper i sex og AIDS - bl.a. i 
forbindelse med CEN-LOK kam- 
pagnen. 

Sammen med sygeplejelererne 
Kathe Torp Jensen og Bodil Nielsen 
har holdet bl.a. undervist unge i 
ungdomscafeen »Koks og kage« i 

Nykebing Falster, landbrugsstude- 
rende, spejdere, forzldre og elever 
pa Borgerskolen i Maribo og le- 
rerne pa Havneskolen i Redbyhavn. 

Nzrmere oplysninger pa tlf. 54 85 
30 38, lokal 2173/2150. 

stofmisbrugere i feengslerne og en 
bedre indsats for at behandle dem 

for deres misbrug. 
Flere europeiske lande giver de 

indsatte mulighed for at fa eller 
kobe kondomer. Det drejer sig om 

@strig, Danmark, Frankrig, Tysk- 
land, Luxembourg, Holland, Spa- 

nien, Sverige og Schweiz. Og i 
nogle europ=iske lande er der mu- 

lighed for, at de indsatte selv kan 

rense deres vaerktoj med desinfek- 

tionsmiddel. 

Herhjemme har Direktoratet for 
Kriminalforsorgen nedsat en ar- 
bejdsgruppe til at se pa problemet. 

I San Francisco, USA, og i Mel- 

bourne, Australien, udleveres klo- 

rin i fengslerne, sa de indsatte kan 
rense »vaerktojet«. 
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i Danmark pr. 31.08 1991 
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