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AIDS: 

Oplysning for 40 millioner 
11992 

Ca. 40 millioner kr. blev der brugt i 
Danmark i 1992 til oplysning og fo- 
rebyggelse pa AIDS-omradet. 

For forste gang er der lavet en 
samlet oversigt over hvor mange of- 
fentlige midler, der bruges til HIV/ 
AIDS-forebyggelse i amterne. Be- 
villingerne i de enkelte amter frem- 
gar af figuren. 

Hvis Kebenhavns og Frederiks- 
berg kommune medregnes bliver de 
samlede udgifter i amterne ca. 14 
mill. kr. Det er ikke muligt at fa 
pracise oplysninger om, hvor 
mange midler der bruges i primaer- 
kommunerne. 

Staten bruger 26 millioner. 
De samlede statslige bevillinger 

til AIDS-oplysning har de sidste 
par ar ligget nogenlunde konstant. 
Tallene fremgar af tabellen. 

AIDS-puljen anvendes i meget 

betydeligt omfang til stette til pro- 
jekter med tilknytning til de frivil- 
lige organisationer og anden decen- 
tral oplysning/forebyggelse. 

En betydelig del af de oplys- 
ningsmidler, Sundhedsstyrelsen ad- 
ministrerer, gar til oplysningsakti- 
viteter i de enkelte amter/kommu- 
ner. I 1992 anvendte Sundhedssty- 

relsen saledes ca. 2,5 mill. kr. i 

1987 

Sundhedsstyrelsens 
oplysningsindsats 15,0 

AIDS-puljen 2,5 
Tilskud til frivillige 
organisationer = 
AIDS-linien 1,5 
I alt 19,0 

1988 

11991 blev der ekstraordinzert givet 1,5 mill. til Grenland. 

1989 1990 1991 1992 

18,0 10,0 14,0 

9iles o g TR0 810 

295 014 14 524081 
200 215 21 217926 

32,0 19,3 24,6 - 26.2 

forbindelse med CEN/LOK-kam- 
pagner. Mange andre aktiviteter, 
der finansieres af Sundhedsstyrel- 
sen, er rettet enten til seerlige mal- 

grupper (f.eks. skoleungdom, flygt- 

ninge/indvandrere, sundhedsperso- 

nalet, arbejdspladserne, rejsende) 

eller benyttes i den decentrale op- 
lysningsindsats (pjecer, materiale 
til lokalradioer m.v.). 

Det fremgér séaledes, at ogsa nar 
det gaelder de statslige bevillinger, 
gar de fleste midler til decentrale 
oplysningsaktiviteter eller til mere 

afgraensede malgrupper. Denne ten- 
dens er forsteerket i de seneste ar. 
Det er ret begrensede midler, der 
anvendes til dagbladsannoncering 
m.v. i forbindelse med brede, of- 

fentlige kampagner. Kampagnen i 
nov.-dec. 1992 med temaet »AIDS 
kan ikke helbredes, kun forebygges. 
Vil du vide mere, sa snak med din 

laege eller ring til AIDS-linien« 
havde et annoncebudget pa ca. 1,7 
mill. kr. 
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Ny vejledning om sex-sygdomme: 

Rad om 
smitte- Hvis der er no. get, d 

til at ringe ESueristvivy om, P4 ovenstdenge telefo er du velkommen 
Nnumre , 

Med venlig hilsen opsporing 
Med mindst 20.000 tilfaelde om 
aret er klamydia den mest ud- 
bredte seksuelt overferbare syg- 
dom i Danmark. I modsetning her- 
til er de gammelkendte sex-syg- 
domme, gonoré og syfilis, nasten 
nede pa et nulpunkt. 

Gonoré toppede i 1972 med ca. 

17.000 tilfzelde og naede en forelg- 
big bund i 1991 med kun 1.331 til- 
feelde. 

I 1981 var der ca. 600 syfilis-til- 
feelde mod kun 33 i 1991. Syfilis er 
blevet en yderst sjeldent sex-syg- 
dom i Danmark. De fleste af de 33 

tilfeelde 1 1991 var blevet smittet i 
udlandet. 

Med ca. 300 (konstaterede) HIV- 
smittede om aret er HIV blevet 
mere udbredt end syfilis - og har 
formentlig veeret det siden midten 
af 80’erne. 

Tallene fremgar af »Vejledning 
for diagnose og behandling af sek- 
suelt overforbare sygdomme«, som 
Sundhedsstyrelsen udsendte i okto- 
ber 1992 til aflgsning af vejlednin- 
gen fra 1989. Den nye vejledning er 

s&endret pa en razkke punkter. Sund- 
hedsstyrelsen finder det meget vee- 
sentligt at understrege og oppriori- 
tere praktiserende legers og spe- 

ciallegers rolle i at forebygge og 

smittebekaempe de seksuelt over- 
forbare sygdomme: Tidlig diag- 

nose, effektiv behandling, omhyg- 
gelig smitteopsporing og oplysning 

er de vigtige midler. 
Den nye vejledning gor en del ud 

af smitteopsporingen. 

Folsomt emne 

Sundhedsstyrelsen understreger, at 

det smitteopsporende arbejde ma 
fastholdes i samme omfang, som 

Rddgiver 

for loven om bekzmpelse af kons- 
sygdomme blev ophavet d. 1/6 
1988. Sundhedsstyrelsen anbefaler, 

at amtskommunen/kommunen sik- 
rer de praktiserende lager bistand 
med dette, f.eks. ved samarbejde 

med klinikker for kenssygdomme. 
- Laegen ma sege at motivere pa- 

tienten til 1 storst muligt omfang at 
deltage i smitteopsporingen. Lee- 

gen ma sammen med patienten 
vurdere, hvem der kan vare smitte- 

kilden, og hvilke personer, der kan 
veere smittet, idet alle disse perso- 

ner ber opfordres til at lade sig un- 

dersoge. Det er frivilligt for patien- 
ten, om han/hun vil oplyse om sine 

kontakter, hedder det i den nye vej- 

ledning. 
- Den kliniske del af undersogel- 

sen bor vaere overstaet, og der ber 

foreligge en sikker diagnose. Den, 

der foretager smitteopsporingen, 

og patienten bor sidde over for hin- 
anden som ligeveerdige samtale- 
partnere. Man bor vaere opmeerk- 
som pa, at der kan veere tale om 
folsomme emner, som patienten 

maske aldrig har dreftet med 
andre, specielt ikke behandlere. 
Der kan f.eks. vaere tale om utro- 
skab eller kontakt med ukendte el- 
ler anonyme partnere. 

- Patienten kan valge selv at un- 
derrette sine kontakter, men det er 

vigtigt ogsa at tilbyde patienten 
hj=lp til dette.... 

Mange patienter gar selv en stor 

indsats med henblik pa smitteop- 
sporing, selv om de er afvisende i 

forste omgang. 

- Hvis patienten er i besiddelse 

af nojagtige data, kan der ved le- 
gens henvendelse til kontakterne 
benyttes et standardbrev (se illu-- - 
stration). Patientens egne data ma 
ikke fremga af et brev til en kon- 

takt. Der ber anvendes en neutral 

og almindeligt frankeret kuvert 

uden afsenderadresse. 

Tavshedspligt 

Den nye vejledning indeholder ogsa 
et afsnit om laegers pligt og patien- 
ters ret ved bekampelse af smit- 

somme sygdomme. 
- Tavshedspligten har grundlaeg- 

gende betydning for tilliden mellem 
patienter og behandlingssystemet. 
Dette geelder ogsa i sammenhzng 
med seksuelt overferbare syg- 
domme, herunder HIV og AIDS, 
hvor der er tale om meget fol- 

somme personoplysninger, hedder 

det. 

-Tavshedspligten kan dog fravi- 
ges undtagelsesvist, hvis man 

handler i berettiget varetagelse af 

abenbar almeninteresse eller af 
eget eller andres tarv. Fravigelse af 

tavshedspligten kan kun ske efter . 
en konkret vurdering i de enkelte 

tilfeelde. 
- Der kan vere tale om et til- 

fzlde, hvor en person med en sek- 

suelt overforbar sygdom ikke vil 
forteelle sin agtefaelle/samlever om 

sin smittestatus. Her vil legen, ef- 
ter at have forsegt at motivere pa- 
tienten til selv at informere, efter 

Sundhedsstyrelsens opfattelse 

vaere berettiget til af hensyn til an- 

dres tarv at orientere den anden 
part p.g.a. den neerliggende smitte- 
risiko. Ogsa hensynet til et barns 
tarv kan begrunde en fravigelse af 
tavshedspligten eller ligefrem en 
pligt til at udtale sig. 

I tvivlstilfzelde tilrades det at 
sege vejledning hos embedslegen 
eller i Sundhedsstyrelsen. 

J-mil 
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Lokal AIDS-oplysning: 

Godt og darligt 
fra CEN/LOK 

i Kebenhavn 

22 offentlige og 6 private arbejds- 
pladser samt 3 faglige organisatio- 
ner med ialt ca. 900 medarbejdere i 
Kobenhavns Kommune fik i 1992 
besog af 20 informaterer, der gav 

oplysning om AIDS. 
Det fremgar af »Rapport fra 

CEN/LOK - en AIDS kampagne i 
Kobenhavns Kommune«, som er 

udsendt af Stadsleegen. Der er ikke 
tale om en egentlig evalueringsrap- 
port, men snarere om en redego- 
relse for de tanker, processer og ar- 
bejdsgange, der har ligget bag 
kampagnen. Der kommer senere 
evalueringer af nogle af kampag- 
nens aktiviteter. 

Den aktuelle rapport omtaler 
dog bade aktiviteter, der er gaet 
godt, og andre, der er gdet mindre 

godt. 

Det lykkedes f.eks. at fa gang i 
meder pa arbejdspladser, men det 
er nedvendigt med mere markeds- 
foring og flere ressourcer pa dette 

omréde. ' 
En kvindegruppe fik ikke adgang 

til Fitness Centre, men det lykke- 
des den at lave en horing om kvin- 
der, HIV og bern i Landstingssalen 
pa Christiansborg med stor medie- 
daekning. Og der er blevet sat en 
oplysningsindats i gang blandt ind- 
vandrerkvinder. 

I arbejdsgruppen om mand, der 
har sex med mznd, prevede man 
med »QOaseprojektet« at fa kontakt 
med mand, der ikke identificerer 
sig som bgsser, men har sex med 
mand. Det gjorde man bl.a. ved at 
satte klistermaerker om sikker sex 
op pa offentlige toiletter. Og i flere 
af byens parker blev der sat »kon- 
dom-automater« op i form af »fug- 
lekasser« i traeer. Et antal frivillige 
fra Landsforeningen for Basser og 

Lesbiske blev traenet i at virke som 
informaterer om sikker sex pa de 
udenders treffesteder. Kondom- 
forbruget fra de opsatte automater 
blev vaesentligt storre end forven- 
tet. Der er endvidere sat initiativer 
i gang i forhold til sakaldte »laeder- 
mand«. 

Arbejdsgruppen om stofmisbru- 
gere stod bag teaterstykket »Him- 
melekspres« og et busprojekt. Tea- 
terstykket blev opfort 10 gange for 
ialt ca. 900 personer, bl.a. med to 

forestillinger i feengsler. 
Informations-bussen, der bl.a. 

skulle aflive myter om stofmisbru- 
gere og AIDS, kerte rundt i byen i 
en maned og havde 20 »udryknin- 
ger« af 4 timers varighed. 

Ungdomsgruppen uddannede 
unge til at lave ung-til-ung oplys- 
ning om AIDS i folkeskoler og pa 
gymnasier - med god respons. 
»Gummilandets klokker« med unge 
fra Vesterbro Ungdomsgard blev 
vist 22 gange. 

113 af Kgbenhavns ca. 300 prak- 

tiserende leeger meldte sig til et 3 
timers kursus om »Kunsten at for- 

teelle om en positiv HIV-test«. Til 
gengald matte et oplysningssemi- 
nar for preester aflyses, da der kun 

kom tre tilmeldinger. Det lykkedes 
heller ikke at fa gang i en indsats 
over for grenlendere 1 Kebenhavn. 

Jj-mil 

Kondomer til 

diskoteker m.v. 

i Senderjylland 
I de sidste méneder af 1992 fandt 
Mpodestedsprojektet sted i Sender- 
jylland i forbindelse med CEN/ 
LOK-kampagnen. 

Der blev sat kurve med kondo- 
mer og oplysningsmaterialer om 
AIDS frem pa steder, hvor voksne 
medes og folges hjem fra. Bl.a. 
Hgjer Grill, Postgarden i Logum- 
kloster, Rade Kors Kursuscenter i 

Padborg, Tinsoldaten i Grasten, 

Café Smegen i Senderborg, Fjord- 
kroen i Aabenraa, Redding Hej- 
skole, Senderjyllands Hushold- 
nings-og Handarbejderskole, Re- 
staurant Hjernet i Toftlund, Chr. d. 
7’'s Bodega 1 Christiansfeld og Dis- 
kotek Mirage i Vojens. 
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Lokal AIDS-oplysning: 

Rapport om 

CEN/LOK 

i Nordjylland 
Nordjyderne er ikke tratte af at 

hore om HIV og AIDS. Bade en- 
keltpersoner og grupper i lokalsam- 

fundene engagerer sig i stigende 
grad i oplysningsarbejdet. Og to ud 
af tre kommuner i Nordjyllands 
Amt har - eller er i gang med at fa 
- en kommunal AIDS-politik. 

Det er hovedkonklusionerne i 
den rapport, som Nordjyllands Amt 
har udgivet om forlgbet af CEN/ 

LOK-kampagnen i 1992. Den fyl- 
dige rapport beskriver og opsum- 

merer kampagnens aktiviteter, er- 

faringer og resultater. Den giver 
desuden et overblik over hvilke ak- 

tiviteter, der fortsatter efter den 

officielle afslutning pa CEN/LOK. 

Og det er slet ikke sa fa. Rapporten 
kan fas ved henvendelse til Nordjyl- 
lands Amts AIDS-Sekretariat pa 
tlf. 98 15 62 22. a-lou 

o 

Signaturforklaring 

@ Stand eller messevirksomhed 

4 Noglepersonskub eller -beseg 

¥ Ung-til-ung - aktiviteter 

®  Ansogte cen/lok-aktiviteter 

X 

NORA 

a 

g —— 
'S 

T 
- 7 

DRONNINGLUND 

a 

Kobenhavns Amt: 

Hoflig oplysning pa 9 sprog 
- Vi laerte at ga indirekte til sagen. 
Al omtale skal ske ved generelt at 
bruge flertalsformer (mznd og 
kvinder) for at undga blufeerdig- 
heds-kraenkelse. Aldrig sige, at det 
kunne ske for tilhgrerne, men altid 

for andre mennesker. Maske fik vi 
pointen ind hos tilhererne ved at 
sige,at man faktisk havde hert om, 
at nogen var blevet smittet. 

- Og s kan man blive helt gode 
venner med folk, nar man erklaerer 

sig overbevist om, at det med 

grenne aber ikke har noget at gore 
med, at man de pageldende steder 
har sex med aber. 

AIDS-negleperson i Kgbenhavns 

Amt, konsulent Ib Anthonsen, be- 

retter om sine erfaringer med at 
give AIDS-oplysning til asyl-anse- 
gere. 

Kobenhavns Amts AIDS-informa- 

tion fik for kort tid siden en hen- 
vendelse fra Dansk Rede Kors'’ 

asylcenter i Kongelunden om hjeelp 
med AIDS-oplysning. 

Tre noglepersoner fra amtet var 

pa centret i tre dage. Rede Kors 
stillede med 9 tolke, for der skulle 
formidles til asyl-ansegere fra Sri 
Lanka, arabiske omrader, det tidli- 

gere Jugoslavien, Albanien, Rus- 

land og Afrika. 

Og mand og kvinder skulle in- 
formeres hver for sig. 

Noglepersonerne startede med 

at informere tolkene. Disse oriente- 

rede noglepersonerne om de for- 

skellige kulturer, og hvordan negle- 
personerne skulle fremtraede som 
hoflige mennesker, der i hvert fald 
ikke ville kraenke nogen. 

Ib Anthonsen konkluderer, at 
AIDS-informationen ber opretholde 
kontakten til lejrene og sarge for, 
at der er paratviden til de sporgs- 
mal, som helt sikkert findes hos 

asyl-ansegerne. Det bor overvejes 

at fa personale fra lejrene ind i nog- 
leperson-korpset. 
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Lokal AIDS-oplysning: 

Rapport om 

CEN/LOK 

i Nordjylland 
Nordjyderne er ikke traette af at 
here om HIV og AIDS. Bade en- 
keltpersoner og grupper i lokalsam- 
fundene engagerer sig i stigende 
grad i oplysningsarbejdet. Og to ud 
af tre kommuner i Nordjyllands 
Amt har - eller er i gang med at fa 
- en kommunal AIDS-politik. 

Det er hovedkonklusionerne i 
den rapport, som Nordjyllands Amt 
har udgivet om forlgbet af CEN/ 
LOK-kampagnen i 1992. Den fyl- 
dige rapport beskriver og opsum- 
merer kampagnens aktiviteter, er- 
faringer og resultater. Den giver 
desuden et overblik over hvilke ak- 
tiviteter, der fortsaetter efter den 
officielle afslutning pa CEN/LOK. 
Og det er slet ikke sa fa. Rapporten 
kan fas ved henvendelse til Nordjyl- 
lands Amts AIDS-Sekretariat pa 
tif. 98 15 62 22. a-lou 

4 Noglepersonskub eller -besog 

¥ Ung-til-ung - akliviteter 

B Ansogte cen/lok-aktiviteter 

& v 

= 5 

Sigraturforklaring 

* K 1 AIDS-politik vedtaget eller pA ve) /"1y aRRING 
A 

@ Stand eller messevirksomhed X FREDERIKS- 
s HAVN 

[ J 
v 

BRONDERSLEV 

Kobenhavns Amt: 

Hoflig oplysning pa 9 sprog 
- Vi lerte at g indirekte til sagen. 
Al omtale skal ske ved generelt at 
bruge flertalsformer (mznd og 
kvinder) for at undga blufeerdig- 
heds-krenkelse. Aldrig sige, at det 
kunne ske for tilhgrerne, men altid 

for andre mennesker. Maske fik vi 
pointen ind hos tilhgrerne ved at 

sige,at man faktisk havde hert om, 

at nogen var blevet smittet. 
- Og sa kan man blive helt gode 

venner med folk, nar man erklaerer 
sig overbevist om, at det med 

gronne aber ikke har noget at gore 
med, at man de pageldende steder 

har sex med aber. 
AIDS-nogleperson i Kebenhavns 

Amt, konsulent Ib Anthonsen, be- 
retter om sine erfaringer med at 

give AIDS-oplysning til asyl-anse- 
gere. 

Kobenhavns Amts AIDS-informa- 
tion fik for kort tid siden en hen- 
vendelse fra Dansk Rede Kors'’ 
asylcenter i Kongelunden om hjzlp 
med AIDS-oplysning. 

Tre noeglepersoner fra amtet var 
pa centret i tre dage. Rede Kors 
stillede med 9 tolke, for der skulle 

formidles til asyl-ansegere fra Sri 
Lanka, arabiske omrader, det tidli- 
gere Jugoslavien, Albanien, Rus- 
land og Afrika. 

Og mend og kvinder skulle in- 
formeres hver for sig. 

Noglepersonerne startede med 

at informere tolkene. Disse oriente- 
rede noglepersonerne om de for- 
skellige kulturer, og hvordan negle- 
personerne skulle fremtraede som 
hoflige mennesker, der i hvert fald 

ikke ville kraenke nogen. 
Ib Anthonsen konkluderer, at 

AIDS-informationen ber opretholde 
kontakten til lejrene og serge for, 
at der er paratviden til de sporgs- 
mal, som helt sikkert findes hos 
asyl-ansegerne. Det ber overvejes 
at fa personale fra lejrene ind i neg- 
leperson-korpset. 
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AIDS pa arbejdspladsen: 

Lokal kontakt 

til 563 pa et ar 
Pa lokalt plan har der fra oktober 
1991 til oktober 1992 veret kon- 
takt til 563 arbejdspladser i forbin- 
delse med kampagnen »HIV og 
AIDS pa arbejdspladsenc. 

Det viser en undersegelse, som 
fuldmeegtig Bjern Knudsen, Sund- 
hedsstyrelsen, har lavet pa bag- 
grund af evalueringsskemaer fra 

amterne. 

For at fa et indtryk af kampag- 
nen i lokalmiljeet har Sundhedssty- 

relsen lagt op til systematisk ind- 
samling af oplysninger fra amter- 
nes AIDS-neglepersoner og lokale 
frivillige organisationer. Stort set 

alle amter har prioriteret kampag- 

nen hejt, dels gennem brug af 
Sundhedsstyrelsen materialer og 
konsulenter, dels gennem de mange 
kontakter til konkrete lokale ar- 
bejdspladser - ialt 563. Se figuren. 

Nar relativt fi amter tegner sig 

for hovedparten af kontakterne, 
hanger det dels sammen med et 
aktivt og velfungerende korps af 
noglepersoner, dels med en serlig 

prioritering i form af at enkeltper- 
soner har kunnet bruge tid og 

krzefter pa at opna kontakt til ar- 

bejdspladserne. 

Kont. med arb.pladser__Antal i 

Kobenhavns Kommune 16 Arbejdspladskontakter 
Fxederiksberg Kommune 39 
Keobenhavns Amt 96 Okt.1991-0kt.1992 Amtsvis 
Frederiksborg Amt 6 N F 
Roskilde Amt 28 17% 2 
Vestsjellands Amt 11 
Storstrems Amt 124 Storstrem 
Bornholms Amt 14 7] Frederiksberg 
Fyns Amt 102 Viborg 

Senderjyllands Amt 22 L 
Ribe Amt 0 : 
Vejle Amt 27 il 
Ringkebing Amt 0 Vejle 
Arhus Amt 33 Bvrige 
Viborg Amt 33 
Nordjyllands Amt 12 

{d:;‘l);: 563 N =563 

Ud af de 563 kontakter er de 
237 skabt af amtet m.v., mens 306 

kontakter er indledt af arbejdsplad- 
sen. Mange arbejdspladser har ta- 
get kampagnematerialet serigst og 

bl.a. brugt adresselisten over kon- 
taktpersoner i »Ekstra Avisen«. 

Der er nogenlunde lige mange 

offentlige og private arbejdspladser 
i det samlede antal kontakter. I de 
amter, hvor der har vaeret mange 
kontakter, er der relativt mange 
private arbejdspladser, mens det 

mest er offentlige arbejdspladser i 

amter med fa kontakter. 
I 335 tilfselde ud af de 563 kon- 

takter har henvendelsen resulteret 
i madevirksomhed. Det svarer til 

60 pct. af kontakterne, og det, me- 
ner Sundhedsstyrelsen, er et godt 
resultat af den store indsats. Over 

70 pct. af arbejdspladsmederne har 
veeret for »alle medarbejderec, of- 

test pa arbejdspladser med over 50 
ansatte. Flere end halvdelen af me- 

derne om AIDS pa arbejdspladsen 
har varet mere end to timer. 

45 (8 pct.) af de 563 arbejdsplad- 
ser har kendskab til HIV-smittede 

medarbejdere. 
Kampagnen om HIV og AIDS pa 

arbejdspladsen karer fortsat, men 

allerede efter dens forste ar star 

det for Sundhedsstyrelsen klart, at 
der hidtil har vaeret tale om en vel- 
lykket kampagne. J-mil 

Sundhedsministeriets AIDS-pulje 
har givet stotte til folgende projek- 
ter i forbindelse med september- 

terminen 1992: 
HIV-Danmark har faet 528.000 

kr til oprettelse af HIV-pensionatet 
- et tilbud om midlertidigt ophold 
for personer bergrt af HIV. Stetten 
er givet under forudsztning af, at 
der opnas sikkerhed for, at pensio- 
natet etableres. 

Positivgruppen har faet 300.000 
kr til psykosocial statte til besser 
og biseksuelle mand med HIV/ 
AIDS. 
L L=ge Suzanne Nelsing har faet 

2 78.551 kr til en undersegelse om 

2,3 mill. kr. fra AIDS-puljen 
»erhvervsbetinget blodeksposition 
blandt danske laeger - epidemiologi 
og forebyggelse i en tid med HIV«. 

Prostitutionsgruppen i »Kvinder 
og AIDS« har faet 40.000 kr til ud- 
givelse af en informationspjece for 
prostituerede. Gruppen har endvi- 
dere faet 30.000 kr til et seminar 
for kvindelige stofmisbrugere og 
prostituerede. 

Lzge Jan Fouchard har faet 
151.213 kr til en undersogelse om 
»risikabel seksuel adfeerd mellem 
danske mend«, en opfelgning pa 
en tidligere adfaerdsundersogelse. 

Danmarks Blederforening har 

modtaget 270.000 kr til psykoso- 

cial statte til HIV-positive bladere 
og deres nzermeste familiemedlem- 
mer. 

Psykolog Birgit Bruun Rasmus- 
sen har fiet 96.311 kr til projektet 
FREIA om HIV-smittede kvinder i 
Norden. 

260.000 kr er gaet til AktHIV- 
huset i Arhus til en koordinator- 

stilling. 
Landsforeningen Ungdomsrin- 

gen har faet 75.000 kr til projektet 
»Piger i front« i ungdomsklubber. 

AIDS-Fondet har modtaget 
278.000 kr til oprettelse af et mo- 
dested for gruppen Kvindeliv og 

HIV. 
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Preevention: 

Dobbelt beskyttelse med 
kondom og plastic-pude? 
- Det nytter ikke, at vi stirrer os 

blinde pa kondomet - og eventuelt 
nu ogsé Femidomet - som den ene- 
ste beskyttelse mod HIV-virus. For 

vi svigter de patienter, som vi af 
den ene eller anden grund ikke kan 

fa til at bruge kondomer. 
Det mener gynakolog Jan Blaa- 

bjerg, Herlev Sygehus. 
Han onsker sig en mere aben de- 

bat om alternativer til kondomet. 
Bade i forhold til AIDS-forebyg- 
gelse og i forhold til antikoncep- 
tion. Og han ser gerne begrebet 
»dobbelt beskyttelse« mere almin- 
delig anerkendyt. 

Med dobbelt beskyttelse mener 
Jan Blaabjerg helt konkret brug af 
flere preventionsmidler samtidig. 
For eksempel kondom sammen 

med spiral eller med szd/virus- 

drazbende skum. Eller det efter 

hans mening alt for oversete mid- 

del »Today« sammen med kondom 

eller et andet praeventionsmiddel. 

Today, som produceres af firmaet 

Wyeth, har veeret godkendt pa det 
danske marked siden 1987, uden at 

produktet nogensinde er »slaet 
igennem«. Dette i modsatning til 
blandt andet USA, hvor Today ar- 
ligt bliver solgt i 70 mio. eksempla- 
rer. 

Puden 

Today bestar kort fortalt af en ca. 
én centimeter tyk polyurethan- 
pude pa storrelse med en fem- 
krone. Puden indeholder det sad- 
og virusdrebende praparat Nono- 
xynol-9. Puden opbledes i vand for 
brug, og den fores op i skeden. 
Dette kan ske op til 24 timer for 
samleje. Puden vil gennem 36 ti- 
mer afgive en jevn dosis Nonoxy- 
nol-9, hvilket giver stor sikkerhed 
mod graviditet og smitteoverforsel 
med HIV. 

Puden er til éngangsbrug, og tre 
styk koster kr. 49,50. Nar puden 
fjernes igen, sker det ved at traekke 
i en snor efter samme princip som 
en tampon. 

Hvis puden anvendes korrekt, gi- 
ver den en sikkerhed mod gravidi- 
tet pa ca. 95 procent. Sikkerheden 
mod overforsel af HIV er ikke do- 
kumenteret, men en undersegelse 

blandt prostituerede i Thailand har 
vist endog meget gode resultater i 
forhold til de seksuelt overforbare 
sygdomme klamydia og gonoré, 
nemlig en smitterate pa under én 
procent, hvilket sandsynligger no- 

gen sikkerhed i forhold til HIV-vi- 

rus. 

En senere undersogelse blandt 
en raekke prostituerede i Nairobi, 
som havde sar i og omkring ske- 
den, har til gengald vist, at risi- 
koen for HIV-overfarsel oges, hvis 
man bruger puden som antikoncep- 
tion, mens der er sar i vagina. 

- Danske kvinder gar normalt 
ikke rundt med sar i dette omrade. 
Og hvis de gor, kommer de under 
behandling og bliver naturligvis 
fraradet at bruge andre barriere- 
metoder end kondom, siger Jan 
Blaabjerg, som derfor ikke mener, 
at Nairobi-undersggelsen rokker 
vaesentligt ved antagelserne fra den 
Thailandske undersagelse. 

Isaer til unge 

Jan Blaabjerg mener ikke, at puden 
skal bruges som eneste HIV-fore- 
byggende middel. Han ensker sig 
derimod, at specielt unge vil bruge 

dobbelt beskyttelse. Dels fordi un- 
dersogelser viser, at de ofte glem- 
mer kondomet eller kommer til at 
bruge det forkert, og dermed ud- 
saetter sig for HIV-smitte. Dels for 
at fa faerre uonskede graviditeter. 

-1 en tid, hvor vi fokuserer sa 

Jan Blaabjerg onsker, at iscer unge 

vil bruge puden i forbindelse med 
dobbelt beskyttelse mod HIV og gra- 
viditet, 

meget pad AIDS-forebyggelse, har vi 
tendens til at overse, at uenskede 
graviditeter kan have alvorlige kon- 
sekvenser. 5 procent af alle provo- 
kerede aborter medferer infektio- 
ner, og 20 procent af disse infektio- 
ner resulterer i sterilitet. Og det er 
jo ganske alvorlige tal. Vi ma ikke 
lukke gjnene for, at de unge altsa 
ikke er konsekvente, nar det gzl- 
der kondomer, og at antikoncep- 
tionsmensteret faktisk ikke har gen- 
dret sig meget gennem de seneste 

ar. Uanset hvor meget vi end on- 
sker det, siger Jan Blaabjerg. 

Han finder puden specielt rele- 
vant som supplement til kondomet 
for helt unge, fordi hans erfaringer 
som 1. reserveleege pa Antikoncep- 
tionsklinikken pa Herlev Sygehus 
viser, at de helt unge kvinder tager 

afstand fra en reekke af de andre 
midler. 

- De vil ikke bruge skum, fordi 

de finder det klistret og ulekkert. 

De bryder sig heller ikke om pessa- 
(Fortscettes side 8) 
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Preevention: 

- Det nytter ikke, at vi stirrer os 

blinde pa kondomet - og eventuelt 
nu ogsa Femidomet - som den ene- 
ste beskyttelse mod HIV-virus. For 

vi svigter de patienter, som vi af 

den ene eller anden grund ikke kan 
fa til at bruge kondomer. 

Det mener gynzkolog Jan Blaa- 
bjerg, Herlev Sygehus. 

Han ensker sig en mere aben de- 
bat om alternativer til kondomet. 
Bade i forhold til AIDS-forebyg- 
gelse og i forhold til antikoncep- 
tion. Og han ser gerne begrebet 
»dobbelt beskyttelse« mere almin- 

delig anerkendt. 

Med dobbelt beskyttelse mener 
Jan Blaabjerg helt konkret brug af 
flere preeventionsmidler samtidig. 

For eksempel kondom sammen 

med spiral eller med ssed/virus- 

draebende skum. Eller det efter 

hans mening alt for oversete mid- 
del »Today« sammen med kondom 

eller et andet praeventionsmiddel. 
Today, som produceres af firmaet 

Wyeth, har veeret godkendt pa det 
danske marked siden 1987, uden at 
produktet nogensinde er »slaet 
igennem«. Dette i modsaetning til 
blandt andet USA, hvor Today ar- 
ligt bliver solgt i 70 mio. eksempla- 
rer. 

Puden 

Today bestar kort fortalt af en ca. 
én centimeter tyk polyurethan- 
pude pa storrelse med en fem- 
krone. Puden indeholder det sad- 
og virusdrabende przeparat Nono- 
xynol-9. Puden opbledes i vand for 
brug, og den fores op i skeden. 
Dette kan ske op til 24 timer for 
samleje. Puden vil gennem 36 ti- 
mer afgive en jeevn dosis Nonoxy- 
nol-9, hvilket giver stor sikkerhed 
mod graviditet og smitteoverforsel 

med HIV. 

Puden er til éngangsbrug, og tre 
styk koster kr. 49,50. Nar puden 
fiernes igen, sker det ved at traekke 
i en snor efter samme princip som 
en tampon. 

Hvis puden anvendes korrekt, gi- 
ver den en sikkerhed mod gravidi- 
tet pa ca. 95 procent. Sikkerheden 
mod overforsel af HIV er ikke do- 
kumenteret, men en undersogelse 

blandt prostituerede i Thailand har 
vist endog meget gode resultater i 
forhold til de seksuelt overfarbare 
sygdomme klamydia og gonoré, 
nemlig en smitterate pa under én 
procent, hvilket sandsynligger no- 
gen sikkerhed i forhold til HIV-vi- 
rus. 

En senere undersogelse blandt 
en raekke prostituerede i Nairobi, 

som havde sar i og omkring ske- 
den, har til gengzld vist, at risi- 

koen for HIV-overforsel ages, hvis 
man bruger puden som antikoncep- 

tion, mens der er sar i vagina. 
- Danske kvinder gar normalt 

ikke rundt med sar i dette omrade. 
Og hvis de gor, kommer de under 
behandling og bliver naturligvis 
fraradet at bruge andre barriere- 
metoder end kondom, siger Jan 
Blaabjerg, som derfor ikke mener, 

at Nairobi-undersegelsen rokker 
vaesentligt ved antagelserne fra den 
Thailandske undersegelse. 

Iseer til unge 

Jan Blaabjerg mener ikke, at puden 
skal bruges som eneste HIV-fore- 
byggende middel. Han onsker sig 
derimod, at specielt unge vil bruge 
dobbelt beskyttelse. Dels fordi un- 
dersogelser viser, at de ofte glem- 
mer kondomet eller kommer til at 
bruge det forkert, og dermed ud- 
seetter sig for HIV-smitte. Dels for 
at fa faerre uenskede graviditeter. 

-1 en tid, hvor vi fokuserer s& 

Dobbelt beskyttelse med 
kondom og plastic-pude? 

Jan Blaabjerg onsker, at iscer unge 

vil bruge puden i forbindelse med 

dobbelt beskyttelse mod HIV og gra- 
viditet. 

meget pa AIDS-forebyggelse, har vi 
tendens til at overse, at usnskede 

graviditeter kan have alvorlige kon- 

sekvenser. 5 procent af alle provo- 
kerede aborter medferer infektio- 
ner, og 20 procent af disse infektio- 
ner resulterer i sterilitet. Og det er 
jo ganske alvorlige tal. Vi ma ikke 

lukke gjnene for, at de unge altsa 
ikke er konsekvente, nar det gzel- 
der kondomer, og at antikoncep- 

tionsmensteret faktisk ikke har sn- 

dret sig meget gennem de seneste 

ar. Uanset hvor meget vi end on- 

sker det, siger Jan Blaabjerg. 
Han finder puden specielt rele- 

vant som supplement til kondomet 
for helt unge, fordi hans erfaringer 
som 1. reservelege pa Antikoncep- 
tionsklinikken pa Herlev Sygehus 
viser, at de helt unge kvinder tager 
afstand fra en reekke af de andre 
midler. 

- De vil ikke bruge skum, fordi 

de finder det klistret og ulzkkert. 
De bryder sig heller ikke om pessa- 

(Fortscettes side 8) 
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(Fortsat fra side 7) 

ret, fordi de skal til leege forst, 

fordi det er kompliceret, og fordi 
de skal smore creme pa og sette 
det op umiddelbart inden samlejet. 
Puden har den fordel, at de kan 
sezette den ind lenge for, og at de- 
res partner slet ikke behgver op- 

dage den. Det vil sige, de slipper 
for at skulle til at gore noget, nar 
det gar hedest til, og de slipper for 
generthed i forhold til partneren, 

siger Jan Blaabjerg. 

Puden som 

supplement 

En anden gruppe, for hvem puden 
kan veere et nyttigt alternativ, er ef- 
ter Jan Blaabjergs mening de 
voksne kvinder, som er vokset op 

med et frit seksualliv, og som sta- 
dig dyrker dette. 

De bruger maske spiral eller 
p-piller, og hvis de eller partneren 
ikke lige har kondomer, eller hvis 
han afviser at bruge dem, tager de 
risikoen. 

- Puden kan her vare et godt 
supplement. Iszr i de situationer, 
hvor manden ikke vil bruge kon- 
dom, og hvor hun ikke gnsker at 
presse ham eller afvise ham pa 
grund af det. Og sa er der jo den 
gruppe kvinder, som ikke kan tale 
de gangse antikonceptionsmidler 

som spiral og p-piller. De bruger 
maske nok kondom af hensyn til 
HIV, men de onsker en storre be- 

skyttelse mod graviditet, siger Jan 
Blaabjerg. 

Han frygter ikke, at puden kan 
blive misbrugt som falsk tryghed 
eller blive en userigs konkurrent til 
kondomet i forhold til HIV. 

- Undersogelser viser, at langt 
de fleste teoretisk set har en god 
viden om kontraceptive midler. An- 
svarlighed mellem partnere skulle 
gerne fremtidigt vaere vores beskyt- 

telse mod HIV. Derfor kan puden 
som supplement give storre beskyt- 

telse mod HIV end et kondom 
alene. For det andet: det er ureali- 
stisk at tro, at vi kan fa alle - uan- 
set kon, alder og sa videre til at 
bruge kondom konsekvent. Hvis vi 
giver dem et valg, kan vi formo- 
dentlig forhindre, at nogen bliver 
smittet. Alternativet er, at de vil 
lade veere med at beskytte sig, si- 
ger Jan Blaabjerg. 

Han er sammen med lzgerne 
Henning Kvist Poulsen, Esbjerg, og 
Lars Krag Moller, Hvidovre, i gang 
med en undersagelse af en sterre 
gruppe brugeres reaktioner pa pu- 

den. 
- Undersogelsen er slet ikke feer- 

dig. Men de forelgbige tendenser 
viser, at de kvinder, som har provet 

puden, reagerer meget forskelligt. 
Mange er yderst tilfredse. Men vi 
ma nok erkende, at der en gruppe 

Vaginal Contraceptivé Sponge 

Active ingredient: 1 gm. Nonoxynol-9 

Wet Thoroughly Before Use. Read Instructions. 

kvinder, som ikke kan affinde sig 
med fornemmelsen af, eller be- 
vidstheden om, at de har et frem- 

medlegeme i skeden. Det samme 
gaelder proceduren, nar puden skal 
ud. Det foregar lidt pa samme 
made som med en tampon, og der 
er simpelthen nogle kvinder, som 

ikke kan forlige sig med det, siger 
Jan Blaabjerg. 

Undersegelsens resultater vil 
blive offentliggjort i et leegeligt 

tidsskrift, nar leegerne er feerdige. 
Blandt andet for at skabe mere de- 
bat om begrebet dobbeltbeskyt- 

telse. a-lou 

_NOTE _ 
Arhus- 

adresser 

Rettelser til adresser pa AIDS-rad- 
givning i Arhus (AIDS-Nyt nr 59): 

b
y
 

Telefonrddgivning: 
AIDS-Info Arhus 
Tif. 86 13 65 13 
Alle dage kl 19-23. 

Vestergade 48 i 
8000 Arhus C 

Personlig radgivning: 
AIDS-Info/ 
AktHIVhuset Arhus 
Vestergade 48 i 
8000 Arhus C 
Efter aftale tIf. 86 18 16 46 

Stottegrupper: 
HIV-gruppen 

Vestergade 48 i 
8000 Arhus C 
TIf. 86 12 43 13 (tirsdag kl 19-22). 

Parerendegruppen 
Vestergade 48 i 
8000 Arhus C 
1. og 3. torsdag hver maned 
k1 19.30-22.00. 

Gruppe for heteroseksuelle par 

Vestergade 48 i 
8000 Arhus C 
2. torsdag hver maned kl 19.00- 
22.00. 
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Preevention: 

- Det ville da veere ideelt, hvis vi 
kunne fa alle til at beskytte sig 
dobbelt mod HIV og graviditet. 
Men det er naeppe realistisk, sa 
leenge budskabet om kondomer 
ikke er treengt helt igennem. Jeg er 
bekymret for, at vi snarere skaber 
forvirring i begreberne, hvis vi ge- 
nerelt gar ud med opfordring til 
dobbeltbeskyttelse. 

Det siger professor i hud- og 

konssygdomme, Gunhild Vejlsgaard, 

Rigshospitalet. 
Hun mener, at der i forvejen er 

en gruppe kvinder, som praktiserer 

dobbeltbeskyttelse i form af p-piller 

eller spiral, som de sa kombinerer 
med kondom, hvis de har risikoad- 
feerd i forhold til HIV. 

Og at det er en logisk og over- 
skuelig made at dzekke sig ind pa. 

Hun mener til gengzld, at en op- 
fordring til dobbeltbeskyttelse med 
to barrieremetoder som kondom 
plus Today-puden kan have den 
modsatte effekt. 

- Jeg kan vare bekymret for, at 
nogle vil fele en falsk tryghed ved 
puden, hvis den bliver for promove- 
ret i HIV-sammenhang. Med det 
resultat at de undlader kondomet 
og nojes med puden. Og det er 
dens sikkerhed i forhold til HIV 
ikke tilstreekkelig dokumenteret til, 
siger Gunhild Vejlsgaard, som dog 
ikke har nogen indvendinger mod 
at drage puden ind i den individu- 
elle vejledning. 

- Der vil vaere situationer, hvor 

den kan veere en udmaerket losning. 

For eksempel hvis kvinden selv er 

indstillet pa at bruge to forskellige 
barrieremetoder. Eller hvis leegen 
vurderer, at det ikke er muligt at fa 
kvinden eller hendes partner til at 
acceptere kondomet. Sa er puden 
bedre end ingenting. 

Today-pudens virkemiddel er No- 
noxynol-9, som virker sseddra- 

Puden kan 
en falsk tryghed 

give 

bende, og som har vist sig skade- 
ligt for HIV. 

Men midlet kan have den bivirk- 
ning hos nogle kvinder, at det @n- 
drer skedens naturlige bakterieflo- 
ra og dermed skaber lokal irrita- 

tion. 
- Det er naturligvis ubehageligt 

for de kvinder, som det rammer. Og 

nar der er irritation i skeden, er 

man ogsa mere modtagelig overfor 
andre infektioner. Herunder HIV. 
Derfor kraever brug af puden som 
delvis beskyttelse mod HIV under 
alle omstendigheder grundig vej- 
ledning af en l2ge. Men bivirknin- 
gerne er ikke min storste betaenke- 

lighed ved puden. Danske kvinder 
er gode til at opsege en laege, hvis 

de har problemer med underlivet. 

Jeg ser puden som et udmarket 

middel i nogle sitationer. Men ne- 
digt som led i en landsdaekkende 
kampagne med budskabet: Kondom 
plus pude. Nar det er sa sveert at fa 
folk til at bruge ét middel, hvorfor 
sa tro, at de vil bruge to?, siger 
Gunhild Vejlsgaard. 

Gynzkologen og obstetrikeren, 

professor Mogens Osler, som er for- 
mand for Foreningen for Familie- 
planleegning, synes principielt, at 
dobbeltbeskyttelse er en udmerket 
ting. Men han ser ikke puden som 
noget seerligt godt bud pa den ene 
halvdel at beskyttelsen. 

- Vores hovedformal er at forhin- 
dre uonskede graviditeter. 

Derfor anbefaler vi altid det sik- 
rest mulige preeventionsmiddel, og 
det vil oftest sige p-piller, hvis der 

ikke er nogle sundhedsmessige ar- 
gumenter imod. I situationer, hvor 
der er risiko for HIV-overforsel, er 

vores rad at supplere antikoncep- 
tionen med kondom, siger Mogens 
Osler, som ikke er udpraeget positiv 
overfor p-pude princippet. 

- Effektiviten i forhold til gravi- 

Wil 8§ R 
- Jeg kan veere bekymret for, at nogen 

vil undlade kondomet og najes med 
puden, siger Gunhild Vejlsgaard. 

ditet er lavere end for eksempel 

pessaret. Sikkerheden mod overfor- 
sel af HIV er mig bekendt heller 
ikke tilbundsgéaende belyst. Sa mid- 
let kan ikke bruges alene. Og det 
vil der veere en risiko for, at nogen 

gor, siger professor Osler. 
a-lou 

Femidomet 
I AIDS-Nyt nr. 58 blev legerne 
Anette Lowert og Erik Gregersen 

samt sygeplejerske Bente Greger- 
sen fejlagtigt preesenteret som op- 
findere af Femidomet. 

Det er leege Lasse Hessel, som 

patentretligt med rette er opfinder 
af nkondomet til kvinder«. 

Erik og Bente Gregersen har 
medvirket i det forskerteam, som 
har udviklet og afprevet Femido- 
met. a-lou 
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AIDS-pulje-projekt: 

Hvornar har du sidst varet til hip- 
pie-party? Hvornar har du sidst 
boet pa »hotel«? Hvornar har du 
sidst hert din behandler forteelle 
fraekke vittigheder? 

Sadan led invitationen fra AIDS- 
linien til stofbrugere, narkoprosti- 
tuerede og behandlere om at del- 
tage i et weekendseminar om HIV 
og AIDS pa Tidens Hegjskole i no- 
vember. 

Temaet var »Livet kan vaere 
veerd at leve, selv om man er HIV- 
smittet, og det er muligt at be- 
skytte sig selv«. 32 stofbrugere og 
11 behandlere meldte sig. Der var 
kun plads til 30 deltagere, hvorfor 
der blev etableret en venteliste. 

Radgiver Kirsten Madsen, AIDS- 
linien, beskriver sin oplevelse af 
weekenden: 

Da vi stod og skulle afsted med 

bussen, var der stor frustration og 

usikkerhed blandt ventelistefol- 
kene: Bare jeg kommer med! 

Men 13 udeblev (fzengsel, syg- 
dom, ukendt arsag), sa PUH-HA 
regnskabet gik op, og 18 stofbru- 
gere og 11 behandlere (heraf 2 fra 
AIDS-linien) drog afsted. 

Forste erfaring: Overbooking er 
OK, da livet i denne gruppe endrer 
sig fra dag til dag. 

Stor begejstring over enevarel- 
ser, mad og den smukke natur. Som 
vi siger pa AIDS-linien: »Man skal 
kunne nyde for at kunne yde«, og 

det motto kommer ogsa til at 
gelde her. 

Fredag aften er der kort prasen- 
tation, hvor deltagerne allerede er 

abne, bl.a. om egen HIV-status. 4 
oplzgsholdere er inviteret til at 
tale om HIV og kaerester. 

Jens pa 19 ar, gadebarn og HIV- 
smittet, forteeller om, hvordan hans 

pige ikke kunne klare et forhold, 

hvor han var HIV-positiv. Ronny 
limn derimod berette, hvordan han 

Stofbrugere til 
AIDS-seminar 

som HIV-smittet med diagnosen 
AIDS fandt sin kareste Jan. Jan er 
ikke smittet, men fortzller om glee- 
der, sorger og valg, der folger med 
et forhold, hvor HIV er virkelighed. 
Karen, HIV-positiv mor pa meta- 
don, fortzller om, hvordan hun 
fandt en elsker, selv om det var 
sveert at fortzelle, at hun var HIV- 
smittet. 

For enkelte tilhorere er det 
sveert at tage beretninger ind, som 
ikke direkte afspejler den barske 
stofbruger-virkelighed. Andre far 
gjnene op for, at felelserne er de 
samme. En enkelt tilhorer er for 
skav til at falge med, men ellers er 
der stor fortaelle-og sporgelyst fra 
tilhgrerne. 

Efter 3 timer er energien op- 
brugt. For mange er det uvant med 
koncentration sa leenge. Derfor af- 
lyses planlagt video og godnathi- 
storie. 

Lerdag k1 9.00 er der tilbud om 
bioenergi i en time, for leege Peter 
Ege skal holde oplaeg. Vi er forbe- 
redt pa, at der kun vil komme et 
par stykker. Fordommen bliver 
gjort til skamme. 19 deltager, og 
der er flere stofbrugere end be- 
handlere. 

Peter Ege, som har stor erfaring 

med stofbrugere, holder opleeg med 
fokus pa samfundets reaktioner 
over for stofmisbrugere. Herunder 
gennemgang af Apotekerforenin- 
gens rapport, som lige er udkom- 
met, og hvor fordommene blom- 
strer i fuldt flor. Fra salen er der 
harske bemarkninger om, hvordan 
de bliver naegtet rent vaerktej pa 
apotekerne. Jeg teenker: Pa naste 
seminar ma vi fa en dialog med 
apotekerne. ! 

Eftermiddagen tilbringes i sma 
grupper om: Massage, at danne 
pressionsgrupper, fakta om HIV og 
AIDS, og om hvordan man ved at 

Der var ogsa hippie-party og mode- 
show pd seminaret. 

@ndre adfseerd maske bliver be- 
handlet bedre af systemet. 

Der er storst interesse for pres- 
sionsgruppen, men selv en gruppe 
pa tre fungerer godt, da folk har 
meget pa hjerte og har brug for 
plads. 

En pige siger »hver gang jeg er i 
feengsel..« og pludselig feler jeg det 
enorme skel i min og hendes virke- 

lighed. Alligevel fungerer det fint 
med fellesfolelsen, da vi lerdag af- 
ten holder hippie-party, modeshow 
med topmodeller fra egne rakker 
og feellessange. Der er enorm dan- 
selyst til meget sent... men igvrigt 
er det nemmere at rydde op efter 
denne fest, end nar AIDS-linien 
holder weekendseminar samme 
sted. i 

Sendagen er helliget fremtiden. 
Der er lavet udkast til dannelse af 
en brugergruppe, der aftales mode 
pa AIDS-linien om World AIDS Day 
pa Vesterbro og meget mere. Vi en- 
der med at lzegge os pa gulvet med 
hovedet pa en andens mave i en 
stor bunke, og sa bliver der fortalt 
tabu-vittigheder med hoppende 
maver og dansende hoveder. 

Evaluering: Hvor var det dog en 
dejlig weekend. 

Neste seminarer 21.-23. maj og 
19.-21. november 1993, information 
pa AIDS-Linien tIf. 33 91 11 19. 

Seminarerne er finansieret af 
Sundhedsministeriets AIDS-pulje. 

Kirsten Madsen 
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Annika Snare 

BAG VED AIDS 
ER DER 

ALTID ET ANSIGT 

Retten til 

at vere menneske 

et o o e e R S =i i, e A TR — 

Nogtern analyse 

og dybt 

engagement 

Sociologen og kriminologen Annika 
Snarre blev i efteraret 1985 enga- 
geret i de retslige konsekvenser af 
den begyndende AIDS-epidemi. 
Under sin tilknytning til Det Dan- 
ske Center for Menneskerettighe- 

der har Annika Snarre arbejdet vi- 
dere med disse problemer, og re- 
sultatet er nu udkommet i bogform. 

I betragtning af de alvorlige ek- 

sistentielle problemer bogen om- 
handler, er det feengslende og 
spendende leesning. Opbygningen 
er spendende, fordi udgangspunk- 
tet er en raekke citater fra arene 
1986 til 1991, fundet i den danske 

og udenlandske litteratur. Disse ci- 

tater er udgangspunkter for Annika 
Snarres behandling af de multifa- 
cetterede problemer. 

Selv om anmelderen ikke pa alle 
omrader er fuldstendig enig i An- 
nika Snarres analyser, giver bogen 
en nogtern og sober analyse af pro- 

blemerne. Formuleret pa en méde, 
der ikke lader tvivl om forfatterens 
dybe menneskelige engagement i 
sygdommens pavirkning af det en- 
kelte menneske. 

Bogen udkommer pa et tids- 
punkt, hvor holdningen til den dan- 
i 

ske AIDS-politik er genstand for en 
folelsesladet debat i medierne. I 
den forbindelse er Annika Snarres 
konklusion vigtig: Der er ingen 
konflikt mellem samfundets beskyt- 
telse mod smitsomme sygdomme 
og den enkelte borgers forsvar af 
den personlige frihed. Bogen kan 
derfor varmt anbefales alle, der har 
erkendt AIDS-epidemiens alvor. 

Annika Snarre: »Bagved AIDS er der 
altid er ansigt«. Retten til at veere 
menneske. 
Det Danske Center for Menneskeret- 
tigheder/Forlaget Thorup. 1992. 
Udgivet med stotte fra Sundheds- 
styrelsen. 172 sider, 168 kr. 

Jens Ole Nielsen 
Overleege, dr. med. 

» Hug til hvem? 
HUG - tidsskriftet for kultur og po- 
litik - udkom i december med et 
tema-nummer om AIDS. Og det er 
abenbart herfra inspirationen kom 
til en stort opsat »nyhed« i bl.a. 
Det fri Aktuelt og Radio-avisen. 

Det er koordinator i Positivgrup- 
pen, Erik Ladefoged, der i HUG kri- 
tiserer vaegten af AIDS-oplysning 
til malgrupperne unge og kvin- 
der.»Risiko for HIV-smitte blandt 

15-19 arige er praktisk talt ikke ek- 

sisterende«, og »choktal for basser 

i begyndelsen af 80’erne er i en 
héndevending blevet til choktal for 
kvinder i 90’erne«, skriver han. Og 
argumenterer bl.a. med, at der pa 
halvandet ar »kunc er blevet fundet 
4 HIV-smittede i alderen 15-19 ar, 
samt at en stor del af de HIV-smit- 

tede kvinder i Danmark er blevet 
smittet 1 udlandet. 

Men der er andre interessante 
artikler i HUG’s temanummer, og i 
nogle af dem er der modargumen- 
ter til Ladefoged. 

Journalist Jesper Tang beretter i 

en spazndende artikel om medicin- 
historikeren Mirko Grmek’s nesten 
400 sider lange bog »AIDS’ hi- 

storie«, der er udkommet i Fran- 

krig. 
Grmk citeres for, at antallet af 

AIDS-syge blandt homoseksuelle 
meand tager af for tiden, men at det 
stiger kraftigt for stofmisbrugere 
og born. Han mener, at det hetero- 
seksuelle samleje vil blive en va- 
sentligere og vaesentligere smitte- 
vej 1 den vestlige verden - ligesom i 
Afrika. Og Grmk siger, at om fem 
ar vil AIDS vaere den vaesentligste 
dedsarsag i verden blandt menne- 
sker under 50 ar. 

Journalisten Poul Birch Eriksen 
har i en artikel en meget interes- 
sant gennemgang af AIDS-debatten 

i USA med bl.a. basketball-stjernen 
»Magic« Johnson og praesidenterne 

Bush og Clinton som hovedperso- 
ner. Han beskriver bl.a., at AIDS 

fra primart at vaere en bossesyg- 
dom ogsa er blevet en 3. verdens- 
sygdom - ogsa indenfor USA. HIV/ 
AIDS rammer i stigende grad de 
sorte, de spansktalende, de fattige 
og de hjemlase i USA. 

Samtidig med at forfatteren Mi- 
chael Fumento blev mediestjerne i 
amerikansk TV med sin bog »My- 
ten om heteroseksuel AIDS« fra 
1990, blev AIDS den hyppigste 
dedsarsag hos sorte kvinder i New 
York! 

»Magic« har faet USA, ogsa den 

hvide middelklasse, til at interes- 
sere sig for AIDS igen, og Bill Clin- 

ton har lovet at fore krig mod AIDS 

- bl.a. ved at give store bevillinger, 
som Bush er blevet kritiseret for 
ikke at gore. 

Men der er mange andre interes- 

sante artikler om AIDS i dette te- 
manummer. 
HUG nr 64, tidsskrift for kultur og 
politik, udgivet af forlaget Tiderne 

Skifter, pris i lossalg 98 kr. Jj-mil 
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Anmeldte AIDS-tilfeelde i Danmark pr. 31.12.1992 
NB: Vedr. tallet for 1992, 
De sidste par ar er der blevet efteranmeldt 10-20 AIDS-tilfselde efter arsskiftet. 
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